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Resumen  

 

En la actualidad la educación inicial se ha transformado en una educación que involucra el 

desarrollo de distintas competencias especialmente la competencia comunicativa. En el Colegio 

Bilingüe Hispanoamericano Conde Ansúrez los estudiantes desde una etapa inicial se ven 

expuestos a ambientes bilingües con el fin de aprender una lengua extranjera y potenciar esta 

habilidad, además se logra desde diferentes asignaturas, favoreciendo el aprendizaje de contenidos 

a través de la metodología CLIL en las diferentes áreas del aprendizaje. 

Con la intención de generar un aprendizaje más significativo y en vista de la falta de 

estrategias metodológicas pertinentes para dicho contexto, durante este proyecto de investigación 

se diseñarán y darán a conocer las aulas invertidas como estrategia docente que favorezca la 

enseñanza de diferentes contenidos en la lengua extranjera a niños de etapa inicial de 4 y 5 años.  

Esta investigación de corte cualitativo, expuesta como descriptiva exploratoria servirá, 

además, para caracterizar y proponer el aula invertida a aquellos profesores que trabajen con este 

tipo de población y en este mismo contexto, para que también sea aplicado por ellos en sus propias 

clases.  

 

Palabras clave: Aula Invertida, CLIL, Aprendizaje Significativo, Estrategia Docente, 

Lengua Extranjera 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Abstract 

 

Education nowadays, involves building up and encouraging students to improve on their 

different skills. On an early stage, communication skills especially are developed. At 

Hispanoamericano Conde Ansúrez Bilingual School it is very important that these specific skills 

are strengthen. In this school, students are exposed to bilingual environments where content from 

different disciplines are taught in a foreign language (English) under the CLIL method. 

In order to encourage a more meaningful learning and taking into account the lack of 

teaching strategies that fit this specific context, we will design and develop a flipped classroom to 

promote and benefit the teaching and learning process of contents in a foreign language for 

students in preschool, between the ages of 4 and 5. 

This research project, based on a qualitative descriptive exploratory model, will also typify 

the flipped classroom so that different teachers working with the same kind of population and 

similar educational situation can used them in their own lessons. 

 

Key words: Flipped Classroom, CLIL, Meaningful learning, Teaching Strategy, Foreign 

Language.  
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Capítulo 1. Introducción 

1.1 Introducción al Estudio 

El aprendizaje de contenidos de diferentes áreas del saber a través de una lengua 

extranjera es una metodología conocida como CLIL (Content and Language Integrated 

Learning). Según Marsh (1994), "CLIL hace referencia a las situaciones en las que las materias 

o parte de las materias se enseñan a través de una lengua extranjera con un objetivo doble, el 

aprendizaje de contenidos y el aprendizaje simultáneo de una lengua extranjera." Esta 

metodología se ha venido implementando con niños de etapa inicial y es uno de los grandes retos 

planteados en distintas instituciones educativas en las que, para lograr el desarrollo de la 

competencia comunicativa1 en la lengua extranjera, asumen el aprendizaje de contenidos en 

distintas áreas por medio del inglés. Teniendo en cuenta que en el contexto escolar en el que 

vamos a trabajar, se evidencia una falta considerable de estrategias docentes que fortalezcan y 

promuevan dicho proceso, la intención es adecuar una que apoye y fomente el aprendizaje de 

contenidos en inglés.  

En este punto es que se propone el aula invertida. Reconocida a la vez como una estrategia 

de aprendizaje y como un modelo pedagógico (HeAcademy, 2019; Bergmann et al., 2012) se 

concentra en una idea de enseñanza-aprendizaje que combina la presencialidad y la virtualidad 

"invirtiendo" el ambiente centrado en el estudiante al uso de contenido instruccional 

(indicaciones, ejercicios, actividades) fuera del aula de clase.  

En el trabajo se hace una apuesta por esta noción de aprendizaje por medio del diseño de 

una estrategia basada en el modelo "aula invertida" (flipped classroom en la literatura en inglés), 

incorporando la enseñanza de contenidos en el área de ciencias naturales con el doble propósito 

de fortalecer habilidades en el habla y en la escucha en lengua extranjera de niños en etapa inicial, 

la comprensión de temas propios del área, y a su vez, con el sentido de involucrar a los padres de 

familia en el proceso de enseñanza y aprendizaje de los estudiantes.  

Este proyecto de investigación se lleva a cabo con niños de etapa inicial del Colegio 

Bilingüe Hispanoamericano Conde Ansúrez, localizado en la ciudad de Bogotá, con cuyas 

 
1 Para Hymes (1971), la competencia comunicativa hace referencia a saber cuándo hablar, cuándo no, de qué hablar, 

con quién, cuándo, dónde y en qué forma. Por ende, es la capacidad de crear frases y oraciones que no solo sean 

gramaticalmente correctos, sino que también socialmente apropiados. 
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directivas se dialogó previamente para solicitar autorización para el trabajo con dicha población. 

Además, se pidió autorización a los padres de familia para la utilización de los registros 

fotográficos y de la información recolectada a lo largo del proceso por medio de un 

consentimiento informado (Ver Anexo 1). 

Por otro lado, para la institución la enseñanza del inglés como lengua extranjera en su 

plan curricular es fundamental. Según lo mencionan en su proyecto multilingüe, lo que se 

propone con este es, 

representar una respuesta ante los procesos de comunicación universal, la economía 

global y el avance cultural y tecnológico que experimenta nuestra sociedad actual, 

además busca formar personas que, logren interactuar en ambientes académicos, 

sociales y laborales de manera competente a través de la implementación de 

programas basados en el desarrollo de las competencias lingüísticas y comunicativas 

necesarias para acceder a nuevas culturas (Colegio Bilingüe Hispanoamericano, 

2019).  

Por tal motivo, desde los primeros años de educación, la enseñanza del inglés en esta 

institución se da en un contexto de inmersión, es decir que los estudiantes desde su primer año 

se ven inmersos en el idioma aprendiendo diferentes conceptos y contenidos de distintas áreas a 

través del aprendizaje del idioma inglés. Áreas como matemáticas, ciencias, sociales y ética se 

enseñan en inglés promoviendo así el uso de la lengua extranjera en todo momento. La población 

involucrada en esta investigación, como se mencionó anteriormente, son niños de etapa inicial 

con edades entre los 4 y 5 años, de un nivel socio económico medio-alto (estratos 3 y 4).  

Con esta investigación se logró un impacto en la comunidad educativa de la Institución, 

esperando que continúe incentivando la implementación de estrategias de enseñanza-aprendizaje 

innovadoras en el aula, involucrando a los padres de familia, el uso pedagógico de estrategias 

con tecnología, e invitando a los estudiantes a ser más conscientes de su proceso de aprendizaje 

y enseñanza.  

1.2 Justificación  

Las razones por las cuales este proyecto de investigación es pertinente para la institución, 

para profundizar en procesos de enseñanza aprendizaje en lenguas extranjeras en etapa inicial, 
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para la formación de docentes -especialmente de aquellos que trabajen con población en etapa 

inicial- desde una metodología CLIL y para nosotras como investigadoras, son varias. 

 En primer lugar, para la institución resulta importante innovar y proponer nuevas 

metodologías de clase que permitan el aprendizaje autónomo y el desarrollo de diferentes 

habilidades de los estudiantes mientras aprenden una lengua extranjera, ya que según el enfoque 

del colegio lo que se busca es “la excelencia académica, las competencias basadas en currículos 

internacionales para enfrentar los retos del siglo XXI” (Colegio Bilingüe Hispanoamericano, 

2019). Es por esto por lo que la metodología de la institución “está basada en el desarrollo de 

competencias necesarias para formar estudiantes exitosos, competencias basadas en el pensar, 

actuar, innovar, crear y relacionarse; competencias necesarias para su vida cotidiana, laboral y 

ocupacional actual y futura” (Colegio Bilingüe Hispanoamericano, 2019). Esto les permitirá 

obtener mejores resultados y un mejor proceso de aprendizaje. Además, se identifica la 

pertinencia y utilidad de una estrategia docente para que el proceso de enseñanza aprendizaje sea 

significativo y duradero para los estudiantes. Igualmente, en este proceso es importante la 

participación de los padres de familia de los estudiantes, principalmente por la etapa en la que se 

encuentran, al ser sus primeros años de escolaridad y porque es indispensable que ellos sientan 

el apoyo y acompañamiento por parte de su núcleo familiar (Gubbins, 2011). 

Para el proceso de enseñanza-aprendizaje (EA) en lenguas extranjeras, esta investigación 

se ocupa de revisar cómo trabajar con los estudiantes, fomentando el aprendizaje de contenidos 

desde las diferentes áreas de conocimiento por medio de una lengua extranjera. Es decir, no solo 

se hablaría del aprendizaje de una lengua extranjera, sino del aprendizaje por medio de la lengua 

y sobre la lengua según las propuestas de la metodología CLIL (Marsh, Marsland & Stenberg, 

2001). 

Finalmente, según el Ministerio de Educación Nacional (MEN) en un artículo publicado 

en su periódico Altablero (2005) se asume que la necesidad de aprender una lengua extranjera 

genera al mismo tiempo una necesidad de formar docentes en el diseño de estrategias que se 

puedan implementar en sus clases para fomentar la comunicación de los estudiantes. En contextos 

como éste en el que el objetivo es desarrollar una lengua extranjera mientras se aprenden 

contenidos en las diferentes áreas, es indispensable que por medio del material diseñado con el 

propósito de apoyar estrategias docentes, que combina en su definición tanto estrategias docentes 

como estrategias instruccionales (Eggen y Kauchak 2016), los estudiantes tengan la oportunidad 
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de conectarse con el idioma mediante el cual pretenden expresar y comunicar sus ideas, 

sentimientos y necesidades, según nuestra experiencia docente.  

Para nosotras como investigadoras y docentes que trabajamos en estos contextos, es 

fundamental contar con una estrategia que promueva y fortalezca el aprendizaje de contextos en 

una lengua extranjera para mejorar nuestro quehacer docente y nuestra labor en el aula y para 

esto un buen diseño de un aula invertida que nos permita dar respuesta a los objetivos que nos 

planteamos para esta investigación.  

1.2.1 Problema de Investigación 

El problema que se presenta en el contexto pedagógico en el cual se desarrolla esta 

investigación es la falta de estrategias adecuadas al contexto que permitan la enseñanza de 

contenidos a través del inglés a niños en etapa inicial. Los recursos y materiales con los que se 

están implementando dan cuenta de un proceso de aprendizaje de lengua extranjera más no de 

un proceso de aprendizaje CLIL, pues no se tienen en cuenta los diferentes contenidos aterrizados 

al contexto. Es evidente que las estrategias docentes de enseñanza-aprendizaje implementadas en 

el aula deben pensarse de acuerdo con la población y al tipo de contexto en el que se trabaja.  

1.2.2 Justificación del Problema 

Las causas que generan este problema en dicha población son las siguientes. En primer 

lugar, no contamos con suficientes textos y material adecuado para la edad y las necesidades de 

los niños, además que este acorde a su nivel de lengua y el mundo que los rodea (contexto). Los 

materiales y libros con los que se cuenta han sido pensados para niños de culturas angloparlantes, 

y no para niños que hasta ahora están aprendiendo una lengua extranjera y afianzando la materna. 

En segundo lugar, no contamos con estrategias docentes llamativas y adecuadas para el desarrollo 

de temas propios de las diferentes asignaturas que se dictan en inglés, que permitan el aprendizaje 

más significativo y que además permitan la adquisición de la lengua extranjera de manera más 

efectiva. 

Si se siguen presentando este tipo de causas, que generen el problema que hemos 

enunciado anteriormente, tendríamos una serie de efectos negativos en los estudiantes. 

Principalmente, se vería afectado su proceso de enseñanza-aprendizaje y el aprendizaje se daría 

sin ser significativo y duradero, haciendo que este fuera solo memorístico y de momento. 

Además, las actividades existentes y de algunos libros de texto, no son suficientes para el 
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desarrollo de actividades de clase y para practicar en casa, lo cual genera que los docentes tengan 

que diseñar su propio material y buscar por uno más completo y adaptarlo de acuerdo con las 

necesidades de los estudiantes.  

Es por esto por lo que, para lograr la enseñanza de los diferentes contenidos en diferentes 

áreas (matemáticas, ciencias, sociales y lenguaje) a través del inglés como lengua extranjera en 

niños en etapa inicial, se deben determinar estrategias que aporten al proceso de enseñanza 

aprendizaje no solo de la lengua extranjera en este caso del inglés, sino que den cuenta de los 

contenidos disciplinares. Para este trabajo nos concentraremos en este caso en los hábitats en el 

área de ciencias naturales. Así el uso de recursos diferentes y llamativos que respondan a las 

necesidades de la población deben dar cuenta del desarrollo de las habilidades comunicativas en 

inglés y el aprendizaje significativo y duradero de los contenidos en ciencias.  

Por medio de la metodología de una investigación descriptiva exploratoria, la idea 

principalmente es identificar nuevas estrategias docentes para trabajar, tanto con los niños como 

con los padres de familia, verificando su efectividad. 

 1.3 Pregunta de Investigación y Objetivos 

¿Cuáles son las ventajas de utilizar las aulas invertidas como estrategia docente para la 

enseñanza de contenidos del área de ciencias por medio del inglés a niños en etapa inicial del 

Colegio Bilingüe Hispanoamericano Conde Ansúrez en Bogotá? 

Objetivo General 

Caracterizar el aula invertida tradicional como estrategia docente que apoye el 

proceso de enseñanza y aprendizaje significativo de contenidos en el área de ciencias naturales a 

través del inglés a niños de etapa inicial. 

Objetivos Específicos 

● Identificar la pertinencia de la implementación del aula invertida durante el 

proceso de enseñanza de contenidos del área de ciencias naturales en inglés.  

● Analizar el impacto de las aulas invertidas como estrategia docente en el 

aprendizaje de contenidos en el área de ciencias naturales a través del inglés en niños de etapa 

inicial. 
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● Evaluar la efectividad del aula invertida como estrategia docente utilizada para la 

enseñanza-aprendizaje de contenidos del área de ciencias naturales a través del inglés a niños 

de etapa inicial. 

Capítulo 2. Revisión de los Fundamentos Teóricos 

2.1. Introducción 

Para el desarrollo de esta investigación es importante tener en cuenta ciertos constructos 

teóricos que permiten ampliar las ideas centrales sobre las que se edifica. Desde la enseñanza de 

las lenguas existen diferentes conceptos que se deben abordar para tener mayor claridad sobre el 

proceso de adquisición de una lengua extranjera, en este caso el inglés, especialmente en niños 

en etapa inicial de educación. Estos serán los que se abordarán a lo largo del proceso como 

categorías: las aulas invertidas como estrategia docente, la enseñanza de contenidos por medio 

del inglés o metodología CLIL incluyendo dentro de esta, la enseñanza de lenguas extranjeras en 

etapa inicial y el aprendizaje significativo de las lenguas extranjeras.  

En este capítulo se organizaron los apartados según el orden de los objetivos específicos. 

Como primera categoría, la enseñanza de contenidos a través del inglés o metodología CLIL, 

pues es definitivamente un tema que se debe abordar siendo el contexto en el que se desarrolla el 

proyecto y un modelo pedagógico que a nivel mundial se muestra cada vez más fortalecido.  

 Como segundo concepto el aula invertida como estrategia docente implementada para 

trabajar con población en etapa inicial, pues creemos pertinente abordar las estrategias que se 

han venido trabajando con dicha población, y como se ha mencionado anteriormente la pedagogía 

y la didáctica deben acomodarse según la población con la que se trabaje.  

Finalmente se encuentra el aprendizaje significativo: se espera que el aprendizaje en estas 

etapas iniciales de escolaridad sea duradero, y con ello poder construir, a partir de estas bases, 

nuevos conocimientos a lo largo de la vida. Para llegar a él se tienen en cuenta diferentes procesos 

para los cuales se necesita una preparación de habilidades comunicativas, capacidades y 

conocimientos previos.  

2.2 Marco Teórico  

2.2.1 Enseñanza de Contenidos a través del inglés (CLIL) 

La enseñanza de contenidos a través de una lengua extranjera es un modelo pedagógico 

que hace parte de las apuestas pedagógicas de diferentes instituciones educativas de la ciudad de 
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Bogotá. En muchas de ellas se implementa la enseñanza de contenidos de las áreas de ciencias, 

matemáticas y humanidades (ciencias sociales y ética) en una lengua extranjera. De este modo 

se fomenta no solo el aprendizaje de la lengua, sino el aprendizaje de temáticas particulares 

dentro de cada área, a través de esta. Este modelo conocido como Content and Language 

Integrated Learning, CLIL por sus siglas en inglés, es un modelo bilingüe de educación, 

caracterizado precisamente por la enseñanza de diferentes contenidos de distintas áreas del 

conocimiento en una lengua extranjera (Porras, 2013). 

Existen diferentes definiciones según los propósitos o las intenciones por las cuales se 

decide implementar este modelo pedagógico en la institución. Su principal exponente, Marsh 

(2002) lo define como un modelo con doble enfoque. Es decir que por un lado se refleja el 

aprendizaje de una lengua extranjera y por el otro la adquisición de nuevos contenidos pertinentes 

para una asignatura en particular. Siendo de gran utilidad el doble enfoque, pues mientras se 

aprenden contenidos esenciales y básicos según el grado escolar, a su vez se fortalece el 

aprendizaje de una lengua extranjera. Otra de las razones que le brinda utilidad a este modelo 

pedagógico es el factor tiempo, espacio y en algunos casos dinero, como se describió en la 

definición dada por Marsh, se beneficia la institución, pues un mismo docente estaría enseñando 

lengua y contenidos de otra materia al mismo tiempo y en el mismo espacio.  

Es decir, lo que se pretende hacer en una institución al implementar el modelo pedagógico 

CLIL, es el desarrollo de diferentes habilidades en los estudiantes pues al tener que aprender 

contenidos en una lengua extranjera, el docente debe asegurar el entendimiento por parte de sus 

estudiantes independientemente del nivel de lengua extranjera que estos tengan, es por esto que 

además el docente debe involucrar diferentes estrategias didácticas que permitan el cumplimiento 

de los logros planteados. Teniendo en cuenta esto, Graddol (2006) agrega que no solo implica 

una reducción en costos tiempo y espacio, sino que a su vez beneficia a los estudiantes en el 

desarrollo de diferentes habilidades no solo académicas, pero a la vez sociales y comunicativas.  

Otra de las definiciones y la más pertinente para este proyecto de investigación, además 

que encierra todas las que se han mencionado anteriormente es la propuesta por Marsh, Marsland 

& Stenberg (2001) quienes proponen que en el modelo CLIL la lengua extrajera es el vehículo 

mediante el cual los estudiantes adquieren distintos conocimientos en diversas áreas, 

motivándolos a través de un aprendizaje distinto en el que se aprende una lengua extranjera 

mientras se construye conocimiento. Con esta metodología se proporciona al estudiante 
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herramientas para aprender pues no se evalúa su nivel de lengua sino su entendimiento de los 

conceptos adquiridos. Esto por su parte fomenta el aprendizaje significativo y duradero pues 

aparte de adquirir vocabulario y de aprender la estructura gramatical, se está utilizando la lengua 

extranjera constantemente y en un contexto de inmersión que permite la comunicación y el 

desarrollo de las cuatro habilidades como medio de supervivencia comunicativa y social.  

De la misma manera se debe tener en cuenta la enseñanza del inglés o de cualquier lengua 

extranjera como aspecto fundamental dentro del marco teórico de esta investigación. Dicho lo 

anterior se puede rescatar la teoría de Bruner (1985), la cual resalta que el aprendizaje de una 

lengua en etapa inicial se da cuando en medio de la interacción entre el niño y un adulto se 

construyen significados a partir de pautas fijas en un contexto predecible en el que además se 

tiene en cuenta la adquisición de la cultura. Es así como además de tener en cuenta la enseñanza 

de contenidos disciplinares en lengua extranjera, se debe además considerar la población a la cual 

se dirige el docente y como debe enseñar según la etapa de desarrollo.  

2.2.2 Uso del Aula Invertida como Estrategia Instruccional 

En el mundo tecnológico en el que vivimos, es imposible no concebir que la educación 

se ha visto permeada por la implementación de estrategias de enseñanza y de aprendizaje que 

involucran aplicaciones, juegos, videos, artículos, actividades interactivas en línea para apoyar 

el proceso de enseñanza aprendizaje en menores de edad (Colectivo educación Infantil y TIC, 

2014). Es coherente pensar que especialmente en el campo de las lenguas extranjeras, el aporte 

que brindan estas herramientas al proceso es bastante favorecedor y sirven como estrategias para 

tener en cuenta en el desarrollo de diferentes actividades.  

Estas estrategias, según Díaz Barriga (s.f.) “permiten identificar principios, criterios y 

procedimientos que configuran la forma de actuar del docente en relación con la programación, 

implementación y evaluación del proceso de enseñanza aprendizaje.” Desde el contexto en el que 

se trabaja esta investigación, con niños de educación inicial, la responsabilidad educativa del 

profesor es compartida con los estudiantes, así con las familias y personas de la comunidad que 

se involucren en el proceso educativo. 

Podemos afirmar que el aula invertida se encuentra en la convergencia entre estrategias 

docentes (de aprendizaje) y estrategias instruccionales, en tanto las primeras centran su definición 

en aquellos saberes y prácticas según las cuales el profesor debe tomar decisiones sobre qué debe 

hacer, en qué situaciones y con qué finalidad debe usar las estrategias de aprendizaje con las que 
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dispone; el docente debe actuar metacognitivamente en el aprendizaje de los procedimientos que 

le son propios como enseñante de estrategias (Eggen & Kauchak, 2016). Y las segundas se 

definen desde la organización secuencial, por parte del docente, del contenido a aprender, la 

selección de los medios instruccionales idóneos para presentar ese contenido y la organización 

de los estudiantes para ese propósito (Smith y Ragan, 1999). 

Estas estrategias se integran en una secuencia de actividades planificadas y organizadas 

sistemáticamente, haciendo construcción de un conocimiento escolar. Dicho esto, se puede 

ubicar a las aulas invertidas dentro del campo de las estrategias docentes o instruccionales pues 

cuentan con actividades secuenciales planeadas sistemáticamente con el objetivo de presentar 

dicho contenido, solamente que este proceso se da “a la inversa”: no lo hace en clase, sino para 

su trabajo fuera del aula. Al constituirse de esta manera, las intervenciones pedagógicas se 

plantean con el fin de potenciar y mejorar los procesos espontáneos de aprendizaje y de 

enseñanza, como un medio para contribuir a un mejor desarrollo de la inteligencia, la afectividad, 

la conciencia y las competencias para actuar socialmente. 

Las aulas invertidas en esta investigación se consideran una estrategia docente que no 

solo apoya el proceso de enseñanza-aprendizaje, sino que también potencia el aprendizaje 

significativo en los estudiantes de educación inicial. Según Bergmann y Sams (2012), precursores 

del aprendizaje invertido, este es un modelo pedagógico que transfiere el trabajo de determinados 

procesos de aprendizaje fuera del aula y utiliza el tiempo de clase, junto con la experiencia del 

docente, para facilitar y potenciar otros procesos de adquisición y práctica de conocimientos 

dentro del aula. 

Otra de las características de esta estrategia que fortalece el proceso de aprendizaje y que 

es fundamental especialmente con niños que presentan dificultades en su proceso, es la 

posibilidad de trabajar uno a uno. El aula invertida tiene la ventaja de apoyar al docente en la 

explicación de temáticas a través de recursos, videos, lecturas, entre otros que pueden aportar al 

aprendizaje fuera del aula para que en el espacio físico se pueden generar proyectos y actividades 

que permitan al estudiante consolidar dichos conocimientos. Es en ese momento que el docente 

tiene la oportunidad de dedicarse a los estudiantes que requieren de un acompañamiento profundo 

para lograr la comprensión de los contenidos enseñados previamente a través de distintos 

recursos (Panopto Video Platform, 2019). 
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Además, al catalogar las aulas invertidas como procesos de aprendizaje fuera del aula, se 

involucra a la familia en etapas iniciales y fomenta la autonomía e independencia en el proceso 

de aprendizaje en etapas medias y altas. Además, se pretende utilizar el tiempo de clase, junto 

con la experiencia del docente, para facilitar y potenciar otros procesos de adquisición y práctica 

de conocimientos dentro del aula (Tekman, 2015).  

De la misma manera se evidencian beneficios para los aprendices, de tal forma que 

permite a los docentes dedicar más tiempo a la atención a la diversidad, a los procesos de 

diferenciación y atención a las necesidades, intereses, fortalezas y estilos de aprendizaje de cada 

uno de sus estudiantes. Además, es una oportunidad para que el profesorado pueda compartir 

información y conocimiento entre sí, con el alumnado, las familias y la comunidad. También, 

proporciona al alumnado la posibilidad de volver a acceder a los mejores contenidos generados 

o facilitados por sus profesores en caso de no asistir o en caso de no entender algo en particular, 

poder “devolverse” y retomar los temas con las diferentes ayudas proporcionadas en el aula 

invertida. Finalmente, insistimos en que crea un ambiente de aprendizaje colaborativo en el aula 

e involucra a las familias desde el inicio del proceso de aprendizaje. 

2.2.2.1 Tipos de Aula Invertida 

Según la información compilada en la página Panopto Video Platform (2019), existen 

diversas formas de invertir el aula. Se han desarrollado distintos enfoques dentro de la misma 

estrategia del aula invertida para fortalecer distintas habilidades en los estudiantes, dependiendo 

de lo que se quiere lograr y de las actividades que se planean para el trabajo en el espacio físico 

el docente está en la libertad de escoger el que más le convenga dentro de los siete modelos 

descritos a continuación.  

En primer lugar, está el aula invertida tradicional, esta sugiere el uso de cortos videos 

explicativos con los que los estudiantes se preparan para ejecutar actividades de comprensión de 

los conceptos y los temas en el aula de clase.  

Por otro lado, el aula invertida orientada a la discusión y/o al debate, propone que el 

alumno se prepare previamente a través de videos explicativos o charlas previamente grabadas y 

se le pide que tome posición frente al tema propuesto para la sesión. El alumno ya preparado, 

produce y concreta el conocimiento en el aula de clase.  
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Otra de las opciones es el aula invertida de demostración, perfecta para áreas del 

conocimiento que requieran que el alumno realice procedimientos siguiendo un modelo. Es muy 

útil pues el estudiante puede reproducir el video compartido por el docente cuantas veces sea 

necesario y lleva su proceso de aprendizaje a su propio ritmo. De la misma manera, se puede 

trabajar un aula invertida en la misma aula de clase. Este enfoque permite a estudiantes que tienen 

un ritmo de trabajo distinto al del promedio de estudiantes (sea que requieran mayor tiempo o 

menor tiempo para comprender las temáticas) a que trabajen de manera independiente en la 

misma aula de clase con la posibilidad de remitirse al video proporcionado por el docente las 

veces que se necesario con opción de detener, retroceder y repetir la información dependiendo 

de sus necesidades.  

Otra de las variaciones que existen son las aulas virtuales basadas en grupos. En este caso 

en particular se espera que los estudiantes luego de haber conocido el tema a trabajar lleguen al 

aula de clase con conocimientos básicos para trabajar en equipo y participar en el desarrollo de 

actividades basadas en el trabajo cooperativo.  

Así mismo, el aula invertida virtual implementada en niveles superiores de educación 

propone actividades que abarcan las temáticas con profundidad haciendo que los encuentros 

presenciales puedan ser eliminados, ya que la totalidad del contenido puede estudiarse a través 

del aula invertida.  

Por último, la opción que propone invertir el lugar del profesor pretende que sea el 

estudiante quien desarrolle los videos que posteriormente puedan utilizar para demostrar su 

conocimiento. Para el caso particular de esta investigación se tendrá en cuenta el modelo de aula 

invertida tradicional.  

2.2.3 Aprendizaje Significativo en Niños en Etapa Inicial 

En primer lugar, es importante hablar sobre el aprendizaje significativo, ya que para un 

niño pequeño que hasta ahora está empezando a desarrollar sus habilidades comunicativas en una 

segunda lengua, es fundamental aprender a través de sus experiencias para así mismo poder 

construir sus propios conocimientos. Según Ausubel (1976, 2002), el aprendizaje significativo 

es el proceso por medio del cual se relaciona un nuevo conocimiento o información con la 

estructura cognitiva del que aprende de manera poco convencional, y así mismo como se 
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complementan entre sí, tanto el nuevo conocimiento que llega con los ya existentes en la 

estructura cognitiva del aprendiz. 

De esta manera se concreta que los alumnos deben generar un vínculo o una conexión 

entre los conceptos que se están aprendiendo y los previamente adquiridos, esto sólo se logra si 

los siguientes procesos se dan. En primer lugar, el contenido que se espera aprender debe ser 

significativo para que se facilite su representación. Además, el estudiante debe contar con bases 

previas bien establecidas para que la conexión se dé de manera natural y efectiva y tercero el 

alumno debe tener la disposición para facilitar dicha conexión.  

Todo este proceso luego facilita la organización de los aprendido, genera motivación ene 

le estudiante, a su vez que promueve la creatividad, incrementa la memoria y garantiza la 

adquisición de conocimiento.  

Según el Ministerio de Educación Nacional (2013), la educación inicial es un derecho 

fundamental de la primera infancia. Esta, tiene como objetivo principal el desarrollo integral de 

niñas y niños hasta los 6 años. De esta manera la población elegida para el desarrollo de esta 

investigación cabe dentro de lo propuesto según el MEN como educación inicial. La intención 

es desarrollar la integridad de los niños y niñas empezando con un reconocimiento de sus 

características y de las particularidades de los diferentes contextos en los que interactúan con 

otros enriqueciéndolas con diferentes actividades pedagógicas que fortalezcan dichos aspectos.  

Para que el aprendizaje significativo se evidencie, deben estar presentes dos elementos clave; 1) 

predisposición para aprender de manera significativa; 2) presentación de un material 

potencialmente significativo, lo cual requiere; por una parte, que el material tenga significado 

lógico, así como que existan ideas de anclaje en el sujeto que permitan la interacción con el 

material nuevo que se presenta.  

Para los propósitos de este proyecto investigativo y teniendo en cuenta el contexto en el 

que se ha propuesto su aplicación es indispensable el desarrollo de los conceptos anteriormente 

mencionados a modo de categorías pues brindan los constructos teóricos necesarios para el buen 

desarrollo de ésta. Las bases teóricas relacionadas con las aulas invertidas son de suma 

importancia al ser la estrategia que se pretende implementar. El contexto al ser relacionado con 

CLIL por ser la metodología que se trabaja debe ser clara para efectos de comprensión del 

contexto y con el propósito de verificar que se cumpla el objetivo de la enseñanza de los 
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contenidos, así como de la lengua extranjera. Finalmente, el aprendizaje significativo al ser el 

objetivo principal del proceso que se lleva a cabo con los niños en etapa inicial pues lo que se 

busca es fortalecer el proceso de enseñanza- aprendizaje a tal punto que se genere un aprendizaje 

duradero construido a partir de conocimientos previos y que a su vez vaya cimentando nuevas 

habilidades y conocimientos en los estudiantes.  

2.3 Antecedentes 

Este proyecto de investigación tiene como eje central caracterizar las aulas invertidas 

como estrategia para la enseñanza de diferentes conceptos y contenidos a través del inglés como 

lengua extranjera a niños en etapa inicial. El propósito es que dichas aulas fortalezcan el proceso 

de aprendizaje de los estudiantes e involucren a los padres de familia. Para tal fin es necesario 

revisar diferentes investigaciones que tengan algún tipo de relación con la propuesta en este 

documento. Vemos que algunas de las principales temáticas a tener en cuenta para lograr 

categorizar la información son: el aula invertida y dentro de ésta, el uso de TIC en el proceso de 

enseñanza aprendizaje de lenguas extranjeras, específicamente en inglés, estrategias 

metodológicas para enseñar inglés a niños en etapa inicial y aprendizaje significativo.  

2.3.1 Uso de TIC en la Enseñanza y Aprendizaje de una Lengua Extranjera en Niños 

Etapa Inicial  

En la construcción de bases significativas y duraderas se pretende preparar a los estudiantes 

en las diferentes competencias leer, escribir, escuchar y hablar. Como estrategia de valoración se 

plantean diferentes metodologías que permiten el desarrollo de las habilidades comunicativas en 

niños y adolescentes en proceso de formación. Una de las herramientas mayormente utilizadas es 

la implementación de TIC en el aula.  

Siguiendo la importancia del uso de las TIC en la enseñanza del inglés como segunda 

lengua a niños de preescolar, Mora y Olaya (2016) proponen un estudio que contribuye a esta 

investigación desde el uso de las TIC especialmente para enseñanza del inglés en preescolar.  

Esta investigación fue propuesta en el año 2016, en un colegio de sector público en la 

localidad de Kennedy de la ciudad de Bogotá, y de esta surgió un producto informático que integró 

diferentes herramientas y recursos digitales propicios para niños de grado Transición, 

involucrando el aprendizaje significativo. Como objetivo general plantearon incentivar el uso de 

herramientas apoyadas en las TIC para fortalecer la enseñanza y aprendizaje del idioma inglés en 



   

 

   

 

14 

niños de transición de un colegio del sector público al suroccidente de Bogotá. Así mismo, del 

objetivo general se despliegan los objetivos específicos los cuales son; seleccionar y adecuar 

recursos digitales para fortalecer las tres habilidades del idioma inglés como segunda lengua; 

promover el aprendizaje del inglés a través del uso de un producto informático de una forma lúdica 

e interactiva y promover el uso de las TIC como herramienta de aprendizaje en la enseñanza del 

idioma inglés y para enriquecer la práctica pedagógica de los docentes.  

Siguiendo estos objetivos, se puede evidenciar que hoy en día el uso de las TIC es una 

estrategia fundamental para enriquecer los procesos de enseñanza y aprendizaje de una segunda 

lengua puesto que los estudiantes en edades tempranas están más expuestos a las tecnologías y 

sienten cierta necesidad por hacer uso de ellas en su vida cotidiana, y actualmente, en su vida 

académica. Esto ha facilitado ciertos procesos para aprender una lengua especialmente desde la 

motivación y la interacción con la tecnología. De esta manera, el uso de las TIC es primordial en 

las etapas de educación inicial, en este caso preescolar puesto que en esta edad los niños son más 

visuales y necesitan interactuar de formas más didácticas con el idioma que están aprendiendo.  

Como resultados principales de esta investigación, se evidenció que la evaluación 

formativa es un aspecto en el proceso educativo que ayuda a reconocer dificultades y fortalezas 

que se pueden afianzar por medio de nuevas estrategias, como el uso de las TIC. De igual manera, 

con el uso de las nuevas tecnologías, se evidenció un gran desarrollo en las habilidades 

comunicativas de los estudiantes, que son las que se desarrollan principalmente a esta edad al 

aprender una segunda lengua, y gracias a esto se vio mejoría especialmente en la parte de la 

pronunciación por medio de canciones. Así mismo, el uso de material, recursos y herramientas 

digitales hace que se promueva el aprendizaje del inglés y que los estudiantes se motiven más 

frente a la adquisición de esta segunda lengua.  

En cuanto a conclusiones, se encontró que las herramientas que fortalecen el desarrollo de 

las 3 habilidades en el aprendizaje del inglés son los videos, los juegos interactivos y las guías de 

aprendizaje. También surgieron algunas estrategias didácticas que incentivan el aprendizaje del 

inglés, las cuales son mediadas por las TIC, y algunas de estas tienen que ver tanto con 

herramientas tecnológicas, como con procesos propios de formación. El diseño de actividades 

interactivas empleando páginas web tipo blog y el uso de programas educativos como 

Constructor©, Cuadernia©, entre otros. Así mismo, es fundamental orientar a los niños y a los 

padres de familia, en la navegación a páginas especializadas del idioma inglés, que permite el 
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ingreso a diferentes recursos multimedia y a talleres educativos. El uso del correo electrónico como 

medio de comunicación y envío de actividades, para trabajar en casa y el empleo del blog, como 

herramienta para visualizar y enlazar diferentes recursos multimedia. 

Es así, como se demuestra que el uso de la tecnología en el aula para la enseñanza del inglés 

en este caso o de contenidos a través del inglés como lo es el caso de esta investigación, es 

fundamental además de muy práctico y enriquecedor para los procesos. Indiscutiblemente los 

niños en edad preescolar requieren de didácticas innovadoras, llamativas e interactivas, 

características que las TIC brindan para diferentes actividades tanto dentro como fuera del aula. 

 De la misma manera, es evidente que para trabajar en etapas iniciales se debe considerar 

una didáctica diferente que la utilizada para trabajar con otro tipo de población. Es decir, debemos 

tener en cuenta que la enseñanza en una etapa preescolar debe contener didácticas especiales para 

la edad de los niños con los que se trabaja, implementando estrategias propias a la edad.  

La investigación a cargo de González y Pinzón (2011) da cuenta de algunas de los modelos, 

estrategias y didácticas que se pueden implementar en el aula para la enseñanza del inglés como 

lengua extranjera en etapa preescolar. En el proyecto de investigación se resaltaron situaciones 

particulares que afectaban la enseñanza del inglés. Se reveló que no hay personal docente con un 

perfil adecuado para la enseñanza del inglés además de no contar con el material didáctico 

adecuado para el desarrollo de las diferentes actividades que desarrollen las diferentes 

competencias, ni tampoco se le da la debida importancia al aprendizaje de una segunda lengua. 

Por otro lado, se rigen por un modelo pedagógico tradicionalista en el que no se puede enseñar si 

no con unas estrategias específicas. Finalmente, se concluye con algunas recomendaciones y 

sugerencias que permiten hacer de la enseñanza del inglés un proceso pensado en los niños y para 

los niños.  

Algunas ideas que pueden ser tenidas en cuenta en el momento de planear actividades para 

trabajar en el aula con niños de preescolar son el juego y la lúdica como estrategias fundamentales 

para la enseñanza y el aprendizaje del inglés, así como experiencias de aprendizaje significativas 

en las que se utilicen objetos reales y conocidos por los niños en el aula. Además, de pensar siempre 

en la manera de contribuir de manera significativa al desarrollo de competencias comunicativas, 

en cuanto a la escucha y a la pronunciación.  



   

 

   

 

16 

Esta investigación realizada en un colegio de una comuna al norte de la ciudad de Florencia 

en el Caquetá, tiene como objetivos buscar nuevas metodologías que hagan del aprendizaje un 

espacio lleno de lúdica, tecnología y actividades recreativas pensadas para el aprendizaje de una 

segunda lengua a través de proyectos de aula. Además, se pretende crear ambientes de enseñanza 

y aprendizaje pertinentes para que los niños desarrollen competencias comunicativas, socio-

afectivas y cognitivas que generen un aprendizaje integral y significativo. Todo esto con la 

finalidad de orientar una propuesta pedagógica que fortalezca la enseñanza del inglés en el 

Preescolar.  

Por otro lado, desde la investigación de Mayoral (2016) vemos que la enseñanza del inglés 

en niveles de Preescolar es un tema que se ha venido desarrollando con intensidad en los últimos 

años a nivel mundial debido a las necesidades que día a día surgen. Es por esto que es importante 

iniciar con este proceso desde esta etapa de desarrollo debido a que los niños aprenden más rápido 

y con mayor facilidad una lengua extranjera. Con esto, también llega la necesidad de crear nuevas 

estrategias didácticas diseñadas especialmente para niños, que permitan el aprendizaje 

significativo y permanente, y que involucren el desarrollo de habilidades tanto comunicativas 

como tecnológicas, con el uso de las TIC.  

La investigación de Mayoral fue realizada en el año 2016 en un colegio de sector privado 

en la provincia de Colima, en México. El objetivo general de esta investigación fue analizar las 

características de las estrategias didácticas utilizadas en la práctica para enseñar el idioma inglés a 

niños de cinco a seis años del nivel preescolar. Como objetivos específicos se plantearon los 

siguientes: Identificar las estrategias que utilizan las educadoras en el salón de clase para enseñar 

el idioma inglés a niños de cinco a seis años que cursan el último grado del nivel preescolar, y 

discutir a profundidad las características de las estrategias implementadas para enseñar el idioma 

inglés a niños de cinco y seis años del nivel preescolar.  

Esta investigación fue de enfoque cualitativo y se desarrolló por medio del paradigma 

constructivista usando como metodología el estudio de caso. Como resultados de esta 

investigación, se evidencia que existen diferentes estrategias didácticas especialmente enfocadas 

a niños de edades tempranas, que surgen desde la práctica docente y están relacionadas con 

estrategias ya existentes como por ejemplo el TPR (total physical response), además de otras 

estrategias de aprendizaje propuestas desde el ambiente y el manejo del aula que favorecen este 

proceso de adquisición de una segunda lengua. Sin embargo, existen ciertas incoherencias en 
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algunas estrategias desarrolladas en el aula con relación a lo que cada docente realmente desarrolla 

en el aula de clase, pues se deja de lado el aprendizaje significativo especialmente en la evaluación, 

ya que esta se desarrolla de manera tradicional. De igual manera, se evidencia como las políticas 

públicas educativas también influyen en los procesos de aprendizaje de una lengua extranjera, ya 

sea de manera positiva o negativa, debido a que existen políticas qué a pesar de tener fundamentos 

buenos, no se cumplen en su totalidad y no logran sus metas propuestas.  

Las estrategias didácticas que surgen de la investigación que Mayoral realizó son las 

siguientes: modelo adaptativo, claro y explicito (MACE), reproducción lingüística (RL), 

producción lingüística (PL), uso de respuesta física total (URFT), cantos y juegos dirigidos, (CJD) 

y diálogos cortos adecuados y significativos para la edad del niño (DCASEN). Estas estrategias 

son las más usadas y productivas en el aula para enseñar inglés, y están enfocadas especialmente 

a actividades didácticas y dinámicas de una población de niños pequeños. Igualmente, dentro de 

las estrategias didácticas, también está, por supuesto, el uso de las TIC, la cual en esta investigación 

evidenció un gran aporte a las estrategias didácticas pues facilitan mucho el aprendizaje de una 

lengua extranjera, en especial con niños en este rango de edades. 

En el artículo realizado por Mercau (2009) fundamentado en una investigación de la misma 

autora en México, se menciona la importancia sobre la enseñanza temprana del inglés y que tan 

ventajoso es iniciar este proceso a tan temprana edad. El objetivo principal de esta investigación 

fue analizar el panorama actual de la enseñanza escolar de inglés en nivel preescolar y primaria 

con la intención de mostrar que solo la calidad de la enseñanza podría garantizar que se cumpla el 

que "cuanto antes empiecen los niños, mejor". Según Mercau, existen dos tipos de colegios o 

modelos de educación, educación bilingüe y clases de inglés escolares.  

La educación bilingüe es la que se encuentra actualmente en tendencia, y en este tipo de 

instituciones regidas por este modelo, existen ciertas características que las distinguen. En primer 

lugar, a estas instituciones les gusta contratar personal extranjero, la mitad de la jornada escolar es 

impartida en inglés, varias materias se enseñan en inglés, implementan programas de inmersión y 

la mayoría de los estudiantes al salir de la institución, tienen un nivel avanzado de inglés, inclusive 

certificado según el MCER.  

Por otro lado, las escuelas con el modelo de clases de inglés escolares son instituciones en 

donde el inglés se enseña hasta en dos horas semanales por mucho. Es importante tener en cuenta 

varios elementos que están muy relacionados con la enseñanza del inglés en preescolar y primaria, 
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tales como la actividad docente, en donde están involucradas las habilidades como manejo de 

grupo, conocer a cada estudiante, la disciplina, la corrección de tareas, elaboración de exámenes, 

ejercicios y planeaciones, entre otras más.  

Los materiales de curso también son fundamentales pues a veces, la mayoría carecen de 

formación lingüística y/o pedagógica, y se escogen al azar sin tener en cuenta elementos como su 

atractivo visual para los niños, temas adecuados para la edad, criterios de diseño como desarrollo 

de las 4 habilidades, enfoque comunicativo, gramatical, presentación deductiva o inductiva de 

contenidos lingüísticos, etc., concordancia con el perfil del egresado y si retoma temas que se han 

ido desarrollando.  

Finalmente, el elemento más importante es el alumno, pues a este hay que motivarlo 

constantemente para que sienta gusto por la segunda lengua y necesidad de aprender más.  

Las conclusiones a las que llega este artículo mencionan que, si es importante aprender 

inglés a edad temprana, siempre y cuando se desarrolle un buen material y se diseñen recursos 

apropiados. Además, un programa adecuado debe contar con al menos estas características: un 

programa de enseñanza flexible diseñado especialmente para niños, material didáctico que sirva 

para apoyar el desarrollo del programa, personal docente capacitado para la enseñanza del inglés 

a niños, instalaciones adecuadas para desarrollo del curso y grupos no muy numerosos de niños. 

Teniendo en cuenta las investigaciones mencionadas anteriormente, es importante tener en 

cuenta que el uso de TIC y herramientas tecnológicas en el proceso de adquisición de una lengua 

extrajera es importante, cuando se trabaja con una población de niños en edades tempranas, pues 

esto propicia el desarrollo de nuevas estrategias y ayuda a que el docente mejore su didáctica en 

aula para lograr que el aprendizaje en los estudiantes sea más duradero. Así mismo, el desarrollo 

de buen material y la aplicación de este, es importante en el proceso de enseñanza y aprendizaje 

de una lengua extranjera, especialmente con una población de niños de preescolar.  

2.3.1.1 Estrategias Docentes para la Enseñanza-Aprendizaje del inglés 

Se han realizado diferentes investigaciones acerca de la importancia del proceso de 

enseñanza-aprendizaje de lenguas extranjeras en etapas iniciales. En la investigación de Castro y 

Daza (2012) sobre estrategias didáctica para mejorar la enseñanza del inglés En Niños de 3 a 6 

años, se planteó la necesidad de considerar la enseñanza de la lengua extranjera como un proceso 

evolutivo natural que se desarrolla mediante la exposición constante a actividades y desempeños 
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diseñados especialmente para alcanzar competencias comunicativas que les permita a los 

estudiantes desempeñarse eficientemente a lo largo de su vida educativa. 

De esta manera se hace un seguimiento constante a los procesos de enseñanza-aprendizaje 

dando retroalimentación tanto a estudiantes como a docentes y oportunidades de mejora para lograr 

que las estrategias implementadas sean cada vez más eficientes. El objetivo a su vez es lograr que 

los niños empiecen a reconfigurar los conocimientos y habilidades adquiridos en los diferentes 

momentos y que puedan ser expandidos y aplicados para la construcción de nuevos conocimientos 

basados en adquisiciones previas. Se implementaron entonces diferentes estrategias en el aula que 

permitieran el desarrollo de las distintas competencias comunicativas y se permitió establecer que 

los diferentes desempeños utilizados para evaluarlas son de suma importancia ya que además 

requieren de diversas habilidades y aptitudes que se trabajan desde los primeros años de 

escolaridad.  

 En la investigación realizada por Ballesteros (2014) se pretendía obtener información 

acerca de posibles actividades aplicables a una clase de una lengua extranjera en este caso 

particular del inglés, además conocer la gestión de una clase en cuanto a la organización por parte 

del profesor y trato con las tres dimensiones sociales implicadas en el proceso de enseñanza-

aprendizaje (profesores-alumnos-padres). Otro de los propósitos de la investigación, era dominar 

las distintas metodologías mediante las cuales se ha obtenido información necesaria para seguirlas, 

mejorarlas o modificarlas, esperando adecuarlas a las necesidades específicas de los alumnos. Por 

otro lado, se esperaba llegar a comprender los distintos enfoques comunicativos y exponer una 

propuesta didáctica que se adaptó a una de inglés en etapa inicial para finalmente catalogar las 

diversas formas de evaluar, así como las herramientas y recursos que se pueden emplear.  

A lo largo de la investigación se realizaron diferentes procesos para recolectar información 

que permitiera entonces llegar a concluir las siguientes concepciones acerca de la importancia de 

la enseñanza de lenguas extranjeras a temprana edad. Se destacan principalmente aptitudes 

comunicativas que a largo plazo favorecerán su desarrollo integral como seres partícipes de una 

sociedad globalizada. Esto pues al ser bilingües, tienen más posibilidades de obtener oportunidades 

a nivel laboral y académico con las que pueden desarrollar su potencial para servir a la sociedad. 

Además, se cree que los niños con aptitudes bilingües son más creativos y flexibles ya que tienden 

a ser más abiertos al mundo y a su entorno.  
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Otra de las principales razones por las que iniciar un proceso de bilingüismo a temprana 

edad es muy positivo es que al conocer una segunda lengua les permite tener mayor acceso a 

información alimentando así su desarrollo intelectual y cultural, pues conocen culturas distintas de 

países hablantes del idioma aprendido enriqueciendo así su conocimiento a nivel global. Todo esto 

tiene entonces numerosas ventajas para el desarrollo integral de los niños en sus primeros años de 

educación dado que desarrolla habilidades expresivas, comunicativas, creativas y sociales 

esenciales para la formación integral de nuestros estudiantes. Con relación al proyecto 

investigativo que se está llevando a cabo, la investigación de Ballesteros (2014) es pertinente y 

relevante para tenerla en cuenta, pues permite dar un acercamiento a la importancia de iniciar el 

proceso de enseñanza y aprendizaje de una lengua extranjera a temprana edad, inclusive desde 

asignaturas como matemáticas. Igualmente, da una perspectiva sobre que estrategias y 

metodologías son efectivas para aplicarlas con niños de la etapa Preescolar.  

De igual manera, Fonseca y Martín (2015) hicieron un artículo sobre la enseñanza del 

inglés en educación infantil, enfocada hacia los materiales y recursos que son apropiados para este 

tipo de población. El objetivo principal del artículo es hacer una revisión teórica de los materiales 

existentes, de los contenidos esenciales en el aprendizaje de inglés en Preescolar, las destrezas pre-

lectoras y su conexión con las melodías y el ritmo. De igual manera, se le da énfasis a las TIC en 

edades tempranas y a la aportación que puede hacer la enseñanza multimodal de una lengua 

extranjera a través de la selección de formatos de interacción músico-visuales especialmente 

diseñados para el aprendizaje de lenguas extranjeras en educación infantil.  

En primer lugar, es primordial tener claros ciertos criterios para la elección de materiales 

adecuados para la enseñanza del inglés en educación infantil, pero principalmente, el material que 

se use debe estar acorde con los objetivos prioritarios de este nivel educativo: la formación integral 

del alumnado en sus competencias cognitivas, psicomotrices y afectivo-sociales. Se debe presente 

que en esta edad los niños están en una etapa de interacción, exploración y descubrimiento del 

mundo. Es por esto que, las interacciones con su entorno, el desarrollo sus habilidades motrices y 

el proceso de diferenciación de los otros, harán que vayan adquiriendo una independencia de las 

personas adultas. Esto ayuda a que el niño aprenda a aprender a ser yo mismo y aprender a hacer.  

En segundo lugar, el aprendizaje y la adquisición de las destrezas pre-lectoras en 

preescolar es de vital importancia ya que desde esta edad depende que los niños tengan éxito o 

fracaso en su vida escolar. Existen 6 habilidades pre-lectoras que van unidas a la conciencia 
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fonológica, a la enseñanza de lo fónico, al conocimiento de vocabulario, pero también al 

conocimiento metalingüístico de lo que implica saber leer; y estas son: 1) la motivación hacia lo 

impreso, 2) la conciencia de lo impreso, 3) la conciencia fonológica, 4) el conocimiento de las 

letras, 5) el vocabulario y 6) las destrezas narrativas. También es importante organizar el salón 

en rincones de actividades, en donde puedan usar el material. Los materiales para tener en cuenta 

en el aprendizaje de una segunda lengua son, material impreso, realia, las TIC y material 

audiovisual.  

 2.3.2 Aula Invertida  

El aula invertida es una metodología que lleva poco tiempo implementándose, 

aproximadamente desde el 2007. Por tal motivo, existen muy pocos estudios que hablen sobre su 

implementación en el contexto colombiano, especialmente con niños de etapa inicial. Sin embargo, 

en los estudios encontrados se evidencia que esta metodología se ha fortalecido a través de los 

años, pues incentiva y permite el uso de tecnologías en el proceso educativo, lo cual se ha vuelto 

vital en la educación actual.  

En un estudio de caso realizado por Sung (2015), se implementó el aula invertida como 

metodología para enseñar inglés como lengua extranjera a estudiantes universitarios de programas 

de pregrado y postgrado en una universidad de Seúl, Corea del Sur. El grupo estudiado constaba 

de 15 estudiantes inscritos en el curso, pero únicamente 12 lograron completarlo. El docente que 

implemento el aula invertida tenía experticia con esta esta metodología y su rol fue de docente 

investigador, ayudando y guiando el proceso de los estudiantes con las diferentes actividades 

diseñadas a lo largo del curso. Los estudiantes utilizaron un LMS - Learning Management System 

(en español conocido como, sistema de gestión de aprendizaje), llamado KLAS 

(http://klas.khu.ac.kr). 

Las actividades planeadas para ser desarrolladas antes de la clase presencial se 

caracterizaban por ser lecturas y videos relacionados con los tópicos vistos, diseñados y 

desarrollados por el mismo profesor o tomadas de otras fuentes. Los estudiantes también 

desarrollaron “Thought Papers” basados en las mismas lecturas y videos, los cuales debían 

compartir con la clase en la sesión presencial y así mismo se hicieron discusiones por medio de 

foros y debates tanto de forma presencial como virtualmente. Los estudiantes también utilizaron 

una herramienta (red social) llamada Kakao para su comunicación e interacción en actividades 

grupales y trabajo colaborativo. Al final del curso y como requisito de la universidad, los 
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estudiantes debían evaluarlo por medio de 10 preguntas cerradas junto con comentarios o 

sugerencias sobre este. Adicionalmente el profesor aplico una encueta de 4 preguntas abiertas que 

permitían conocer la opinión de los estudiantes sobre lo que les había gustado o disgustado del 

curso, cuáles eran sus pensamientos sobre el aula invertida y que sugerencias tenían teniendo en 

cuenta las dificultades presentadas durante el semestre.  

Como resultados de estos dos instrumentos, el punto de vista de los estudiantes sobre el 

aula invertida fue satisfactorio, indicando que se recibió retroalimentación suficiente por parte del 

instructor, que su guía fue fundamental en el proceso de aprendizaje y que las actividades 

propuestas fueron adecuadas para el desarrollo de los diferentes temas, concluyendo que como era 

de esperarse, en los enfoques educativos centrados en él estudiante, la enseñanza invertida puede 

guiar a los estudiantes a prepararse y ser comprometidos con su proceso de aprendizaje en la clase, 

convirtiendo las clases tradicionales en más interacciones entre estudiantes y con el mismo 

profesor, por medio de trabajo colaborativo.  

Este estudio de caso de Sung (2015) es relevante para nuestra investigación, ya que 

demuestra que la implementación de un aula invertida no solo genera que los estudiantes logren 

sentirse comprometidos con su aprendizaje, sino que hace que ellos también sean responsables de 

este, permitiéndoles trabajar colaborativamente y logrando un aprendizaje significativo desde el 

desarrollo de actividades virtuales en casa.  

En la investigación llevada a cabo por Davies, Dean y Ball (2013), Flipping the classroom 

and instructional technology integration in a college-level information systems spreadsheet course 

se logran establecer ideas concretas que permiten esclarecer la intención de invertir el aula e 

integrarla con tecnologías instruccionales para el desarrollo de un curso universitario específico. 

Esta investigación de corte descriptivo cuasi experimental y con enfoque de estudio de caso 

comparativo se realizó a una clase introductoria de Excel enseñada por el departamento de 

Sistemas de la Información del Colegio Marriot de Negocios de la Universidad Brigham Young 

en Utah, Estados Unidos.  

Teniendo en cuenta que el contexto y la población son diferentes, los aportes de dicha 

investigación a este proyecto recaen en analizar el para qué y el porqué de invertir un aula. Davies 

et al. (2013) mencionan que la intención de invertir el aula es precisamente la de maximizar las 

oportunidades de aprendizaje y de darle la oportunidad al estudiante de potencializar el tiempo en 

clase mediante la instrucción personalizada dependiente de las necesidades e intereses de los 
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estudiantes a tal punto que la educación en si misma pueda verse acomodable a cada estudiante y 

su proceso.  

Por su parte en la investigación realizada por Lai y Hwang (2016), titulada A self-regulated 

flipped classroom approach to improving students’ learning performance in a mathematics 

course, se pretende demostrar cómo se puede proponer un enfoque donde los estudiantes tengan 

la suficiente autonomía para implementar de manera efectiva el modelo del aula invertida. Este 

estudio fue implementado con dos grupos de estudiantes de una clase de matemáticas de primaria. 

Al ser una investigación de corte cuantitativo experimental se propuso un grupo de control que 

aprendió con el enfoque tradicional de aprendizaje invertido y el grupo experimental que trabajó 

con el enfoque propuesto donde se fomentaba la autonomía del estudiante, esto con el propósito 

de evaluar la efectividad de la propuesta.  

Finalmente se demostró que los resultados del grupo experimental fueron 

significativamente más altos que los del grupo de control. Además de contribuir a los niveles de 

autonomía en el proceso en cuanto a la planeación de estrategias y manejo de los tiempos. Todo 

esto en resumen comprueba los beneficios de invertir el aula.  

2.3.4 Aprendizaje Significativo 

Durante los primeros años de escolaridad es preciso establecer bases y conocimientos 

significativos en cada una de las áreas, y así permitir que los estudiantes construyan conocimiento 

a partir de los ya adquiridos (González y Pinzón, 2011). El desarrollo del lenguaje, las 

matemáticas, las ciencias naturales y sociales, al igual que las artes y el desarrollo corporal son 

esenciales sobre todo en esta etapa escolar inicial. Lograr un aprendizaje significativo y duradero 

es entonces a lo que se debe apuntar en los procesos de enseñanza de los niños en etapa inicial. 

Cuando se habla de un aprendizaje significativo y duradero, se hace referencia entonces 

a contenidos, conceptos, habilidades y aptitudes que se desarrollan en los niños para que sean 

capaces de solucionar diferentes problemas y de sortear distintas situaciones. Es decir, deben ser 

conocimientos y habilidades que puedan ser utilizados en un contexto real, en situaciones de 

dificultad y que puedan entonces ser desarrolladas en profundidad en algún futuro (Castro y 

Daza, 2012).  

A su vez, el aprendizaje significativo y duradero, requiere que el estudiante sea consciente 

de su proceso de aprendizaje y de su propio desarrollo. Es entonces cuando se incluye el 
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desarrollo de diferentes competencias en el proceso de enseñanza-aprendizaje. El saber ser, el 

saber hacer y el saber aprender son entonces cruciales para que se dé no solo un aprendizaje 

significativo, sino además una consciencia del estudiante. Es allí donde crece la importancia de 

lograr que estas adquisiciones sean duraderas y que les permita entonces construir bases para que 

con el tiempo construyan conocimiento. Es indispensable entonces para lograr aprendizaje 

significativo y duradero en los niños, que las experiencias y las actividades utilizadas en los 

procesos de enseñanza, se den de manera natural y espontanea pero que además les permita 

comprender e interiorizar los diferentes conceptos. Estas actividades y desempeños deben 

entonces centrarse en el estudiante y en sus diferentes estilos de aprendizaje (Castro y Daza, 

2012).  

En la investigación realizada por Lara, Tovar y Martínez (2015) se planteó estrictamente 

la importancia del aprendizaje significativo y el proceso atencional de niños en etapa escolar 

inicial y su importancia para el desarrollo y aprendizaje de diferentes conceptos 

indiscriminadamente del área a trabajar. Una de las concepciones que se plantean es que el 

aprendizaje significativo ocurre solo bajo condiciones específicas, el alumno debe ser capaz de 

relacionar de manera no arbitraria y sustancial, la información recibida con los conocimientos y 

experiencias previas y familiares que posee en su estructura de conocimientos y que tiene la 

disposición de aprender significativamente y que los materiales y contenidos de aprendizaje 

tienen significado potencial o lógico. Es decir, el alumno debe ser capaz de conectar sus 

conocimientos previos con los adquiridos en el aula además de lograr contextualizarlos mediante 

conexiones con su entorno particular. Terminada la investigación se confirmó la importancia de 

actividades y experiencias que promuevan un aprendizaje significativo en alumnos de preescolar 

y primaria pues es esencial para su aprendizaje que se generen conexiones entre los contenidos 

nuevos y los previamente adquiridos además de aterrizar los conceptos al contexto propio del 

estudiante.  

Además, se demostró que cuando los procesos atencionales en los estudiantes mejoran 

significativamente mientras se desarrollaron estrategias lúdicas basadas en el aprendizaje 

significativo, se estimula la atención de los estudiantes y se logra una mayor motivación. De esa 

manera, se confirmó la importancia del aprendizaje significativo y la motivación continua, para 

que los niños mejoren sus procesos de aprendizaje. Lara et al. (2015) comentaron, además, la 

importancia de seguir implementado estrategias que busquen solucionar los problemas 
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atencionales, comportamentales y de dificultades de aprendizajes por medio de actividades y 

ejercicios de apoyo adecuados para ellos, sumándole el apoyo y el acompañamiento permanente 

de la profesora. Con esto se busca lograr una educación integral en donde el aprendizaje 

significativo es prioridad, sobre todo porque en esta edad es de vital importancia la realización 

de actividades y desempeños cuyos propósitos sean fortalecer las habilidades de los alumnos 

pues son de gran impacto en la adquisición de nuevos conocimientos. 

Al investigar sobre todos estos antecedentes, se debe tener en cuenta que actualmente son 

muchos los colegios que involucran a sus estudiantes desde pequeños en el aprendizaje del inglés 

y no solo desde esta área, sino desde otras más. Así mismo, al identificar estudios y conclusiones 

sobre estos, vemos que, en primer lugar, si es fundamental que los niños aprendan inglés desde 

pequeños, pero teniendo en cuenta su contexto y su competencia comunicativa, para así poder 

determinar cuál es el material didáctico y las estrategias más apropiadas para su edad. De igual 

manera, también varios de los estudios demuestran que los niños aprenden más rápidamente y 

muestran mayor motivación frente al uso de herramientas tecnológicas, lo cual le da un camino 

a esta investigación para diseñar y desarrollar material didáctico usando las TIC. 

 
Capítulo 3. Diseño Metodológico 

 
3.1 Introducción 

Ante la necesidad de buscar y proponer soluciones a los problemas que se presentan 

diariamente en las aulas de clase, se requiere que los docentes tengan toda la facultad para ser 

investigadores desde sus propias practicas con el fin de que ellos mismos sean quienes encuentren 

dichas soluciones por medio del ejercicio de investigación.  

Los docentes deben tener en cuenta que la solución que encuentren a un problema 

específico debe generar un cambio que impacte a la comunidad educativa con la que trabajan o 

a la misma sociedad en la que se encuentran inmersos, siendo ellos participes de este proceso. 

De esta manera surgen diferentes propuestas que aportan al campo de la investigación desde 

diferentes perspectivas y que han logrado cambios significativos en la sociedad desde la misma 

educación. Para poder llevar a cabo un proyecto investigativo de este tipo es importante evaluar 

qué tipos de investigaciones existen y cuál es el más apropiado para su desarrollo. 

Teniendo en cuenta lo mencionado anteriormente, esta investigación está pensada para 

generar un cambio, no solo en el contexto especifico en el que se desarrolla, sino también la 
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comunidad educativa para poder implementar nuevas estrategias didácticas para enseñar 

contenidos por medio del inglés a niños en etapa inicial. Esta investigación es de tipo cualitativa 

con un enfoque descriptivo, basada en un paradigma socio-critico, con una metodología de 

estudio de caso exploratorio, lo que permite examinar más a fondo y con evidencias más 

específicas a cada persona de ser necesario, teniendo en cuenta sus habilidades y sus opiniones 

por medio de instrumentos que faciliten la recolección datos de manera explícita.  

Durante el desarrollo de esta investigación, posteriormente a identificar el problema 

central y los objetivos, lo que se hizo en primer lugar fue determinar qué tan efectiva es el aula 

invertida y su pertinencia al ser implementada con niños de etapa inicial. Esto se hizo por medio 

de la aplicación y el desarrollo de una propuesta diseñada especialmente para este tipo de 

población con diferentes actividades que se desarrollaron en casa con ayuda de los padres de 

familia y en el colegio con la guía de la docente. Simultáneamente se aplicaron dos de los 

instrumentos diseñados, diario de campo (Ver Figura 3.1 Diario de Campo) y la rúbrica para 

evaluar el proyecto final de los estudiantes (Ver Figura 3.5 Rúbrica Presentación Proyecto Final). 

Al finalizar la implementación de esta propuesta, se aplicaron los demás instrumentos con los 

que se abordaron los objetivos de la investigación. La información recolectada en el proceso de 

implementación del aula invertida sirvió para poder, de igual manera, retroalimentar el 

desempeño de los estudiantes en las diferentes actividades en casa, por medio de una rejilla (Ver 

Figura 3.5 Rúbrica Presentación Proyecto Final), que no fue tomada como instrumento, pero 

sirvió de evidencia para verificar el acompañamiento en casa. 

3.2 Tipo de Estudio 

Desde la lectura de los objetivos y los intereses de esta investigación, se estableció que el 

paradigma bajo el que se fundamenta es el socio-critico. Según Alvarado y García (2008) el 

paradigma socio-critico tiene como fin responder a necesidades específicas que se encuentren 

presentes en una comunidad teniendo en cuenta la participación de sus miembros y esperando 

generar transformaciones sociales. De esta manera, esta investigación tiene como objetivo 

caracterizar las aulas invertidas como posible solución a la falta de estrategias que apunten al 

desarrollo de la competencia comunicativa en una lengua extranjera mientras se enseñan 

contenidos de áreas específicas y así lograr contextualizar el material de trabajo para un 

aprendizaje significativo de los estudiantes en etapa inicial.  
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Al ser una estrategia poco implementada y explorada con población infantil, 

consideramos que trabajar las aulas invertidas con niños en etapa inicial es una alternativa 

innovadora y permite que este proyecto investigativo de tipo cualitativo se desarrolle bajo el 

método descriptivo y exploratorio, como estudio de caso exploratorio. En primer lugar, es una 

investigación descriptiva, ya que como menciona Hernández, Fernández y Baptista (2014) “con 

los estudios descriptivos se busca especificar las propiedades, las características y los perfiles de 

personas, grupos, comunidades, procesos, objetos o cualquier otro fenómeno que se someta a un 

análisis” y esto es lo que se propone hacer con esta investigación, especialmente al querer 

caracterizar las aulas invertidas y su efectividad en la población con la cual se está trabajando.  

En segundo lugar, también es una investigación de tipo exploratoria, ya que este tipo de 

investigación se caracteriza por estudiar fenómenos poco explorados o estudiados con 

anterioridad, de esta manera se pueden generar cambios en la pregunta de investigación y en las 

diferentes hipótesis a lo largo del proceso, con el fin de indagar y ahondar en estudios nuevos 

(Selltiz, 1980). La investigación exploratoria posee unas características especiales, que según 

Pasten (1998) permiten identificar fácilmente cuando se trata de un proyecto con este método. 

En primer lugar, la formulación del problema tiende a ser algo vaga e imprecisa, además, no hay 

un sistema teórico que proporcione una respuesta bien fundamentada. Su objetivo general 

pretende aclarar aspectos del problema o definir de forma más precisa los conceptos 

involucrados. Por último, enuncia las hipótesis una vez que la exploración ha terminado, dando 

respuesta a los objetivos general y específicos.  

Teniendo en cuenta lo mencionado por Yin (1994) sobre los diferentes tipos de estudios 

de caso, es importante resaltar que el estudio de caso trabajado en esta investigación es 

exploratorio pues busca familiarizarse con un fenómeno o una situación sobre la que no se ha 

explorado a profundidad y no tiene referentes bien definidos. También como lo menciona 

Merriam (1988), los estudios de caso exploratorios surgen de áreas de conocimiento poco 

desarrolladas, generando así hipótesis que posteriores estudios intentarán confirmar. 

En el momento de plantearse este proyecto de investigación, se buscaba implementar 

nuevas estrategias para la enseñanza de contenidos en inglés a niños en etapa inicial, de tal 

manera que su aprendizaje fuera significativo. Fue así como se fue estructurando un proyecto 

que incluía las aulas invertidas como posible metodología, aunque no suelen ser implementadas 

en etapas iniciales de educación, lo cual es innovador y por tanto no cuenta con muchas 
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investigaciones realizadas previamente al respecto. Se fue transformando poco a poco hasta 

lograrse fundamentar teniendo en cuenta las tres categorías propuestas; aulas invertidas como 

estrategia, CLIL como metodología de enseñanza de contenidos y lengua extranjera y el 

aprendizaje significativo.  

Para llevar a cabo la propuesta se organizó el proyecto en fases que dieran cuenta del 

proceso y fueran encaminando la investigación a responder al problema y los objetivos 

planteados.  

Habiendo definido entonces el problema, el objetivo general, tres objetivos específicos y 

las categorías que englobaran los conceptos esenciales según su pertinencia con ellos para el buen 

desarrollo del proyecto, pasamos a pensar en los diferentes instrumentos que podrían ser 

implementados para la recolección de la información. Estos se ubicaron también según la etapa 

del proyecto y según el objetivo al que responderían (Ver Tabla 3.1).  
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Tabla 3.1: Matriz de Diseño de Investigación  

Problema Objetivo General Objetivos Específicos Categorías que se 
abordan en cada objetivo Método 

Técnicas de 
recolección de 

datos 
Instrumentos 

Falta estrategias 
para la enseñanza 
de contenidos a 
través del inglés a 
niños de etapa 
inicial. 
 
 

 
Caracterizar el aula 
invertida tradicional 
como estrategia 
docente que apoye el 
proceso de enseñanza y 
aprendizaje 
significativo de 
contenidos en el área de 
ciencias naturales a 
través del inglés a niños 
de etapa inicial. 
 

Identificar la pertinencia de la 
implementación del aula invertida 
durante el proceso de enseñanza de 
contenidos del área de ciencias 
naturales en inglés.  

Aula Invertida  
 
CLIL 
 

 
Investigación 
Descriptiva 
Exploratoria 
 
Estudio de Caso 
Exploratorio 

 
Observación de 
clases. 
 
 
 
 
 
 

 
Diario de Campo 
 
 
 
 
 
 
 
 

Analizar el impacto de las aulas 
invertidas como estrategia 
docente en el aprendizaje de 
contenidos en el área de ciencias 
naturales a través del inglés en 
niños de etapa inicial. 

 
 

 
Aula Invertida  
 
CLIL 
 

 
Encuesta 
 

Cuestionario a padres 
de familia. 
 
Rúbrica de 
evaluación de clases 
para estudiantes  
 

Evaluar la efectividad del aula 
invertida como estrategia docente 
utilizada para la enseñanza de 
contenidos del área de ciencias 
naturales a través del inglés a 
niños de etapa inicial. 

 

 

Aula Invertida  
 
CLIL 
 
Aprendizaje Significativo. 
 

 
Evaluación de 
proceso 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cuestionario de 
evaluación de 
desempeños  
 
Rúbrica de 
evaluación proyecto 
final. 
 
 
 

Fuente: Elaboración Propia 
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3.3 Contexto. 

Como se mencionó previamente, la población con la que se aplicará el trabajo con 

aulas invertidas comprende un grupo de 12 de estudiantes en etapa inicial del colegio bilingüe 

Hispanoamericano Conde Ansúrez, quienes se encuentran en edades de 4 y 5 años. Es una 

población mixta.  

Además, se tendrá en cuenta la participación y opinión de los padres de familia, 

quienes serán también agentes importantes del proceso acompañando las actividades 

propuestas para realizar en casa.  

 3.4 Técnicas e instrumentos de recolección de la información  

Teniendo en cuenta los objetivos planteados para nuestro proyecto de investigación y 

las categorías definidas, se decidió aplicar las siguientes técnicas y diseñar los instrumentos 

para recolectar información relevante.  

 
Tabla 3.2: Técnicas e Instrumentos de Recolección de Datos 

TÉCNICA INSTRUMENTO 
Observación de clase • Diario de Campo 

Encuestas • Cuestionario a padres de familia 
• Rúbrica para los estudiantes  

Evaluación de proceso  • Cuestionario de evaluación final de 
desempeño 

• Rúbrica de evaluación de proyecto 
final 

Fuente: Elaboración Propia 

 

El diario de campo será implementado durante la observación de las sesiones planeadas 

para llevar a cabo dentro del aula en sesiones presenciales. El cuestionario a padres será 

aplicado una vez terminado el proceso de implementación del aula invertida, así como la 

rúbrica que diligenciarán los estudiantes para calificar las clases presenciales como el proceso 

que llevaron a cabo en casa. La evaluación final será aplicada al final del proceso y finalmente 

la rúbrica de evaluación del proyecto final que dará cuenta del resultado final y los 

conocimientos adquiridos una vez termine el proceso. La rejilla por su parte se utilizará una 

vez se hayan recopilado todos los resultados para sintetizar la información de una manera más 

práctica.  
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3.4.1 Diario de Campo 

En primer lugar, el diario de campo (Figura 3.1) pretende compilar la información 

proveniente del proceso llevado a cabo en el aula, apuntando a responder al primer objetivo 

específico con el que se espera identificar que tan pertinente es aplicar el aula invertida para el 

proceso de aprendizaje de esta población.  

La información recolectada pretende responder a la primera categoría planteada como 

aula invertida dando cuenta de las tecnologías implementadas por la docente en el aula, el 

proceso llevado a cabo en el aula de clase como complemento al trabajo realizado en casa a 

través del aula invertida y proceso ejecutado por los estudiantes con el acompañamiento de los 

padres de familia. Se busca observar que tan motivados están los estudiantes en clase, que tan 

familiarizados están con las temáticas y el vocabulario, además de comprobar la realización de 

las actividades propuestas para casa.  

 Por otro lado, se espera verificar la comprensión de las temáticas o conceptos de la 

disciplina, mientras se hace evidente o no la aplicación de las actividades propuestas para el 

aula. Dichas actividades, se espera contribuyan a la construcción de aprendizaje significativo 

mediante la conexión que el estudiante establece con lo trabajado en casa. Así, se da cuenta de 

la pertinencia de anticipar los diferentes conceptos y vocabulario a través de las herramientas 

implementadas en clase para una mejor comprensión y adquisición de conceptos por parte de 

los estudiantes. De esta manera se busca apuntar a la categoría CLIL y aprendizaje significativo 

categorías planteadas desde los objetivos específicos descritos al principio del documento.  

En el diario de campo, los distintos criterios que se pretenden documentar apuntan a 

evidenciar el impacto de las aulas invertidas como metodología para la enseñanza de temáticas 

como los hábitats de los animales desde el área de ciencias en inglés. De la misma manera, 

pretende verificar la pertinencia de las actividades al involucrar contenidos de áreas 

disciplinares en este caso ciencias e involucrarlas con el aprendizaje de una lengua extranjera 

según como se describe en la metodología CLIL.  

La idea en esencia es a través del diario de campo lograr determinar la pertinencia de la 

implementación del aula invertida como estrategia metodológica en el aula durante el proceso 

de enseñanza de conceptos de diferentes áreas del conocimiento en una lengua extranjera. 
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Figura 3.1. Diario de Campo. Formato implementado para el registro de evidencias de la observación de clase.  

Fuente: Elaboración Propia 

 

3.4.2 Rúbrica Aplicada a los Estudiantes 

Las aulas invertidas implementadas con los estudiantes se diseñaron con el principal 

objetivo de atraer la atención de los niños con actividades atractivas, comprensibles y que 

apunte a alimentar el aprendizaje significativo en cada uno de los estudiantes. Por medio de las 

experiencias que tuvieron al interactuar tanto en casa como en el aula con las actividades 

diseñadas y propuestas dentro del aula invertida se pretende dar cuenta del segundo objetivo 

específico que analiza el impacto de las aulas invertidas teniendo en cuenta la opinión de los 

estudiantes y de sus padres.  
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La siguiente rubrica (Figura 3.2) tiene entonces como objetivo conocer la opinión de 

los principales agentes en todo este proceso y que por medio de emoticones puedan expresar 

que tan cómodos se sintieron durante el mismo y las actividades propuestas.  

Cada uno de los emoticones demuestra el nivel de comodidad que siente el estudiante 

frente al proceso y la implementación del aula invertida. El primer emoticón ( ) hace 

referencia a total comodidad frente al proceso y completo agrado por la implementación del 

aula invertida. El segundo emoticón ( ) demuestra comodidad frente al proceso y agrado por 

la implementación del aula invertida. El tercer emoticón ( ) muestra cierta inconformidad 

frente al proceso y desagrado por la implementación del aula invertida. El último emoticón (

) demuestra total inconformidad con el proceso y total desagrado por la implementación del 

aula invertida.  

Se tuvieron en cuenta las tres categorías en la formulación de las preguntas propuestas 

en la rúbrica para los estudiantes, de la siguiente manera se planteó la primera pregunta ¿Cómo 

te sientes en la clase de Miss Vicky? con el propósito de identificar un aspecto importante para 

determinar qué tan significativo es el aprendizaje reconociendo el grado de motivación que 

tienen los niños frente a su clase y su docente. Con la pregunta dos, tres y cuatro, ¿Entendiste 

la temática?, ¿Te gusta el inglés? ¿Comprendes lo que tu profesora te dice? respectivamente, 

se aborda la categoría referente al aprendizaje de contenidos a través del inglés o CLIL pues 

tiene que ver con el aprendizaje de contenidos disciplinares y el aprendizaje o comprensión de 

una lengua extranjera. La última pregunta, ¿Te gustaron las actividades trabajadas en casa? 

se enfoca en reconocer que tan agradables conciben los estudiantes, las actividades propuestas 

para la casa dando cuenta de la categoría denominada aulas invertidas.  

De esta manera se pretende dar cuenta de cada una de las categorías propuestas según 

los objetivos inicialmente planteados, teniendo en cuenta la opinión de unos de los agentes 

involucrados en el proceso.  
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Figura 3.2. Rúbrica para los Estudiantes. Pretende dar cuenta de la opinión de los estudiantes referente a la 

implementación del aula invertida.  

Fuente: Elaboración Propia 

 

3.4.3 Cuestionario a padres de familia  

Con el propósito de dar respuesta al objetivo específico número dos desde diferentes 

perspectivas, se tendrá en cuenta la opinión de los padres de familia quienes también fueron 

participantes y agentes importantes para el buen desarrollo de las actividades propuestas para 

realizar en casa y de quienes solicitamos apoyo y acompañamiento desde el principio.  

Los cuestionarios a padres (Figura 3.3) nos ayudarán a analizar el impacto del aula 

invertida en el proceso de aprendizaje de los estudiantes, demostrando que tan efectiva fue, su 

accesibilidad, facilidad en el desarrollo de las actividades y el nivel de acompañamiento 

familiar requerido para su ejecución.  

El cuestionario cuenta con diez ítems cada uno respondiendo a alguna de las tres 

categorías propuestas a partir de los objetivos planteados para esta investigación. Los ítems 1, 
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2, 5, 7, 8, 10 responden a las diferentes características del aula invertida como producto que 

fueron determinantes para el buen desarrollo de las actividades en casa. Se evalúan aspectos 

del diseño del aula invertida como estrategia metodológica. La claridad en las instrucciones, el 

diseño de las actividades y de la página web en su totalidad que fueran llamativas y de fácil 

acceso y desarrollo para los estudiantes y sus padres, además del acompañamiento constante 

por parte del docente para la resolución de problemas al ser un proceso innovador, 

implementado por primera vez en este contexto. El ultimo ítem pretendía identificar la 

comodidad de los padres de familia apoyando el proceso y acompañando a sus hijos en las 

diferentes actividades propuestas para desarrollar en casa con el propósito de involucrar a las 

familias en el aprendizaje de los estudiantes.  

Por otro lado, los ítems 3 y 9 apuntaban a las diferentes características del proceso que 

permitieron fomentar el aprendizaje significativo en los estudiantes. Nuevamente se evalúa el 

aspecto motivacional, esta vez desde la perspectiva de los padres de familia y se valoran las 

oportunidades para demostrar cierto nivel de autonomía de acuerdo con la etapa inicial de 

educación en la que se encuentran los estudiantes, así como la aprensión de los conceptos y 

desarrollo de las temáticas. Por último, con los ítems 4 y 6 se hizo referencia a la comprensión 

de vocabulario particular de la temática y la disciplina abordados en el aula invertida, así como 

la pertinencia del nivel de lengua extranjera implementado en el desarrollo y diseño del aula 

invertida para la comprensión de los estudiantes dando respuesta a la categoría relacionada con 

CLIL.  

De la misma manera se propició un espacio para que los padres de familia hicieran 

comentarios pertinentes y relacionados a su percepción frente al proceso que apoyaron y 

acompañaron.  

 

CUESTIONARIO A PADRES DE FAMILIA 

Por favor calificar de 1 a 5, siendo 5 muy satisfactorio, 4 satisfactorio, 3 aceptable, 2 poco 
satisfactorio 1 nada satisfactorio.  

Criterio 1 2 3 4 5 
Las instrucciones para el desarrollo de cada actividad fueron claras tanto para 
padres de familia y para estudiantes.  

     

Las actividades propuestas y diseñadas fueron llamativas para los estudiantes, 
de fácil acceso y desarrollo. 

     

Los estudiantes se vieron y sintieron motivados frente a la realización de las 
actividades. 

     

Los estudiantes evidenciaron comprensión del vocabulario y los temas 
trabajados durante las actividades. 
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El acompañamiento por parte del profesor a lo largo de todas las actividades 
fue constante y se resolvieron las dudas presentadas.  

     

El vocabulario y el idioma utilizado (inglés) fue acorde al nivel de lengua de 
los estudiantes.  

     

Las herramientas tecnológicas y las páginas utilizadas fueron de fácil acceso 
y manejo.  

     

El diseño de la página web es llamativo para los niños, es organizado, se 
encuentran con facilidad las actividades y se navega con facilidad. 

     

En la realización del proyecto final (maqueta), los estudiantes evidenciaron 
autonomía y comprensión del tema aprendido.  

     

El apoyo en casa por parte de los padres de familia fue bueno y ayudo a la 
comprensión de los temas aprendidos.  

     

 

Figura 3.3. Cuestionario a Padres de Familia. 

Fuente: Elaboración Propia 

 

3.4.4 Evaluación final y rúbrica para la presentación del proyecto final  

La evaluación final (Figura 3.4) y la rúbrica para la presentación del proyecto final 

(Figura 3.5) tienen como objetivo demostrar la efectividad de la implementación del aula 

invertida y verificar que la comprensión y adquisición de los conceptos y contenidos trabajados 

a través del aula invertida se haya dado de manera efectiva. Por tanto, se pretende abordar las 

categorías aula invertida y CLIL. 

 La evaluación, según la institución, debe ser valorada sobre 100 puntos; el alumno 

aprueba con el 70%. En este caso en particular, cada una de las 18 preguntas tiene un valor de 

5.6 puntos. De esta manera los estudiantes deben obtener entre 11 y 18 aciertos para considerar 

como exitoso el proceso y demostrar que han adquirido asertivamente los conceptos enseñados 

a través del aula invertida.  

Así entonces, los niños que obtuvieron 18 aciertos de 18 posibles demuestran total 

comprensión y adquisición de los conceptos. Entre tanto, los estudiantes que obtuvieron de 15 

a 17 aciertos demuestran comprensión y adquisición de la mayoría de los conceptos. Los 

estudiantes cuyo puntaje estuvo entre 80 y 90 es decir obtuvieron de 13 a 15 aciertos, 

demostraron comprensión y adquisición de muchos de los conceptos y los que obtuvieron de 

11 a 13 aciertos demuestran compresión y adquisición de algunos de los conceptos.  

Los estudiantes que obtuvieron menos de 11 aciertos entonces demuestran insuficiencia 

en la comprensión y adquisición de los conceptos y demuestran que necesitan de variaciones 

en la implementación del aula invertida para lograr un proceso exitoso.  

 












