Caracterizacion de la Dieta del Oso Andino (Tremarctos ornatus: Ursidae) En la Cordillera
Central, Colombia

Andrea Riveros Arévalo

Programa de Biologia
Escuela de Ciencias Basicas y Aplicadas

Universidad de La Salle

Desarrollo de un proyecto investigativo disciplinar

Tutor: PhD. I. Mauricio Vela-Vargas
Co-tutor: PhD. Marcia Carolina Muiioz Neira

Co-tutor: Lic. Juan Camilo Rubiano-Pérez

Abril 23 de 2025



Agradecimientos

Agradezco profundamente a todos los que hicieron parte de este proceso, a Dios, a la universidad,
profesores, compafieros y amigos por guiar y acompafiar mi camino en esta hermosa carrera, a WCS
por permitirme hacer parte de su equipo en este proyecto tan importante, a mis queridos tutores,
especialmente a Juan Camilo por su paciencia, su entrega y dedicacion. A mi mamd y papd, por
amarme, apoyarme, acompafiarme, guiarme y entregar su vida sin restriccion alguna; a mi hermana,
por su valentia, por impulsarme a lograr cada objetivo y por estar conmigo en todo momento; a
Esteban, por entregarme su corazdn cada dia, mostrarme mi potencial, por ser luz en mi alma y ser
parte fundamental en este proceso; Kiarita por acompafiarme en las desveladas y llenarme de amor
el alma; a mi abuelito César desde el cielo, y mis abuelitos Amira, Cristina y Fernando aqui.



Resumen

El oso andino (Tremarctos ornatus) es el Unico uUrsido de Sudamérica y se considera una especie
sombrilla debido a su papel como dispersor de semillas y su influencia en la regeneracidn natural de
los habitats que utiliza. No obstante, sus habitos alimentarios son poco conocidos, por lo que este
estudio tuvo como objetivo caracterizar su dieta en tres Parques Nacionales Naturales de la
cordillera Central de Colombia (Las Hermosas, Nevado del Huila y Puracé). Para ello, se analizaron
30 muestras fecales recolectadas ad libitum en cuadrantes de 1 km?2. Las muestras fueron lavadas,
tamizadas, secadas, pesadas e identificadas en material vegetal, animal y mineral. Con estos datos,
se calcularon niveles de similitud mediante distancia euclidiana y biomasa de cada uno de los items
alimenticios identificados por muestra. Se encontré que los alimentos vegetales (Fi 0.54) fueron el
item mds representativo en la dieta del oso andino, predominando plantas de los géneros Puya y
Miconia. También se identificaron artrépodos (Fi 0.40) de los érdenes Hymenoptera, Diptera y
Pseudoscorpionida. En cuanto a fuentes animales vertebrados (Fi 0.04), se hallaron pelos de
roedores (orden Rodentia) y ademas, se registro la presencia del mineral pirita (Fi 0.007), un
comportamiento poco usual en estudios previos de dieta en mamiferos. El estudio concluyd que el
oso andino consume principalmente items vegetales, con menor frecuencia de alimentos animales
y una ingesta atipica de minerales (geofagia), asi como hallazgos fortuitos. Se considera que este
tipo de estudios son de suma importancia para ampliar el conocimiento sobre la historia natural de
la especie, ademas de aportar conocimiento a planes de manejo y conservacion del oso.

Palabras clave: muestra fecal, preferencia alimentaria, ursidae, Parques Nacionales de
Colombia
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Introduccion

El oso andino (Tremarctos ornatus) es el Unico Ursido presente en Sudameérica, con una distribucion
gue abarca Venezuela, Colombia, Ecuador, Perd, Bolivia y el norte de Argentina (Castellanos y Boada,
2022, Vela-Vargas et al. 2021a). Habita en altitudes que van desde los 200 hasta los 4.700 m.s.n.m,
aunque prefiere las zonas comprendidas entre los 2.000 y 3.800 m.s.n.m. (Vélez y Garcia-Rangel,
2017; Pefaranda Barrios et al., 2021). Se estima que el drea de hogar primordial de un oso andino
es de aproximadamente 13 km? (Vela-Vargas et al., 2021b), lo que refleja su papel crucial en la
ecologia de los habitats donde se distribuye. Ademds de su movilidad, el oso andino es dispersor de
semillas, lo cual contribuye a la regeneracion de los bosques andinos y ecosistemas de alta montaiia.
Es considerado como especie sombrilla, lo que significa que su conservacién beneficia a muchas
otras especies con las que comparte el ecosistema debido a su rango de hogar, tamafio corporal y
roles ecoldgicos que desempefia en los habitats que utiliza (Rivadeneira-Canedo, 2008; Sandoval y
Yanéz, 2019; Guerrero y Zambrano, 2020).

El habitat y las poblaciones del oso andino han sido afectadas por la expansién urbana, agricola y
ganadera, asi como por la pérdida, fragmentacién, deforestacidon y degradacidn de los ecosistemas
de alta montaiia, la caza furtiva, la caceria por retaliacién y el cambio climatico (Colorado vy
Rodewald, 2015; Bazantes Chamorro et al., 2018; Corporacion Autonoma Regional, 2018; Garcia
Palacios, 2021; Vela-Vargas et al., 2021a). Por lo anterior, esta especie esta catalogada a nivel global
como Vulnerable (VU) por la Unidn Internacional para la Conservacion de la Naturaleza (UICN) y a
nivel nacional también (Rodriguez-Mahecha et al., 2006; Vélez y Garcia-Rangel, 2017; Ministerio de
Ambiente y Desarrollo Sostenible, 2024). En Colombia, la idoneidad del habitat del oso andino ha
disminuido cerca de un 15% entre 1970y 2015 (Cruz et al., 2020), lo que resalta la necesidad urgente
de acciones de conservacion para mantener sus poblaciones. Un componente crucial en estos
programas de conservacion es la evaluaciéon de la dieta, ya que proporciona informacién esencial
sobre las dindmicas e interacciones ecoldgicas, la historia natural de la especie, la disponibilidad de
recursos y permite detectar cambios ecosistémicos que son fundamentales para la planificacién de
estrategias de conservacién para la vida silvestre (Meza, 2020).

Una de las técnicas mas costo-efectivas para estudiar la dieta de diversas especies de osos (Ursidae)
es la recoleccion de heces in situ. A través del analisis de estas muestras, se ha registrado el consumo
de diferentes items alimentarios. Por ejemplo, en el oso negro japonés (Ursus thibetanus japonicus),
se han registrado restos de nueces, plantas de la familia Poaceae y semillas de frutos carnosos
pertenecientes a las familias Lardizabalanceae y Rosaceae (Tavsanoglu et al., 2008). Por otro lado, el
oso pardo (Ursus arctos) desempena un papel crucial en la dispersion de semillas en latitudes altas.
Las heces han revelado el consumo de plantas de las familias Rosaceae, Aquifoliaceae y Ericaceae, y
se observd que el 85% de las semillas que ingiere son expulsadas sin sufrir dafios fisicos, lo que
contribuye a la regeneracion de estas especies (Garcia-Rodriguez et al., 2021; Tavsanoglu et al.,
2021). Ademas, los cambios estacionales en América del Norte, Europa y Asia obligan a los osos a
adaptarse y recurrir a fuentes alimenticias no convencionales, como pastos, hormigas y algunos



vertebrados (Tavsanoglu et al., 2021). Todo lo anterior se ha evaluado a través del analisis de
muestras fecales de las especies que viven en las latitudes del norte.

El oso andino ha sido clasificado como una especie omnivora facultativa (Celis et al., 2019, Parra-
Romero et al. 2019), cuya dieta se constituye principalmente de especies vegetales de la familia
Bromeliaceae, P. e]. géneros Puya y Macleania (Caceres Martinez et al., 2020). Aunque el oso tiene
preferencia alimentaria por alimentos de origen vegetal, también se ha registrado la ingesta de
proteina animal dentro de su dieta, identificando la presencia de items alimentarios como
Dasyprocta punctata, Dasypus novemcinctus, Nasua nasua y Nasuella olivdcea y pequefios roedores
(Caceres Martinez et al., 2020, Gonzales et al. 2016). El oso también ha hecho intentos de consumo
de grandes mamiferos como la danta Tapirus pinchaque (Pisso-Flores et al., 2021). Los registros de
dieta que existen en Colombia estan focalizados y no representan la alta variedad de items que
consume el oso andino en Colombia.

Objetivo general:

Caracterizar la dieta de Tremarctos ornatus a través de muestras fecales en tres Parques Nacionales
Naturales de la cordillera Central de Colombia.

Objetivos especificos:

1. Describir los items alimentarios presentes en las muestras fecales del oso andino en los tres
Parques Nacionales Naturales.

2. Cuantificar la frecuencia y la biomasa de los items alimentarios identificados en los tres
Parques Nacionales Naturales.

Materiales y Métodos

Area de estudio

Este estudio fue realizado en los Parques Nacionales Naturales Puracé, Nevado del Huila y Las
Hermosas Gloria Valencia de Castafio. Estas areas protegidas estan localizadas en la cordillera Central
de los Andes colombianos, entre los departamentos del Cauca, Huila, Tolimay Valle del Cauca (figura
1). La fase de campo fue realizada en el marco del programa Conservamos la Vida durante el afio
2021.
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Figura 1. Parques Nacionales Naturales donde se realizo la colecta muestras fecales de osos andino
en la cordillera Central de Colombia.

El Parque Nacional Natural Puracé esta ubicado en un gradiente altitudinal que va desde los 2.300
hasta los 4.700 msnm, cuenta con un area total de 83.000 hectareas y se encuentran dentro de los
departamentos del Cauca y Huila, esta drea protegida es considerada una importante fuente hidrica
del macizo colombiano debido a que alli nacen importantes rios como el Magdalena, Cauca, Caqueta
y Patia (Parque Nacional Natural Puracé, 2020). El Parque Nacional Natural Nevado del Huila se
encuentra ubicado en una franja altitudinal que va desde los 1.000 hasta los 5.350 msnm, cuenta
con un area de 164.120 hectdreas representadas dentro de los departamentos de Tolima, Huila y
Cauca (Ropain et al,. 2007). El area protegida presenta temperaturas que van desde los 2°C hasta los
28°C con precipitaciones anuales desde los 1.000 mm hasta los 4.000 mm siendo los meses de abril
y mayo con que presentan mayor pluviosidad (Ropain et al., 2007). El Parque Nacional Natural las
Hermosas esta ubicado en una franja altitudinal que va desde los 1.600 hasta los 4.400 msnm, cuenta
con un area de 125.000 hectdreas presentes en los departamentos del Tolima y Valle del Cauca
(Parque Nacional Natural Las Hermosas, 2020). Esta drea protegida cuenta con un total del 38,73%
de bosque y 42% de paramo, donde la temperatura varia entre los 6°Cy 12°C y las precipitaciones
oscilan entre los 500 y 4.000 mm/afio (Parque Nacional Natural Las Hermosas, 2020).

Colecta de muestras fecales

Las muestras fecales fueron colectadas de manera ad libitum, en jornadas de campo entre marzo y
septiembre de 2021, en las areas protegidas. El rango altitudinal de recoleccion de las muestras
estuvo entre los 2.333 y 3.764 msnm vy se realizd en tres transectos de 600 metros de longitud,
separados por al menos por 200 metros, dentro de cuadrantes de 1km?(Acevedo et al., 2016). Una
vez se registraron las muestras fecales en los transectos, estas fueron colectadas y cada una fue



depositada en un frasco rotulado, que contenia alcohol al 70% (Figueroa y Stucchi, 2009; Chavez et
al., 2021). Posteriormente, las muestras permanecieron a temperatura ambiente y fueron
trasladadas a los laboratorios de la Universidad de La Salle, donde fueron posteriormente
procesadas para su analisis.

Fase de laboratorio

Cada muestra fecal fue tamizada a tres ojos de poro (Imm, 500um y 250um) con lavado inmediato
con agua por un lapso de 3 a 5 min. Durante el lavado se mezclé suavemente el tamiz con el fin de
evitar suspension o frotamiento y asi evitar el dafio de cualquier item (Figueroa y Stucchi, 2009;
Ardila, 2020). Luego del proceso de tamizaje, se clasificaron los items a partir de observacién en
estereoscopio y microscopio (Zeiss ®) con objetivos de 4X, 10X, 40X y 100X, donde se separaron los
items por tamafios y se asignaron a diferentes categorias: artrépodos, mineral, pelo, resto vegetal
y semilla. Después de la categorizacidon del material, se realizé un analisis morfolégico y luego se
sec6 en horno (Memmert®), a temperatura constante de 50°C, ventilador al 50%, trampilla al 50%
por 24, 48 y 72 horas (dependiendo del item). Finalmente, a través del uso de bibliografia
especializada, articulos académicos, repositorios, asistencia de expertos se realizé la identificacion
de los morfotipos hasta el nivel taxondmico mas bajo posible.

Identificacion de items alimentarios

La identificacion de fibras vegetales, hojas, frutos y flores se realiz6 por medio de guias de
identificacién de plantas presentes en ecosistemas colombianos de alta montafa (Abud-H y Torres,
2016; Marin-Salazaret al., 2019; Calbi et al., 2020). Adicionalmente, se corrobord la informacion de
algunas muestras utilizando la colecciéon de referencia del Herbario del Museo de La Salle. Los
artrépodos se identificaron a través de la coleccidon de referencia del Museo de La Salle; los pelos
recolectados fueron identificados hasta el nivel taxonédmico mds bajo a través de la generacién de
un protocolo establecido por el equipo de trabajo (Anexo 1), las muestras minerales encontradas
fueron identificadas con ayuda de un especialista.

Andlisis de datos

Dada la diversidad de elementos encontrados en las muestras, se establecieron cinco categorias
alimentarias (Ardila-Montafia 2020), las cuales fueron: Artrépodos, Restos Vegetales (fibras,
espinas, espigas, ramas y restos de hojas), Pelo (pelos y plumas), Mineral y Semillas (semillas, flores
y frutos). Posteriormente se construyeron tablas de composicién donde se consignd toda la
informacidn correspondiente a los elementos que integran la dieta del oso en los sitios de estudio.
Para ello se calculé la frecuencia relativa para cada item alimentario (Fi) definida como la frecuencia



absoluta (Fa) o niumero de registros por item alimentario sobre el nUmero total de todos items
encontrados (N; Krebs, 1989):

Se evalué el nivel de similitud de los items alimentarios por unidad muestral de cada sitio de estudio
mediante la distancia euclidiana, el cual se describe como un método para medir cercania o
alejamiento (Herrera-Moreno, 2000). Se realizaron dendrogramas para representar la similitud
entre las unidades de muestreo (muestras fecales). Se calculé la Biomasa de las cinco categorias
alimenticias definidas, mediante el peso en seco de cada uno de los items alimentarios presentes
en las muestras fecales. El procedimiento se realizd en balanza analitica y posteriormente se
realizaron andlisis de caracter descriptivo entre los sitios de estudio. Todos los analisis se realizaron
utilizando RStudio, bajo las librerias: xlIsx, ggplot2, sqldf, openxisx, tidyverse, viridis, hrbrthemes,
readxl, scales, lessR (v3.3.3; Dragulescu, 2014; Wickham, 2016; Grothendieck, 2017; Walker, 2023,
Wickham, 2019; Garnier, 2021; Rudis, 2020; Wickham, 2023; Wickham, 2022; Gerbing, 2023).

Resultados

En total se colectaron 30 muestras fecales de oso andino en las tres dreas protegidas, PNN Las
Hermosas: 6, PNN Nevado del Huila: 5, PNN Puracé: 19, donde el 63% de las muestras fueron
registradas en el PNN Puracé, seguido con 20% en PNN Las Hermosas y por ultimo 17% en PNN
Nevado del Huila. La diferencia en el nimero de muestras recolectadas por area protegida se dio
por las condiciones climaticas y de acceso durante la fase de campo.

Composicion

Se obtuvo un total de 75 morfotipos de las 30 muestras a analizar, del cual el 49% correspondié a
resto vegetal, 26% a artrépodos, 20% a semilla, 4% a pelo y 1% a mineral. Se identificaron 21 items
alimentarios (Tabla 1) de los cuales el 38% fueron insectos, 33% restos vegetales, 14% fueron
semillas, 14% pelo y como item particular fue registrada la presencia de pirita en una de las muestras
recolectadas (1%).

Tabla 1. Composicién de items alimentarios de la dieta de T. ornatus, identificados en los tres
Parques Nacionales Naturales (PU: PNN Puracé, NH: PNN Nevado del Huila, LH: PNN Las Hermosas)
de la cordillera Central de Colombia.

items alimentarios identificados
Categoria Orden Familia Género PU NH LH
Apiales Araliaceae Schefflera X X




Arecales Arecaceae X
Asterales Asteraceae Espeletia X
Resto Myrtales Melastomataceae Miconia X
vegetal Oxilidales Elaeocarpaceae X
Poales Bromeliaceae Puya X
Ranunculales Papaveraceae X
Myrtales Melastomataceae Miconia X
Semilla Apiales Araliaceae Schefflera X
Arecales Arecaceae X
Scarabaeidae X
Coleoptera L

Staphylinidae X
Dermaptera X
Artrépodo Diptera X
Hymenoptera Formicidae X
Orthoptera X
Pseudoscorpionida X
Carnivora Ursidae T. ornatus X
Pelo Rodentia X
Pluma X

Mineral Pirita

Se encontré preferencia por categorias items alimentarias de origen vegetal, con una frecuencia
relativa total de 0.45, especialmente en el PNN Nevado del Huila (0.40 Fi) y PNN Puracé (0.34 Fi). Los
artropodos tuvieron una frecuencia relativa total de 0.04, siendo mas abundantes en el PNN Puracé.
Las semillas tuvieron una frecuencia relativa mayor en el PNN Puracé (0.09 Fi). El pelo fue mas
prevalente en Puracé (0.03 Fi). El mineral estuvo exclusivamente presente en Las Hermosas (Figura

2).
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Figura 2. Frecuencias relativas obtenidas por los items alimentarios presentes en la dieta de T.
ornatus por cada PNN en la cordillera Central.

En el PNN Las Hermosas, el oso andino mostré mayor proporcion de registro de restos vegetales,
los cuales obtuvieron la mayor frecuencia de consumo (Fi 0.64), principalmente de la familia
Bromeliaceae (Puya spp), seguida por artrépodos (Diptera) (Fi 0.14) y mineral, pelo de T. ornatus y
semillas con una frecuencia relativa de 0.07 respectivamente (Figura 3.A).

En el Parque Nacional Natural Nevado del Huila el item con mayor frecuencia relativa fue la fibra
vegetal, con un 0.54, destacando la presencia de Schefflera spp (Araliaceae). Por otro lado, los
artrépodos de la familia Formicidae presentaron una frecuencia relativa de 0.45. No se encontraron
otros items alimentarios en esta area protegida (Figura 3.B).

En el Parque Nacional Natural Puracé, el item con mayor frecuencia relativa fue artrépodos
pertenecientes a las familias Scarabaeidae y Staphylinidae del orden Coledptera, Formicidae del
orden Hymendptera y los drdenes Diptera, Dermaptera, Orthoptera y Pseudoscorponida, con un Fi
de 0.42, destacandose principalmente las larvas de Diptero. Le sigue el item de restos vegetales con
una frecuencia relativa de 0.40 y semillas (Fi 0.11) pertenecientes a los géneros Schefflera de la
familia Araliaceae, Espeletia de |la familia Asteraceae, Miconia de la familia Melastomataceae, Puya,
de la familia Bromeliaceae y las familias Arecaceae, Elaeocarpaceae y Papaveraceae. Finalizando con
el item alimentario con menor frecuencia relativa: pluma con un Fi de 0.05 (Figura 3.C).
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Figura 3. Frecuencias relativas obtenidas por los items alimentarios presentes en la dieta de T.

ornatus en los tres PNN de la cordillera Central. A) PNN Las Hermosas. B) PNN Nevado del Huila. C)
PNN Puracé.

Similitud
El dendrograma permitié agrupar las unidades muestrales por PNN, revelando que, el PNN Las

Hermosas y Nevado del Huila tienen una mayor similitud en los items alimentarios, y el PNN Puracé
presenta disimilitud con respecto a las dos areas protegidas (Figura 4.A). Debido a que los PNN se



encuentran en una misma regién geogrdfica, la dieta del oso andino es similar a lo largo de la
cordillera Central. EIl PNN Las Hermosas se encuentra relativamente aislado de los demas con
agrupacion parcial, coincidiendo con la variedad de items alimentarios encontrados. El PNN Nevado
del Huila mostré una baja similitud entre los items alimentarios analizados, reflejando mayor
heterogeneidad interna, lo cual se evidencia en las distancias observadas entre las muestras.
Finalmente, el PNN Puracé presenté items altamente homogéneos entre si, siendo el area protegida
con mayor porcentaje de unidades muestrales y, por ende, la mayor diversidad de items
alimentarios (Figura 4.B).
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Figura 3. Dendrograma del analisis de agrupamiento bajo la distancia euclidiana y el método de
agrupamiento Ward de los items alimentarios presentes en la dieta de T. ornatus. A). Entre los tres
PNN. B). Por unidad muestral.



Biomasa

Al calcular la biomasa de los items alimentarios de las muestras fecales de oso andino, se encontré
gue la especie tiene alta preferencia por el consumo de material vegetal, representando el 42% de
la biomasa, ademas, el consumo de semillas, cuya proporcidon para el total de las muestras
represento el 15.9% con especies pertenecientes a la familia Arecaceae y los géneros Miconia y
Schefflera. La representatividad de los artrépodos fue de 31,9%, siendo la familia Formicidae la mas
prevalente. Las otras categorias alimentarias representaron menores proporciones dentro de la
dieta de la especie para nuestra area de estudio (Figura 5).
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Figura 5. Porcentaje de biomasa de los items alimentarios presentes en la dieta de T. ornatus en
los tres PNN de la cordillera Central.

Se encontré que en el PNN Las Hermosas, los osos tuvieron una clara preferencia alimentaria por
restos vegetales, los cuales constituyeron el 54.5% del total de biomasa. Es importante destacar que
este parque fue el Unico en el que se lograron identificar a mayor nivel taxondmico preciso todos los
tipos de items alimentarios (Figura 6.A). En el PNN Nevado del Huila, se encontrd un porcentaje alto
de consumo de artrépodos (Figura 6.B). En el PNN Puracé, se observé una distribucién uniforme de
biomasa entre restos vegetales (37.3%) y artropodos (33.3%); ademas, los items alimentarios como
pelo y semillas se encontraron en bajo porcentaje (Figura 6.C).
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Figura 6. Porcentaje de biomasa de los items alimentarios presentes en la dieta de T. ornatus en la
cordillera Central. A) PNN Las Hermosas. B) PNN Nevado del Huila. C) PNN Puracé.



Discusion

El oso andino es considerado una especie omnivora oportunista (Peyton, 1980; Figueroa, 2013) y su
dieta estd basada principalmente en el consumo de plantas (Vela-Vargas, et al 2021a), coincidiendo
con los resultados de esta investigacion. Se encontré que en la cordillera Central de Colombia, la
dieta del oso andino se compone en mayor proporcion de items alimentarios de origen vegetal, los
cuales representan el 69% de los registros en las tres areas estudiadas, la alta proporcion de fibras
vegetales dentro de la dieta del oso refleja la adaptacion morfoldgica, evolutiva y ecoldgica a los
habitats que utiliza (Quipse, 2024), ademds de potencialmente minimizar la competencia
intraespecifica por recursos alimentarios con otros carnivoros y optimizar la supervivencia al usar
recursos disponibles durante todo el afio (Castellanos et al. 2019). En contraste con otras
investigaciones sobre dieta para la especie, que revelan altos porcentajes de consumo de
invertebrados (Figueroa 2013; Ardila-Montafia, 2020; Cacéres-Martinez et al., 2021), este estudio
refleja un alto consumo de plantas seguido por artrépodos, los cuales constituyeron un porcentaje
considerable de los items alimentarios encontrados (25%). El consumo de artrépodos puede estar
relacionado con la ingesta de macronutrientes, lipidos y aminodcidos como ha sido reportado para
otras especies de 0sos como el 0so grizzly (Ursus arctos horribilis), en Canada (Coogan et al. 2014).

La disponibilidad y abundancia de los recursos alimentarios juegan un papel crucial en la dieta del
oso andino, lo que puede determinar su aprovechamiento estacional (Sandoval y Yanéz, 2019). En
este estudio, se identificaron un total de 21 items alimentarios de T. ornatus, de los cuales la mayoria
correspondid a alimentos de origen vegetal. Se destaca una marcada preferencia por especies de la
familia Bromeliaceae, Melastomataceae (Miconia spp), subrayando la importancia de estas plantas
a nivel nutricional. Por ejemplo, algunas especies del género Puya (Puya atra, Puya eryngioides,
Puya sp.), pertenecientes a la familia Bromeliaceae, aportan 1.6, 1.0-2.4% vy 11.6 g/100g de proteina,
19.9, 1.0-8.8% y 44.9 g/100g de extracto libre de nitrégeno, y 73.6, 4.6-10% y 20.4 g/100g de fibra,
respectivamente (Figueroa, 2013). Para algunas especies del género Miconia, el contenido
nutricional en porcentaje promedio es 10.99 de calcio, 3.47 de potasio, 1.51 de magnesio, 33.63 de
nitrégeno y 0.88 de fésforo por cada 20 hojas de area foliar en un bosque natural mixto, un bosque
natural robledal y un bosque plantado, ademas de tener valores altos en fibra medida por el grosor
de la hoja (Giraldo y Ramirez, 2009). Por lo tanto, las hojas contienen nutrientes importantes que
aprovechan los consumidores.

El consumo de alimentos vegetales permite que T. ornatus mantenga una dieta balanceada vy
energética a lo largo del afio, lo que contribuye a su adaptabilidad y resiliencia en diversos
ecosistemas andinos (Garcia-Rangel et al., 2020), sin embargo, se registré la presencia de pelos de
roedor en los items consumos en el PNN Hermosas, lo que sugiere amplitud de dieta donde
aprovecha el consumo de proteina animal bien sea por consumo oportunista (Parra-Romero et al.,
2021) o por eventos de caceria directa (Hyde et al., 2024; Pillco et al., 2024). El registro de consumo
de proteina animal por T. ornatus ha sido registrado en el pasado, Gonzales y colaboradores (2016)
plantean que la disponibilidad de micromamiferos en la dieta del oso andino se debe a cambios
estacionales, ya que, en temporada humeda es cuando gran parte de estas especies entran en



periodo de reproducciéon, reportando especies de la familia rodentia tales como Akodon spp.,
Microryzomys spp., Oligorysomys sp., Thomasomys notatus, Thomasomys ischyrus, Nephelomys
albigularis y Cavia tschudii (Gonzéles et al., 2016). En Colombia, en el PNN Chingaza, en el 2023 se
registrd el consumo ocasional de conejillos de indias (Cavia aperea), demostrando la capacidad de
la especie de cazar pequenos roedores, y resaltando la necesidad de tener una mejor comprension
de este comportamiento alimentario y las necesidades nutricionales del oso como la obtencién de
calorias y proteinas a nivel diario (Hyde et al., 2024).

Otros estudios de dieta de oso andino han reportado la presencia de items poco convencionales.
Por ejemplo, Figueroa (2013), reportd en Peru, especies de las familias Lumbricidae, de la clase
gastropoda (caracol terrestre), y animales domésticos como perros (Canis lupus familiar), vacas (Bos
taurus) y cerdos (Sus scrofa domestica). En este estudio, se reportan hallazgos atipicos sobre la dieta
del oso andino que no habian sido documentados previamente en la literatura, como la presencia
pseudoescorpiones en dos diferentes unidades muestrales en el PNN Puracé, una pluma y un
mineral conocido como pirita dentro de una de las muestras fecales del PNN Las Hermosas. La
presencia de los pseudoescorpiones puede atribuirse a una ingesta accidental durante el consumo
de alguna planta, dado que son animales pequefios y su registro fue muy bajo, y la presencia de la
pluma podria también atribuirse a un consumo accidental, a su incorporacién a través de material
vegetal 0 a su deposicion posterior sobre la muestra fecal ya excretada. Esta hipdtesis se sustenta en
el reducido tamafio del fragmento (1.5 cm) y en su deteccidn Unica entre todas las unidades
muestrales analizadas.

En cuanto a la geofagia, se consideran dos posibles explicaciones. La primera explicacién a estos
eventos es que el oso andino podria estar buscando una fuente mineral especifica para satisfacer
necesidades nutricionales (Abraham et al.,, 2023). La segunda explicacion seria el consumo
accidental. Sin embargo, debido al alto porcentaje de pirita encontrado (9.1%) en las muestras
fecales, se considera que el oso buscé consumir minerales. Por ejemplo, el oso pardo, en diferentes
puntos de su distribucion ha registrado consumo de suelos con altas concentraciones de potasio,
magnesio y azufre, en dos temporadas del afio, sugiriendo consumo intensional como antidiarreico
y suplemento de nutrientes (Mattson et al., 1999). En Rusia, se registré geofagia en los meses de
agosto y septiembre, mismos meses en donde incrementa el consumo de salmén del pacifico, donde
los analisis quimicos sugieren que los osos pardos consumen minerales como prevencién de diarrea
y para contrarrestar la pérdida de fosforo inherente a una dieta rica en pescado (Panichev et al.,
2018). Respecto a los reportes de geofagia en la dieta de T. ornatus, es poca la informacién sobre el
consumo de minerales para esta especie, sin embargo, nuestros resultados coinciden con un estudio
publicado recientemente en Perl, donde se registrd el consumo de arcilla por parte del oso andino
como posible suplemento nutricional (Pillco et al., 2024).

Las unidades muestrales recolectadas en cada area protegida variaron debido a la disponibilidad de
muestras fecales y el acceso restringido en los Parques Nacionales Naturales. En el Parque Nacional
Natural Las Hermosas, se encontraron todas las categorias de dieta, artropodos, minerales, pelos,
restos vegetales y semillas. En contraste, en el Parque Nacional Natural Puracé no se hallaron
minerales, mientras que en el Parque Nacional Natural Nevado del Huila solo se encontraron items



alimentarios de las categorias artrépodos y restos vegetales. A pesar de estas diferencias, en las tres
areas protegidas se registré un porcentaje considerable de biomasa correspondiente a artrépodos,
por ejemplo, los formicidos, podrian haber sido consumidos intencionalmente tanto en estado
adulto como en pupa, como ha ocurrido con las poblaciones de oso del PNN Tama (Caceres Martinez
et al., 2020).

Las evaluaciones de la composicidn nutricional que presentan los insectos en la dieta tanto humana
como animal, destacan que especies de los érdenes Coledptera y Orthoptera tienen un elevado
contenido en acidos grasos insaturados, particularmente con 4cidos como el oleico, linoleico y a-
linolénico, ademas de la presencia de fosfolipidos (Santurino et al., 2016), lipidos y aminoacidos
(Coogan et al., 2014). Por lo tanto, los insectos podrian estar aportando nutrientes esenciales en la
dieta del oso andino. Sin embargo, también se sugiere que algunos de los insectos presentes en las
muestras fecales fueron ingeridos accidentalmente junto con el material vegetal.

El consumo de frutos y por ende de semillas también juega un papel importante en la dieta del oso
andino, ya que, investigaciones previas han determinado su rol como dispersor de semillas
(Figueroa, 2013). La presencia en buen estado de las semillas, en total 8 morfotipos y 7 especies de
semillas sugiere que las frutas hacen parte de la dieta. Ademas, se ha encontrado que la hipofuncién
masticatoria aumenta la tasa de germinacién de las semillas, tras ser escarificado en el tracto
digestivo, ademas de demostrarse que las semillas son viables y depositadas lejos de la planta madre
(Rivadeneira, 2008). A pesar de encontrar pocos morfotipos de semillas en la dieta del oso andino,
estd haciendo un aporte a la dispersién de las plantas de los ecosistemas de alta montafia.

En este estudio no se encontraron evidencias de plastico en las muestras fecales del oso andino, a
diferencia de lo reportado por Caceres-Martinez et al. (2020) en el Parque Nacional Natural Tama.
Esta discrepancia puede explicarse por el hecho de que los tres Parques Nacionales Naturales
incluidos en el estudio tienen acceso restringido al publico, estan poco contaminados y las muestras
se recolectaron después del confinamiento debido a la pandemia del SARS-CoV-2, lo que sugiere un
acceso minimo o nulo del publico en el momento de la recoleccién de las muestras. Los items
alimentarios analizados en las tres areas protegidas muestran una tendencia homogénea,
posiblemente influenciada por la proximidad geografica de estos parques. Sin embargo, se
observaron diferencias notorias entre las unidades muestrales de cada parque, lo que indica una
diversidad alimentaria especifica para la especie estudiada y refleja la heterogeneidad natural de los
ecosistemas que usa el oso andino. La consistencia en los items alimentarios entre las areas
protegidas sugiere que ciertos recursos podrian ser compartidos o estar disponibles de manera
similar en estas zonas. A pesar de ello, las diferencias entre las muestras de cada parque evidencian
factores locales que podrian influir en la dieta del oso andino, como la composicién de la vegetacion
y la disponibilidad de presas.

Una de las principales limitantes del estudio fue la baja cantidad de muestras fecales recolectadas.
Debido a estas diferencias, realizar comparaciones entre parques podria generar resultados
sesgados, y el analisis estadistico podria afectar la representatividad de los resultados, ademas de
producir una representacion desproporcionada en alguno de los parques. Las muestras se colectaron



entre los meses de marzo y septiembre de 2021, siendo abril y septiembre los meses con mayor
numero de muestras, lo que pudo haber afectado la deteccidn de posibles variaciones estacionales
en la dieta. Este estudio sugiere la necesidad de cuantificar la abundancia de mamiferos y de las
plantas como especies clave que hacen parte de la dieta del oso andino, para establecer medidas
eficaces de gestion dentro y fuera de las areas protegidas que corresponden a su habitat natural, asi
como aumentar el nimero de muestras y estacionalidades por area protegida.

Conclusion

En este estudio se cuantificé la dieta del oso andino en los Parques Nacionales Naturales Las
Hermosas, Nevado del Huila y Puracé, en donde se evidencié la predominancia de alimentos de
origen vegetal. Sin embargo, la presencia de artrépodos, y pelo de roedor refleja la capacidad del
oso andino para adaptarse a diferentes recursos disponibles en su entorno. Ademas, se registré la
presencia de minerales, un dato atipico en la dieta de este mamifero, y hallazgos fortuitos como la
pluma y pseudoescorpiones. Esta investigacién aporta a conocer la ecologia alimentaria de la
especie, algo fundamental para continuar con el desarrollo de estrategias de conservacién, donde
se debe cuantificar la oferta de los recursos alimentarios y mantener estos recursos, para mantener
a largo plazo las poblaciones de oso. El estudio en las tres areas protegidas de Colombia también
permitié reconocer los recursos presentes en cada localidad a través de las heces y que aportanala
dieta del oso andino. Nuestros resultados dan paso a futuras investigaciones, como por ejemplo la
evaluacidn nutricional de los items alimentarios consumidos por el 0so, la relacién entre consumo
y disponibilidad de alimento y entender la dindmica temporal del consumo de minerales en la dieta
anual del oso. Entre las grandes limitantes de esta investigacidon se encuentra la escasa literatura
sobre las especies vegetales presentes en las dreas de estudio. Por lo tanto, se recomienda para
futuras investigaciones de dieta, realizar inventarios previos de flora y fauna que faciliten la
identificacion de items alimentarios y hacer andlisis a lo largo del afio, para determinar si existe
variacién temporal en la dieta en los Parques Nacionales.
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Anexos

Anexo 1: Protocolo montaje de pelos para la identificacién en laboratorio

1. Limpieza de los pelos: Se realizo la limpieza de los pelos dejandolos 3 minutos en agua caliente,
luego se transfirieron a éter por 3 minutos, se extrajeron y dejaron secar (Chehébar y Martin, 1989).
2. Negativo o molde de las escamas cuticulares: Se aplicé barniz transparente para ufias en un
cubreobjetos, dejandose secar por un lapso de 15 a 20 minutos, posteriormente los pelos se
colocaron sobre la superficie y se recubrieron con otro portaobjetos generando suficiente presién
para generar la impresién entre 20 a 30 minutos (Judrez et al., 2007). Pasados los 20 minutos se
removid el portaobjetos que ejercia presion y se extrajeron los pelos haciendo uso de pinzas. La
impresion restante es observada al microscopio a 100x (Medina et al., 2019).

3. Analisis medular: Para la realizacion de la descripcién medular se requirié sumergir el pelo en
aceite de inmersién sobre un portaobjetos y se realizé microscopia a 200 x y 400 x (Vazquez et al.,
2000; Judrez et al., 2007). Adicionalmente, se decoloraron 3 unidades de pelo por medio de perdxido
de hidrogeno durante 24 horas, este Ultimo necesario para comprobar si se trataba de un carnivoro
(Medina et al., 2019; Chehébar y Martin, 1989).
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Anexo 2: Fotografias de items alimentarios por unidad muestral y PNN
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