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INTRODUCCION

Con el fin de la segunda guerra mundial, sobrevino un desarrollo dinamico de
las técnicas y procedimientos para mejorar la produccion agraria, como
elemento econdémico restaurador de posguerra, unido al interés por capturar
mercados de importancia a nivel mundial, este auge ofrecio mejoras tanto
cualitativas (manejo de cultivos) como cuantitativas (oferta agregada ampliada)
de la produccion, especialmente en los paises mas desarrollados.

Si bien es cierto que alguna parte de la informacion tecnoldgica se conservo
bajo los derechos de propiedad intelectual, la gran mayoria de la misma se
difundié pudiendo ser acogida con mayor facilidad en algunos paises que en
otros; debido fundamentalmente a: problemas econdmicos, tradicionalismo
productivo, barreras de idioma, de cultura o de cubrimiento, entre otras
limitantes. (Segun informacion encontrada en Institute for Scientific information
(ISl), entidad norteamericana que ofrece servicios de bibliografia, para lo cual
mantiene una base de datos que cubre algo mas de 550 millones de registros
bibliograficos y 15.000 revistas; se pudo establecer que el 85% de los
documentos de una muestra tomada de sus index, estaban escritos en inglés, el
5% en alemén, el 4% en francés y tan solo un 0,8% en espafol.

Para el caso colombiano, al ser la mayoria de los protocolos de produccion (PP)
tomados de otros paises, se hace necesario adelantar procesos de adaptacion
de los mismos, pues las condiciones ecologicas difieren geograficamente; lo
cual demanda ajustes en las buenas practicas de produccion (BPP), requeridas
para el desarrollo del sector fruticola. Este proceso no ha cumplido las
condiciones ideales que demandan, tanto la transferencia de tecnologia como la
adaptacion de la misma, para efectos de su aplicaciéon y nivelacion historica,
con los paises mas avanzados en una u otra técnica productiva para los frutos
promisorios.

La tecnologia de la produccion fruticola y en este caso la produccion de frutos
promisorios, dependen esencialmente de las condiciones sociales, econdmica,
culturales y ecoldgicas del pais; quizas por ello, en Colombia estos procesos se
desarrollan lentamente manteniendo el subsector fruticola un tanto al margen
de las reales posibilidades productivas y competitivas del mismo.

Desde un punto de vista académico, buena parte del desarrollo tecnolégico
para la produccion de frutos promisorios, se fundamenta en la formacién
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universitaria o de instituciones como el Ministerio de Agricultura y Desarrollo
Rural (MADR) asi como Proexport, Asociacion Hortofruticola de Colombia
(Asohofrucol), Servicio Nacional de Aprendizaje (SENA) unido al acceso que el
productor por interés propio tenga para acercarse a las bibliotecas, centros de
investigacion o la internet y de esta manera asumir y aplicar conocimientos. Es
de anotar que la informacion originada por el productor, no cuenta aun con
mecanismos agiles de recoleccion, sistematizacion y analisis, con el rigor
necesario para convertirse en fuentes fiables de conocimiento técnico o
productivo del pais.

Por ello cabe preguntarse, ¢Cual es el estado del arte en la produccién y
comercializaciéon de frutos promisorios, desde los principales actores con
capacidad para socializarla? Su respuesta es viable determinarla investigando
lo investigado y tomando como punto de referencia a la ciudad de Bogota,
dadas sus facilidades y condiciones para la construccion del conocimiento.

Lo anterior propone el desarrollo de un estado del arte donde se reconozca la
importancia que tienen estos frutos promisorios, orientado hacia la analizar en
donde se producen, su forma de consumo, su uso a nivel agroindustrial, su uso
cosmético y nutraceutico, asi como a que paises se exporta, en un periodo
comprendido entre los afios 2000 y 2013. Se construyo la base de datos a partir
de 205 Resumen Analitico Especializado (RAE), con un participacion propia de
15 raes con una participacion de 7.6%. Ademas en estos raes se encontraron
un total de 317 frutos promisorios, entre los cuales se encontraron 22 frutos,
gue corresponde al 6.8 % de la totalidad de los frutos.

Este anadlisis se realizdé con el fin de obtener datos sobre los documentos
escritos y establecer lo elementos tedricos obre los cuales se sustenta la
insercion tecnologica en los procesos de produccion de los diferentes frutos
promisorios.

Para llevar a cabo dichos objetivos, se asume el desarrollo del estado del arte,
apoyado en instrumentos de recoleccion, sistematizacion y control propios, que
a su vez permiten definir el rigor, estrechamente relacionado con la objetividad
de la investigacién y la construccion de sus reflexiones.

Los resultados son expuestos para su socializacion, en un trabajo sintesis
constituido por cuatro apartes; uno metodologico, donde se revela el método
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desde sus inicios; otro relativo al analisis documental y sus indicadores mas
relevantes; un tercero sobre el analisis acerca de las produccién de frutos
promisorios igualmente con indicadores y finalmente, las conclusiones que
surgen al contrastar los resultados obtenidos con la realidad sectorial y su
futuro.

Adaptando la definicion dada por el Convenio Andrés Bello (CAB) sobre
especies promisorias, se puede decir que un frutal promisorio es aquel que se
considera especie silvestre 0 semi-silvestre, con alto potencial de
aprovechamiento industrial, en el que no se ha dado un desarrollo comercial de
gran escala, y no cuenta con un proceso avanzado de domesticacion de su
cultivo y formas de procesamiento industrial. Desde esta perspectiva es que el
presente documento ofrece los argumentos caracteristicos de una propuesta de
investigacion bajo la modalidad metodolégica del estado del arte en relacion
con frutales promisorios de Colombia.

El interés radica en indagar mediante métodos secundarios, sobre los frutales
conocidos y desconocidos, que en la actualidad o a futuro pueden llegar a ser
tiles para el consumo directo, la generacion de derivados y/o la obtencion de
materia primas agroindustriales. El resultado esperado gira en torno a un
documento compilador de frutales potencialmente aprovechables a gran escala
con listados sistematicos, no solo sobre sus opciones de aprovechamiento, sino
también con registros que los describen y bibliografia consultiva, base para
futuras investigaciones.
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OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Evaluar mediante el estado del arte de los frutos promisorios colombianos para
el consumo, la agroindustria los usos cosmecéuticos y nutraceuticos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Revisar literatura reciente -del 2000 en adelante- sobre frutas promisorias
para el consumo y la agroindustria.

Organizar la informacién mediante herramientas propias de la metodologia
estado del arte.

Describir los beneficios de las frutas promisorias objeto de estudio en
términos de consumo y agroindustria.

Establecer una base de datos de referencia, sobre frutales promisorios de
Colombia, en union con los demas estudios parciales al interior del proyecto
general.

Reunir la informacién especifica por frutos relacionados con la produccién
de los mismos, con el fin de analizar esta informacion sistematizandola en
un capitulo resumen.
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1. METODOLOGIA

La estrategia metodologica adoptada, es el estudio del estado del arte sobre
frutos promisorios en el pais; es decir, un estudio documental que reconoce la
existencia de informacion y conocimiento sobre el tema y que por lo tanto,
pretende sintetizarlo mediante criterios de orden y actualidad en un rango
temporal que va desde el afio 2000 hasta el afio 2013.

1.1. DETERMINACION DEL OBJETO DE ESTUDIO

En Colombia el tema de las especies frutales promisorias se ha convertido en
un parametro de investigacion del sector agroindustrial, esto gracias a la
tendencia mundial interesada en volver a los productos de origen natural y
aprovechar frutas nativas que pueden tener una amplia diversidad de usos de
manera sostenible.

El pais histéricamente se ha dado a conocer ante el mundo por su potencial y

tradicibn agraria, aun cuando ésta sea poco diversificada; situacion que
requiere de ciencia y tecnologia (C+T) con el objeto de aumentar la produccién
econdmica, y asi, elevar los niveles de vida de la poblacion tanto rural como
urbana; disminuir los problemas sociales que ha acarreado el desplazamiento
forzoso masivo; generar empleo y contribuir a una mejor redistribucion de los
ingresos.

Si bien es cierto que Colombia tiene ventajas naturales para producir frutas con
destino a los mercados interno y externo, también es cierto que sus frutas no
tienen exclusividad ni una participacion importante en el contexto de la
competitividad mundial a excepcion del banano y recientemente, la uchuva;
mas aun, en el mercado de la Unién Europea (UE), Colombia se encuentra en
desventaja por la proximidad de varios competidores con mejor dotacion de
factores, infraestructura de transporte y tratamientos preferenciales.

En las dltimas dos décadas tanto a nivel internacional como nacional, se ha
venido dando un cambio en la cultura de consumo de frutas, creandose un
espacio para las frutas promisorias, tema que toma importancia entre los
cultivadores y exportadores rescatando frutos que los antepasados tenian en su
canasta de consumo y conocian en sus diferentes usos; buscando ganar
aceptacion en los mercados y el consumo cotidiano.
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Ademas de disfrutar las frutas catalogadas como promisorias mediante su
consumo directo, hoy se explora con mejor tecnologia, la manera de obtener
sus propiedades nutracéuticas, cosmecéuticas y subproductos agroindustriales.
Razon para pensar, que el subsector puede potenciar en mejor y mayor medida
su desarrollo para superar con creces los tres millones de toneladas de frutas
gue se producen en Colombia como promedio anual, incorporando rendimientos
mayores gracias al aporte tecnolégico (Minagricultura, 2009).

Si se toma en cuenta la diversidad geogréafica de Colombia, no es raro hablar de
un potencial fruticola, pues los diferentes pisos térmicos, climas y pluviosidad se
integran para facilitar la biodiversidad fruticola poco estudiada y domesticada de
cara a mejores niveles de seguridad alimentaria y produccion. En este sentido
Colombia cuenta con area para expandir la produccion, puede cultivar desde el
nivel del mar hasta los 2.800 metros de altura y su temperatura tropical le
permite obtener cosechas durante todo el afio de las 433 especies nativas de
frutales identificadas.

Sin embargo la falta de investigacién sobre las especies en si mismas y su
potencial de aprovechamiento es una limitante significativa para abordar el
desarrollo del subsector, perdiéndose opciones socioeconémicas, culturales y
de conservacion, que bien pueden ser una respuesta ante las demandas
alimentarias previstas a partir de la mitad del presente milenio.

En los ultimos afos las tendencias y actitud hacia especies olvidadas y
subutilizadas estan cambiando, se ha incrementado el interés en nuevas
especies, especialmente en los paises desarrollados, reflejando una tendencia
creciente dentro de la agricultura por incorporar nuevos cultivos con visiéon
agroindustrial local.

Las caracteristicas y virtudes que le dan valor a las especies promisorias, ya
sea su contenido en nutrientes, oligoelementos y otros compuestos, denotan su
calidad como alimento o como insumo industrial. Las frutas son apetecidas
gracias a sus bondades, existen variedades de las cuales se conocen y otras de
las cuales se desconocen sus propiedades nutricionales, biomédicas e
industriales, que en un momento dado pueden brindar beneficios locales,
regionales, nacionales e internacionales, aportantes de recursos monetarios de
importancia.

Otra alternativa que reporta recursos economicos ampliados, radica en los
denominados alimentos organicos o saludables, producidos en ambientes
amables con el medio ambiente; situacion que de alguna manera cumplen
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buena cantidad de frutales convencionales, y que para el caso de los
promisorios, obliga a desarrollar buenas practicas de manejo (BPM) a fin de
incorporarlos a mercados exigentes con disponibilidad de pago preferencial.

Cabe destacar que el Instituto Alexander Von Humboldt ha contribuido a
potenciar el desarrollo de proyectos orientados hacia el uso alternativo de la
Biodiversidad; sin embargo, dichos estudios no pueden cubrir en su totalidad
los recursos objeto de estudio quedando espacio para que otras investigaciones
realicen aportes de interés. Igualmente, el reto para los investigadores es
bastante amplio pues deben explorar desde la adaptabilidad de la especie, su
comportamiento como monocultivo, sus usos actuales y potenciales, las
perspectivas de mercado y su prospectiva como recurso domesticado frente a
los intereses de desarrollo inicialmente a favor de los productores, luego a nivel
microeconomico para trascender a nivel macroeconémico. Por lo anterior y de
cara a un estado del arte, el presente estudio se interroga: ¢Cuales frutas
colombianas son promisorias para el consumo y la agroindustria?

1.2. CARACTERIZACION INSTITUCIONAL Y DOCUMENTAL

Para llevar a cabo la revision documental se acordé consultar en las bibliotecas
o centros de documentacion, de los siguientes tipos de fuentes, relacionadas
con el tema objeto de estudio:

Instituciones de educacion superior
Instituciones gubernamentales
Instituciones no gubernamentales
Instituciones gremiales

Sitios Web de importancia cientifica

B EE B &

Igualmente, se asumié que los documentos de interés para el proceso
consultivo y levantamiento de los resumenes analiticos especializados (RAE),
deben ser producidos entre los afios 2000 y 2010, asi como, responder a una
de las siguientes condiciones:

Trabajos de grado

Libros publicos o privados
Cuadernillos o folletos técnicos
Articulos indexados

Patentes

EEE B3 =
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Por lo anterior, se descarta las normas legales, las cartillas pedagdgicas para
productores, los plegables y volantes; desligados de la construccion de
conocimiento sobre el tema y los procesos seleccionados del sector agricola.

1.3. SISTEMATIZACION DE LA INFORMACION

El ordenamiento y control de la informacion colectada en el desarrollo de un
estado del arte, generalmente se maneja mediante un resumen analitico
especializado (RAE); considerado éste como un elemento técnico de consulta,
gue ofrece informacion acerca del objeto de investigacibn de manera breve,
objetiva e identificable (Correa, 2008). Ademas, permite su segmentacion en
matrices sobre tépicos especificos o de interés para la investigacion, con las
cuales se puede profundizar en la informacion y el conocimiento disponible en
un contexto y tiempo determinados, sobre el objeto de estudio.

El RAE disefiado, para el estado del arte sobre produccion de frutos
promisorios, contempla los siguientes elementos:

e N2del RAE

e Tipo de documento

e Ficha bibliografica completa

e ISSN o ISBN

e N°de péaginas, tablas, figuras y anexos
e Traductor

e Patrocinador

e Palabras claves

e Tabla de contenido

e Objetivo general

e Breve descripcion del tema o contenido
e Fuentes del autor

e Disciplina Fundante

e Meétodo de investigacion

e Conclusiones

e Redactor del RAE

17



1.4. ELABORACION DE LAS FICHAS POR FRUTO

Posteriormente a la elaboracién de los RAES se elabord una ficha de frutales
con el fin de analizar las diferentes caracteristicas de las frutas investigadas
analizando los siguientes elementos:

e Nombre vulgar

e Nombre cientifico
e Familia

e Clima

e Suelos

e Temperatura

e Altitud

e Departamentos

¢ Rendimiento

e Consumo

e Agroindustria

e Uso cosmeceltico
e Uso nutraceutico

18



2. INDICADORES RAES PRODUCCION DE FRUTOS PROMISORIOS

Durante la visita a los lugares especializados en recopilacién de la informacion,
se ubicaron libros en los cuales se encontré informacion importante sobre las
frutas promisorias; posterior a esto se hizo una organizacion de la informacién
en la que se especificd qué tipo de ejemplares se encontraron.

Esta organizacion se llevo a cabo mediante el documento denominado RAE, en
el cual se especificaron cada uno de los items méas importantes para la
organizacién de la informacion, tales como; lugar de colecta, tipo de documento,
namero de identificacion del libro, nimero de paginas, pais de publicacion,
patrocinio, editorial, disciplina Fundante y el método de investigacion empleado
por el autor del libro (Ver Tabla 1)

Tabla 1: Indicadores de produccién de frutos promisorios

LUGAR COLECTA RAE TIPO DE DOCUMENTO NUMERO DE "Ij_'fg';—(')F'CAC'ON DEL
No. No.
No. No. RAES No. RAES
ITEM ITEM | RAES % | ITEM | RAES %
RAES INDIV GRUPO INDIv | GRUPO
TG 1
UDCA 9 48 )
Al 0 0 ISSN 1 109 1
LPUB 4 80 5
AUGURA 1
P 0 0
LPRI 8 51 16 | 1SBN 10 14 72
JARDIN BOTANICO 3
JOSE CELESTINO cT 2 22 9
MUTIS 0
UNIVERSIDAD FT 3 0
BELTRAN TECNIC 1
A 0
TOTAL RAES 15 15 205 15 205
% PARTICIPACION 7%
Observacion: TG LPUB | LPRI CT FT Al P
Tesis de | Libro Libro Cartilla Folleto Articulo Patente
Grado Publico | privado Técnica Técnico Indexado
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NUMERO DE PAGINAS RAES PAIS DE PUBLICACION ARO DE PUBLICACION
No. No. No. No. No. No. RAES
ITEM | RAES | RAES | % ITEM RAES | RAES % ITEM RAES | Coing | %
INDIV. | GRUPO INDIV. | GRUPO INDIV.
0-100 6 103 59 [coLomBlA 10 49 |2000-2001 4 13 3
2002-2003 3 18 17
12%%' 5 51 99 |mexico 3 15 | 2004-2005 4 45 9
2006-2007 1 34 3
200-
200 1 25 4 2008-2009 3 68 4
200 ESPANA 1 205 05
200 2 18 11 2010-2011 0 12 0
400-
500 1 6 56
ARGENTINA 1 05 |2012-2013 0 15 0
> 500 0 2 0
15 205 15 205
15 205
Continuacion.
PATROCINIO DE RAES EDITORIAL DE RAES
ITEM No No.RAES | o | . ropy | Noo | No.RAES %

RAES | GRUPO RAES | GRUPO

Sl 3 65 4.7 Sl 11 97 11
NO 12 140 8.6 NO 4 108 4
15 205 15 205

Continuacion.
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DISCIPLINA FUNDANTE RAES METODO DE INVESTIGACION DE RAES
NO. | No. RAES No. | No.RAES
ITEM RAES | " rUPO % ITEM RAES | GRUPO %
INDIV
ADMON 0 25 0
AGROPECUARIA ANALITICO 6 78 8
BOTANICA 5 11 45
ING. AGRONOMICA | 2 34 6
DESCRIPTIVO 9 127 7
ING. FORESTAL 0 3 0
OTRAS*** 8 132 1
15 205 15 205

Fuente: Autor
2.1 LUGAR COLECTA DEL RAE

Para la obtencién de la informacién y la elaboracién de los RAES se visitaron
instituciones educativas como la Universidad de Ciencias Aplicadas (UDCA) y
Universidad Manuela Beltran, ya que poseen carreras universitarias afines o
con interés en el sector agropecuario como Ingenieria agronémica e Ingenieria
de alimentos.

En la Universidad de Ciencias Aplicadas UDCA se encontrdé el mayor niamero
de documentos (9), dando como resultado 60 puntos porcentuales sobre los 15
documentos encontrados. En el centro Augura que es una corporacion de
derecho civil de interés colectivo sin animo de lucro, estrictamente gremial, que
agrupa a los productores y comercializadoras internacionales de banano de
Antioquia y Magdalena, zonas colombianas productoras de la fruta para los
mercados internacionales, se encontré 1 documento siendo este el 6.6% del
total de RAES encontrados Yy en el jardin botanico que es una institucion
publica, 2 documentos, dando un porcentaje de 13.3% en los documentos
encontrados. Los RAES encontrados en estas instituciones obtuvieron una
participacion de 7 % entre los 205 RAES generales encontrados (Ver Tabla 1)
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2.2TIPO DE DOCUMENTO

La documentacion sobre frutos promisorios en el pais esta contribuyendo a
facilitar el incremento de la productividad, competitividad, innovacion del sector
agropecuario. Colombia, mediante la creacion de bases de datos y bibliotecas
especializadas esta fomentando las relaciones entre sus actores sociales que
son los productores y consumidores de este tipo de frutos orientada a la
agregacion de valor, al encadenamiento productivo y a contribuir con las
politicas del gobierno encaminadas a la generacién de empleo y a la basqueda
de la representatividad de todos los sectores publico, privado y académico que
estan estrechamente vinculados en su difusion. Al: Articulo indexado, TG: Tesis
de grado, LPUB: Libro Publico, P: Patente, LPRI: Libro privado

Ver Tabla 1, El indicador con mas alto porcentaje En las distintas entidades se
encontraron libros de caracter privado con un total de 8 documentos que
equivalen al 16% de la participacion en el total de los 51 RAES encontrados por
parte del grupo, esto se debe a que estos son elaborados y publicados por
instituciones de caracter privado como asociaciones productoras o
agremiaciones agropecuarias, seguido de libros publicos con un total de 4 , con
una participacion de 5 puntos porcentuales de los 80 RAES en general Solo se
encontrd 1 tesis de grado relacionada con frutos promisorios , esto debido a la
imposibilidad de obtener esta informacion en las universidades ya que es
tomada como propiedad intelectual de las mismas y no dejan fotocopiarla
siendo un aporte bajo del 2% en relacion a las 48 encontradas

Las cartillas que son disefiadas para un mejor manejo de cosecha y pos-
tcosecha tienen una participacion de 9 puntos porcentuales, para obtener un
total de 22 Raes realizados, relacionados con los frutos promisorios en nuestro
pais, segun los documentos encontrados en las bibliotecas publicas,
universidades y asociaciones agroproductoras.

2.3IDENTIFICACION RAE

El International Serial Book Number (ISBN) es un numero de identificacion
internacional para libros publicados por editoriales reconocidas y registradas,
encontrando 10 raes con un porcentaje de participacion de 72% y en general un
total de 14 raes que equivale al 100%, publicaciones que cuenta con este
namero debido a que son libros editados por reconocidas casas editoriales. No
poseen ningun numero de identificacion las tesis, algunos libros que no han
sido publicados por librerias acreditadas y reconocidas.
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EL nimero ISSN es un cédigo numérico reconocido internacionalmente para la
identificacion de publicaciones seriadas o continuas, revistas, periodicos,
boletines, publicaciones anuales (informes de gestidn institucional, anuarios o
recopilaciones anuales de articulos publicados de un tema determinado en este
caso produccion de frutos promisorios, directorios, memorias de sociedades,
actas de congresos o periédicos). Se encontré una revista con este numero
serial siendo su participacion porcentual del 1% de un total 109 RAES
identificados con este nimero, dando a conocer que la informacion obtenida fue
la mayoria de revistas, folletos y otros medios impresos.

Se encontré a nivel grupal 82 RAES sin algun tipo de identificacion, con una
participacion individual de 4 con un porcentaje de participacion de 5%, debido a
gue no son publicaciones seriadas o libros y son catrtillas o folletos (Ver Tabla 1)

2.4 NUMERO DE PAGINAS

Las publicaciones agropecuarias especializadas no se caracterizan por ser tan
extensas y que la mayoria van dirigidas a productores y campesinos, ademas
casi siempre son cartillas y folletos técnicos. En el caso de esta investigacion la
mayoria de publicaciones se encontraron entre el rango de 0 a 100 paginas con
un total individual de 6 RAES con una participacion del 5,9%, siendo un comun
denominador en todos los RAES encontrados con un total de 103
publicaciones, seguido de las publicaciones que contienen entre 100 y 200
paginas con un total de 5 publicaciones que representan el 9.9% de
participacion y 51 raes en general.

Seguido se encuentran las publicaciones entre 200 y 300 paginas con un total
individual de 1 RAE que significa una participacion del 4% para un total grupal
de 25 RAES estas son enciclopedias que recopilan la mayoria de las frutas y
son realizadas por editoriales especializadas, las publicaciones entre 400 y 500
se encontré una 1 RAE con participacion porcentual del 5.6% respecto al total
RAES grupo (Ver Tabla 1)

2.5PAIS DE PUBLICACION

En los ultimos afos, la fruticultura se ha ido posicionando en el pais como una
opcion de crecimiento y reactivacion agricola, dados los beneficios econdmicos
y sociales que genera, La produccion de frutas en general ha experimentado un
crecimiento sostenido en los ultimos 20 afios.

En Colombia se hizo muy marcada esta tendencia en la produccion fruticola
que paso6 de cerca de 5.3 millones de toneladas en 1980 a alrededor de 9.3
millones de toneladas en el 2004, lo cual significa una participacion de 0.7% de
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la produccién mundial. (FAO, 2006). Esto sitia a Colombia como pais pionero
en produccion, la misma que, se esta documentando para dar a conocer las
tecnologias de produccién, por lo tanto es ldgico que Colombia lidere las
publicaciones en cuanto a frutos promisorios se refiere. En esta investigacion,
Colombia aporta el 4.9 % de las publicaciones encontradas, seguido de México
con un aporte de 1.5% en publicaciones y Argentina y Espafia con un aporte de
0.5% y 0.5% respectivamente (Ver Tabla 1)

2.6 ANO DE PUBLICACION

La investigacion en frutos promisorios ha venido en aumento. Sin embargo hay
muy poca informaciéon en cuanto a sus fechas de publicacion, ya que el
Ministerio de Ambiente restringe el acceso a los datos relacionados con frutas
silvestres, lo que dificulta méas el acceso a este material.

Sin embargo, estos frutos poco a poco estan teniendo auge en la investigacion,
pero no demuestra una diferencia marcada entre afo de las publicaciones por
lo que no se ven diferencias significativas en términos porcentuales en el afo
de publicacién de la literatura encontrada. De los 205 RAES encontrados a
nivel grupo las publicaciones hechas en Colombia son las de mayor relevancia
entre los afios 2000 y 2003 con 7 RAES individual frente a 31 RAES grupo esto
equivale a un 48% de participacion frente al 100%, esto debido a que Colombia
es un pais pionero en la produccion de frutos promisorios.

La ultima década ha sido la de mayor recopilacion de informacion debido a que
las industrias se dieron cuenta de la importancia que estos frutos promisorios
tienen a nivel mundial, debido a si potencial alimenticio, nutricional cosmeético y
hasta médico (Ver Tabla 1)

2. 7PATROCINADOR

En Colombia hasta ahora se esta viendo y dando a conocer el auge de los
frutos promisorios. Colombia es uno de los siete paises mas mega diversos del
planeta, alberga cifras importantes en biodiversidad de gran relevancia para
muchos sectores productivos que cada dia demandan mas materias primas de
origen natural, dentro de ellos se encuentran los fabricantes de productos
cosmeticos, nutracéuticos, farmaceéuticos, de aseo y cuidado personal,
alimentos funcionales, bioinsumos agricolas entre otros. La fuerte tendencia
hacia el consumo de productos naturales y amigables con el ambiente hace de
nuestro territorio una potencia en la generacion de materias primas y productos
terminados de este tipo.
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Hay 12 publicaciones que no cuentan con un patrocinio (ver Tabla 1) esto
equivale a una participacion porcentual de 8.6 frente a las 140 publicaciones a
nivel grupal ya que son documentos privados o tesis de grado. Solo se
encontraron 3 publicaciones con patrocinio que significa un 4.7% de
participacion frente a las 65 encontradas en el grupo que son el 100%. Las
publicaciones que cuentan con patrocinio son casi siempre las catrtillas, folletos,
manuales, legislacion ya que son expedidas por entidades gubernamentales o
privadas. Las publicaciones que cuentan con algun tipo de patrocinio son las
gue expiden las agremiaciones como Asohofrucol. Desafortunadamente no hay
hasta el momento un patrocinio masivo a este tipo de publicaciones debido al
desconocimiento de la importancia que tienen estos frutos (Ver Tabla 1)

2.8EDITORIAL

La produccién editorial es un proceso compuesto de diversos pasos, los cuales
van desde la creacion del libro por parte del autor hasta el consumo de este por
parte del lector. Normalmente cada parte del proceso esta encargada a un ente
institucional especifico. Esto garantiza regalias para el autor o los autores,
ayudando con la propiedad intelectual y evitando la pirateria de libros dando un
ISSN o un ISBN.

Segun la Tabla 1 se encontraron 11 publicaciones con una participacion del
11% con patrocinio de los 97 libros en general que son patrocinados o
expedidos por casas editoriales reconocidas. Los que no tienen casa editorial
son 4 libros que equivalen al 4% sobre el general que son 108 libros.

Las tesis de grado son patrocinadas o respaldadas por las universidades que
ofrecen en sus carreras las opciones agropecuarias como lo son la Universidad
de Ciencias Aplicadas (UDCA), y la Universidad Manuela Beltrdn en esta
investigacién. Las principales casa editoriales encontradas son:

e Hemisferio sur

e Editora Guadalupe Ltda.

e Acribia S.A

e Grupo Editorial Iberoamericano S.A de C.V

e Grafemas

e CAB

e Scripto

e Panamericana
e PRONATA

Grupo Latino Editores.
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2.9DISCIPLINA FUNDANTE

Al realizar este estudio se creia que las disciplinas fundantes solo eran la
administracion agropecuaria, ingenieria agronémica y botanica, pero a medida
que se fue encontrando informacion, se observé que hay mas disciplinas
fundantes que tratan del tema (Ver Tabla 1 y Grafica 1)

En la grafica 1, se aprecia las diferentes disciplinas fundantes que se
encontraron en la investigacion, observandose cudl es la méas usual en el
trabajo.

Grafica 1: Disciplina Fundante

EBOTANICA ®ING. AGRONOMICA OTRAS***

53%

13%

Fuente: Autor

Se puede observar que la disciplina que mas predominan son las que estan
relacionadas con la produccion de frutos promisorios como son: la ingeniaria
guimica con 4 RAES, tecnologia de alimentos con 3 RAES y estudios
agropecuarios e ingeniaria comercial 1RAE. Estas disciplinas tienen una
participacion del 53%, seguido de botanica con 5 RAES con una participaciéon
de 34%.Se encontraron 2 RAES de ingenieria agronémica con una
participacion del 13% (esta es una rama de las ciencias vegetales que se
encarga de estudiar la productividad).

Esto indica que cada dia mas se opta por estudiar carreras afines con la
produccion de frutos promisorios.

2.10 METODO DE INVESTIGACION

Segun Lopera (2012), en su libro método analitico, define este método de
investigaciéon como “El método analitico que da cuenta del objeto de estudio del
grupo de investigacion que en este trabajo se ocupa, con una rigurosa
investigaciéon documental, del método mismo que orienta su quehacer".
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Este método analitico, es empleado en estudios cientificos. En el presente
trabajo se encontraron 78 trabajos realizados por este método el cual son el
100% a nivel grupal, a nivel individual se encontraron 6 RAES que equivalen al
8%. Por otra parte el analisis descriptivo sirve para analizar como es y cOmo se
manifiesta un fendmeno y sus componentes; permiten detallar el fendmeno
estudiado basicamente a través de la medicidn de uno o mas de sus atributos.
Estos estudios describen la frecuencia y las caracteristicas mas importantes de
un producto, siendo este el mas utilizado para el estudio de frutos promisorios.
Se observé un total de 127 RAES en general que son el 100%, individualmente
se encontraron 9 RAES con una participacion porcentual del 7%.

2.11 PALABRAS CLAVES

Las palabras mas encontradas en la investigacion como en los libros
consultados muestran que son aquellas palabras directamente relacionadas
con las frutas, sus derivados y su comercializacion; se encontré que en la
mayoria de libros las palabras més importantes muestran gran similitud debido
a la igualdad o gran relaciéon en la temética tratada (Ver Tabla 2)

Tabla 2: Palabras Claves

PALABRAS CLAVE DE LOS RAES
RAE 001
Elaboracion | Transformacion | Conservacion | Frutas
RAE 002
Tecnologia | Amazonia | Frutas | nativas
RAE 003
Frutas | Promisorias | Produccion | Conservacion
RAE 004
Produccién | Distribucion | Frutales | Climas
RAE 005

: L, Generalidades
Cultivo Frutales Propagacion

RAE 006
Transporte
internacional
RAE 007
Empaques | Especificaciones | Frutas |
RAE 008
Comercializacion | Plaza | Frutas | aprovisionamiento
RAE 009
Variables | Mercados | Frutas frescas | Ecolégicas
RAE 010

Empaques Competitividad Frutas colombianas
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Boletin | Técnico [ Investigaciones | banano

RAE 011

Frutas | Competitividad [ Innovacion | amazonicas
RAE 012

Muestra | Agroindustrial |BIOCAB
RAE 013

Investigacion | Primeros [ Agricultores | Frutos
RAE 014

Frutoterapia | Medica [ Jugos | Beneficios
RAE 015

Frutas | Curan | |

Fuente: Autor

Las palabras claves son aquellas que conllevan a un tema o motivo central
dando sentido a la tematica de cierto texto, como se evidencia en la tabla las
palabras mas importantes en los libros consultados son diversas pero con una

estrecha relacion.

Se pueden clasificar en cuatro tipos; palabras del orden agricola con un total de
9 palabras y un porcentaje de participacion del 25%, seguido por palabras que

se pueden denominar de orden mercadeo

con un total de 15 palabras y

participacion del 41,6% y posteriormente se encuentran las de orden
agroindustrial con un total de 5 palabras y una participacion del 13.8 %;
finalmente 7 palabras varias con una participacion porcentual de 19.4%.
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3. DESCRIPCION FICHAS FRUTALES

Con la recopilacién de la informacion, se encontraron libros en los cuales se
encontraron datos importantes sobre las frutas promisorias; posterior a esto se
hizo una organizacién de la informacion en la que se hace la descripciéon de las

fichas de los frutales.

Esta organizacién se llevd a cabo en una tabla, en el cual se especificaron
cada uno de los items mas importantes para la organizacion de la informacion,
tales como; climas frutales ,uso industrial, consumo, uso cosmecedutico, uso

nutraceutico, departamento, (Ver Tabla3)

Tabla 3: Descripcion ficha frutales

CLIMA FRUTALES

USO INDUSTRIAL

No. No. No.
ITEM RAES RAES % ITEM RAES Ngé:}:‘gs %
INDIV | GRUPO INDIV
HELADOS 1 48
CALIDO 12 201 61 LICORES 3 41
NECTARES 1 11
JUGOS 6 57 11
CONSERVAS 3 28 11
SORBETES 2 10 20
SALSAS 1 13
ENLATADOS 1 17
BEBIDAS REF 3 29 10
TEMPLADO 10 110 31 | COMPOTAS 2 19 11
TORTAS 1 5 20
ALMIBAR 3 17 18
JALEAS 2 33 6
ENCURTIDOS 1 17
GELATINA 1 14
COLORANTE 2 10 20
TOTAL 26 371 TOTAL 33 335
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CONSUMO USO COSMOSEUTICO
No. No. No.
ITEM RAES NGOF-!S:E)S % ITEM RAES | RAES %
INDIV INDIV | GRUPO
FRUTA
FRESCA 20 140 14
NO INVESTIGADO 20 212 9
COCIDA 1 35 3
BLAQUIAMENTO
DE DIENTES 1 3 33
TOSTADO 1 10 10
COSMETICOS 1 4 25
TOTAL 22 185 TOTAL 22 219

Continuacion.
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DEPARTAMENTO

ITEM No. RAES No. RAES GRUPO %
AMAZONAS 3 57 5
ANTIOQUIA 5 38 13
ATLANTICO 1 39
BOLIVAR 1 42
BOYACA 2 39
CALDAS 2 21 10
CAUCA 4 29 14
CUNDINAMARCA 4 35 11
HUILA 2 60 3
MAGDALENA 4 35 11
NARINO 4 20 20
PUTUMAYO 1 40
SANTANDER 1 26
SUCRE 2 46
TOLIMA 4 71 6
V/CAUCA 4 35 11
TOTAL 44 633

Fuente: Autor

3.1 PRODUCCION DE FRUTOS PROMISORIOS POR CLIMA

Mientras que en los paises desarrollados como los de la Comunidad Economia
Europea, Estados Unidos o Canada, ubicados en el subtrdpico, el consumo de
frutas se restringe alrededor de siete clases, entre las que estan: manzana,
pera, ciruela, cereza, fresa, citricos y banano dentro de las mas importantes, en
un pais tropical como Colombia, con una alta diversidad climatica y
biodiversidad de especies cultivadas, se encuentra una amplia variedad de
frutales cultivados y una mayor oferta de fruta ya sea para consumo en fresco o
para diversas preparaciones como jugos, helados o mermeladas.

Se cultiva, ademas un amplio numero de frutales poco conocidos por los

consumidores urbanos, utilizados por las poblaciones de regiones ubicadas en
los diferentes climas de pais (Ver Tabla 3 y Grafica 2)
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Gréfica 2: Participacion frutos por clima
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Fuente: Autor

Los frutos promisorios estan méas relacionados con el clima célido como se
puede observar en la anterior tabla ya que, 201 frutos pertenecen o se dan en
este tipo de clima. En el clima célido se encontré 12 RAES individuales por lo
tanto el 3% de los frutos promisorios investigados por el autor son de este clima
comparado con el grupal que es del 60,06 %y el clima templado también tiene
una participacion del 3% frente al grupal que es del 31,61%. En clima frio no se
encontré ningun RAE por lo tanto no tiene participacion porcentual, esto debido
a que en el clima frio, los terrenos son utilizados para otros tipos de cultivos o
labores agropecuarias como ganaderia y la participacion del grupo es del
8,33%.

3.2 PRINCIPALES DEPARTAMENTOS PRODUCTORES DE FRUTOS
PROMISORIOS

Colombia posee condiciones agroecoldgicas favorables para el desarrollo de
una amplia y variada gama de productos fruticolas, Hay disponibilidad de
tierras, diferentes pisos térmicos con bajo grado de aprovechamiento y buena
localizacion respecto a los mercados. De acuerdo con las cifras de
abastecimiento, segun el DANE en el afio 2010, en las centrales mayoristas del
pais se recibieron 853.532 toneladas de frutas, aproximadamente. De este
total, ingresaron unas 161.320 toneladas del departamento de Antioquia.

Todos los departamentos en Colombia producen frutos ya sea en mayor o
menor escala. Antioquia en este estudio tuvo una participacion de 78 frutas,
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esto debido a que Antioquia en su gran mayoria es de clima calido (Ver Tabla 3
y Graéfica 3)

Grafica 3: Principales departamentos productores de frutas
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Fuente: Autor

Como se puede observar en el Grafico 3, el departamento que tiene mayor
produccion de frutas es Cundinamarca con 78 RAES grupo equivale al 100% y
una participacion individual del 5% puesto que solo se encontraron 4 RAES, y
el departamento donde se encontré la menor cantidad de produccién de frutas
es Putumayo con 20 RAES grupo que es el 100% y de manera individual se
obtuvo 4 RAES que es una participacion del 20%.

3.3 CONSUMO

La mayoria de las frutas tienen diferentes formas de consumo puede ser en
fresco, cocinadas, en jugos o tostados. Lo importante es que la fruta no pierda
sus propiedades si se hace alguna transformacion como tal, puesto que hay
frutas que no se pueden consumir directamente porque podria ocasionar
reacciones adversas. En la tabla 3 y la Grafica 4 se puede apreciar las
principales formas de consumo de los frutos promisorios.
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Gréfica 4: Principales formas de consumo frutos promisorios
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Fuente: Autor

Como se observa en la grafica 4. , prevalece el consumo de las frutas frescas
puesto que en los RAES del grupo se encontraron 140 lo que equivale al 100%.
En los RAES individuales se encontraron 20 con una participacion del 14%
aptos para comer al momento de su cosecha, seguido de la elaboracion de jugo
con 35 RAES grupo y O individual. También se ve los frutos cocidos con 35
RAES grupo que es el 100%, 1 RAE individual su participacion es de 3% y de
manera tostado se encontraron 10 RAES grupo que significa el 100%, individual
1 RAE que equivale al 10% frutos utilizados para esta forma.

3.4 USO INDUSTRIAL DE FRUTOS PROMISORIOS

El mercado de procesados para las frutas promisorias, puede dividirse en dos
grupos, el primero corresponde a frutas procesadas de consumo directo, tales
como jugos, concentrados, mermeladas y dulces en almibar. El segundo grupo
corresponde a un mercado de productos de consumo intermedio los cuales son
utilizados como materia prima para realizar otro producto intermedio o producto
final, entre los que se encuentran salsas, especies e incluso la industria
farmacéutica (ver Tabla 4 y Gréfica 5)
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Tabla 4: Uso industrial frutos promisorios

NOMBRE NOMBRE CIENTIFICO USO INDUSTRIAL
VULGAR
La badea, )
tumbo gigante o Jugos, helados, sorbetes, dulces, jaleas, tortas y
quijon Cucumismelo L salsas
Refrescos carbonados de guarana, gaseosas y
Guarana Paullinia cupana jarabes
Pavia — durazno | Prunus pérsica Batsch Compota, dulce, jugo, mermelada
Arafion Prunus spinosa L Mermeladas, jaleas
Guayaba fresa Psidium cattleianum Confituras y jugos
Guayaba Psidium guajava Conservas, jugos, vinos y bebidas refrescantes
Granada Punica granatum Sorbetes y jugos
Utilizada para conservar, frutos deshidratados y
Pera Pyrus communis L. jugos
Mora Rubu glaucus Benth

Jugos y mermeladas

Melon de olor,

Se elaboran dulces, mermeladas y conservas
en almibar en la época navidefia. Cuando no ha
madurado se la utiliza como verdura, en sopas o

pepino Solarum muricatum guisados como si fuera una calabaza.
Llorones,
Berriadores Solanum caripense Jugos , mermeladas, almibar
Pepino Morado Solanum muricatum Almibar
Lulo, naranjillo Solanum quitoense Encurtidos

Naranjilla

Solanum sessiliflorum

Bebidas refrescantes

Lulo de perro

Solanum
sisymbriifolium

Mermeladas, bebidas alcohdélicas

Fuente: Autor
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Grafica 5: Uso industrial frutos promisorios
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Fuente: Autor

Como se puede observar tanto en la gréafica 5 como en la tabla donde se
relaciona el uso industrial de los frutos promisorios se puede analizar que el
principal uso hace referencia a frutos secos donde se cuenta con la
participacion del 33% que es equivalente a un RAE, frente a 3 que es el total del
grupo con una participacion del 100%. El uso industrial mas bajo respecto al
total de grupo son los helados ya que su participacion es del 2% equivalente a
un RAE, frente a 48 del grupo que equivale al 100%.

3.5 USO NUTRACEUTICO DE FRUTOS PROMISORIOS

En respuesta a la preocupacion del consumidor por su salud, en los dltimos
afios el mercado ha desarrollado una gran oferta de articulos alimenticios y
medicinales elaborados a partir de productos naturales no tradicionales, en los
cuales frutas promisorias con propiedades nutracéuticas pueden tener
oportunidades de mercado. Sin embargo, para ingresar a este mercado se
requiere un desarrollo tecnoldgico en el procesamiento de la fruta de tal forma
que se preserve el contenido y la calidad de la vitamina C mediante la obtencién
de pulpa congelada y fruta liofilizada; asi mismo, bebidas refrescantes y
energeéticas.

36



En el mercado de mundial e observa una marcada tendencia por el consumo de
bebidas naturales enriquecidas con vitaminas, minerales y enzimas de tipo
natural asi como fitonutrientes. Ademas de los tradicionales jugos enriquecidos
con vitaminas o minerales, es comun encontrar en los supermercados una
amplia gama de bebidas enriquecidas con productos naturales, entre los que se
encuentran jugos y mezclas de jugos smoothies, bebidas energéticas e incluso
agua (Ver Tabla 5 y Gréfica 6)

Tabla 5: Uso nutraceutico frutos promisorios

NOMBRE USO NUTRACEUTICO
VULGAR NOMBRE CIENTIFICO

Se le atribuyen propiedades medicinales para el
tratamiento del colesterol alto. En su composicion se ha

La badea, descubierto serotonina, un potente neurotransmisor,
tumbo , necesario para el buen estado del sistema nervioso y
. Cucumismelo L BT ,

gigante o cuyas deficiencias son responsables de patologias como
quijén la depresién, ciertos tipos de obesidad, comportamientos

obsesivos, insomnio y migrafias. Es la planta que
contiene la cantidad més elevada de niacina.

Estimulante nervioso, excitante, antidepresivo,
antiagregante  plaquetario, diurética, hipertensora,

Guarana Paullinia cupana febrifuga, afrodisiaca, tonico digestivo, astringente, anti
diarreico
. . El fruto es un excelente diurético, sobre todo cuando es
Pavia — Prunus pérsica > : T
tomado en ayunas. También regula cualquier deficiencia
durazno Batsch ; i
estomacal o intestinal.
Endrina de
la sierra Prunus ramburi B. | Aperitivas y diuréticas
nevada
Los frutos, sin embargo, presentan propiedades
astringentes. Las frutas del bosque son una buena fuente
de fibra, que mejora el transito intestinal. También son
~ . una buena fuente de potasio, hierro y calcio. Taninos de
Aranon Prunus spinosa L < . . e e .
accion astringente y de diversos acidos organicos. Sin
embargo, lo que en realidad caracteriza a estas frutas es
su abundancia de pigmentos naturales (antocianos y
carotenoides) de accion antioxidante.
Se utiliza para enfermedades gastrointestinales, diarrea,
Guayaba escalofrios, dolor de estomago, debilidad y vomito.

Psidium cattleianum - . ) IS .
fresa También se recomienda para la caries, bilis, hinchazon,

hemorragia vaginal, heridas, fiebre y deshidratacion.

Guayaba Psidium guajava |La pulpa es utilizada para tratar parasitos intestinales.

En gargarismos, alivia la tos persistente, y es eficaz en
caso de fiebre, de diarreas, de colico y puede servir
también de vermifugo. Tiene ligeras propiedades
diuréticas y antihipertensivas.

Granada Punica granatum

Diurético, obesidad, hipertension arterial, hidropesia,
Pera Pyrus communis L. | nefritis, célculos renales, insuficiencia renal, Ccistitis,
inflamacion de la préstata
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Mora

Rubus glaucus
Benth

Con relacion a los constituyentes quimicos del género
Rubus, pueden ser observados segun Costa (1994),
acidos libres, azlcares, sustancias pépticas, acidos
ascorbico, félico, acético, caproico y benzoico, asi como,
cumarinas. Las semillas son ricas en &cido linoleico.

Melon de
olor,
pepino

Solarum muricatum

Se elabora un licor cortando la carne de la cassabanana
en rodajas y se deja en remojo en agua azucarada
durante toda la noche a temperatura ambiente para
fermentar se utiliza para las afecciones de garganta, La
infusion de semillas se toma como purgante, las hojas se
emplean para combatir los trastornos de enfermedades
venéreas y hemorragias uterinas, la decoccion de hojas y
flores se utiliza como laxante, se debe respetar la
proporcién exacta por que puede ser toxico

Llorones,
Berriadores

Solanum caripense

Posee por cada 100gm de parte comestible del fruto
agua (91,8) proteinas (0,3) grasas (0,3) carbohidratos
(6,3) fibra (1,0) cenizas (0,3) calcio (1,30) fosforo (1,40)
hierro (0,40) tiamina (0,02) riboflavina (0,02) niacina
(0,10) &cido ascérbico (25,00) calorias (26)

Lulo,
naranjillo

Solanum quitoense

Posee por cada 100gm de parte comestible del fruto
agua (92,5) proteinas (0,6) grasas (0,1) carbohidratos
(5,7) fibra (0,3) cenizas (0,8) calcio (8,00) fosforo (12,00)
hierro (0,60) tiamina (0,04) riboflavina (0,04) niacina
(1,50) acido ascorbico (25,00) vitamina A (600UL)
calorias (23)

Naranjilla

Solanum
sesiliflorum

Antiespasmadico, hipertensivo, digestivo, y diurético

Lulo de
perro

Solanum
sisymbriifolium

Renal, diurético, abortivo, hepatico, antitusigeno, para el
cultivo.

Fuente: Autor
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Grafica 6: Uso nutracéutico de frutos promisorios

M Uso nutracéutico de las frutas grupo kd Uso nutracéutico de las frutas indiv.
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Fuente: Autor

En el grafico uso nutracéutico de frutos promisorios, se puede visualizar que
hay variedades de usos. Como principal se encuentra para el control digestivo
con una opcion de 28 frutas de diferentes especies.

3.6 USO COSMECEUTICO DE FRUTOS PROMISORIOS

Los frutos promisorios son los mas empleados como activos cosméticos. Los
aceites de las semillas, ricos en &cidos grasos insaturados, son componentes
de los preparados anti envejecimiento. Los extractos frutales, especialmente los
de los citricos, son muy apreciados en los productos limpiadores e hidratantes
por su contenido en hidroxiacidos por solo nombrar algunas propiedades
cosmecéuticas Yy sus principios activos.

Muchos de los frutos aun no han sido estudiados y no se encuentra informacion

pertinente sobre ellos, en el presente estudio de encontraron 9, con una
participacion de 4% (ver Tabla 3 y Gréfica 7)
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Grafica 7: uso cosmecéutico de frutos promisorios

M Numero de frutas uso cosmecéutico grupo
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Fuente: Autor

En el grafico 7 se muestra los usos cosmecéuticos; se pueden encontrar en
diferentes frutas el beneficio de tratamiento para el cutis graso, ya que se tiene
la posibilidad de adquirir este bien en 11 frutas diferentes mientras que se
visualiza que hay usos de los cuales solo se hallan en una fruta especifica.

Desafortunadamente se desconocen muchas propiedades de los frutos
promisorios ya que no se conoce el fruto a nivel comercial o no hay politicas
gubernamentales para financiar estudios de los mismos. Estos frutos no
investigados, aportan un total de 212 en el grupo y a nivel individual 20 frutos
con una participacion del 9%.
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4 ANALISIS DEL SECTOR FRUTICOLA

El sector fruticola en Colombia viene exhibiendo una importante dinamica de
crecimiento en los ultimos afios (3.8% frente a 1.3% del total agricola sin café). De
4.0 millones de hectareas cultivadas en Colombia en el 2012, el 5.8% estuvo
representado por cultivos frutales que produjeron 4.0 millones de toneladas. En
términos de area cultivada se destacan entre otros los citricos (57000 has),
aguacate (17000 has), mango (18000 has), guayaba (16000 has), mora (10600
has), pifia (12500 has), tomate de arbol (9000 has), lulo (7000 has), maracuya
(6000 has), papaya (4000 has), guanabano (2000 has) y uchuva (620 has).

La participacion de Colombia en el mercado mundial de frutas es marginal (0.8%
del volumen mundial). Las exportaciones de frutas como uchuva, pitahaya,
granadilla, bananito, tomate de arbol, pifia, mango, maracuya y papaya,
contribuyeron solamente con el 1.1% al total exportado agricola en el 2011.

Aunque la tasa de crecimiento de las exportaciones de frutas colombianas en el
periodo 2000- 2011 fue del 4.7%, el pais pasé a ser un importador de productos
como los citricos, el mango, la granadilla, el bananito, la guanabana, el tangelo,
conservas, mermeladas, concentrados, entre otros. Siguen siendo modestos los
logros en posicionar nuevos productos en los mercados internos y de exportacion,
a pesar de que diferentes estudios contindan sefialando al sector fruticola como
promisorio, dada la tendencia mundial de incrementar el consumo de alimentos
sanos, y las grandes posibilidades de producciéon en Colombia. Pero dada la gran
dispersion en las areas productoras, las altas pérdidas en produccion y transporte
y mercados cada vez mas exigentes, los retos del sector fruticola se centran en
consolidar una oferta estable, continua y de alta calidad, que responda a las
necesidades del consumidor final y de la industria.
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4.1PRODUCTO INTERNO BRUTO (PIB)

Todos los frutales actualmente en produccion suman 220.623 hectareas al afo
2011, los cuales deben ser mejorados a través de programas de capacitacion,
transferencia de tecnologia y asistencia técnica con el fin de doblar la produccion
como un proposito alcanzable en el mediano y largo plazo, ya que es aplicable a
los cultivos actuales toda la tecnologia disponible y este objetivo es facil de
conseguir

Segun datos del Departamento Administrativo Nacional de Estadistica (DANE), el
Producto Interno Bruto (PIB) colombiano en 2012 fue de aproximadamente 357.4
billones de pesos, del cual 10.3% correspondid a la produccion agropecuaria
nacional, que desde el afio 2004 ha crecido un 19.7% (2.6% en el dltimo afo)
comparado con un crecimiento del PIB total nacional de 49.2% desde 2000 y del
7.5% en el dltimo afo. El sector esta muy diversificado, y esto hace que cualquier
analisis deba considerar una gran diversidad de aspectos relevantes a saber:
paisajes, cultivos, escala del sistema, nivel de organizacion y tecnificacion,
dispersioén, y otra serie de variables relevantes.

En este sentido, en todos los sistemas de produccion agropecuaria de Colombia,

se recomienda, como primera instancia, una evaluacion detallada de los impactos
de grande, mediana y pequefa escala. En muchos casos hay una divisidon poco
equitativa al interior de los sistemas, con respecto al tamafio de las unidades
productivas, al ingreso de los productores, a los rendimientos actuales y al
crecimiento de dichos rendimientos en los Ultimos afios.

La poblacion vinculada a la fruticultura de forma directa e indirecta ha sido
creciente desde el afio 2000, que se puede considerar un punto de referencia en
el inicio de un proceso dinamico de inversiones en la siembra de areas nuevas.

Este hecho ha llevado a que la poblacion total beneficiada de forma directa e
indirecta pase de 486.8 mil personas en el 2000 a 1065000 mil en el 2011, con las
mayores participaciones en los departamentos de Cundinamarca, Santander,
Tolima y el Valle del Cauca.
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4.2 RENDIMIENTO (AREA, PRODUCCION)

De acuerdo con los 24 diagnosticos del mismo numero de departamentos que
contemplo el Plan Fruticola Nacional, PFN, en el 2010 el pais reporté 48 especies
de frutales entre perennes mayores, transitorios y perennes menores. Por frutales
perennes mayores se entienden aquellas especies permanentes de mayor
importancia econémica y social.

Frutales transitorios son los que tienen un ciclo vegetativo y productivo que no
pasa de tres afos y perennes menores que como su hombre lo indica se refiere a
aguellas especies que revisten menor importancia desde el punto de vista de su
impacto econdémico y social.

Vale la pena resaltar que de las 48 especies consideradas en los 24 diagndsticos
departamentales, 23 corresponden a los frutales introducidos que no son nativos
de Colombia. Estas especies representan el 56% del area nacional con 124.324
hectareas.

Estas especies en su orden de area actual son naranja, mango, banano,
Mandarina, coco, lima Tahiti, maracuya, patilla, lima pajarito, bananito,
caducifolios, vid, melon, ciruela de clima frio, fresa, tangelo, toronja, brevo,
macadamia, feijoa, mangostino, datil y tamarindo. Estas el 44.8% del érea total
nacional con frutales.

Esto refleja un mayor rendimiento en los frutales de ciclo corto en relacién con los
perennes, lo cual también se puede explicar por la velocidad de respuesta de la
produccion en relacion con el uso de los insumos en un periodo de tiempo
relativamente mas corto, que de igual manera implica una mayor eficiencia en
estas especies semipermanentes.

El 34.72% de la produccion se concentra en 6 especies que son pifia, papaya,
tomate de arbol, patilla, banano y maracuya (Ver Tabla 6)
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Tabla 6: Rendimiento por area frutos promisorios

NOMBRE VULGAR

NOMBRE CIENTIFICO

RENDIMIENTO POR AREA

La badea, tumbo gigante o quijon

Cucumis melo L

8al2 ton/ha

Lulo de perro

Solanum sisymbriifolium

Guarana Paullinia cupana 012ton/ha
Pavia — durazno Prunus persica Batsch 10 ton /ha
Endrina de la sierra nevada Prunus ramburi iBoiss 0.005 ton/ ha
Arafion Prunus spinosa L 6 ton /ha
Guayaba fresa Psidium cattleianum 15 a 20 frutos por arbol afio
Guayaba Psidium guajava 10 ton /ha
Granada Punica granatum 12ton/ha
Pera Pyrus communis L. 15ton/ha
Mora Rubus glaucus Benth 15ton/ha
Mel6n de olor, pepino Solarum muricatum 8 ton/ ha
Llorones, Berriadores Solanum caripense 6ton/ha
Pepino Morado Solanum muricatum 7ton/ha
Lulo, naranjillo Solanum quitoense Ston/ha
Naranjilla Solanum sessiliflorum 15ton/ha
20 ton/ ha

Fuente: autor

Esto refleja un mayor rendimiento en los frutales de ciclo corto en relacién con los
perennes, lo cual también se puede explicar por la velocidad de respuesta de la
produccion en relacion con el uso de los insumos en un periodo de tiempo
relativamente mas corto, que de igual manera implica una mayor eficiencia en
estas especies semipermanentes.
El 34.72% de la produccion se concentra en 6 especies que son pifia, papaya,
tomate de arbol, patilla, banano y maracuya.

44




4.3 GENERACION DE EMPLEO

El cultivo de frutales genera en promedio 0,64 empleos directos por hectareay 2,3
indirectos para 2.94 empleos por hectarea en contraste con 0,19 de la cafa de
azucar incluyendo campo, industria y otros.

Los empleos indirectos hacen parte de todo el eslabonamiento posterior y el
anterior. En el primero se tienen por fuera de la finca el transporte al mayorista,
puertos, aeropuertos, galerias, tiendas, restaurantes, instituciones y detallistas,
reclasificacion de las frutas, manejo en el supermercados, galerias, centrales de
abastos, tenderos, intermediarios, semaforos, kioscos callejeros, restaurantes,
almuerzos ejecutivos, reposteria, despulpadores, agroindustria grande,
agroindustrias Pymes, agroindustria artesanal y exportadores, el intermediario, el
tendero, los kioscos callejeros, los semaforos, restaurantes, cafeterias, almuerzos
ejecutivos, reposteria, almuerzos o cafeterias institucionales, escolares, tiendas
especializadas, despulpadores, deshidratadores, agroindustria grande, pequenia,
artesanal, mediana, Pymes y otros.

En el eslabonamiento anterior esta todo lo que tiene que ver con proveedores
principalmente. Se estima que Colombia tiene actualmente 319.492 fruticultores
con un total de 220.623 hectareas que arrojan un promedio de 0,65 hectareas por
productor incluyendo pequefios, medianos y grandes. Esto da una idea de la
importancia del pequefio productor de frutas, quien debiera recibir mas ayuda del
Estado a través de mejores canales de Asistencia Técnica y capacitacion para
doblar siquiera su produccién en rendimiento y calidad con el fin de salir de su
atraso tecnoldgico y social.

En una explotacion tecnificada, una de las mayores ventajas de la mano de obra
es que ésta se establece y arraiga a la region, porque la demanda de servicios se
equilibra y proporciona una estabilidad y un bienestar econdmico considerable a la
region respectiva.
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4.4 BALANZA COMERCIAL

En Colombia el agronegocio de las frutos promisorios es muy importante dada su
diversidad. Aungue en el pais la oferta de productos fruticolas se ha considerado
durante la dltima década como un agronegocio que promete generacion de
desarrollo y posibilidades importantes de crecimiento, tanto en el mercado interno
como en el mercado externo, no ha contado con el suficiente impulso que permita
consolidarlo como un renglon importante de la economia.

La irregularidad en la oferta, la exigencia de productos inocuos, la calidad en los
procesos de produccion y los cambios en la estructura de preferencias del
consumidor, llevan a pensar en los retos que el pais tiene, para alcanzar una
posicibn competitiva frente a unas caracteristicas y condiciones propias del
mercado como lo es el monopolio de las transnacionales que forman clusters y
pueden inferir en las decisiones de todos los agentes a través de la cadena

Los productos promisorios exportables de primera generacion, son aquellos que
presentaron los mayores niveles de ventas al exterior. Segun datos del Ministerio
de Agricultura, la produccién del sector de frutas en Colombia en el afio 2012
alcanzo un valor de $757.311 millones de pesos.

En términos de valor, las exportaciones de bananito, mango, granadilla, pitahaya,
tomate de arbol y uchuva, representaron el 3.8% del total de frutas vendidas por
Colombia al exterior en el afio 2012. Si a este total se le descuentan las
exportaciones de banano y platano (que constituyen el 95% del valor exportado),
tan soélo los seis productos promisorios exportables, representan el 88.8%. Sin
embargo, puede decirse que en materia de ventas de estos productos al exterior,
el pais aln manifiesta una baja presencia y un modesto desempefio, insuficientes
para mantener una dinamica de desarrollo y de generacion de empleo en el largo
plazo. De ahi la importancia de concentrar esfuerzos en desarrollar estrategias
que permitan el crecimiento y consolidacion del sector.

En el lapso 2000-2012, la balanza comercial para este conjunto de productos fue
superavitaria. Tanto las exportaciones como las importaciones presentaron una
tendencia positiva a lo largo del periodo, aunque las primeras exhiben mejores
tasas de crecimiento. En el ailo 2008 se observa un ligero incremento en las
importaciones con respecto al afio anterior, pasando de US$294 mil a US$350 mil,
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aunque significativamente menor a los niveles alcanzados en el 2000 con
US$1.247. La tendencia en general es que la balanza siga siendo positiva y las
exportaciones seguiran creciendo a mayores tasas que las importaciones.
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CONCLUSIONES

Para poder alcanzar los objetivos propuestos en este trabajo, se accedié a
diferentes fuentes como: indicadores RAES que fueron suministrados en
diferentes instituciones como la Universidad de las Ciencias Aplicadas (UDCA),
AUGURA y Universidad Manuela Beltran, Jardin botanico José Celestino Mutis en
el cual se encontraron un total del grupo 51 libros privados que corresponde al
100% de estos 51, 8 individuales que equivalen al 16%, en AUGURA se
encontraron 80 libros publicos en total del grupo que equivalen al 100% del cual 4
son individuales que equivalen al 5%

Al revisar la literatura reciente, encontrada entre los afios 2000 en adelante- sobre
frutas promisorias para el consumo en diferentes formas, la agroindustria y el uso
cosmecéutico, se puede decir que hay deficiencia en la documentacion y
publicaciones sobre frutos promisorios. Del 2004 al 2009 se puede observar que
fue donde mas publicaciones hubo sobre frutos promisorios y sus derivados. Entre
el 2004 y 2005 fueron encontradas 45 publicaciones por el grupo e individual se
encontraron 4 publicaciones, Finalmente del afio 2008 al afio 2009 se encontraron
68 publicaciones totales del grupo e individual 3, esto debido a que muchos de
estos frutos son relativamente nuevos en su consumo o0 hasta ahora se esta
investigando sobre ellos.

Al organizar la informacion mediante herramientas propias de la metodologia
estado del arte se pudo saber en qué punto y que accesibilidad se tiene a esta
informacion. Al analizar la informacion encontrada en los raes y los diferentes
frutos, se encontré6 que los frutos promisorios ademas de ser utilizados para
consumo humano tienen un potencial en el uso cosmético y nutraceutico,
dandoles un valor agregado a estas producciones y cultivos por parte de grandes
industrias.

Para poder llegar a esta conclusion se analiz6 la informaciéon suministrada en los

RAES, fichas técnicas de cada fruta, informacion técnica suministrada por instintos
como el DANE, asohofrucaol, instituciones educativas.
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Se establecié una base de datos de referencia, sobre frutales promisorios de
Colombia, en unién con los demas estudios parciales al interior del proyecto
genera, dando como resultado un estudio y analisis de 319 frutos, dejando un
punto de partida para futuras investigaciones.

Es importante reconocer la importancia de este tipo de investigaciones, ya que se
estd recopilando informacion significativa para profesionales de carreras
agropecuarias, estudiantes, productores y en general toda persona interesada en
producir, comercializar, o transformar frutos promisorios en el pais. Esta
informacion es importante ya que se una informacion actualizada por que
comprende literatura que va desde el afio 2000 hasta el 2012

Es importante la utilizacion del resumen analitico especializado RAE, ya que este
ayuda a identificar de manera descriptiva y numérica las caracteristicas del
estudio. Inicialmente se obtuvo la informacion del lugar de colecta del rae, lugares
como bibliotecas publicas y privadas de las distintas universidades y entidades
fueron visitadas. En este estudio se recopilaron 15 raes, siendo la universidad
UDCA, la biblioteca que mas aporto libros con informacion reciente. Los libros
privados son los que contienen mas informacion especializada sobre frutos
promisorios, ya que muchos de estos son elaborados por entidades
especializadas, teniendo una participacion de 8 raes encontrados, seguidos de
tesis de grado y libros de caracter publico como enciclopedias. Las tesis de grado
son de dificil acceso ya que son consideradas propiedad intelectual de cada
universidad y no es de facil acceso a ellas.

El presente estudio también concluye que el consumo directo es el uso mas
frecuente para este tipo de frutos. La mayor demanda para estos frutos proviene
de la industria cosmética, identificandose principalmente cuatro grupos: Grasas y
ceras, Aceites esenciales, Jugos y extractos vegetales y Colorantes naturales,
seguido del sector nutraceutico ya que el fruto inicial puede ser transformado para
ser utilizado en alimentaciéon humana y animal.

Se puede verificar que se encontré diferentes usos de los frutos promisorios para

mejorar la calidad de vida humana ya que suministra elementos necesarios para la
salud, la belleza y la alimentacion, estos son productos naturales.
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Por medio de este trabajo de investigacion sobre especies frutales promisorias,
en el marco del grupo de investigaciéon del programa de Administracion de
Empresas Agropecuarias de ultimo semestre de la Universidad de la Sallé ha
tenido como uno de sus ejes fundamentales generar conocimiento  agrupando
informacion que contiene tecnologias que puedan ser adoptadas por las
comunidades locales y regionales, para que dirijan sus esfuerzos hacia la
produccion de excedentes econdmicos que potencien el importante valor de las
especies frutales promisorias.
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GLOSARIO

ASOHOFRUCOL Asociacion Hortofruticola de Colombia
BPM Buenas Préacticas de Manejo
BPP Buenas Préacticas de Produccion
CAB Convenio Andrés Bello
DANE Departamento Administrativo Nacional de Estadistica
ISI Institute for Scientific Information
MADR Ministerio de Agricultura y Desarrollo Rural
PFN Plan Fruticola Nacional
PIB Producto Interno Bruto
PP Protocolos de Produccion
RAE Resumen Analitico Especializado
SENA Servicio Nacional de Aprendizaje
UDCA Universidad de ciencias Aplicadas
UE Union Europea
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ANEXO 1

FRUTOS PROMISORIOS
RAES (15)



ESTADO DEL ARTE SOBRE FRUTAS PROMISORIAS
RESUMEN ANALITICO ESPECIALIZADO

N° DEL RAE: 001

LUGAR DE COLECTA DEL RAE: UDCA

TIPO DE TG LPUB LPRI X |CT FT
DOCUMENTO:

Al P
FICHA MICHELIS, Antonio(2006).Elaboracion Y

BIBLIOGRAFICA:

Conservacion De Frutas Y Hortalizas:

Procedimientos para el Hogar y Para Pequefios
Emprendimientos Comerciales.

1ra Edicién. Argentina: Hemisferio sur. 391p.

ISBN:10:950-504-590-5

ISSN:

N° PAGINAS :391

N° TABLAS:58

N° FIGURAS:69

N° ANEXOS:

PUBLICADO EN:

(CIUDAD O PAIS):Argentina Buenos Aires

TRADUCTOR: (NOMBRE):
(IDIOMA):
PATROCINADOR:
EDITORIAL: Hemisferio sur
PALABRAS CLAVE: Elaboracion Conservacion
Transformacion Frutas
TABLA DE FOTOCOPIE Y ANEXE
CONTENIDO:
OBJETIVO Conservar los alimentos aprovechando las
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GENERAL:

épocas

De produccion, a los efectos de disminuir las
perdidas por sobreabundancia

Y también llegar a los sectores de poblacion lo
producen

DESCRIPCION DEL
TEMA:

FOTOCOPIE Y ANEXE (INTRODUCCION,
PRESENTACION O CONTRAPORTADA)

FUENTES DEL

FOTOCOPIE Y ANEXE (LA BIBLIOGRAFIA)

AUTOR:
DISCIPLINA ADM. AGR. ING.AGR.
FUNDANTE:
BOT. ING. FOR.
OTRA: Ingenieria Quimica
METODO DE ANALITICO. X
INVESTIGACION:
DESCRIPTIVO.

CONCLUSIONES:

FOTOCOPIE Y ANEXE O ESCRIBALAS

REDACTOR DEL
RAE:

(INICIALES) LMCM

Disefno: GCA.

OBSERVACIONES:
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ESTADO DEL ARTE SOBRE FRUTAS PROMISORIAS
RESUMEN ANALITICO ESPECIALIZADO

N° DEL RAE: 002

LUGAR DE COLECTA DEL RAE:UDCA

TIPO DE TG LPUB X |LPRI CT FT
DOCUMENTO:

Al P
FICHA COLOMBIA, MINISTERIO DE MEDIO AMBIENTE

BIBLIOGRAFICA:

VIVIENDA Y DESARROLLO TERRITORIAL
(2004).

Bases Técnicas Para el Aprovechamiento
Agroindustrial de Especies Naturales de la
Amazonia Bogota:

Instituto Amazdnico de Investigaciones cientificas.
SINCHI.91p.

ISBN: 958-97420-1-7

ISSN:

N° PAGINAS : 91

N° TABLAS: 41

N° FIGURAS: 25

N° ANEXOS:

PUBLICADO EN:

(CIUDAD O PAIS):Bogota D.C - Colombia

TRADUCTOR: (NOMBRE):
(IDIOMA):
PATROCINADOR:
EDITORIAL.: Editora Guadalupe Ltda.
PALABRAS CLAVE: Tecnologia Frutas
Amazonia Nativas
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TABLA DE

FOTOCOPIE Y ANEXE

CONTENIDO:
OBJETIVO Mostrar el esfuerzo institucional sobre
GENERAL: caracterizacion,

Manejo y transformacion de especies frutales
promisorias de la region amazoénica Colombiana

DESCRIPCION DEL
TEMA:

FOTOCOPIE Y ANEXE (INTRODUCCION,
PRESENTACION O CONTRAPORTADA)

FUENTES DEL

FOTOCOPIE Y ANEXE (LA BIBLIOGRAFIA)

AUTOR:
DISCIPLINA ADM. AGR. ING.AGR.
FUNDANTE:
BOT. ING. FOR.
OTRA: Tecnologia de Alimentos
METODO DE ANALITICO.

INVESTIGACION:

DESCRIPTIVO. X

CONCLUSIONES:

FOTOCOPIE Y ANEXE O ESCRIBALAS

REDACTOR DEL
RAE:

(INICIALES) LMCM

Disefno: GCA.

OBSERVACIONES:
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ESTADO DEL ARTE SOBRE FRUTAS PROMISORIAS
RESUMEN ANALITICO ESPECIALIZADO

N° DEL RAE: 003

LUGAR DE COLECTA DEL RAE: UDCA

TIPO DE TG LPUB X | LPRI CT FT
DOCUMENTO:

Al P
FICHA MINISTERIO DE AMBIENTE, VIVIENDA'Y

BIBLIOGRAFICA:

DESARROLLO TERRITORIAL (2004).

Aspectos Bioldgicos y conservacion de frutas
promisorias de la Amazonia Colombiana. Bogota:

Instituto Amazdnico de Investigaciones Cientificas
SINCHI.147 P.

ISBN: 958-96878-7-3

ISSN:

N° PAGINAS : 147

N° TABLAS: 20

N° FIGURAS: 138

N° ANEXOS:

PUBLICADO EN:

(CIUDAD O PAIS): Bogota, D.C - Colombia

TRADUCTOR: (NOMBRE):
(IDIOMA):
PATROCINADOR:
EDITORIAL: Hemisferio sur
PALABRAS CLAVE: Frutas Promisorias
Produccion Conservacion

TABLA DE
CONTENIDO:

FOTOCOPIE Y ANEXE
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OBJETIVO
GENERAL:

Conocer los frutos de la regibn Amazénica
Colombiana

Su composicion, comportamiento y uso potencial

Que han sido priorizadas en el que hacer
institucional.

DESCRIPCION DEL
TEMA:

FOTOCOPIE Y ANEXE (INTRODUCCION,
PRESENTACION O CONTRAPORTADA)

FUENTES DEL

FOTOCOPIE Y ANEXE (LA BIBLIOGRAFIA)

AUTOR:
DISCIPLINA ADM. AGR. ING.AGR.
FUNDANTE:
BOT. ING. FOR.
OTRA: Tecnologia de Alimentos
METODO DE ANALITICO.

INVESTIGACION:

DESCRIPTIVO. X

CONCLUSIONES:

FOTOCOPIE Y ANEXE O ESCRIBALAS

REDACTOR DEL
RAE:

(INICIALES) LMCM

Disefno: GCA.

OBSERVACIONES:
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ESTADO DEL ARTE SOBRE FRUTAS PROMISORIAS
RESUMEN ANALITICO ESPECIALIZADO

N° DEL RAE: 004

LUGAR DE COLECTA DEL RAE:UDCA

TIPO DE TG LPUB LPRI X CT FT
DOCUMENTO:

Al P
FICHA D.J., Jackson YN. E., Looney (2003).

BIBLIOGRAFICA:

Produccion de frutas de climas templados y
subtropicales.

De la edicidén en lengua espafiola. Espafia:
Acribia,S.A.356P.

ISBN: 84-200-1001-4

ISSN:

N° PAGINAS : 356

N° TABLAS: 56

N° FIGURAS: 176

N° ANEXOS:

PUBLICADO EN:

(CIUDAD O PAIS): Espafia Zaragoza

TRADUCTOR:

(NOMBRE): Silvia Cubillo Arias

(IDIOMA): Ingles

PATROCINADOR:

EDITORIAL: Acribia ,S.A
PALABRAS CLAVE: Produccion Distribucion
Frutales Climas

TABLA DE
CONTENIDO:

FOTOCOPIE Y ANEXE

OBJETIVO GENERAL:

Hacer hincapié en los principios basicos
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y en las técnicas generales del cultivo

E intentando ser lo mas conciso posible

DESCRIPCION DEL
TEMA:

FOTOCOPIE Y ANEXE (INTRODUCCION,
PRESENTACION O CONTRAPORTADA)

FUENTES DEL

FOTOCOPIE Y ANEXE (LA BIBLIOGRAFIA)

AUTOR:
DISCIPLINA ADM. AGR. ING.AGR. X
FUNDANTE:
BOT. ING. FOR.
OTRA:
METODO DE ANALITICO.

INVESTIGACION:

DESCRIPTIVO.X

CONCLUSIONES:

FOTOCOPIE Y ANEXE O ESCRIBALAS

REDACTOR DEL RAE:

(INICIALES) LMCM

Disefno: GCA.

OBSERVACIONES:
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ESTADO DEL ARTE SOBRE FRUTAS PROMISORIAS

RESUMEN ANALITICO ESPECIALIZADO

N° DEL RAE: 005

LUGAR DE COLECTA DEL RAE: UDCA

TIPO DE TG LPUB LPRI X CT FT
DOCUMENTO:
Al P
FICHA GREPE, Nicolas (2001) cultivo de frutales;
BIBLIOGRAFICA: _ _ _
México,D.F; Grupo Editorial Iberoamericano S.A de
C.V. 88 P.
ISBN: 970-625-266-5 ISSN:
N° PAGINAS : 88 N° TABLAS: 4
N° FIGURAS: 56 N° ANEXOS:
PUBLICADO EN: (CIUDAD O PAIS): México
TRADUCTOR: (NOMBRE):
(IDIOMA):
PATROCINADOR:
EDITORIAL: Grupo Editorial Iberoamericano S.A de C.V
PALABRAS CLAVE.: Cultivo Frutales
Propagacion generalidades
TABLA DE FOTOCOPIE Y ANEXE
CONTENIDO:
OBJETIVO Mostrar generalidades, propagacion,
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GENERAL:

fertilizacion y poda de algunos frutales

DESCRIPCION DEL
TEMA:

FOTOCOPIE Y ANEXE (INTRODUCCION,
PRESENTACION O CONTRAPORTADA)

FUENTES DEL

FOTOCOPIE Y ANEXE (LA BIBLIOGRAFIA)

AUTOR:
DISCIPLINA ADM. AGR. ING.AGR.
FUNDANTE:
BOT. ING. FOR.
OTRA: Estudios Agropecuarios
METODO DE ANALITICO.

INVESTIGACION:

DESCRIPTIVO. X

CONCLUSIONES:

FOTOCOPIE Y ANEXE O ESCRIBALAS

REDACTOR DEL
RAE:

(INICIALES) LMCM

Disefno: GCA.

OBSERVACIONES:
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ESTADO DEL ARTE SOBRE FRUTAS PROMISORIAS

RESUMEN ANALITICO ESPECIALIZADO

N° DEL RAE: 006

LUGAR DE COLECTA DEL RAE: UDCA

TIPO DE TG X LPUB LPRI X CT FT
DOCUMENTO:

Al P
FICHA RODRIGUEZ PUERTO, Edwin Leonardo (2009).

BIBLIOGRAFICA:

Los Empaques y Embalajes factores primordiales
para mejorar

la competitividad en el transporte internacional de
frutas

ISBN:

ISSN:

N° PAGINAS : 120

N° TABLAS: 16

N° FIGURAS: 7

N° ANEXOS:

PUBLICADO EN:

(CIUDAD O PAIS): Bogota, Colombia

TRADUCTOR: (NOMBRE):
(IDIOMA):
PATROCINADOR: UDCA
EDITORIAL:
PALABRAS CLAVE: Empaques Competitividad

Transporte Internacional Frutas Colombianas

TABLA DE
CONTENIDO:

FOTOCOPIE Y ANEXE
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OBJETIVO Identificar, Analizar y priorizar las dificultades que
GENERAL: _ _ _
Tiene las frutas para su transporte internacional,
Con el fin de recomendar estrategias
DESCRIPCION DEL FOTOCOPIE Y ANEXE (INTRODUCCION,
TEMA: PRESENTACION O CONTRAPORTADA)
FUENTES DEL FOTOCOPIE Y ANEXE (LA BIBLIOGRAFIA)
AUTOR:
DISCIPLINA ADM. AGR. ING.AGR.
FUNDANTE:
BOT. ING. FOR.
OTRA: Ingenieria Comercial
METODO DE ANALITICO. X
INVESTIGACION:
DESCRIPTIVO.
CONCLUSIONES: FOTOCOPIE Y ANEXE O ESCRIBALAS
REDACTOR DEL (INICIALES) LMCM
RAE:
Disefo: GCA.

OBSERVACIONES:

El libro no tiene ISBN
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ESTADO DEL ARTE SOBRE FRUTAS PROMISORIAS
RESUMEN ANALITICO ESPECIALIZADO

N° DEL RAE: 007

LUGAR DE COLECTA DEL RAE: UDCA

TIPO DE TG X LPUB LPRI CT FT
DOCUMENTO:

Al P
FICHA GUARNIZO PEDRARO, Ménica (2009).Empaques

BIBLIOGRAFICA:

Para frutas: especificaciones sobre
pitaya.Bogota.78p.

Tesis (pregrado en ingenieria comercial) UDCA.
Ingeniera Comercial

ISBN:

ISSN:

N° PAGINAS : 78

N° TABLAS: 1

N° FIGURAS: 18

N° ANEXOS:

PUBLICADO EN:

(CIUDAD O PAIS): Bogota, Colombia

TRADUCTOR: (NOMBRE):
(IDIOMA):
PATROCINADOR: UDCA
EDITORIAL:
PALABRAS CLAVE: Empaques Especificaciones
Frutas

TABLA DE
CONTENIDO:

FOTOCOPIE Y ANEXE

OBJETIVO

Realizar un estado del arte sobre las caracteristicas
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GENERAL:

De los empaques para frutas; especialmente,

Empagques para pitaya

DESCRIPCION DEL
TEMA:

FOTOCOPIE Y ANEXE (INTRODUCCION,
PRESENTACION O CONTRAPORTADA)

FUENTES DEL

FOTOCOPIE Y ANEXE (LA BIBLIOGRAFIA)

AUTOR:
DISCIPLINA ADM. AGR. ING.AGR.
FUNDANTE:
BOT. ING. FOR.
OTRA: Ingenieria Comercial
METODO DE ANALITICO. X
INVESTIGACION:
DESCRIPTIVO.

CONCLUSIONES:

FOTOCOPIE Y ANEXE O ESCRIBALAS

REDACTOR DEL
RAE:

(INICIALES) LMCM

Disefno: GCA.

OBSERVACIONES:
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ESTADO DEL ARTE SOBRE FRUTAS PROMISORIAS
RESUMEN ANALITICO ESPECIALIZADO

N° DEL RAE: 008

LUGAR DE COLECTA DEL RAE: UDCA

TIPO DE TG LPUB X | LPRI CT FT
DOCUMENTO:

Al P
FICHA MORA PENAGOS,L.P (2001)Manejo pos cosecha

BIBLIOGRAFICA:

y comercializacion de frutas en plazas de mercado.
Programa pos cosecha, convenio SENA Reino

Unido, Centro Agroindustrial del SENA, A A.
Armenia

Quindio.Colombia:Grafema.439 p.

ISBN: 958750071-5

ISSN:

N° PAGINAS : 439

N° TABLAS: 41

N° FIGURAS: 53

N° ANEXOS:24

PUBLICADO EN:

(CIUDAD O PAIS): México

TRADUCTOR: (NOMBRE):
(IDIOMA):

PATROCINADOR:

EDITORIAL: Grafemas

PALABRAS CLAVE:

Comercializaciéon Plaza

Frutas Aprovisionamiento

TABLA DE
CONTENIDO:

FOTOCOPIE Y ANEXE
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OBJETIVO
GENERAL:

Hacer mas eficientes los procesos

de manejo pos cosecha y comercializacion

De frutas y hortalizas en las plazas de mercado

DESCRIPCION DEL
TEMA:

FOTOCOPIE Y ANEXE (INTRODUCCION,
PRESENTACION O CONTRAPORTADA)

FUENTES DEL

FOTOCOPIE Y ANEXE (LA BIBLIOGRAFIA)

AUTOR:
DISCIPLINA ADM. AGR. ING.AGR. X
FUNDANTE:
BOT. ING. FOR.
OTRA: Ingenieria Alimentos, Ingenieria
Industrial
METODO DE ANALITICO. X
INVESTIGACION:
DESCRIPTIVO.

CONCLUSIONES:

FOTOCOPIE Y ANEXE O ESCRIBALAS

REDACTOR DEL
RAE:

(INICIALES) LMCM

Disefno: GCA.

OBSERVACIONES:
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ESTADO DEL ARTE SOBRE FRUTAS PROMISORIAS
RESUMEN ANALITICO ESPECIALIZADO

N° DEL RAE: 009

LUGAR DE COLECTA DEL RAE: UDCA

TIPO DE TG X LPUB LPRI X CT FT
DOCUMENTO:

Al P
FICHA MORENO ALZATE, Carmen Alicia, MORENO

BIBLIOGRAFICA:

PAVA Luisa Fernanda (2001).

Variables Culturales del Mercado de frutas frescas
Ecoldgicas Colombianas en tres mercados de la

Unién Europea, Alemania, Holanda y Reino Unido.
Bogoté,147 p. Tesis (pregrado en Ingenieria
Comercial)UDCA, Ingenieria Comercial

ISBN:

ISSN:

N° PAGINAS : 147

N° TABLAS: 27

N° FIGURAS: 8

N° ANEXOS:2

PUBLICADO EN:

(CIUDAD O PAIS): Bogota, Colombia

TRADUCTOR: (NOMBRE):
(IDIOMA):
PATROCINADOR: UDCA
EDITORIAL:
PALABRAS CLAVE: Variables Mercado
Frutas Frescas Ecoldgicas

TABLA DE

FOTOCOPIE Y ANEXE
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CONTENIDO:

OBJETIVO Mostrar la importancia de las variables culturales
GENERAL.:

En los patrones de consumo de frutas frescas

Ecologicas Colombianas en Alemania, Holanda,

Reino Unido.

DESCRIPCION DEL FOTOCOPIE Y ANEXE (INTRODUCCION,
TEMA: PRESENTACION O CONTRAPORTADA)
FUENTES DEL FOTOCOPIE Y ANEXE (LA BIBLIOGRAFIA)
AUTOR:
DISCIPLINA ADM. AGR. ING.AGR.
FUNDANTE:

BOT. ING. FOR.

OTRA: Ingenieria Comercial
METODO DE ANALITICO.X
INVESTIGACION:

DESCRIPTIVO.
CONCLUSIONES: FOTOCOPIE Y ANEXE O ESCRIBALAS
REDACTOR DEL (INICIALES) LMCM
RAE:
Disefio;: GCA.

OBSERVACIONES:
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ESTADO DEL ARTE SOBRE FRUTAS PROMISORIAS
RESUMEN ANALITICO ESPECIALIZADO

N° DEL RAE: 010

LUGAR DE COLECTA DEL RAE: AUGURA

TIPO DE TG LPUB LPRI CTX FT
DOCUMENTO:

Al P
FICHA Castafieda, Dario Antonio, et al (2004), Boletin

BIBLIOGRAFICA:

Técnico Cenibanano. Boletin No 5, (Abril); 12p.

ISBN: ISSN:1692-6633
N° PAGINAS : 12 N° TABLAS: 4
N° FIGURAS: 5 N° ANEXOS:

PUBLICADO EN:

(CIUDAD O PAIS): México

TRADUCTOR: (NOMBRE):
(IDIOMA):
PATROCINADOR:
EDITORIAL:
PALABRAS CLAVE: Boletin Técnico
Investigaciones Banano

TABLA DE FOTOCOPIE Y ANEXE
CONTENIDO:
OBJETIVO Contribuir de manera significativa en la calidad de
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GENERAL.: Las decisiones que tome el productor bananero

Acerca del manejo de su sistema

DESCRIPCION DEL FOTOCOPIE Y ANEXE (INTRODUCCION,
TEMA: PRESENTACION O CONTRAPORTADA)
FUENTES DEL FOTOCOPIE Y ANEXE (LA BIBLIOGRAFIA)
AUTOR:
DISCIPLINA ADM. AGR. ING.AGR.
FUNDANTE:

BOT. X ING. FOR.

OTRA:
METODO DE ANALITICO. X
INVESTIGACION:

DESCRIPTIVO.
CONCLUSIONES: FOTOCOPIE Y ANEXE O ESCRIBALAS
REDACTOR DEL (INICIALES) LMCM
RAE:
Disefio;: GCA.

OBSERVACIONES:
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ESTADO DEL ARTE SOBRE FRUTAS PROMISORIAS
RESUMEN ANALITICO ESPECIALIZADO

N° DEL RAE: 011

LUGAR DE COLECTA DEL RAE: Jardin Botanico José Celestino Mutis

TIPO DE TG LPUB X |LPRI CT FT
DOCUMENTO:

Al P
FICHA HERNANDEZ, Maria Y BARRERA
BIBLIOGRAFICA: Jaime(2009).Frutas

Amazonicas: Competitividad e innovacion. Bogoté:

SINCHI.91P.
ISBN: 978-958-8317-45-8 ISSN:
N° PAGINAS : 91 N° TABLAS: 5
N° FIGURAS: 49 N° ANEXOS:
PUBLICADO EN: (CIUDAD O PAIS): Bogota Colombia
TRADUCTOR: (NOMBRE):
(IDIOMA):
PATROCINADOR: Ministerio de Medio Ambiente, Vivienday
Desarrollo Territorial
EDITORIAL: Scripto
PALABRAS CLAVE: Frutas Amazonicas
Competitividad Innovacion
TABLA DE FOTOCOPIE Y ANEXE
CONTENIDO:

OBJETIVO Promover el conocimiento cientifico
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GENERAL.: De las especies para generar innovacion para el
pais

DESCRIPCION DEL FOTOCOPIE Y ANEXE (INTRODUCCION,
TEMA: PRESENTACION O CONTRAPORTADA)
FUENTES DEL FOTOCOPIE Y ANEXE (LA BIBLIOGRAFiA)
AUTOR:
DISCIPLINA ADM. AGR. ING.AGR.
FUNDANTE:

BOT. X ING. FOR.

OTRA:
METODO DE ANALITICO.
INVESTIGACION:

DESCRIPTIVO. X
CONCLUSIONES: FOTOCOPIE Y ANEXE O ESCRIBALAS
REDACTOR DEL (INICIALES) LMCM
RAE:
Disefno: GCA.

OBSERVACIONES:
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ESTADO DEL ARTE SOBRE FRUTAS PROMISORIAS
RESUMEN ANALITICO ESPECIALIZADO

N° DEL RAE: 012 Jardin Botanico José Celestino Mutis

LUGAR DE COLECTA DEL RAE:

TIPO DE TG LPUB LPRI X CT FT
DOCUMENTO:

Al P
FICHA ACERO, Luis; BERNAL, Henry Y RODRIGUEZ,

BIBLIOGRAFICA:

Leonor (2000). Muestra Agroindustrial

De Especies Promisorias: BIOCAB.

Bogota: Convenio Andrés Bello. 78p.

ISBN: 958-698-051-0

ISSN:

N° PAGINAS : 78

N° TABLAS: 4

N° FIGURAS: 56

N° ANEXOS:

PUBLICADO EN:

(CIUDAD O PAIS): Bogota Colombia

TRADUCTOR: (NOMBRE):
(IDIOMA):
PATROCINADOR:
EDITORIAL: CAB
PALABRAS CLAVE: Muestra Agroindustrial
BIOCAB
TABLA DE FOTOCOPIE Y ANEXE
CONTENIDO:
OBJETIVO Avanzar hacia el incremento y aprovechamiento
GENERAL:

Racional e integral de los recursos naturales
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promisorios

De los paises signaticos del CAB

DESCRIPCION DEL
TEMA:

FOTOCOPIE Y ANEXE (INTRODUCCION,
PRESENTACION O CONTRAPORTADA)

FUENTES DEL

FOTOCOPIE Y ANEXE (LA BIBLIOGRAFIA)

AUTOR:
DISCIPLINA ADM. AGR. ING.AGR.
FUNDANTE:
BOT. X ING. FOR.
OTRA:
METODO DE ANALITICO.

INVESTIGACION:

DESCRIPTIVO. X

CONCLUSIONES:

FOTOCOPIE Y ANEXE O ESCRIBALAS

REDACTOR DEL
RAE:

(INICIALES) LMCM

Disefno: GCA.

OBSERVACIONES:

76




ESTADO DEL ARTE SOBRE FRUTAS PROMISORIAS
RESUMEN ANALITICO ESPECIALIZADO

N° DEL RAE: 013

LUGAR DE COLECTA DEL RAE: Jardin Botanico José Celestino Mutis

TIPO DE TG LPUB LPRI CTX FT
DOCUMENTO:

Al P
FICHA AREVALO, Manuel. ( 2002). Primeros frutos de

BIBLIOGRAFICA:

investigacion participativa con agricultores en

Corpoica.lra ed. Bogota: Corpoica Y
PRONATA.165P.

ISBN:

ISSN:

N° PAGINAS : 165

N° TABLAS: 72

N° FIGURAS: 1

N° ANEXOS:

PUBLICADO EN:

(CIUDAD O PAIS): Bogota Colombia

TRADUCTOR;: (NOMBRE):
(IDIOMA):

PATROCINADOR;

EDITORIAL: PRONATA

PALABRAS CLAVE:

Investigacion Agricultores

Primeros Frutos
TABLA DE FOTOCOPIE Y ANEXE
CONTENIDO:
OBJETIVO Contribuir a mejorar el bienestar de la poblacion
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GENERAL:

Colombiana vinculada a la cadena de

Produccion agroalimentaria.

DESCRIPCION DEL
TEMA:

FOTOCOPIE Y ANEXE (INTRODUCCION,
PRESENTACION O CONTRAPORTADA)

FUENTES DEL

FOTOCOPIE Y ENEXE (LA BIBLIOGRAFIA)

AUTOR:
DISCIPLINA ADM. AGR. ING.AGR. X
FUNDANTE:
BOT. ING. FOR.
OTRA:
METODO DE ANALITICO.

INVESTIGACION:

DESCRIPTIVO. X

CONCLUSIONES:

FOTOCOPIE Y ANEXE O ESCRIBALAS

REDACTOR DEL
RAE:

(INICIALES) LMCM

Disefno: GCA.
OBSERVACIONES:

No tiene ISBN
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ESTADO DEL ARTE SOBRE FRUTAS PROMISORIAS
RESUMEN ANALITICO ESPECIALIZADO

N° DEL RAE: 014

LUGAR DE COLECTA DEL RAE: Universidad Manuela Beltran

TIPO DE TG LPUB LPRI X CT FT
DOCUMENTO:

Al P
FICHA CANON, Francisco.(2004).Frutoterapia Médica:
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ANEXO 2

FRUTOS PROMISORIOS
FICHAS FRUTALES



1. FICHA PARA LOS FRUTALES

ITEMS

DESCRIPCION

Nombre vulgar

La badea, tumbo gigante o quijon

Nombre Passiflora quadrangularis L

cientifico

Familia Passifloraceae

Clima Célido

Suelos La especie Prefiere suelos fértiles, humedos,
abonados moderadamente para no favorecer el
desarrollo excesivo de las hojas. Franco
arenoso

Temperatura media anual de 24 a 27°C

Altitud 0 a1.300 m.s.n.m.

Departamentos Huila

Rendimiento La produccién por planta puede ser de 300 - 700
frutas /afio. Cada planta produce un promedio de 10
a 15 Kg de frutas al afio. Por hectarea se pueden
esperar rendimientos de 8 a 12 Toneladas métricas.
En cultivos tecnificados se ha alcanzado hasta 30
Ton

Consumo Jugos, fruta fresca

Agroindustria

Jugos, helados, sorbetes, dulces, jaleas, tortas y
salsas.

Uso
cosmecelutico

SD

Uso nutraceutico

Se le atribuyen propiedades medicinales para el
tratamiento del colesterol alto. En su composicion se
ha descubierto serotonina, un potente
neurotransmisor, necesario para el buen estado del
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sistema nervioso y cuyas deficiencias son
responsables de patologias como la depresion,
ciertos tipos de obesidad, comportamientos
obsesivos, insomnio y migrafias. Es la planta que
contiene la cantidad mas elevada de niacina.

Mercado
nacional

Bogotéa, Cali, Ibagué, Barranquilla y Neiva

Mercado exterior

Alemania, Japén , Canada y EEUU

Comentario La raiz se utliza para eliminar los gusanos
intestinales.

Figura

Disefio: GCA.
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2. FICHA PARA LOS FRUTALES

ITEMS

DESCRIPCION

Nombre vulgar

Guarana

Nombre Paullinia cupana H.B.K

cientifico

Familia Sapindaceae.

Clima Célido

Suelos Arcilloso

Temperatura 28-29 °C

Altitud 350 msnm

Departamentos | Amazonas

Rendimiento Para el sistema tradicional 79 kg/ha y mejorado 130 kg/ha. O,12
ton/ha afio

Consumo Semilla tostada

Agroindustria

Refrescos carbonados de guarana. Gaseosas Y jarabes.

Uso SD
cosmeceltico
Uso Estimulante nervioso, excitante, antidepresivo, antiagregante

nutraceutico

plaquetario, diurética, hipertensora, febrifuga, afrodisiaca, tonico
digestivo, astringente, anti diarreico

Mercado Local

nacional

Mercado Europa

exterior

Comentario Precaucion: Puede provocar ansiedad, arritmia y taquicardia.

Evitar en caso de hipertension arterial y trastornos cardiacos.
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No combinar con otros excitantes, como la cola, el café o el té.
Se recomienda no tomarla por la noche para evitar estado de
insomnio.

Figura

| MG | Pawlinia LA o the < A2} fruil in the capsule; &3] trlccular ovary

Disefio: GCA.
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3. FICHA PARA LOS FRUTALES

ITEMS

DESCRIPCION

Nombre vulgar

Pavia — durazno

Nombre cientifico

Prunus pérsica Batsch.

Familia Rosaceae

Clima Templado

Suelos suelos frescos, profundos, de pH moderado, nunca
muy calizo y arenosos o al menos con buen drenaje

Temperatura 20°c

Altitud 2400

Departamentos Boyac4, Cundinamarca, Santander, Antioguia, Caldas y
Narifio

Rendimiento 10 ton/ha.

Consumo Fruta fresca

Agroindustria

compota, dulce, jugo, mermelada

Uso cosmecelutico

SD

Uso nutraceutico

El fruto es un excelente diurético, sobre todo cuando es
tomado en ayunas. También regula cualquier deficiencia
estomacal o intestinal.

Mercado nacional

Nacional

Mercado exterior

NO

Comentario

Las hojas en cataplasmas actuan contra las erupciones
cutadneas; en decoccion curan las enfermedades de la piel.
Las semillas tienen efectos calmantes. Las flores en infusion
alivian las Ulceras intestinales y otras enfermedades de este
organo. Contra eczemas, urticarias y reumatismo, hay que
comer con frecuencia dicha fruta en estado natural o en
jugos. Contra el estrefiimiento, las enfermedades del

88




estdbmago Y los rifiones, hay que preparar 20 gramos de las
hojas y flores en infusion en medio litro de agua, tomar esta
preparacion de 3 a 4 tazas diarias. Cocimiento de las hojas
es recomendable para bafios calientes en la paralisis y
tullimiento. De las flores se hace una conserva muy
apreciada para purgar suavemente el humor bilioso, para
purificar la sangre y para las afecciones hepaticas. Los
lavatorios del agua de cogollos de durazno se aplican para
los herpes y el zumo para la tifia, e interiormente para las
lombrices. Los polvos de las hojas, con alguna grasa, se
usan también para curar la tifia.
Se aplican las hojas del duraznero en cataplasma sobre el
vientre de los nifios como vermifugo y, en otros casos para
curar Ulceras cancerosas, herpes inflamados y dolorosos.
Las hojas secas pulverizadas las recetan contra el cancer
externo.

Las semillas machacadas y mezcladas con clara de huevo
son buenas para cortar la sangre de las heridas,
especialmente para los individuos que padecen de hemofilia,
pues es dificil cortarla de otra forma.

Figura

Disefio: GCA.
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4. FICHA PARA LOS FRUTALES

ITEMS

DESCRIPCION

Nombre vulgar

Endrina de la sierra nevada

Nombre cientifico

Prunus ramburii Boiss

Familia Rosaceae

Clima Célido

Suelos Arenoso

Temperatura Va de los 30 hasta 0 °c en los picos mas altos

Altitud 5000

Departamentos Sierra nevada

Rendimiento 0.005 ton/ha afo promedio puesto que no se encuentra
Consumo Fruta fresca

Agroindustria SD

Uso cosmecedltico SD

Uso nutraceutico

aperitivas y diuréticas

Mercado nacional

SD

Mercado exterior

SD

Comentario

Pero no suele ser recolectada habitualmente. No se encuentra
amenazada, aunque en Almeria han visto pocos ejemplares.
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Figura

Laan. 100 -Frums rambarii, &, d-g) Sienma de Baga, Granada (MA 324916, b, o, h-j ) Sierra de Baea, Gra-
nada (GIAC25364)  a) rams Mo fiera, b) haja, &) detalle del nmrgen foliar, d) estipula; &) Nor, e

cdm longitudinal de la Nor, 2) sépalo; h) froto inmesduro; 1) e froctifers, 30 secsdn longitudinal
el fruter.

Disefio: GCA.
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5. FICHA PARA LOS FRUTALES

ITEMS

DESCRIPCION

Nombre vulgar

Arafion

Nombre cientifico

Prunus spinosa L

Familia Rosaceae

Clima Templado

Suelos Arenoso , suelos secos pH4,5-7,5
Temperatura 17 °c

Altitud 1900

Departamentos Bosques de Colombia

Rendimiento 3 a6ton/haafo

Consumo Fruta fresca

Agroindustria

Mermeladas , jaleas

Uso cosmecelutico

Con los frutos se pueden preparar mascarillas con efectos
cosméticos

Uso nutraceutico

Los frutos, sin embargo, presentan propiedades
astringentes. Las frutas del bosque son una buena
fuente de fibra, que mejora el transito intestinal.
También son una buena fuente de potasio, hierro y
calcio. Taninos de accion astringente y de diversos
acidos organicos. Sin embargo, lo que en realidad
caracteriza a estas frutas es su abundancia de
pigmentos naturales (antocianos y carotenoides) de
accion antioxidante.

Mercado nacional

SD
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http://es.wikipedia.org/wiki/Frutas_del_bosque
http://es.wikipedia.org/wiki/Potasio
http://es.wikipedia.org/wiki/Hierro
http://es.wikipedia.org/wiki/Calcio
http://es.wikipedia.org/wiki/Tanino
http://es.wikipedia.org/wiki/Astringente
http://es.wikipedia.org/wiki/%C3%81cido
http://es.wikipedia.org/wiki/Antociano
http://es.wikipedia.org/wiki/Carotenoide

Mercado exterior

SD

Comentario Las flores preparadas en tisana se han utilizado como
laxantes. Su madera se emplea en torneria y para fabricar
bastones

Figura

.,;.'Afff.’;?,.,,w;,,q”.u., T Saichera.

Disefio: GCA.

93



http://es.wikipedia.org/wiki/Flor
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/8/8d/Illustration_Prunus_spinosa1.jpg

6. FICHA PARA LOS FRUTALES

ITEMS

DESCRIPCION

Nombre vulgar

Guayaba fresa

Nombre cientifico

Psidium cattleianum Sabine.

Familia Myrtaceae

Clima Templado

Suelos arcillosos

Temperatura 25 °C

Altitud 1800

Departamentos Antioquia

Rendimiento 15 a 20 frutos por arbol afio
Consumo Fruta fresca

Agroindustria

Confituras y jugos

Uso cosmecelutico

SD

Uso nutraceutico

Se utiliza para enfermedades gastrointestinales, diarrea,
escalofrios, dolor de estomago, debilidad y vomito. También
se recomienda para la caries, bilis , hinchazén, hemorragia
vaginal, heridas, fiebre y deshidratacion

Mercado nacional

Nacional

Mercado exterior

NO

Comentario

Esta incluido en la lista 100 de las especies exoéticas
invasoras mas dafiinas del mundo® de la Unién
Internacional para la Conservacion de la Naturaleza.
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http://es.wikipedia.org/wiki/Anexo:100_de_las_especies_ex%C3%B3ticas_invasoras_m%C3%A1s_da%C3%B1inas_del_mundo
http://es.wikipedia.org/wiki/Anexo:100_de_las_especies_ex%C3%B3ticas_invasoras_m%C3%A1s_da%C3%B1inas_del_mundo
http://es.wikipedia.org/wiki/Uni%C3%B3n_Internacional_para_la_Conservaci%C3%B3n_de_la_Naturaleza
http://es.wikipedia.org/wiki/Uni%C3%B3n_Internacional_para_la_Conservaci%C3%B3n_de_la_Naturaleza

Figura

Disefio: GCA.
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7. FICHA PARA LOS FRUTALES

ITEMS

DESCRIPCION

Nombre vulgar

Guayaba

Nombre cientifico

Psidium guajava L.

Familia Myrtaceae

Clima Calido

Suelos Suelos bien drenados, con abundante materia organica
y un pH de 4.5 a 7. Arcilloso

Temperatura 15y 30°C

Altitud 0al1,700 m.s.n.m

Departamentos Atlantico, cesar, bolivar

Rendimiento 20 a 30 kg por arbol al afio. 6 a 10 ton/ ha afio

Consumo fruta fresco

Agroindustria

conservas , jugos, vinos y bebidas refrescantes

Uso cosmecelutico

SD

Uso nutraceutico

La pulpa es utilizada para tratar parasitos intestinales.

Planta forrajera para cria de animales dentro de un solar. El

ganado consume los frutos complementando su
alimentacion.

Mercado nacional Nacional

Mercado exterior NO

Comentario

La raiz se utiliza contra la diarrea
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Figura

Disefio: GCA.
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8. FICHA PARA LOS FRUTALES

ITEMS

DESCRIPCION

Nombre vulgar

Granada

Nombre cientifico

Punica granatum L

Familia Pinicaceae

Clima Calido

Suelos Arenoso
Temperatura 23a30°C

Altitud 1.200m
Departamentos Cauca y Huila
Rendimiento 10 a 12 ton/ha afo
Consumo Fruto crudo

Agroindustria

Sorbetes y jugos

Uso cosmecelutico

SD

Uso nutraceutico

En gargarismos, alivia la tos persistente, y es eficaz en
caso de fiebre, de diarreas, de colico y puede servir
ligeras propiedades

también de vermifugo. Tiene
diuréticas y antihipertensivas.

Mercado nacional

Local

Mercado exterior

NO
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http://es.wikipedia.org/wiki/G%C3%A1rgara
http://es.wikipedia.org/wiki/Tos
http://es.wikipedia.org/wiki/Fiebre
http://es.wikipedia.org/wiki/Diarrea
http://es.wikipedia.org/wiki/C%C3%B3lico
http://es.wikipedia.org/wiki/Verm%C3%ADfugo
http://es.wikipedia.org/wiki/Diur%C3%A9tico
http://es.wikipedia.org/wiki/Hipertensi%C3%B3n

Comentario

Las fibras de la granada, mayoritariamente insolubles,
son irritantes y estan contraindicadas en las personas
gue padecen de diverticulos 6 de irritacion colica
aunque son muy beneficiosas para quienes son
propensos a los estreflimientos o diarreas y al transito

intestinal lento.

De los granos rosas de la granada, se extrae una
bebida, el «sambu », utillizada en las curas de
regeneracion y de limpieza interna que, segun sus
preparadores, permite ademas ayudar a perder
sobrepeso.

Figura

n (WA 3324451 e, D Castillonroy. Huesca i
m longitudinal. o) estansbnes, d) estigmes, ) fra-

Lam. 19 -Fumica gremeasum, a-d) Pusnie la Sie
S1SERI) a) ranm con hajas v Mones: b Mo en

1o wllas

Disefio: GCA.
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http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Sambu&action=edit&redlink=1

9. FICHA PARA LOS FRUTALES

ITEMS

DESCRIPCION

Nombre vulgar

Pera

Nombre cientifico

Pyrus communis L.

Familia Rosaceae

Clima Calido

Suelos Francos , franco limosos pH entre 5,8y 6,8
Temperatura 12 a 16°C

Altitud 2.000 hasta los 2.800

Departamentos Valle del cauca y amazonia

Rendimiento 10 a 15 ton/ha afio

Consumo Fruta fresca

Agroindustria

Conservar, frutos deshidratados y jugos

Uso cosmecelutico

SD

Uso nutraceutico

Diurético, obesidad, hipertension arterial, hidropesia, nefritis,
calculos renales, insuficiencia renal, cistitis, inflamacién de
la prostata.

Mercado nacional

Nacional

Mercado exterior

NO

Comentario

Las variedades que se dan en Colombia : Pero bejuco,
Triunfo de Viena, Duquesa de Angulema, Comice, Gigante
de Chile, Mantequilla, Leconte, Favorita y Bartlett
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Figura

Disefio: GCA.
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10.FICHA PARA LOS FRUTALES

ITEMS

DESCRIPCION

Nombre vulgar

Mora

Nombre cientifico

Rubus urticaefolius

Familia Rosaceae

Clima Templado

Suelos Profundos, francos pH 5,3y 6,2
Temperatura 15a18°C

Altitud 1.800 y 2.400

Departamentos Cauca , Magdalena y Narifio
Rendimiento 15 ton /ha por afio

Consumo Fruta fresca

Agroindustria

Elaboracion de jugos y mermeladas

Uso cosmecelutico

Es utilizada para el tratamiento de afecciones, en especial
las de la cavidad oral

Uso nutraceutico

Con relaciébn a los constituyentes quimicos del género
Rubus, pueden ser observados segun Costa (1994), acidos
libres, azlcares, sustancias pépticas, acidos ascorbico,
folico, acético, caproico y benzoico, asi como, cumarinas.
Las semillas son ricas en &cido linoleico.

Mercado nacional

Nacional

Mercado exterior

Europa y América

Comentario
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Figura

Lim. 169 - RUBL'S GLAUCUS

Disefio: GCA.
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11.FICHA PARA LOS FRUTALES

ITEMS

DESCRIPCION

Nombre vulgar

Moquillo

Nombre cientifico

Saurauia pulchra

Familia Actinidiaceae
Clima Templado
Suelos Arenoso
Temperatura 18°C

Altitud 1300 msnm
Departamentos Huila
Rendimiento SD
Consumo Fruto morado y Pulpa cruda
Agroindustria SD

Uso cosmecedtico SD

Uso nutraceutico SD

Mercado nacional Local
Mercado exterior SD

Comentario
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Figura

B

Larre, 170 - SALTRALIA PULCHRA

Disefio: GCA.
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12.FICHA PARA LOS FRUTALES

ITEMS

DESCRIPCION

Nombre vulgar

Melon de olor, pepino

Nombre cientifico

Sicana odorifera

Familia Cucurbitaceae

Clima Calido

Suelos Franco arenosos
Temperatura 24 °C

Altitud 910 m

Departamentos Tolima, valle, Narifio, sucre
Rendimiento 8 ton/ha afio

Consumo Fruta fresca

Agroindustria

Se elaboran dulces, mermeladas y conservas en almibar en
la época navidefia. Cuando no ha madurado se la utiliza
como verdura, en sopas 0 guisados como si fuera una
calabaza.

Uso cosmecelutico

SD

Uso nutraceutico

se elabora un licor cortando la carne de la cassabanana en
rodajas y se deja en remojo en agua azucarada durante toda
la noche a temperatura ambiente para fermentar se utiliza
para las afecciones de garganta, La infusion de semillas se
toma como purgante, las hojas se emplean para combatir los
trastornos de enfermedades venéreas y hemorragias
uterinas, la decoccion de hojas y flores se utiliza como
laxante, se debe respetar la proporcion exacta por que
puede ser toxico
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Mercado nacional Local
Mercado exterior NO
Comentario

Figura -

Lim. 171 - SICANIA OIMIRIFERA
A) Hibito, x 1737

- -
e /'//J
/ 4 f

v

Diseno: GCA.
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13.FICHA PARA LOS FRUTALES

ITEMS

DESCRIPCION

Nombre vulgar

Llorones, Berriadores

Nombre cientifico

Solanum caripense

Familia Solanaceae

Clima Templado

Suelos Franco arenoso

Temperatura 20°C

Altitud 1500 hasta 3600 m

Departamentos Putumayo, Antioquia, Cundinamarca, Tolima
Rendimiento 6 ton/ha afio

Consumo Los frutos se comen a mano

Agroindustria

Jugos , mermeladas, almibar

Uso cosmecelutico

SD

Uso nutraceutico

Posee por cada 100gm de parte comestible del fruto agua
(91,8) proteinas (0,3) grasas (0,3) carbohidratos(6,3) fibra
(1,0) cenizas(0,3) calcio (1,30) fosforo (1,40) hierro(0,40)

tiamina (0,02) riboflavina (0,02) niacina(0,10)
acidoascorbico(25,00) calorias(26)

Mercado nacional Local

Mercado exterior NO

Comentario
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Figura

Lim. 172 - SOLANUM CARIPENSE
1

Ay Rama con flor y frutos. x

Diseno: GCA.
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14.FICHA PARA LOS FRUTALES

ITEMS

DESCRIPCION

Nombre vulgar

Naranjillo

Nombre cientifico

Solanum hirsutissimum

Familia Solanaceae
Clima Calido
Suelos Arcilloso
Temperatura 24 °C
Altitud 530 m
Departamentos Mocoa
Rendimiento 5.000kg/ha afio
Consumo Fruto fresco
Agroindustria Encurtidos
Uso cosmecedtico SD

Uso nutracedutico SD
Mercado nacional SD
Mercado exterior SD

Comentario
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Figura

Lam. 173 - SOLANUM FIRS UL ISSIM UN
A)Hoja, x '3 -B)Flor, x 1.
) Fruo, x 1.

Diseno: GCA.
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15.FICHA PARA LOS FRUTALES

ITEMS

DESCRIPCION

Nombre vulgar

Pepino morado

Nombre cientifico

Solanum muricatum

Familia Solanaceae
Clima templado
Suelos Arenoso
Temperatura 18°C

Altitud 1300 msnm
Departamentos Huila
Rendimiento 5 a 7ton /ha afo
Consumo Fruto fresco
Agroindustria Almibar

Uso cosmecedtico SD

Uso nutraceutico

Fruta refrescante e hidratante tras esfuerzos fisicos, son de
escaso valor nutritivo, sin embargo tiene propiedades
diuréticas. Por su alto contenido de agua 92%, contiene
yodo por esto se recomienda contra el bocio. Ademas tiene
7% de carbohidratos y vitamina C en una proporcién de

29mg por 100g

Mercado nacional

NO

Mercado exterior

NO

Comentario
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Figura

Lim. 174 - SOLANUM MURICATUM
A) Rama con hojas ¥ racime de floses, x 1
C) Flor, x 2. D) Froto, x 1

Disefio: GCA.
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16.FICHA PARA LOS FRUTALES

ITEMS

DESCRIPCION

Nombre vulgar

Lulo, Uvilla

Nombre cientifico

Solanum platyphyllum

Familia Solanaceae

Clima Célido

Suelos Arcilloso
Temperatura 24 °C

Altitud 530 m
Departamentos Vaupés y putumayo
Rendimiento 12 a 20ton/ha afio
Consumo Fruto fresco

Agroindustria

Bebidas embriagantes, encurtidos

Uso cosmecedltico | SD
Uso nutracedutico SD
Mercado nacional NO
Mercado exterior NO

Comentario
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Figura

Lém. 175 - SOLANUM PLATYPHYLLUM
A) Rama con flores y frutos, x 1.
B} Flo, x 3. - €) Flor en alabastro, x 2.

Disefio: GCA.
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17.FICHA PARA LOS FRUTALES

ITEMS

DESCRIPCION

Nombre vulgar

Lulo, narajillo

Nombre cientifico

Solanum quitoense

Familia Solanaceae

Clima Templado

Suelos Profundos francos, franco arenoso, franco arcilloso pH
55y6,5

Temperatura 17y 20°C

Altitud 1200 a 2100 m

Departamentos Antioquia, Caldas, Cauca, Cundinamarca, Narifio, valle.

Rendimiento 27ton /ha afio

Consumo Fruta fresca

Agroindustria Jugos

Uso cosmecedtico SD

Uso nutraceutico

Posee por cada 100gm de parte comestible del fruto agua
(92,5) proteinas (0,6) grasas (0,1) carbohidratos(5,7) fibra
(0,3) cenizas(0,8) calcio (8,00) fosforo (12,00) hierro(0,60)

tiamina (0,04) riboflavina (0,04) niacina(1,50) acido
ascorbico(25,00) vitamina A (600UL) calorias(23)

Mercado nacional Nacional

Mercado exterior NO

Comentario
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Figura

Lim. 176 - SOLANUM QUITOENSE

Disefio: GCA
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18.FICHA PARA LOS FRUTALES

ITEMS

DESCRIPCION

Nombre vulgar

Arafa gato

Nombre cientifico

Solanum scabrum

Familia Solanaceae
Clima Célido
Suelos Franco arenoso
Temperatura 27°C

Altitud 3800 y 4000
Departamentos Choco
Rendimiento 12 ton/ha afo
Consumo Fruta fresca
Agroindustria SD

Uso cosmecedtico SD

Uso nutraceutico SD

Mercado nacional SD

Mercado exterior SD

Comentario
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Figura

Lim. 177 - SOLANDM SCABRIUM
A) Rama con flores y frutos, x 1
H) Flor aislada, x 1

Diseno: GCA.
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19.FICHA PARA LOS FRUTALES

ITEMS

DESCRIPCION

Nombre vulgar

Naranijilla

Nombre cientifico

Solanum sessiliflorum

Familia Solanaceae
Clima Calido

Suelos Franco arenoso
Temperatura 24 °C

Altitud 530 m
Departamentos Putumayo
Rendimiento 15ton /ha afio
Consumo Frutas frescas

Agroindustria

Bebidas refrescantes

Uso cosmecelutico

SD

Uso nutraceutico

antiespasmadico, hipertensivo, digestivo, y diurético

Mercado nacional

Local: putumayo

Mercado exterior

NO

Comentario
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Figura

Lam. 178 - SOLANUM SESSILIFLORUM
A) Rama con flores, x 1,
H) Flor,x L2 - C) Frusos, x 2.

Diseno: GCA.

121




20.FICHA PARA LOS FRUTALES

ITEMS

DESCRIPCION

Nombre vulgar

Lulo de perro

Nombre cientifico

Solanum sisymbriifolium

Familia Solanaceae

Clima Templado

Suelos Franco arenoso

Temperatura 15 y24°C

Altitud 1000 y 2000

Departamentos Valle, Cauca , Antioquia, Boyaca, Cundinamarca
Rendimiento 20ton /ha afio

Consumo Fruta fresca

Agroindustria

Mermeladas, bebidas alcohdlicas

Uso cosmecelutico

SD

Uso nutraceutico

Renal, diurético, abortivo, hepatico, antitusigeno, para el

cutis
Mercado nacional SD
Mercado exterior SD

Comentario

Hepatico ( brotes jévenes en el te) diurético (raiz, como agua
para tomar) flores: vias urinarias, calmar la tos , abortivo,
diurético, renal, refrescante. Raiz: anticonceptivo,
antirreumatico. Hojas: heridas, hemorroides, hipotensor,
para desaparecer las manchas del cutis. La seccion de la
raiz se toma fria como remedio fresco para enfermedades
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del rifién.

Figura

Léim. 179 - SOLANUM SISYMBRIIFOLIUM
A) Rama con flores v frutos, x 1.

Diseno: GCA.
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21.FICHA PARA LOS FRUTALES

ITEMS

DESCRIPCION

Nombre vulgar

Tupiro , cubiyu

Nombre cientifico

Solanum topiro

Familia Solanaceae

Clima Célido

Suelos Franco arcilloso
Temperatura 25°a30°C
Altitud 185
Departamentos Vaupés, Orinoquia
Rendimiento 13 ton / ha afio
Consumo Fruto crudo

Agroindustria

jugos, néctares, mermeladas, dulces, compotas

Uso cosmecelutico

SD

Uso nutraceutico

Baja el colesterol

Mercado nacional

Local

Mercado exterior

NO

Comentario
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Figura

Lém. 181 - SOLANUM TOPIRO

Disefio: GCA
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