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Resumen 

El presente trabajo surge al interior del Semillero AGLAIA y se constituye en un aporte a 

la consolidación de un estado del arte del estudio denominado Sistematización de experiencias 

de formación docente en programas y escenarios educativos orientados hacia el desarrollo de 

pensamiento crítico con profesores en formación y en ejercicio, adelantado por un equipo de 

investigadores del grupo de trabajo de CLACSO de la Facultad de Ciencias de la Educación. En 

ese marco, se lleva a cabo la presente investigación con la necesidad de indagar sobre las 

estrategias de enseñanza para la formación del pensamiento crítico en la región latinoamericana 

en el período comprendido entre el año 2000 al 2018. Esto desde el propósito de desarrollar un 

análisis documental que tiene como objetivo general describir las tendencias de investigación en 

el campo mencionado; por una lado, a partir de la identificación de los problemas, las 

metodologías y el producto de las investigaciones, y por otro, de la descripción de la 

conceptualización teórica que sustenta tales estudios. Con este fin, se aborda el análisis desde un 

enfoque cualitativo y se desarrolla un método hermenéutico dentro del cual surgen cuatro fases 

esenciales dentro del proceso de investigación: contextualización, clasificación, categorización, y 

análisis. En los resultados obtenidos se presentan cuatro tendencias generales relacionadas con la 

enseñanza y la conceptualización del pensamiento crítico derivadas de los estudios analizados.  

 

Palabras clave: estrategias de enseñanza, pensamiento crítico, formación docente, habilidades 

de pensamiento. 

 

Abstract 

 

The present work arises inside the AGLAIA seedbed and it is constituted in a 

contribution to the consolidation of a state of art of the study named Sistematización de 

experiencias de formación docente en programas y escenarios educativos orientados hacia el 

desarrollo de pensamiento crítico con profesores en formación y en ejercicio, advanced by a 

team of researchers of CLACSO's workgroup of Sciences of the Education faculty. In this frame, 

and taking into account the need to investigate the researches tied to the study of the strategies of 

education for the formation of critical thought in the Latin-American region, we carried out this 

research in which we develop a documentary analysis with documents since the years 2000 to 



Pensamiento crítico y estrategias de enseñanza: un análisis documental  

 

2018. The a general aim is to describe the trends of research in the field mentioned from the 

identification of the problems, the methodologies and the product of the researches, and of the 

description of the theoretical conceptualization that sustains such studies. With this purpose, the 

analysis is developed from a qualitative approach and we applied a hermeneutic method that 

contains four essential phases inside the process of research: contextualization, classification, 

categorization, and analysis. In the obtained results we present four general trends related to the 

critical thought education and conceptualization that are derived from the analyzed studies. 

 

Key words: teaching strategies, critical thinking, teacher training, thinking skills.  

 

Abstrait 

 

Le présent travail s'inscrit dans le foyer de recherche AGLAIA et il constitue une 

contribution à la consolidation d'un État de l'art sur une étude appelée Systématisation des 

expériences de formation des enseignants dans les programmes et scénarios pédagogiques 

orientés vers le développement de la pensée critique avec des enseignants en formation et en 

formation, qui est avancé par une équipe de chercheurs du groupe de travail CLACSO de la 

Faculté des Sciences de l'Éducation. Dans ce cadre, en tenant compte des stratégies de 

l'enseignement sur la nécessité de questionner sur les recherches liées à l'étude des stratégies de 

l'enseignement pour la formation de la pensée critique, laquelle développe une analyse de 

documents dans la période comprise entre l'année 2000 à 2018, qui ont le but général décrire les 

tendances de la recherche dans le champ mentionné, partant de l'identification des problèmes, 

des méthodologies et les résultats des investigations et la description de la conceptualisation 

théorique qui preuve de telles études. À cette fin, l'analyse est abordée, selon une approche 

qualitative et il se développe d'une méthode herméneutique, dans laquelle apparaissent quatre 

phases essentielles dans le processus de recherche: la contextualisation, la classification, la 

catégorisation et l'analyse. Dans les résultats obtenus se présentent quatre tendances générales 

relatives à l'enseignement et le conceptualización de la pensée critique dérivées des études 

analysées. 
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Mots clés: stratégies d’enseignement, pensée critique, formation des enseignants, capacités de 

raisonnement. 

 

Introducción 

 

El presente trabajo de investigación surge del proceso formativo al interior del Semillero 

AGLAIA, el cual está articulado a un proyecto investigativo de un grupo de maestros de la 

Facultad de Ciencias de la Educación de la Universidad de la Salle, denominado Sistematización 

de experiencias de formación docente en programas y escenarios educativos orientados hacia el 

desarrollo de pensamiento crítico con profesores en formación y en ejercicio. Dicho proyecto 

está vinculado al grupo de trabajo de CLACSO (Consejo Latinoamericano de Ciencias Sociales), 

denominado Formación docente y pensamiento crítico, cuyo objetivo se centra en identificar y 

describir experiencias de formación docente en programas y escenarios educativos orientados 

hacia el desarrollo de pensamiento crítico de profesores en formación y en ejercicio. En este 

marco, el semillero ha adelantado un proceso de análisis documental en torno a investigaciones 

en el contexto latinoamericano sobre el campo del pensamiento crítico, como aporte a la 

consolidación de un estado del arte para el proyecto mencionado.  

 

Este trabajo a su vez está ligado a la línea de investigación Saber educativo, pedagógico y 

didáctico y particularmente al tema de formación docente, dado que el objetivo general se enfoca 

en describir las tendencias de investigación sobre el estudio de estrategias de enseñanza en 

relación con la formación para el pensamiento crítico en el contexto educativo latinoamericano. 

Las estrategias de enseñanza surgen como categoría de análisis al interior del semillero y del 

trabajo articulado con la investigación de los maestros de la universidad, a partir de la revisión 

teórica y el rastreo de antecedentes, desde los cuales se concluye que dicha categoría es uno de 

los aspectos más estudiados en la enseñanza y aprendizaje del pensamiento crítico en los 

procesos investigativos del contexto latinoamericano. Sobre esa base, los objetivos específicos 

que guían la presente investigación son: a) identificar los problemas, las evidencias empíricas, 

metodológicas y el producto de las investigaciones sobre estrategias de enseñanza y formación 

del pensamiento crítico en el contexto latinoamericano y b) describir la conceptualización 

teórica que sustenta dichas investigaciones. 
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Para empezar a describir la problemática, es necesario resaltar que, a partir de la revisión 

bibliográfica, se ha evidenciado que existe un vacío de conocimiento en relación con la 

construcción de estados del arte ligados al pensamiento crítico en el ámbito educativo 

latinoamericano. A su vez, se encuentra que en el contexto investigativo existe una amplia 

variedad de estudios en torno a la formación del pensamiento crítico desde diversas perspectivas 

que conllevan una multiplicidad de significados, los cuales varían dependiendo de los contextos 

disciplinares y las tradiciones investigativas de las comunidades académicas. A este respecto, 

Vélez (2013) asegura:  

El fenómeno sociocognitivo que hoy nombramos como “pensamiento crítico” ha crecido como un 

árbol hasta ramificarse en variaciones denominativas y significados múltiples… La pluralidad de 

sus significados está directamente relacionada con los contextos disciplinares de los que emerge, 

evidente en los diversos matices y comunidades académicas que promueven uno u otro sentido; 

además, las tradiciones y trayectorias de las que surgen también son diversas. Esto quiere decir 

que, si bien hay múltiples posibilidades de reflexionar sobre el pensamiento crítico, las 

perspectivas posibles no tienen la misma ponderación y reconocimiento. Sin embargo, de todas 

maneras, hay un hilo conductor que permite mostrar las relaciones entre cada una de estas líneas 

de conceptualización hasta encontrar la fuente común de todas ellas. En otras palabras, hoy 

asistimos a un momento de explosión conceptual en torno a la noción “pensamiento crítico”, 

especialmente en los campos de la psicología, la pedagogía, la sociología política y la didáctica de 

las ciencias; sin embargo, no son los únicos campos que reflexionan sobre esta noción o, mejor, 

hay otros contextos discursivos en los cuales no hay una discusión tan amplia, por los acuerdos a 

los que han llegado, y porque la noción misma no es objeto de reflexión; es decir, en estas dos 

grandes clases de discusión sobre el pensamiento crítico, la reflexión sobre el concepto ocupa 

lugares diferentes: en el primer caso, es objeto de discusión central, mientras que en el segundo 

caso se usa el pensamiento crítico para problematizar asuntos de carácter social y político. De otro 

modo, podría decir que en la primera corriente no hay una noción común, mientras que en la 

segunda hay una mayor identificación sobre el significado y el sentido del uso de este concepto. (p. 

14 y 15)  

 

De acuerdo con lo que propone el autor, en los campos de la pedagogía y la didáctica hay 

una fuerte discusión frente a la conceptualización del pensamiento crítico, lo cual representa un 

espacio enriquecedor de exploración y también un lugar para identificar y describir las diferentes 

tendencias que surgen a partir del desarrollo de las investigaciones en relación con una serie de 

problemáticas en el contexto latinoamericano. 

 

Aunque a partir del rastreo bibliográfico no se encontró una propuesta de estado del arte 

acerca de las tendencias investigativas en dicho contexto, como parte de los antecedentes 

relacionados con el tema de estudio, se pudo identificar un balance sobre estas tendencias en el 

ámbito internacional, principalmente derivado de las investigaciones realizadas por los autores 
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más representativos del campo en países angloparlantes. Otero (2008) presenta este balance 

sobre la base de una muestra representativa de 46 artículos y libros entre 1985 y 2005 en la que 

se evidencia una variedad de enfoques teóricos y metodológicos, así como de los principales 

debates en el área del desarrollo del pensamiento crítico.  

 

Las tendencias ligadas a dichos debates en el campo investigativo suponen una serie de 

discusiones sobre: a) la naturaleza o la definición en torno al pensamiento crítico en la que se 

encuentran fuertes discrepancias debido a la multiplicidad de posturas teóricas asumidas desde la 

psicología cognitiva, la lógica, la filosofía popperiana, el constructivismo y la pedagogía crítica; 

b) la enseñanza del pensamiento crítico en la que se resalta una amplia variedad de 

conceptualizaciones en torno al desarrollo de habilidades de pensamiento; c) la construcción de 

programas en función del pensamiento crítico, independientes o integrados al currículo 

convencional existente; d) el problema de la supuesta existencia de habilidades generales de 

pensamiento que cruzarían todos los contenidos y serían comunes a todas las disciplinas o a las 

áreas temáticas, en oposición a competencias intelectuales propias de dominios específicos y del 

conocimiento disciplinario; e) identificación precisa de las competencias de pensamiento crítico, 

su secuencia e integración a las asignaturas y la evaluación; y f) el nivel educativo a partir del 

cual generar e implementar programas de formación del pensamiento crítico (Otero, 2008) 

 

Sobre la base de dichos antecedentes, se asume aquí que el pensamiento crítico tiene un 

valor fundamental de exploración en el campo educativo y particularmente en el contexto 

latinoamericano porque es un lugar donde se encuentra una amplia variedad de alternativas 

formativas adaptadas de modelos internacionales y también propuestas de elaboración propia y 

contextualizada desde las cuales valdría la pena hacer un balance. Esto con el propósito de 

identificar y describir tendencias en relación con los contextos, las problemáticas, las propuestas 

teóricas y metodológicas en el campo que sirvan de aporte a maestros e investigadores en la 

profundización del estudio sobre la formación del pensamiento crítico en diferentes áreas 

disciplinares. A su vez, los resultados de la investigación permiten contribuir a la consolidación 

de un estado del arte en la investigación adelantada por el equipo de investigación del grupo de 

trabajo de CLACSO de la Universidad de La Salle, en la que se busca caracterizar experiencias 

docentes con profesores en formación y en ejercicio desde la necesidad de comprender prácticas 
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de enseñanza que contribuyan a la formación de una postura crítica frente a la realidad social en 

contextos de aprendizaje autónomo, consciente y reflexivo.  

 

La importancia de profundizar en el estudio de las estrategias de enseñanza para la 

formación del pensamiento crítico en la educación permite desarrollar en los estudiantes 

habilidades para la reflexión, el análisis, la comprensión, la interpretación, el cuestionamiento y 

la evaluación que los motiven a comprender, analizar y transformar la realidad en la cual se 

encuentran inmersos. Este proceso implica la argumentación razonada y la toma de decisiones 

consciente y autónoma, en una dinámica metacognitiva que involucre la capacidad de regular, 

transformar o mejorar su propio proceso de aprendizaje.    

 

Sobre esa base, se plantea la siguiente pregunta de investigación: ¿Cuáles son las 

tendencias de investigación sobre el estudio de estrategias de enseñanza en relación con la 

formación para el pensamiento crítico en el contexto educativo latinoamericano desde el año 

2000 al 2018? Para responder a dicha pregunta, realizamos un análisis documental de un total de 

100 investigaciones, distribuidas en 43 tesis de grado y 57 artículos de investigación, 

encontrados a partir de la búsqueda documental en bases de datos y bibliotecas virtuales. A 

continuación, se presenta una tabla que resume el conjunto de investigaciones analizadas (Ver 

anexo No. 1) 

Tabla de referencias de autores 

TIPO DE TEXTO NO DE DOCUMENTOS ANALIZADOS PAÍS 

Artículo de investigación 5 México 

35 Colombia 

1 El Salvador 

2 Chile 

7 Venezuela 

3 Perú 

1 Ecuador 

1 Argentina 

1 Costa Rica 
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1 Cuba 

Tesis de investigación 4 México 

4 Ecuador 

7 Perú 

2 Nicaragua 

2 Chile 

21 Colombia 

2 Guatemala 

Fuente: elaboración propia 

Marco Conceptual 

 

Para el presente trabajo se adoptaron las categorías de análisis de pensamiento crítico, 

habilidades de pensamiento, estrategias de enseñanza, y habilidades metacognitivas tomadas de 

la propuesta conceptual de Boisvert (2004), desde las cuales se diseñaron matrices categoriales 

para analizar la conceptualización en las investigaciones encontradas. 

 

Pensamiento crítico 

A partir del texto “La formación del pensamiento crítico” de Jacques Boisvert (2004); 

buscamos dar respuesta a los siguientes interrogantes: ¿Cómo se entiende el pensamiento crítico? 

¿Cómo formar para el pensamiento crítico?; y ¿Cómo podemos implementar estrategias de 

enseñanza en torno al pensamiento crítico?  

Para empezar, es pertinente mencionar la definición de pensamiento crítico que asume 

Boisvert (2004) quien la define como “un pensamiento de un elevado rigor intelectual” (p.11), el 

cual se constituye en uno de los retos más importantes en la educación y está encaminado a 

mejorar la capacidad cognitiva e intelectual de los estudiantes. Esto con el fin de brindarles 

herramientas de interacción en una sociedad plural, por cuanto el concepto se entiende como una 

medida de protección contra la manipulación de tipo político, económico y social. Para lograr 

este objetivo se requiere de una constante formación de carácter reflexivo, hasta llegar a una 

concepción crítica de mundo.  



Pensamiento crítico y estrategias de enseñanza: un análisis documental  

 

           El pensamiento crítico, así mismo, está definido desde tres vertientes que estructuran su 

comprensión: a) como estrategia de pensamiento tiene la característica de enmarcar varios 

procesos, representados en la resolución de problemas y toma de decisiones, mediante el 

ejercicio de habilidades de pensamiento como inferir, comparar, clasificar, sintetizar, y predecir; 

b) como investigación cuyo propósito se constituye en explorar una situación, fenómeno, 

pregunta o problema para elaborar una hipótesis o llegar a una conclusión que integre toda la 

información disponible y se justifique de manera convincente. Aquí la mirada reflexiva es 

determinante en el rol del estudiante, dado que le permite encontrar soluciones a dificultades en 

un contexto de la vida práctica; y por último, c) como un proceso activo que cumple con la 

finalidad de guiar a la persona a desarrollar una acción específica. En este sentido, el ejercicio 

del pensamiento crítico supone preparación y disposición para la reflexión acerca de problemas y 

cuestiones que surgen en la vida cotidiana. (Boisvert, 2004, p.17-22) 

Como parte de la conceptualización del pensamiento crítico en la educación, también es 

importante destacar los aportes de investigadores como Robert Ennis, Peter Facione y Matthew 

Lipman quienes determinan algunos de los referentes teóricos más relevantes en relación con el 

concepto. Ennis (1989) por su parte, lo define como un pensamiento reflexivo y razonable que se 

centra en que la persona pueda decidir qué creer o hacer. Dentro de la definición, el autor plantea 

cuatro elementos esenciales para su comprensión: el pensamiento es reflexivo, razonable 

evaluativo e incluye la resolución de problemas y la toma de decisiones.  

Por otro lado, Facione (2007) afirma que el pensamiento crítico, “implica que el sujeto 

desarrolle destrezas como: análisis, inferencia, interpretación, explicación, autorregulación y 

evaluación” (p.7). Estos procesos inmersos en el pensamiento crítico se caracterizan por ser de 

carácter procedimental y escalonado que, a través de la autorregulación, permiten alcanzar 

nuevos niveles de pensamiento en el proceso de aprendizaje. 

Por último, Lipman (1989) lo define como “un pensamiento capaz y responsable en tanto 

que conduce al juicio porque se apoya en los criterios, es auto corrector y sensible al contexto” 

(vol.1, p.1, 2001). Desde esta perspectiva, se asume en este estudio que el pensamiento crítico es 

un proceso complejo en el que confluye la formación de habilidades de pensamiento y el 

desarrollo de saberes y actitudes para la reflexión y la acción que permitan transformar la 

realidad; y por lo tanto, su proceso formativo depende del desarrollo de dinámicas de 

autorregulación y de potenciación escalonada de una serie de saberes, habilidades y actitudes. 
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Habilidades de pensamiento 

           Las habilidades de pensamiento son procesos mentales que han sido parte de la 

humanidad desde sus inicios, por tal motivo son indispensables para procesar la 

información circundante, tener la capacidad de aprender y atender a la resolución de 

problemas. Boisvert (2004) asume este aspecto como uno de los elementos constitutivos 

de la formación para el pensamiento crítico que contribuye a la toma de decisiones y la 

resolución de problemas. A su vez, autores como Mulnix (2012) y Vieira, Tenreiro-

Vieira, & Martins (2011) afirman que, para la formación de personas competentes en 

cualquier campo de la vida, es necesario desarrollar y practicar este tipo de habilidades 

dentro de las cuales la búsqueda de información, el análisis y la síntesis son de carácter 

fundamental. Igualmente, Facione (2007) presenta seis habilidades fundamentales en la 

formación para el pensamiento crítico: “interpretación, análisis, evaluación, inferencia, 

explicación y auto-regulación” (p.23). 

 “Interpretación es comprender y expresar el significado o la relevancia de una amplia variedad de 

experiencias, situaciones, datos, eventos, juicios, convenciones, creencias, reglas, procedimientos 

o criterios … Análisis consiste en identificar las relaciones de inferencia reales y supuestas entre 

enunciados, preguntas, conceptos, descripciones u otras formas de representación que tienen el 

propósito de expresar creencia, juicio, experiencias, razones, información u opiniones … 

Evaluación es la valoración de la credibilidad de los enunciados o de otras  representaciones que 

recuentan o describen  la  percepción,  experiencia,  situación,  juicio,  creencia  u  opinión  de  una  

persona;  y  la  valoración  de  la  fortaleza  lógica  de  las  relaciones  de    inferencia, reales o 

supuestas, entre enunciados, descripciones, preguntas u otras formas  de  representación … 

Inferencia significa identificar y  asegurar  los elementos necesarios para sacar conclusiones 

razonables; formular conjeturas e hipótesis; considerar la  información pertinente y sacar las 

consecuencias que se desprendan de los datos, enunciados, principios, evidencia, juicios, 

creencias, opiniones, conceptos, descripciones, preguntas u otras formas de representación … 

Explicación es la capacidad de presentar los resultados del razonamiento propio de manera 

reflexiva y coherente tanto para  enunciar y justificar ese razonamiento en términos de las 

consideraciones de evidencia, conceptuales,    metodológicas, de criterio y contextuales en las que 

se basaron los resultados obtenidos; como para presentar el razonamiento en forma de  argumentos  

muy  sólidos … La autorregulación es el monitoreo auto consciente de las actividades cognitivas 

propias, de los elementos utilizados en esas actividades, y de los resultados obtenidos, aplicando 

particularmente habilidades de análisis y de evaluación a los juicios inferenciales propios, con la 

idea de cuestionar, confirmar, validar, o corregir el razonamiento o los resultados propio”. (p. 94 - 

95) 

 

Asimismo, Boisvert (2004) define tres categorías para conceptualizar las habilidades de 

pensamiento crítico: a) las que constituyen en la base de los procesos de pensamiento y son las 

relativas a la información, es decir, las que sirven para analizar, inferir, comparar, clasificar, 

sintetizar, predecir, etc.; b) Las estrategias de pensamiento que representan los conjuntos de 

operaciones que se efectúan en secuencia –resolución de problemas, toma de decisiones, 
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pensamiento crítico, formación de conceptos, pensamiento creativo, etc.- y que demandan más 

coordinación que las habilidades básicas y c) las habilidades metacognitivas, las cuales permiten 

dirigir y controlar las habilidades básicas y las estrategias de pensamiento mediante las 

operaciones de planeación, vigilancia y evaluación que lleva a cabo el individuo por lo que atañe 

a los procesos de su pensamiento. 

Sobre esa base, es posible determinar que para la formación del pensamiento crítico es 

importante desarrollar estrategias de enseñanza que apunten al desarrollo de habilidades básicas 

de pensamiento en articulación con estrategias traducidas en operaciones mentales de mayor 

complejidad, que en procesos metacognitivos le permitan al estudiante regular su propio 

aprendizaje y valorar el desarrollo del mismo en relación con un objetivo particular. 

 

Habilidades metacognitivas 

 La metacognición es una de las habilidades más importantes al momento de desarrollar el 

pensamiento crítico, ya que guía a las personas a analizar críticamente lo que está alrededor y a 

su vez reflexionar sobre sí mismo como persona. Según Gutiérrez (2005) la metacognición 

consiste en aplicar el pensamiento crítico a sí mismo, lo cual promueve la autorregulación del 

pensamiento mediante la evaluación, confirmación, validación o corrección del pensamiento 

propio. 

 Según Flavell (1979) la metacognición se relaciona con tres aspectos: la persona, la tarea 

y la estrategia. Con respecto a la persona, el autor hace referencia a las creencias que se tienen 

frente a las propias capacidades y limitaciones y cómo éstas influyen en lo que nos rodea. En 

cuanto a la tarea, resalta su proceso de realización y cómo se relaciona con la persona y los 

aspectos cognitivos de la misma, ya que según el autor es importante prestar atención a los 

diferentes procesos que se desarrollan al memorizar cualquier tipo de información. Por último, la 

estrategia se relaciona con todos aquellos pasos que contribuyen al desarrollo de procesos 

cognitivos y metacognitivos para así alcanzar un determinado objetivo.  

 Asimismo, este autor hace énfasis en dos componentes principales de la metacognición, 

el primero es el conocimiento metacognitivo que hace referencia al conocimiento y ejercicio de 

los procesos cognitivos y el segundo tiene relación con las experiencias metacognitivas, las 

cuales van enfocadas a la planeación, seguimiento, y evaluación de dichos procesos en un 

contexto determinado. En términos generales, la metacognición se constituye en uno de los 
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elementos más relevantes para la formación del pensamiento crítico, por cuanto promueve la 

reflexión sobre el aprendizaje y sobre las rutas formativas que le permiten al individuo analizar 

el contexto, tomar decisiones y actuar críticamente. 

 

Estrategias de enseñanza 

Las estrategias de enseñanza aquí se asumen desde la postura de Díaz Barriga (2003), 

como una serie de procedimientos o recursos utilizados por el maestro para promover 

aprendizajes significativos. En este sentido, se conciben como los pasos a seguir por parte del 

maestro para el alcance de objetivos de formación determinados y se constituyen en aquellas 

acciones que el profesor realiza para propiciar la aprehensión de nuevos saberes.  

En este sentido, Díaz Barriga (1999) resalta la importancia de desarrollar estrategias de 

enseñanza en forma heurística, flexible y reflexiva con el fin de proporcionar un apoyo a la 

actividad constructiva de los alumnos. De esta manera, el aprendizaje se convierte en una 

construcción conjunta que es única e irrepetible, por lo que también se puede afirmar que no 

existe una manera única de enseñar. Sobre esa base, la estrategia es un proceso a través del cual 

se busca alcanzar un determinado objetivo, de acuerdo con una fase de planeación que define lo 

que de hecho se lleva a cabo en la práctica. Frente a esto, la autora menciona que el proceso de 

planeación involucra diseñar una ruta sobre la base de una intención de enseñanza, que articulada 

a una técnica particular (pregunta insertada, ilustración, modo de contestación, organizador 

gráfico, red semántica, mapa conceptual y esquema de estructuración de texto, etc.) permitan 

alcanzar los objetivos formativos propuestos. Adicionalmente, resalta el uso de las estrategias de 

enseñanza preinstruccionales como aquellas que preparan al estudiante para todo aquello que va 

a aprender, las estrategias cointruccionales como aquellas que brindan apoyo al currículo durante 

el proceso de enseñanza, y las estrategias posintruccionales como aquellas que permiten al 

estudiante formar su propia visión y criterio con respecto a lo aprendido.  

Las estrategias de enseñanza entonces son fundamentales en la formación del 

pensamiento crítico por cuanto se constituyen en los planes conscientes e intencionados que 

utiliza el maestro para el desarrollo de saberes, habilidades y actitudes relacionados con una serie 

de objetivos formativos en un contexto educativo concreto. 
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Marco metodológico 

 

La presente investigación está enmarcada por un enfoque cualitativo y desarrolla un 

método hermenéutico, en el que se recurre a la técnica de análisis documental a partir de la 

elaboración de matrices categoriales como instrumentos de recolección de la información. 

Teniendo en cuenta los objetivos específicos propuestos para determinar las tendencias 

investigativas como objetivo general,  se utilizaron dos tipos de matrices: a) una para identificar 

los problemas, metodologías y el producto de las investigaciones sobre habilidades cognitivas y 

formación del pensamiento crítico en el contexto latinoamericano, dentro de esta matriz se llevo 

a cabo un desglose de la información que nos permitió organizar los aspectos principales de cada 

uno de los documentos trabajados (Ver anexo No. 1) con el fin de emplearlos posteriormente a 

modo de herramienta dentro del proceso de construcción de la conceptualización teórica. Dicha 

matriz contiene el título, año, autores, lugar, tipo de texto, problema de investigación, 

metodología, resultados, conclusiones y aportes, postra crítica frente a lo leído, categoría a la 

cual pertenece, conceptualización y subcategorias de cada uno de los documentos consultados. 

(Ver anexo No. 2) y b) una para describir la conceptualización teórica que sustenta dichas 

investigaciones a partir de las categorías presentadas en el marco conceptual. Esta matriz nos 

permitió indagar con mayor profundidad sobre el tema abordado en nuestro ejercicio 

investigativo, y cómo los diferentes artíclos y tesis dan evidencia de los procesos realizados 

dentro de diferentes ámbitos con relación al mismo. Adicionalmente, esta matriz se empleó como 

herramienta de mayor comprensión de los conceptos trabajados y para la identificación de las 

tendencias. (Ver anexo No. 3) 

A continuación, se presentan las fases de la investigación de acuerdo con la propuesta de 

Londoño, Maldonado & Calderón (2014), quienes definen los pasos para la elaboración de un 

análisis documental: 

 

Fase de contextualización 

 

En esta fase el semillero AGLAIA se enfocó en el planteamiento del problema de estudio 

y sus límites a partir de la comprensión de la articulación del trabajo del semillero al proyecto de 

investigación adelantado por el equipo de maestros del grupo de CLACSO en la Universidad de 



Pensamiento crítico y estrategias de enseñanza: un análisis documental  

 

La Salle. Sobre esa base, se inició un proceso de rastreo documental que permitió hacer una 

primera identificación de diversos textos académicos (tesis y artículos de investigación). Este 

momento, alternado con la reflexión en torno a la conceptualización teórica, contribuyó a 

establecer las categorías centrales de la investigación (pensamiento crítico y estrategias de 

enseñanza), debido a que a través del rastreo se identificó la impotancia de esclarecer qué se 

entiende por pensamiento crítico y cuáles son las estrtategias de enseñanza que se emplean para 

la formación del mismo. Una vez establecidas las categorías con las cuales se quería trabajar, se 

procedió a la fase de clasificación. 

 

Fase de clasificación 

 

En esta fase se determinaron los parámetros a tenerse en cuenta para la sistematización de 

la información, en relación con el tipo de documentos a analizar, la cronología, los objetos, 

metodologías, resultados, conclusiones y aportes de investigación. Estos aspectos se consignaron 

mediante reseñas de lectura y posteriormente se identificaron, clasificaron y describieron en una 

matriz categorial. (Ver anexo No. 2) 

A partir de la fase de conceptualización sobre el tema de estudio, se elaboró una segunda 

matriz categorial en la que se identificaron las siguientes categorías de análisis: a) pensamiento 

crítico, b) habilidades básicas, c) estrategias de pensamiento, d) habilidades metacognitivas y e) 

proceso de enseñanza; basadas en los planteamientos descritos en el marco conceptual. (Ver 

anexo No. 3) 

 

Fase de categorización 

 

En esta fase se desarrolló la práctica hermenéutica que involucró la jerarquización y 

agrupación de la información para su correcto manejo. Este proceso permitió el análisis de 

categorías internas, derivadas directamente del estudio de la documentación bajo el enfoque de 

las temáticas, metodologías, hallazgos y la conceptualización teórica de las investigaciones; y de 

las categorías externas que surgieron en la codificación de la información encontrada sobre la 

base de las categorías internas. Para llevar a cabo este proceso, fue encesario trabajar a partir de 
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las matrices elaboradas dentro de la fase de clasificación, ya que estas contienen el desglose de la 

información de cada uno de los documentos abordados dentro del ejercicio investigativo.  

 

Fase analítica 

 

Dicha fase consistió en establecer asociaciones analíticas de las categorías externas para 

identificar las perspectivas y tendencias derivadas de las investigaciones. Para ello, se llevó a 

cabo un proceso de organización de la información dentro de tablas, la cuales se clasificaban de 

acuerdo a las principales tendencias encontradas en cada uno de los documentos; una vez 

establecidas las tendencias, se realizó un proceso de agrupación que nos permitió analizar cuáles 

son las principales estrategias de enseñanza que se emplean para la formación del pensamiento 

crítico, y cómo estas se dan a partir de los diferentes contextos educativos en los que se 

encuentran desarrolladas las investigaciones consultadas dentro de este análisis documental.  

 

Resultados 

 

Problemas, evidencias empíricas, metodológicas y producto de las investigaciones sobre 

estrategias de enseñanza y formación del pensamiento crítico en el contexto 

latinoamericano 

A continuación, se presentan los problemas, metodologías y resultados derivados del 

análisis documental de las investigaciones encontradas.  

Las investigaciones analizadas sobre pensamiento crítico y estrategias de enseñanza 

revelan problemáticas relacionadas con la enseñanza y el aprendizaje del pensamiento crítico en 

una variedad de grupos poblacionales. En este sentido, se identificaron cinco tipos de población: 

a) docentes de educación básica, b) docentes de educación superior, c) estudiantes de educación 

básica, d) estudiantes de educación superior en licenciaturas y e) estudiantes de educación 

superior en otras áreas del conocimiento. Las áreas de estudio identificadas para cada población, 

corresponden a campos de las ciencias naturales, ciencias sociales, educación básica, psicología, 

licenciatura y docencia, lenguas extranjeras, ciencias de la salud, filosofía, química, ciencias 

económicas, ingeniería, religión, ética y valores, física, historia y sistemas. 
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Las problemáticas encontradas relacionadas con la enseñanza del pensamiento crítico en 

niveles de educación básica y superior se enfocan en dificultades como: a) la poca preparación 

de los docentes para la formación en pensamiento crítico lo que incide en el establecimiento de 

dinámicas formativas y evaluativas tradicionales; b) las propuestas pedagógicas carecen de 

herramientas didácticas y de estrategias de enseñanza para el desarrollo del pensamiento crítico, 

lo que impide a los estudiantes comprender la realidad en la cual están inmersos y tomar partida 

en los problemas evidenciados en el contexto; c) los maestros no cuentan con una 

conceptualización clara en torno al pensamiento crítico, lo cual impide su inclusión en los 

procesos de enseñanza y aprendizaje; y d) el desinterés por parte de las instituciones educativas 

en el diseño de nuevos currículos que posibiliten la orientación, la indagación, el análisis y la 

transformación de conocimientos que generen cambios significativos en los procesos de 

aprendizaje, lo que genera limitaciones en las prácticas docentes. 

En cuanto a las problemáticas relacionadas con el aprendizaje, se evidencia: a) el 

desinterés por parte de los estudiantes, generado por un tipo de enseñanza tradicional y la 

inclusión de temas descontextualizados y sin utilidad, lo cual incide en la desmotivación y en la 

carencia de sentido al aprendizaje; b) la falta de desarrollo de habilidades de lectoescritura 

debilita la comprensión de los estudiantes al momento de abordar textos complejos; c) la 

carencia en el desarrollo de procesos metacognitivos en el aprendizaje, lo que impide potenciar 

un proceso autónomo y una conciencia crítica; d) la evidenciación de actitudes pasivas en los 

estudiantes que no comprometen acciones como proponer, argumentar, inferir, refutar ideas, 

discursos y perspectivas y d) el bajo desempeño en las pruebas estatales, los cuales evidencian 

vacíos de conocimiento en diversas áreas disciplinares. 

A partir de las investigaciones analizadas se encuentra que los métodos más utilizados 

para su desarrollo son: la investigación acción con enfoque crítico-social, el método cuasi-

experimental y no experimental, la revisión documental, el estudio descriptivo, el análisis 

estadístico, la recolección objetiva, el estudio de caso y el estudio descriptivo. De igual manera 

estos métodos se enmarcan bajo el enfoque cuantitativo, cualitativo y mixto, ya que los 

investigadores pretenden no sólo establecer y medir la concepción que tienen los docentes sobre 

el pensamiento crítico y el uso de ciertas habilidades en los estudiantes para el desarrollo de este 

pensamiento, sino también, aportar al contexto educativo con nuevas estrategias de enseñanza y 
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aprendizaje. Por otro lado, los instrumentos más utilizados por los investigadores son: 

entrevistas, cuestionarios, diarios de campo, blogs, grupos focales, formularios de preguntas, 

pruebas California CCTST, mapas mentales, la observación, la exploración documental, las 

redes sociales, el pre y postest, guías de trabajo de campo y registros fotográficos, fílmicos y de 

audio. 

Los resultados propuestos en las investigaciones suponen la implementación y desarrollo 

de estrategias de enseñanza, con el fin de promover procesos de pensamiento ligados a la 

reflexión crítica ante diversas problemáticas de tipo social. En las estrategias predominan 

actividades como los círculos socráticos, ponencias, controversias, aprendizaje basado en 

problemas, juego de roles, lecturas dirigidas, guías de trabajo, didácticas problematizadoras y 

desarrolladoras, debates, experiencias con énfasis en la reflexión, cursos de especialización en 

liderazgo docente, cuestionarios cognitivos, organizadores gráficos, foros virtuales y aprendizaje 

colaborativo. El objetivo de la implementación de estas estrategias se ve enfocado en que los 

estudiantes de educación básica y superior, desarrollen sus habilidades cognitivas para la 

formación de un pensamiento crítico, reflexivo y creativo. Dichos resultados enmarcan un 

proceso de mejora en los estudiantes evaluados en las investigaciones; puesto que en las clases 

analizadas se destaca el fortalecimiento de la comprensión, el análisis y la evaluación de los 

argumentos, particularmente en espacios académicos de lectura y escritura en niveles 

universitarios. Asi mismo otras asignaturas permitieron en los estudiantes trabajar la habilidad de 

inferencia para sacar conclusiones, formular hipótesis, considerar la información pertinente, 

habilidad de explicación para poder plantear si se está de acuerdo o no y aumentaron también su 

habilidad de autorregulación para poder autoexaminasre y autocorregirse. 

A su vez son relevantes los resultados que permitieron desarrollar habilidades de 

pensamiento crítico que se habían propuesto al inicio, tales como: opinión personal con relación 

a la posición del otro, acuerdo, empatía y coherencia. Por parte de los docentes investigadores se 

puede destacar un trabajo cooperativo con los estudiantes, al influir en procesos de reflexión 

crítica que posibilitaron la transformación en el pensamiento de los alumnos, cambiando sus 

imaginarios y concepciones en el acto de escribir y leer no sólo por obligación, sino como 

medios trascendentes de comunicación, imaginación, creación y transformación, el papel del 

docente es fundamental al ser un puente entre sus alumnos y el mundo de la significación, de la 
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actitud crítica, de la búsqueda de sí mismo en el otro para reconocerse como ciudadano partícipe 

de la sociedad. 

Este hallazgo permitió encontrar herramientas para dinamizar el pensamiento crítico 

mediante tres formas: incorporándolas en un contexto especial como un proyecto, cambiando su 

estructura para atraer la curiosidad de los estudiantes o incorporando material didáctico con el 

uso de herramientas pertinentes para el contexto dirigido a enseñar. Adicional a esto, los 

resultados marcan una gran importancia en el uso de las TIC, las cuales tuvieron una acogida de 

carácter positivo por las directivas y los estudiantes por ser un elemento clave en la gestión 

escolar, a su vez permitió dar a los docentes una apertura para trabajar con proyección e 

innovación.  

Es así como las estrategias de enseñanza que predominan en los estudios se encuentran 

ligadas a la descripción, al análisis, la comprensión, la clasificación, la reflexión, la 

argumentación, la valoración, la interpretación, la comparación, la síntesis, el saber preguntar, la 

categorización de la información, la investigación y capacidades discursivas, la presentación de 

argumentos claros, la justificación de procedimientos, la formulación de hipótesis, la 

identificación de problemas y la fundamentación de ideas. A su vez, las habilidades de mayor 

complejidad se relacionan con el cuestionamiento, la indagación, la toma de decisiones, la 

solución de problemas, el respeto por la posición del otro, la inferencia, el razonamiento verbal, 

el liderazgo, la criticidad, la deducción, la decodificación y codificación, la predicción, la 

evaluación, la planificación, la comunicación efectiva, y la disposición apropiada. 

Conceptualización teórica de las investigaciones sobre estrategias de enseñanza y 

formación del pensamiento crítico en el contexto latinoamericano 

Como se ha presentado anteriormente, las matrices categoriales para el análisis de la 

conceptualización teórica propuesta en las investigaciones recolectadas involucró el 

establecimiento de las siguientes categorías: a) habilidades cognitivas (básicas, complejas y 

metacognitivas); y b) pensamiento crítico (estrategia, proceso e investigación). Dichas categorías 

permiten analizar y dar cuenta de la conceptualización que asumen los investigadores en la 

experiencia investigativa y desde la perspectiva de los autores adoptados para el desarrollo de la 

misma. 
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En cuanto a las habilidades básicas se pudo identificar que éstas son definidas por los 

investigadores como elementos necesarios para la formación del pensamiento crítico en 

cualquier campo del conocimiento y su ejercicio es escalonado y debe fomentarse desde la 

educación básica hasta la educación superior. Por otro lado, las habilidades complejas son 

definidas en algunas investigaciones, como habilidades que requieren de un pensamiento más 

estructurado y lógico, y posibilitan la consolidación de un pensamiento de orden superior que 

lleva al sujeto a tomar decisiones razonables de forma autónoma sobre su propio contexto. En 

cuanto a las habilidades metacognitivas los investigadores coinciden en afirmar que se 

constituyen en aquellas habilidades que le permiten al sujeto reflexionar constantemente sobre su 

propia experiencia. 

Los procesos descritos a continuación sirven como referencia para determinar el trabajo 

realizado por los investigadores en los procesos de formación del pensamiento crítico; sin 

embargo es preciso aclarar que las habilidades básicas, complejas, estrategias de pensamiento y 

habilidades metacognitiva no cuentan con una diferenciación clara por parte de los autores. El 

análisis permite identificar como habilidades básicas: observar, interpretar, explicar un punto de 

vista, exploración de problemáticas, proposición y percepción de ideas, indagación de 

antecedentes problemáticos,  relacionar, clasificar y categorizar, explorar, cuestionar, describir 

anécdotas y experiencias, comprender datos e información suministrada, cuestionar las preguntas 

realizadas por los docentes, comparar ideas e inferir lógicamente.  

En la categoría de habilidades complejas se encontraron: argumentar ideas, analizar 

problemáticas del entorno, resolución de problemas, toma de decisiones, autorregulación para 

alcanzar el éxito en la formación académica, inferir, construcción conceptual, coherencia 

argumentativa, debatir, evaluar, empatía intelectual, adquisición de conocimientos, clarificación 

de datos, establecer acuerdos, respetar la opinión del otro, investigar, mejorar las habilidades 

comunicativas y escritas, búsqueda de problemas y establecer soluciones, trabajar en equipo y 

manejo de objeciones. 

Con respecto a las habilidades metacognitivas se determina un enfoque en torno a: la 

creatividad desarrollada de forma individual y grupal por parte de los estudiantes, la cual es 

incentivada por el docente. Así mismo, dentro de la práctica se hace necesario enseñar de manera 

explícita, analizar las operaciones mentales, procesos de planificación, organización, monitoreo, 

autorregulación y reflexión sobre los aprendizajes. Para los procesos metacognitivos se propone 
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examinar y evaluar el pensamiento; incentivar el aprendizaje significativo por medio de la 

habilidad metacognitiva de (aprender a aprender); desarrollar la capacidad mental a través de 

procesos como la búsqueda de información, análisis, síntesis, conceptualización, uso crítico de la 

información, pensamiento lógico, percepción de ideas, distinción de datos de conclusiones y 

justificaciones, evaluación del propio proceso de aprendizaje, generación de preguntas y el 

desarrollo de habilidades de interpretación e inferencia. 

En cuanto a la conceptualización teórica acerca del pensamiento crítico en las 

investigaciones analizadas, se logra establecer que este tipo de pensamiento es un concepto 

polisémico debido a la multiplicidad de significados que de este se derivan en relación con las 

diferentes disciplinas. Sin embargo, la mayoría de las investigaciones analizadas coinciden en 

definirlo como un proceso metacognitivo, razonable, crítico, consciente y reflexivo, que se 

requiere para el análisis de la información, la toma de decisiones y la solución de problemas, a 

través del uso de diferentes tipos de habilidades básicas y complejas, las cuales algunas varían 

dependiendo del campo profesional del sujeto, u otras simplemente se clasifican como 

habilidades generales indispensables en cualquier campo del conocimiento, logrando aportar de 

forma significativa a la práctica profesional del individuo y a su contexto social. 

Ahora bien, la categoría de proceso se contextualiza como una herramienta inmersa en el 

desarrollo del pensamiento crítico que abarca las habilidades y competencias del estudiante. Así 

mismo, tiene en cuenta la disposición de los alumnos de acuerdo con sus capacidades cognitivas 

y actitudinales. A su vez, los investigadores encuentran relevante dentro del proceso formativo 

que los estudiantes ejerciten acciones como: observar, analizar, reflexionar, formular hipótesis y 

plantear posibles soluciones que transformen el contexto en el cual están inmersos. Es así como 

el proceso se encuentra articulado a las estrategias de enseñanza en torno al pensamiento crítico, 

lo que permite destacar algunas conceptualizaciones recurrentes en las investigaciones:  

 Desarrollar la capacidad de diferenciar.   

 Interpretar la información y el entorno.   

 Desarrollar habilidades para la evaluación crítica   

 Involucrar al estudiante en un reto (problema, situación o tarea) con iniciativa y 

entusiasmo.   

 Incrementar los niveles de comprensión, que permite utilizar el conocimiento y 

habilidades al servicio de la sociedad. 
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 Mejorar la capacidad de observación.   

 Desarrollar las facultades sensoriales.   

 

Por otra parte es necesario conceptualizar el pensamiento crítico en términos de un 

proceso donde los saberes, las actitudes y habilidades son las bases para que los estudiantes 

puedan aprender a tomar buenas decisiones y resolver ciertas problemáticas presentes de forma 

crítica y reflexiva; la investigación hace parte fundamental de las estrategias de enseñanza con la 

asociación de tareas, evaluar y reflexionar con el fin de fortalecer la formación del pensamiento 

crítico:   

 Interpretar y clasificar los datos recibidos   

 Intervenir en la solución de problemas mediante la observación.   

 Adquirir nociones básicas y desarrollar los procesos de pensamiento.   

 Fomentar debates entre los grupos con el tema propuesto.   

 

 Por último, a partir del análisis de las diferentes estrategias de enseñanza mencionadas 

previamente es posible desarrollar una interpretación de los datos recolectados en las matrices 

categoriales, y establecer que en la categoría de estrategia de pensamiento se evidencia una 

relación entre habilidades básicas, complejas y metacognitivas y las estrategias de enseñanza 

utilizadas en las investigaciones. Algunos aspectos a tener en cuenta relacionados con la 

enseñanza del pensamiento crítico como estrategia de aprendizaje son: 

 El desarrollo de destrezas en los estudiantes como: el análisis, la inferencia, la 

interpretación, la explicación, la autorregulación y la evaluación. 

 La relación directa con el razonamiento, la experiencia, observación, reflexión y la 

comunicación que permite garantizar un óptimo entendimiento de la realidad. 

 La transformación de la realidad social del contexto en el que se interactúa. 

 La toma de decisiones, con un carácter reflexivo para la transformación social. 

 La generación de juicios con un sentido crítico mediante la solución de problemas. 

 La formación de procesos autónomos para la toma de decisiones. 

 

Conclusiones 
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Tendencias investigativas sobre estrategias de enseñanza y formación del pensamiento 

crítico en el contexto latinoamericano 

 

Como parte del análisis articulado de los objetivos específicos propuestos, es posible 

determinar a continuación las tendencias más significativas en cuanto al estudio de estrategias de 

enseñanza para la formación del pensamiento crítico en el contexto latinoamericano.  

 

 En primer lugar, es importante mencionar que en el ámbito universitario las 

investigaciones abordadas en los contextos latinoamericanos dan relevancia al desarrollo de la 

creatividad en los procesos formativos. En este sentido, la tendencia se centra principalmente en 

la creatividad como un eje principal para la enseñanza y el aprendizaje, la cual se promueve a 

través de la indagación y resolución de problemáticas sociales que sirven como referentes para 

la formación en el campo universitario. En esta dinámica se evidencia el desarrollo de procesos 

como el análisis, la comprensión, la reflexión, la emisión de juicios, los cuestionamientos, la 

valoración de aspectos positivos y negativos y la toma de decisiones. A su vez, en las 

investigaciones se da relevancia a la interpretación del contexto y al desarrollo de habilidades 

para la lectura crítica, ligados a la toma de decisiones, al análisis crítico de la realidad y a la 

exploración de problemáticas actuales como elementos relacionados con el proceso creativo. 

 En segundo lugar, se encuentra una tendencia en la educación superior en relación con la 

importancia de la toma de decisiones para la transformación social en la formación del 

pensamiento crítico. Esta tendencia se evidencia a través de estrategias enfocadas hacia la 

generación de juicios con sentido crítico en espacios de indagación para la resolución de 

problemáticas sociales. Las habilidades involucradas aquí se relacionan con la descripción, la 

observación, la comparación, la argumentación y la contra argumentación.  

Como tercera tendencia, se encuentra que los docentes de básica primaria y secundaria 

dan mayor importancia a la formación de las capacidades intelectuales mediante el desarrollo de 

procesos encaminados al procesamiento, comprensión y reestructuración de la información. 

Aquí se comprende la interpretación de la realidad y su contextualización como aspectos 

fundamentales para la enseñanza del pensamiento crítico, las cuales posibilitan el ejercicio de 
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habilidades para la observación, la comparación de información, la síntesis, el  razonamiento 

lógico, y el pensamiento creativo. 

 Finalmente, existe una marcada tendencia al concebir el pensamiento crítico como una 

herramienta que comprende la formación en procesos colaborativos y situaciones 

contextualizadas. Esto se evidencia mediante el desarrollo de estudios ligados al desarrollo de 

estrategias de enseñanza para el aprendizaje cooperativo, la simulación y resolución de 

problemas y los juegos interactivos y de indagación. 
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