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Resumen 

Esta investigación se centra en la descripción de los aportes de la “Teoría de las 5 pieles” 

en el desarrollo de la expresión oral a partir de la implementación de una intervención 

pedagógica, llevada a cabo con los estudiantes de séptimo grado de dos Instituciones Educativas 

del departamento de Boyacá.  Este proyecto tuvo un enfoque cualitativo e implementó la 

investigación-acción como tipo de estudio, por lo tanto, se seleccionaron y aplicaron tres 

instrumentos para la recolección de la información: el cuestionario, el diario del estudiante y las 

notas de campo. Los datos obtenidos a partir de la aplicación del cuestionario conformado por 

dos bloques de preguntas: abiertas y cerradas, contribuyeron al diseño de las cinco unidades 

didácticas. Por otro lado, los registros de los diarios estudiantiles y las notas de campo 

permitieron identificar las contribuciones de esta intervención pedagógica a nivel cognitivo, 

social, creativo, cultural y emocional. Además, los hallazgos dan cuenta de los beneficios de 

integrar otras disciplinas a la enseñanza del inglés desde un enfoque comunicativo, con la 

intención de aportar a la interpretación de las realidades contextuales de los estudiantes y de 

ofrecer escenarios de interacción más significativos. 

Finalmente, las conclusiones exponen los aportes fundamentales en los niveles 

mencionados desde la perspectiva pedagógica y de expresión oral, dando respuesta a la pregunta 

principal y los objetivos planteados en este estudio. También ofrece una prospectiva del proyecto 

de investigación y menciona algunas limitaciones que incidieron en el alcance de la propuesta. 

Palabras clave: intervención pedagógica, expresión oral en inglés, “teoría de las 5 

Pieles”, habilidades integradas 
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Abstract 

 

This research focuses on describing the contributions of the “5 skins theory” in the 

development of oral expression after the implementation of a pedagogical intervention, which 

was applied to seventh-grade students from two schools of Boyacá department. This study has a 

qualitative approach and applied action research as a methodology, on that wise, three 

instruments were selected and applied to collect the information: a questionnaire, student’s 

diaries, and field notes. The questionnaire was conformed by open and closed questions and the 

data contributed to the designing of the five didactic units. On the other hand, the recording of 

data obtained by the student's diaries and the field notes allowed identifying the contributions of 

this pedagogical intervention at a cognitive, social, creative, cultural, and emotional level. 

Moreover, the findings show the benefits of integrating other disciplines for teaching English 

from a communicative approach and they contribute to the interpretation of the students’ 

contextual realities, offering meaningful interaction scenarios. 

Finally, the conclusions expose the fundamental contributions at the fundamental levels 

from the pedagogical and oral expression perspective, giving an answer to the main question and 

the objectives set out in this study. It also offers a prospective of the research project and 

mentions some limitations that affected the scope of the proposal. 

 

Key words: Pedagogical intervention, oral production in English, The five skins theory, 

integrated skills 
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Introducción 

Desde el ejercicio práctico de la enseñanza del inglés en el departamento de Boyacá,  ha 

sido posible detectar que el desarrollo de la expresión oral en lengua inglesa es una de las 

habilidades comunicativas que demanda mayor esfuerzo en los aprendices, especialmente, para 

aquellos que están iniciando su experiencia formativa en una lengua extranjera como es el caso 

de los estudiantes de séptimo grado de las IEs Honorio Ángel y Olarte y John F. Kennedy, en 

donde el proceso enseñanza-aprendizaje del inglés se ha dado desde un enfoque lingüístico, 

centrado en el dominio gramatical y lexical del inglés. 

Por lo anterior, y teniendo en cuenta las dinámicas presentadas en el aula; resulta 

necesario reflexionar sobre las prácticas educativas enmarcadas en la enseñanza del inglés y 

proponer escenarios de interacción más significativos y funcionales de acuerdo con las realidades 

contextuales de los estudiantes. Por consiguiente, este estudio propone la adaptación de la 

ñTeor²a de las 5 pielesò a la enseñanza del inglés, con el objetivo de contribuir al desarrollo de 

la expresión oral en lengua inglesa en los estudiantes de séptimo grado, quienes a partir de un 

ejercicio consciente de interacción podrán adquirir mayores destrezas comunicativas en lengua 

extranjera.  

La “Teoría de las 5 pieles”, formulada y desarrollada por el artista austriaco Friedensreich 

Hundertwasser integra elementos conceptuales y reflexivos que cuestionan las dinámicas 

relacionales entre los seres humanos y su entorno. Precisamente, por su carácter crítico, resultó 

pertinente su adaptación a la propuesta de intervención pedagógica, dado que ofrece múltiples 

posibilidades de co-construcción del conocimiento a través del uso de la lengua inglesa, en 

donde los ejes temáticos no giran en torno a la lengua, sino, de las experiencias colectivas e 
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individuales de los participantes, quienes hacen uso de ésta para crear y comunicar sus visiones 

de mundo. 

En cuanto a la metodología, este estudio se inscribe en el paradigma sociocrítico, 

siguiendo un enfoque cualitativo y el tipo de estudio corresponde a la investigación-acción. Se 

llevaron a cabo las siguientes etapas para su desarrollo: la planeación, el diseño, la 

implementación, la recolección de los datos, el análisis y la elaboración del informe. Sus 

participantes fueron quince (15) estudiantes de séptimo grado en donde las investigadoras 

orientan la asignatura de inglés. Las técnicas implementadas fueron: la encuesta, la narrativa y la 

observación. Finalmente, se describe el proceso de análisis y sistematización de la información 

por instrumento (el cuestionario, los diarios estudiantiles y las notas de campo). 

Con relación al análisis, se sigue un proceso de triangulación por instrumentos, teórica, 

de investigadoras y metodológica, que permitió una revisión y cualificación de los datos, con el 

fin de establecer relaciones categoriales a través de un ejercicio de contraste entre la información 

recolectada. Desde allí, la descripción de los hallazgos y resultados dan muestra de una 

comprensión de los fenómenos presentados durante la aplicación de la intervención pedagógica. 

Finalmente, el apartado de conclusiones se constituye en tres momentos, el primero, 

permite dar respuesta a los objetivos y a la pregunta de investigación, el segundo, ofrece una 

prospectiva del proceso y el tercero, expone las limitaciones que demarcaron el alcance del 

proyecto de intervención pedagógica.  

El lector encontrará en el primer capítulo: un marco general del contexto, el problema de 

investigación, el objetivo general y los específicos, la justificación y la delimitación y alcance. 
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El segundo capítulo presenta el marco teórico, correspondiente a la revisión de la 

literatura y el marco conceptual en donde se definen las tres categorías de análisis de esta 

investigación. 

 El tercer capítulo expone la metodología de la investigación, las técnicas e instrumentos 

empleados para la recolección de los datos, también describe el proceso de codificación y 

sistematización de la información y finalmente, detalla el proceso de análisis y triangulación de 

la información.  

El cuarto capítulo, describe de manera detallada la propuesta de intervención pedagógica, 

el lector podrá visualizar algunos apartados de las unidades didácticas implementadas.  

El quinto capítulo, expone los resultados y hallazgos por instrumento de acuerdo a cada 

categoría de análisis. En este apartado los hallazgos y la discusión se desarrollan de manera 

simultánea entretejiendo los elementos teóricos y reflexivos como resultado de esta intervención 

pedagógica. Finalmente, el capítulo seis da a conocer las conclusiones, la prospectiva y 

limitaciones de este estudio.   
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Capítulo 1 

Marco general 

En este capítulo se describen los elementos generales de esta investigación. Inicialmente, 

se expone el contexto bajo el cual se desarrolla este estudio, enseguida se expone el problema, la 

pregunta y los objetivos de investigación. Finalmente, se presenta la justificación, la delimitación 

y alcance de este proyecto investigativo.  

1.1 Contexto 

La enseñanza y evaluación de una lengua extranjera sigue los parámetros estandarizados 

a nivel mundial por el Marco Común Europeo de Referencia (MCER) para el aprendizaje, la 

enseñanza y la evaluación de lenguas. Fue diseñado en los años noventa por el Consejo de 

Europa con el objetivo de describir los niveles de dominio que un aprendiz debe alcanzar en una 

lengua extranjera. Es una herramienta que contribuye en la elaboración de planes de estudio, 

cursos y exámenes. 

 Además, es un referente internacional que fue recientemente actualizado, en donde se 

describen las destrezas que un usuario de lengua debe adquirir como agente social, reuniendo 

valores educativos y un modelo de competencias lingüísticas y de uso del lenguaje. El MCER 

propone ser integral desde un enfoque orientado a la acción, con el fin de promover la educación 

plurilingüe e intercultural en un contexto globalizado, en donde la interacción, el aprendizaje 

colaborativo y la mediación son incluidos a través de nuevos descriptores teniendo en cuenta los 

nuevos contextos de enseñanza y aprendizaje (Consejo de Europa, 2020). 

En Colombia, el Ministerio de Educación Nacional (MEN) ha promovido una serie de 

programas orientados al fortalecimiento de las políticas de bilingüismo en el país. Es así como en 
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el año 2004 se presenta el Programa Nacional de Bilingüismo (PNB), en el año 2010 el 

Programa de Fortalecimiento al Desarrollo de Competencias en Lenguas Extranjeras (PFDCLE), 

en el año 2014 el Programa Colombia Bilingüe y en el 2015, el Programa Nacional de Inglés 

(PNI). Cada uno de estos programas se centró en proveer lineamientos curriculares y 

metodológicos para el aprendizaje del inglés en contextos cotidianos y formales, orientándose 

hacia la consecución de suficiencia comunicativa de acuerdo con los estándares establecidos en 

el MCER.  

En consecuencia, las autoridades educativas locales, departamentales y nacionales han 

implementado programas de desarrollo profesional docente, exámenes regulares, experiencias de 

formación y visitas a regiones en donde se experimenta un intercambio cultural con la lengua 

inglesa (Cárdenas y Miranda, 2014). Además, se han adecuado los lineamientos curriculares que 

rigen la enseñanza del inglés a nivel nacional, generando ajustes en el Proyecto Educativo 

Institucional (PEI) de las instituciones educativas, quienes han incrementado la intensidad 

horaria de la enseñanza de la lengua inglesa.  

Con el objetivo de contribuir al mejoramiento de la calidad educativa del país, el MEN 

implementó la aplicación de las pruebas SABER en los grados tercero, quinto, noveno y once en 

donde se evalúa el desarrollo de las competencias de los estudiantes en educación básica y 

media. Sin embargo, únicamente en grado once es evaluado el nivel de competencia 

comunicativa en lengua inglesa, en donde a través de tareas de lectura, gramática y léxico se 

establece el nivel de comprensión de acuerdo con lo expresado en el MCER. Al respecto, la Guía 

No. 22: Estándares Básicos de Competencias en Lenguas Extranjeras: Inglés señala que se espera 

que el estudiante alcance el nivel B1 al finalizar su educación media.   
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Con relación a los grados sexto y séptimo, el documento: “Diseñando una propuesta de 

currículo sugerido de inglés para Colombiaò, menciona que las principales actividades centradas 

en el desarrollo del habla son: presentaciones orales, descripciones y conversaciones sobre temas 

de interés. Por ende, el uso de esta habilidad se enfoca principalmente en estándares de 

conversación de tipo social. Sin embargo, se sugiere la inclusión de estándares que den cuenta de 

las estrategias de comunicación de manera consciente y sistemática tales como: solicitar 

explicaciones sobre situaciones puntuales, usar códigos no verbales y abrir, mantener y cerrar 

una conversación.   

De esta manera, se espera que los estudiantes de séptimo grado alcancen un nivel A2 

(Básico 1) en su competencia comunicativa. Además, para las habilidades del uso del lenguaje 

oral se han definido algunos de los siguientes derechos básicos de aprendizaje (DBA) que deben 

desarrollar los estudiantes en este grado, por ejemplo, “Participar en conversaciones cortas en las 

que brinda información sobre sí mismo, sobre personas, lugares y eventos que le son familiares”, 

“Describir de manera oral, personas, actividades, eventos y experiencias personales.” Sin 

embargo, como docentes de las Instituciones Educativas Honorio Ángel y Olarte y John F. 

Kennedy, se reconoce que los estudiantes no cumplen con el alcance de dichos aprendizajes.   

Por lo anterior, la Secretaría de Educación del departamento de Boyacá ha liderado 

distintas iniciativas para promover el desarrollo de las habilidades de expresión oral en lengua 

inglesa en los estudiantes de los diferentes municipios, tales como clubes conversacionales y 

programas de inmersión para los docentes de aula. 

 Por otro lado, las Instituciones Educativas Honorio Ángel y Olarte ubicada en el 

municipio de Pachavita y John F. Kennedy del municipio de Puerto Boyacá han enfocado la 

enseñanza del inglés en el estudio de la lengua como sistema, es decir, desde los aspectos 
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gramaticales con el propósito de obtener un mejor desempeño en las pruebas SABER.  Este 

interés institucional ha limitado la implementación de nuevas estrategias didácticas enfocadas en 

el desarrollo de la expresión oral, pues, al no ser evaluada no se convierte en una prioridad. Por 

esta razón, las investigadoras, proponen esta investigación enfocada en la transformación de las 

prácticas educativas a través del uso del inglés como medio de expresión para comprender las 

visiones de mundo de los estudiantes participantes y también, en la promoción de una interacción 

efectiva y significativa entre los mismos. 

1.2 Problema de investigación 

Desde el año 1994 cuando se expidió la ley 115, hasta la actualidad, el MEN ha 

promovido distintos programas orientados a la promoción y enseñanza del inglés como lengua 

extranjera, implementando diversas estrategias de enseñanza-aprendizaje enfocadas en la 

capacitación de docentes y en el diseño de material impreso y digital para fortalecer y desarrollar 

las competencias comunicativas que son evaluadas a través de la prueba de Estado: Saber 11. 

Esta prueba evalúa componentes específicos tales como: gramática, lectura y léxico de acuerdo 

con los estándares sugeridos por el Marco Común Europeo (MCER) y desde esta perspectiva las 

instituciones educativas enfocan la enseñanza en los aspectos lingüísticos de la lengua 

(gramatical, lexical y sintácticos). Lo anterior reduce las posibilidades de desarrollar habilidades 

enfocadas en la expresión oral que a través de la interacción permite hacer un uso funcional de la 

lengua inglesa. 

Actualmente, un alto porcentaje de los estudiantes de las IE Honorio Ángel y Olarte y 

John F. Kennedy del departamento de Boyacá, considera innecesario el aprendizaje del inglés 

como lengua extranjera debido a que no lo requieren en sus interacciones cotidianas. León y 
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Ahmadi (2017) exponen que los aprendices no tienen la oportunidad de hablar en inglés dentro y 

fuera del aula, además de no tenerse en cuenta esta habilidad de producción (habla y escritura) en 

los procesos de evaluación.  

Para los estudiantes de séptimo grado de las IE mencionadas, expresarse en lengua 

extranjera genera incomodidad y en muchos casos ansiedad. La producción oral en lengua 

extranjera es probablemente una de las habilidades más complejas de desarrollar. Leong y 

Ahmadi (2017) afirman que la habilidad del habla es reconocida como uno de los aspectos más 

difíciles de aprender en una lengua, para muchos aprendices expresar sus ideas implica 

enfrentarse a problemas lingüísticos, emocionales y culturales. 

La reducción lexical es otro factor determinante, en donde el estudiante cuenta con un 

vocabulario limitado para expresar una idea e interactuar con sus pares, lo cual genera 

sentimientos de frustración en los aprendices. Ahmad y Yunus (2019) expresan que la ansiedad y 

las inhibiciones son problemas importantes que a menudo truncan la enseñanza y el aprendizaje 

de la habilidad de habla en un segundo idioma. También, es necesario mencionar que los factores 

afectivos son importantes en el aprendizaje de una lengua. Para Krashen (1982) muchos de estos 

factores afectivos se relacionan con la adquisición de un segundo idioma.  

Este proyecto de investigación aborda la expresión oral en lengua inglesa con el 

propósito de diseñar y aplicar una intervención pedagógica a partir de la adaptación de la “Teoría 

de las 5 pieles”, describiendo los aportes de la propuesta en los estudiantes de séptimo grado, 

quienes encuentran desafíos constantes para expresar sus ideas y opiniones en una lengua 

extranjera. Se asume el aprendizaje colaborativo como uno de los elementos claves en la 

comprensión y análisis de las realidades de los participantes, ampliando el espectro conceptual 

de la lengua extranjera hacia un escenario interactivo, creativo y reflexivo.  
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1.3 Planteamiento del problema de investigación 

La expresión oral se encuentra estrechamente relacionada a la competencia comunicativa 

y, en consecuencia, han sido numerosos los estudios dedicados a esta categoría. Robin (1982, 

citado por Muñoz et al., 2019) la define como: “el proceso de hablar que va más allá de la simple 

producción de sonidos concatenados los unos a los otros. El objetivo fundamental de quien 

estudia un idioma extranjero es la comunicación, es decir enviar y recibir mensajes de forma 

efectiva y negociar significados” (p. 30).  Ahora bien, esto no se ve reflejado de manera natural 

en el proceso de aprendizaje de una lengua extranjera en las Instituciones Educativas 

mencionadas, ya que usualmente la expresión oral se reduce a un acto de repetición siguiendo el 

ejemplo del docente, memorización de un diálogo o resolución de ejercicios centrados en 

aspectos gramaticales.  Desde esta perspectiva, Ibáñez (2013, citada por Álvarez y Parra, 2015) 

afirma que se debe promover la comunicación en el aula, así como el dominio del propio proceso 

de aprendizaje, en donde, a mayor competencia de aprendizaje, mayor competencia 

comunicativa. 

Por lo tanto, es necesario proponer nuevos escenarios de enseñanza-aprendizaje 

orientados al desarrollo de la expresión oral en lengua inglesa, que le permitan al estudiante 

expresar sus ideas, sentimientos, necesidades y deseos por medio del lenguaje, con un grado 

fluidez y precisión. De acuerdo con Hymes (1977) la lengua debe usarse en un contexto real y 

espontáneo, más allá del objetivo gramatical debe adecuarse al contexto donde se produce, en 

una idea de fortalecer la expresión oral. Lo anterior, invita a trascender la mirada instrumental 

que comúnmente recibe el aprendizaje de una lengua extranjera, y transformar esta percepción 

que estadísticamente se limita a evaluar quienes dominan o no una lengua a partir de los 
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resultados de las pruebas de suficiencia tanto internas como externas, sin tener en cuenta 

elementos culturales que influyen en el proceso de aprendizaje. 

 La expresión oral por lo general es dinámica, expresiva e innovadora (Brito, 2013). En 

tal sentido, conviene indagar sobre la integración de escenarios interdisciplinarios en donde la 

lengua materna y extranjera contribuyen en la creación del conocimiento, facilitando los 

procesos de reflexión, interacción y comprensión de los contextos reales y particulares en donde 

se desenvuelven los estudiantes cotidianamente. Así mismo, resulta oportuno analizar la 

pertinencia y efectividad del diseño y creación de materiales en respuesta a las necesidades 

educativas identificadas. 

1.4 Formulación del problema de investigación 

Por lo anterior, el presente proyecto de investigación busca a partir de una intervención 

pedagógica fundamentada en la “Teoría de las 5 pieles” fortalecer el desarrollo de la expresión 

oral en la enseñanza del inglés como lengua extranjera en las IEs Honorio Ángel y Olarte y John 

F. Kennedy. En consecuencia, esta investigación tiene por objeto responder a las siguientes 

preguntas de investigación: 

Pregunta principal de investigación 

¿Cómo la “Teoría de las 5 pieles” aporta al desarrollo de la expresión oral en lengua inglesa a 

partir de una intervención pedagógica en los estudiantes de séptimo grado de las IE Honorio 

Ángel y Olarte y John F. Kennedy del departamento de Boyacá?  
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Preguntas secundarias de investigación 

¿Cuáles son los aportes generados por la intervención pedagógica propuesta a partir de la 

“Teoría de las 5 pieles”?  

¿Cuál es el desarrollo de la expresión oral en lengua inglesa de los estudiantes de séptimo 

grado de las IE Honorio Ángel y Olarte y John F. Kennedy del departamento de Boyacá a 

partir de la intervención pedagógica? 

Relacionado con las anteriores preguntas, el proyecto de investigación tiene como 

propósito alcanzar los siguientes objetivos: 

1.4.1 Objetivo general 

Describir los aportes de la “Teoría de las 5 pieles” en el desarrollo de la expresión oral en 

lengua inglesa a partir de una intervención pedagógica con los estudiantes de séptimo 

grado de las IEs Honorio Ángel y Olarte y John F. Kennedy del departamento de Boyacá. 

1.4.2 Objetivos específicos 

 Identificar las contribuciones generadas por la intervención pedagógica propuesta a 

partir de la “Teoría de las 5 pieles”. 

Categorizar los efectos de la intervención pedagógica propuesta a partir de la “Teoría de 

las 5 pieles” con relación al desarrollo de la expresión oral en lengua inglesa. 

Caracterizar los efectos de la intervención pedagógica fundamentada en la “Teoría de las 

5 pieles’’ con relación al desarrollo de la expresión oral en lengua inglesa. 
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1.5 Justificación del problema de investigación  

La enseñanza del inglés como lengua extranjera en un contexto hispanohablante, requiere 

del uso de estrategias que no se centran solamente en el desarrollo de las cuatro habilidades 

lingüísticas, sino, que se preocupan por generar ambientes educativos en donde su integración e 

interacción logre promover el uso del inglés dentro y fuera del aula.  

En este contexto, los estudiantes de las IE Honorio Ángel y Olarte y John F. Kennedy de 

los municipios de Pachavita y Puerto Boyacá, no identifican el uso funcional de la lengua inglesa 

más allá del salón de clases, en consecuencia, expresan un interés mínimo por aprender el 

idioma.  Por lo anterior, este estudio propone el diseño e implementación de una intervención 

pedagógica, comprendida como la planeación de un conjunto de acciones orientadas a la 

consecución de una tarea educativa (Touriñan, 2011). Para este caso, las investigadoras 

promueven la creación de escenarios interactivos enfocados al desarrollo de la expresión oral, en 

donde los aprendices demuestran mayores inseguridades.  

Las habilidades lingüísticas son definidas como el modo o la manera en que se usa el 

lenguaje. Escuchar, hablar, leer y escribir se denominan generalmente las cuatro habilidades 

lingüísticas. Richards y Schmidt (2002) afirman que existe una distinción entre el enfoque de 

habilidades integradas y el enfoque de habilidades discretas, en donde el primero es comprendido 

como la enseñanza conjunta de las habilidades lingüísticas y el segundo corresponde a la 

enseñanza de estas por separado. Esta investigación se interesa en promover una serie de 

actividades desde un enfoque de habilidades integradas, teniendo en cuenta que tanto las 

habilidades productivas como receptivas son necesarias dado que una puede reforzar a otra de 

varias maneras. Córdoba (2016) resalta la importancia de integrar las cuatro habilidades 
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lingüísticas en una misma clase, ya que le brinda al estudiante la oportunidad de interactuar 

como lo haría en la vida real, mientras asimila el conocimiento de manera intrínseca.  

Con base en las dinámicas de la vida real, el artista austriaco Hundertwasser creó y 

desarrolló la “Teoría de las 5 pieles”, en donde a partir de cinco capas de significación planteó 

una serie de cuestionamientos y reflexiones sobre las relaciones humanas y su entorno. Gracias a 

la literatura desarrollada alrededor de esta propuesta (Restany, 1999), fue posible comprender el 

espíritu crítico que la caracteriza y, en consecuencia, se tomó la iniciativa de adaptarla por 

primera vez a la enseñanza del inglés.  

Esta decisión implicó un reconocimiento del contexto y de los posibles escenarios de uso 

de la lengua extranjera, dado que a partir de esta propuesta se pretende vincular las experiencias 

de vida de los participantes con la intención de ser narradas y comprendidas desde la lengua 

inglesa y no en función de esta. Lo anterior representó un esfuerzo por reunir y concretar 

situaciones comunicativas y de interacción alrededor de los constructos conceptuales (la moda, la 

casa, la ecología) desarrollados en la “Teoría de las 5 pieles” y representados de manera concreta 

en el diseño de cinco unidades didácticas. 

Por otro lado, esta intervención pedagógica propone renovar las prácticas educativas y 

para ello propuso una mirada crítica y autorreflexiva desde la voz de los participantes 

(estudiantes y docentes), quienes a partir de los ejercicios de interacción lograron reconocer sus 

propias habilidades, descentralizando el proceso enseñanza-aprendizaje de los aspectos 

exclusivamente lingüísticos como usualmente sucede en los contextos descritos.  Relacionado a 

lo anterior, se concluyó que no es posible continuar segregando las habilidades lingüísticas como 

ocurre actualmente al enfocar la enseñanza del inglés en aspectos gramaticales tal y como lo 

demuestran los programas tradicionales de ESL/EFL (Rahman, 2017).  
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Esta investigación tiene un alto impacto local dado que es la primera en su tipo interesada 

en adaptar e integrar una propuesta artística como la ñTeoría de las 5 pielesò a la enseñanza de 

una lengua extranjera, en donde se pretende emplear el lenguaje como medio para comprender y 

reflexionar sobre aspectos identitarios y relacionales como resultado de una interacción mutua y 

colectiva. El aprendizaje de lenguas implica no sólo el dominio de estructuras gramaticales y del 

vocabulario, también es necesario relacionar aspectos culturales, sociales e incluso políticos para 

que el proceso de comunicación sea exitoso (Hughes, 2011). 

En conclusión, desde la adaptación de la “Teor²a de las 5 pielesò se pretende vincular 

aspectos contextuales que posibiliten un espacio de reflexión, encaminado al ejercicio de 

expresión oral y a la comprensión de las ideas que cada estudiante produce frente a sus 

relaciones familiares, espaciales y ecológicas. En este espacio, además de actuar como sujetos 

individuales y colectivos, los estudiantes mantienen otro tipo de interacción con su territorio, 

para así, mejorar los aspectos sociolingüísticos y pragmáticos. Dichos aspectos permitirán 

trascender la percepción sistemática que se tiene del inglés hacia una dimensión ideológica y 

discursiva en donde el arte y la creatividad configuran esas realidades. 

1.6 Delimitación y alcance  

Este proyecto de investigación se desarrolló entre los años 2020 y 2021 en dos IE 

públicas del departamento de Boyacá, con una muestra total de quince (15) estudiantes de 

séptimo grado. El primer año de investigación se centró en la búsqueda de estudios previos y 

antecedentes relacionados a tres constructos teóricos: Intervención Pedagógica, “Teoría de las 5 

pieles” y Expresión Oral, que son las tres categorías de análisis que fundamentan esta 
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investigación y que direccionaron el desarrollo del marco conceptual que sustenta la pertinencia 

de este proyecto.  

Durante el segundo año se diseñó y aplicó la intervención pedagógica compuesta por 

cinco unidades didácticas. Para responder la pregunta principal de esta investigación, ¿Cómo la 

ñTeor²a de las 5 pielesò aporta al desarrollo de la expresi·n oral en lengua inglesa a partir de 

una intervención pedagógica en los estudiantes de séptimo grado de las IE Honorio Ángel y 

Olarte y John F. Kennedy del departamento de Boyacá? se diseñó una batería de instrumentos 

(encuesta, diarios estudiantiles y notas de campo) que recolectó la información que más adelante 

fue esquematizada, contrastada y analizada. Lo anterior, permitió identificar las principales 

contribuciones de esta apuesta pedagógica a nivel cognitivo, social, creativo, cultural y 

emocional, que intervienen directamente en el proceso enseñanza-aprendizaje de los estudiantes. 

Esta investigación se desarrolló en un contexto de pandemia y en medio de un paro 

nacional, lo cual hizo que solo se pudieran implementar dos de las cinco unidades didácticas 

diseñadas. En el ámbito educativo, la emergencia sanitaria dio lugar al cierre masivo de las 

actividades presenciales en las instituciones educativas. Según la CEPAL y UNESCO (2020), se 

dio frente a esta situación implementando formas de aprendizaje de manera virtual, aprendizaje a 

distancia en modalidad fuera de línea y en ambas modalidades. A pesar de estos esfuerzos se 

evidencia la desigualdad en el acceso a oportunidades educativas por la vía digital, aumentando 

las brechas en materia de acceso a la información y el conocimiento.  Para el caso de la 

población de estudio, el 55% de los estudiantes no cuenta con la conectividad, ni con los 

dispositivos necesarios para el desarrollo de actividades en línea. Por ende, no fue posible 

programar encuentros sincrónicos para adelantar la ejecución de las unidades didácticas.  
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Capítulo 2 

Marco teórico 

 Este capítulo da cuenta de la revisión de la literatura respecto al objeto de estudio de esta 

investigación. En primer lugar, se exponen los antecedentes relacionados a los criterios y 

directrices establecidos para la enseñanza del inglés como lengua extranjera. En segundo lugar, 

se presentan los estudios previos desarrollados en torno al desarrollo de la expresión oral en 

lengua inglesa, la “Teoría de las 5 pieles” y propuestas de intervención pedagógica. En tercer y 

último lugar, se desarrolla el marco conceptual de las categorías de análisis:  Intervención 

Pedagógica, “Teoría de las 5 pieles” y Expresión Oral. 

 2.1 Antecedentes 

A nivel internacional, el MCER (2020) establece una serie de criterios para la enseñanza 

y evaluación de las lenguas desde un enfoque integral interesado en el desarrollo de las 

competencias de comprensión (lectura y escucha) y de producción (habla y escritura) en una 

lengua extranjera. Este documento, ha sido el referente para que países como Uruguay y Costa 

Rica promuevan programas de bilingüismo como: Costa Rica Multilingüe según el decreto Nº 

34425-MEP-COMEX del 11 de marzo de 2008 y para el caso de Uruguay la Ley General de 

Educación Nº 18437 (2008) en donde por primera vez hace referencia explícita a la variación 

lingüística de la población y su inclusión en la educación formal, manejando desde 2001 

programas de inmersión parcial en lengua inglesa. 

A nivel nacional, el Ministerio de Educación Nacional con base en la Ley de Educación 

de 1994, Ley 115, determina la adquisición de elementos de conversación y de lectura al menos 
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en una lengua extranjera, dando paso a una serie de políticas públicas a favor del manejo de una 

lengua extranjera. A partir de este decreto se han implementado: Orientaciones y principios 

pedagógicos currículo sugerido de inglés 6º a 11º, la Guía N° 22: Estándares Básicos de 

Competencias en Lenguas Extranjeras – Inglés, así como los Derechos Básicos de Aprendizaje 

(2016). Estos documentos se han diseñado como herramientas para la identificación y 

comprensión de los saberes que deben adquirir los estudiantes en las distintas etapas escolares y 

que son pieza fundamental en las propuestas curriculares que formula cada institución.    

A nivel local, la Secretaría de Educación de Boyacá ha promovido distintas iniciativas 

con la intención de fortalecer el uso del inglés como lengua extranjera, capacitando docentes en 

la práctica y promoción del bilingüismo a través de programas de inmersión y la creación de 

clubes conversacionales como se evidencia en las circulares: “Circular No. 067 del 31 de agosto 

de 2020 de despacho – II Congreso Internacional de Educación, Pedagogías y Didácticas”, 

“Circular No. 117 del 05 de noviembre de 2019 de despacho – Convocatoria a inmersión para 

120 docentes de inglés de básica secundaria y media de instituciones educativas focalizadas”, 

“Circular No. 097 del 20 de septiembre de 2019 de despacho – Convocatoria Inmersión de Inglés 

para 30 Docentes de Básica Primaria”, “Circular No. 038 del 12 de Abril de 2019 de Despacho – 

Taller de Capacitación de Inglés”, “Circular No. 031 del 01 de Abril de 2019 de Despacho – 

Jornada Escolar Extendida- Inglés (JEEX)”. 

Lo anterior, ha significado la implementación de acciones concretas orientadas a la 

formación docente, por ejemplo, los clubes conversacionales en donde participan profesores de 

lengua extranjera a nivel nacional y departamental. También se han desarrollado inmersiones 

pedagógicas enfocadas en el desarrollo de la expresión oral de los estudiantes, en donde además 

se han realizado intercambios de experiencias significativas en torno a la enseñanza del inglés, 
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tal y como se evidenció en la última inmersión realizada en el municipio de Duitama en el año 

2019, en donde participó una de las investigadoras. 

2.2 Estudios Previos 

La revisión de estudios previos tuvo en cuenta investigaciones desarrolladas a nivel 

internacional, nacional y local en donde se utilizaron tres bases de datos: Academia, 

ResearchGate y SciELO. Para la realización de la búsqueda en las bases de datos, se emplearon 

palabras claves como: “intervención pedagógica”, “Las cinco pieles”, “desarrollo de habilidad 

oral en inglés”, “expresión oral”. Este ejercicio de búsqueda permitió la obtención de tres fuentes 

académicas de cada tipo.  

A nivel Internacional, la primera fuente académica es “A Collaborative Learning 

Intervention Module To Improve Speaking Fluency”, un artículo de investigación escrito por 

Ahmad y Yunus, 2019. Los objetivos de la investigación fueron identificar la eficacia de utilizar 

un módulo de aprendizaje colaborativo en la enseñanza del inglés y fortalecer la fluidez y las 

habilidades de habla de los participantes. Dicha investigación fue llevada a cabo con 27 

estudiantes de la escuela secundaria en Johor, Malasia.  El módulo estaba compuesto por tres 

fases: presentación de los edificios históricos y nacionales de Malasia, trabajo colaborativo y 

sustentación del trabajo final. Los resultados obtenidos dan cuenta que el 100% de los 

participantes mostró una mejora en la expresión oral, ya que los estudiantes no se concentraban 

en los errores gramaticales que pudieran cometer sino en el propósito comunicativo. 

El marco conceptual de esta investigación se centró en el aprendizaje colaborativo, y en 

la inhibición y ansiedad presentes en los actos comunicativos en lengua extranjera. Contribuyó 

en la identificación de los factores que inciden en los actos de habla de los aprendices y que 
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también se refleja en la muestra representativa de este estudio. Los autores base de esta 

investigación arrojan pistas sobre las premisas fundamentales del aprendizaje colaborativo, esto 

fue tomado en cuenta para la elección del enfoque por tareas que caracteriza las unidades 

didácticas diseñadas e implementadas en esta investigación. 

La segunda fuente académica es el “Estudio sobre prácticas docentes en evaluación de la 

lengua inglesa en la ESO'', un artículo de investigación escrito por Rubiano y Tamayo, 2012. El 

objetivo principal de este estudio fue aportar indicios sobre buenas o malas prácticas docentes de 

la ESO en cuanto a la evaluación de aspectos comunicativos. La recolección de datos se 

fundamentó en el análisis de los instrumentos de evaluación utilizados por los docentes de siete 

centros del Sur de España. El estudio concluyó que la gramática sigue siendo el objetivo 

principal de la enseñanza de idiomas, en lugar de ser un medio para adquirir destrezas válidas y 

necesarias para la comunicación, y esto se refleja en los instrumentos de evaluación.  

Esta investigación resultó pertinente dado que analizó la función de los exámenes, 

comprendidos como instrumento de evaluación que se orientan a la valoración de aspectos 

gramaticales que dejan de lado el desarrollo de las habilidades comunicativas de producción 

como la escritura y la oralidad. Los hallazgos expuestos permitieron cuestionar y reflexionar el 

propósito de la evaluación en esta propuesta pedagógica y, en consecuencia, se propuso 

trascender la valoración de aspectos exclusivamente lingüísticos, pues se comprende que 

alrededor de un acto comunicativo inciden otros factores que también deben ser considerados. 

 La tercera fuente académica es “Actividades de aprendizaje interactivo en público y el 

desarrollo de la expresión oral del idioma inglés en el segundo año de bachillerato general 

unificado de la unidad educativa Benjamín Araujo del Cantón Patate, provincia de Tungurahua” 

desarrollado por Barrera, 2016. El objetivo del estudio fue determinar la incidencia de las 
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actividades de aprendizaje interactivo en público en el desarrollo de la expresión oral del idioma 

inglés. Los datos se obtuvieron a partir de los siguientes instrumentos: ficha de observación y un 

cuestionario. Los resultados dan muestra de que uno de los principales factores que influyen en 

la no aplicación de actividades enfocadas a la expresión oral son el tiempo y el número de 

estudiantes, además, resaltan que un gran porcentaje de los docentes corrige y promueve el 

correcto desarrollo de sub-destrezas como: pronunciación de palabras, frases, y oraciones con el 

uso adecuado de stress, ritmo y entonación y la correcta formación de oraciones con el uso 

adecuado de vocabulario.  

Esta investigación aporta elementos conceptuales y de análisis relacionados a la categoría 

de expresión oral, en donde se desarrollan aspectos referentes a las sub-destrezas, además se   

proponen actividades de aprendizaje centradas en los procesos de interacción, las cuales fueron 

pertinentes para el proceso de planeación y diseño de las unidades didácticas.   

A nivel nacional, la primera fuente académica es “Reconociendo el territorio a partir de la 

propuesta “Las Cinco Pieles”: las experiencias de los estudiantes de noveno grado de la 

Institución Educativa San Mateo, Soacha”. Un trabajo de grado escrito por Franco, 2017. El 

objetivo del estudio fue favorecer el reconocimiento y la apropiación del territorio a través de la 

propuesta metodológica de “Las 5 pieles” desde un enfoque intercultural. Esta investigación se 

desarrolló con los estudiantes de noveno grado de la Institución Educativa y se implementaron la 

entrevista, el diario de campo y la conversación como instrumentos de recolección de datos, en 

donde se pudo concluir que hay una comprensión y reconocimiento de la vida y lo vivo como un 

concepto relacionado al territorio y la memoria biocultural del municipio de Soacha de acuerdo 

con las actividades propuestas y desarrolladas.  



32 
 

Este estudio ha sido el único referente identificado que relaciona de manera directa la 

pedagogía con la “Teoría de las 5 pieles” y los hace desde el campo de la biología. En tanto, 

brindó una perspectiva particular de la comprensión de la “Teoría de las 5 pieles” en un ejercicio 

reflexivo enfocado al reconocimiento del territorio, exclusivamente. Se diferencia de la presente 

investigación dado que empleó un enfoque intercultural centrado en la resignificación de 

territorio desde la recuperación de la memoria colectiva. La propuesta del autor se limitó al 

desarrollo de actividades concretas, desaprovechando los múltiples escenarios de interpretación y 

adecuación que la “Teoría de las 5 pieles” ofrece.   

La segunda fuente académica es “Mejorar las habilidades de producción oral y las 

actitudes de los estudiantes a través del aprendizaje colaborativo en estudiantes de séptimo 

grado”, una tesis de maestría escrita por Garavito, 2018. El objetivo fue determinar la incidencia 

del trabajo colaborativo en la producción oral en inglés de estudiantes de séptimo grado de la 

ENSMA. Para el desarrollo de esta investigación la autora utilizó dos técnicas en la recolección 

de los datos: la observación y la entrevista, y como instrumentos se emplearon los diarios de 

campo y el cuestionario. La información recolectada y analizada confirmaron que el trabajo 

colaborativo influye en el mejoramiento de la producción oral y en las actitudes de los 

estudiantes hacia el aprendizaje de la lengua extranjera y hacia los compañeros. Una vez 

realizada la intervención pedagógica y el análisis de los datos correspondiente, se concluyó que 

el trabajo colaborativo y las actitudes de los estudiantes hacia la lengua y hacia sus compañeros 

tuvieron una alta influencia en su producción oral, la intervención pedagógica no sólo ayudó a 

los participantes a fortalecer su producción oral, sino también los ayudó y orientó a tener mejor 

comportamiento en clase y con sus compañeros. 
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Este estudio también se identificó como una intervención pedagógica, y aunque no se 

definió el concepto sí comparte intereses similares relacionados al alcance del proyecto y al 

desarrollo de la expresión oral como categoría de análisis. Por otro lado, el modelo metodológico 

de esta investigación fue útil para establecer el propio. La diferencia radica en la orientación de 

la propuesta, dirigida hacia el aprendizaje colaborativo. No se consideró práctica la 

sistematización de los datos, razón por la cual las investigadoras indagaron y seleccionaron una 

herramienta más precisa para adelantar este proceso.  

La tercera fuente académica es “Manejo de la ansiedad sobre la expresión oral en inglés 

en los estudiantes de primaria de la jornada nocturna del Colegio Nacional Nicolas Esguerra 

mediante la implementación del think pair share”, un documento de investigación escrito por 

Ángel y Cárdenas, 2021. El objetivo del estudio fue desarrollar una propuesta didáctica para 

mejorar la expresión oral en inglés en los estudiantes de primaria reduciendo la ansiedad a partir 

de la estrategia think pair share. El enfoque de este estudio es de carácter cualitativo y se 

desarrolló bajo los lineamientos de la investigación descriptiva dado que busca analizar y 

caracterizar a un grupo de personas. Para el proceso de recolección de datos se implementó el 

diario de campo y la encuesta, los cuales tenían como propósito evidenciar de forma clara el 

control de la ansiedad sobre la expresión oral en el inglés.   

Los resultados obtenidos establecieron que los estudiantes emplean estrategias de 

aprendizaje con una frecuencia baja, y que, de las seis categorías de estrategias presentadas, las 

más utilizadas son las metacognitivas y las sociales. Por ende, se concluye que es necesario 

reforzar las estrategias de aprendizaje en todos los niveles y promover procesos de enseñanza en 

el uso de estas tanto dentro como fuera del aula para el estudio independiente de la lengua y de 

otras áreas del conocimiento.   
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Esta investigación contribuyó en la construcción conceptual de la expresión oral como 

categoría de análisis. También, permitió reconocer las implicaciones que tienen sus componentes 

y funciones en la enseñanza de una lengua extranjera. Por otro lado, resalta la importancia de 

promover estrategias de aprendizaje que desde el punto de vista de los investigadores tiene un 

efecto positivo en la autonomía y responsabilidad por parte de los estudiantes para mejorar la 

competencia comunicativa, reduciendo los niveles de inseguridad, ansiedad y tensión de los 

estudiantes. 

Finalmente, a nivel local, la primera fuente académica es “Desarrollo de la habilidad de 

habla a través de talleres orientados al habla” investigación realizada por Dueñas, Cardozo y 

Peña en el año 2016. El objetivo principal del estudio se fundamentó en orientar talleres de 

habla, utilizando los títeres como una estrategia de interacción. Este proyecto se llevó a cabo con 

un grupo de estudiantes de grado cuarto en la Institución Educativa Silvino Rodríguez - sede 

Dorado en Tunja, Boyacá. Se utilizó el diario de campo, videos, entrevistas y talleres para la 

recolección de información. Los resultados del estudio se establecieron a partir de dos categorías: 

desarrollo del habla en inglés y el aprendizaje cooperativo. La conclusión principal fue que los 

talleres orientados permitieron a los estudiantes interactuar y les dio la oportunidad de construir 

su propio conocimiento en compañía de sus pares. 

Esta experiencia pedagógica también se enfocó en el desarrollo de la expresión oral en 

lengua inglesa, además compartió el mismo enfoque, es decir, cualitativo y desarrolló una 

investigación-acción como tipo de estudio. Por lo anterior, se tuvo en cuenta las referencias 

incluidas en este documento orientadas al ejercicio de expresión oral y la interacción. Además, 

fue útil para la comprensión de las etapas de desarrollo que involucran el tipo de estudio.    
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 La segunda fuente académica es “Diseño de unidades curriculares para mejorar la 

expresión oral: una experiencia pedagógica con estudiantes de secundaria” un artículo de 

investigación escrito por Torres, (2017). El objetivo fue diseñar unidades curriculares que 

incluyan necesidades y preferencias académicas para mejorar el habla inglesa en 10 estudiantes 

de grado noveno de una escuela pública en Tunja. Los datos fueron recolectados a través de 

encuestas, notas de campo y entrevistas semiestructuradas. La intervención pedagógica 

contribuyó a incrementar la motivación de los estudiantes cuando estaban inmersos en el proceso 

de aprendizaje utilizando contenidos y actividades que se relacionan con sus intereses.  El 

estudio concluyó que los estudiantes sintieron una conexión más fuerte con los materiales y, en 

consecuencia, desarrollaron su habilidad para hablar debido a la contextualización del contenido.  

Esta investigación favoreció el proceso investigativo, ya que la planeación y creación de 

las unidades curriculares están encaminadas al fortalecimiento de la expresión oral desde una 

intervención pedagógica, permitiendo dilucidar estrategias para la creación de dicho material. 

Aunque no se presenta un desarrollo conceptual de intervención pedagógica, aporta al campo 

metodológico, ya que la investigación es de carácter cualitativo y da pistas de diferentes 

estrategias para el análisis de la información.  

La tercera fuente académica es “La expresión oral: estrategias pedagógicas para su 

fortalecimiento” una tesis de maestría escrita por Bohórquez y Rincón, 2018. El objetivo 

principal fue fortalecer la expresión oral de los estudiantes a través del diseño e implementación 

de una cartilla con talleres didácticos para aplicar en el aula de clases.  Este estudio se llevó a 

cabo con sesenta estudiantes: cuarenta del grado octavo y veinte estudiantes de postprimaria de 

los grados sexto a noveno. Para el proceso de recolección de datos se utilizó la rejilla 

diagnóstica, el cuestionario y los diarios de campo. El análisis de datos se realizó a partir de la 
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tabulación de la información. Los resultados evidencian que la propuesta favoreció la práctica 

pedagógica del docente al ser mucho más significativa para los estudiantes quienes participaron 

activamente en el desarrollo de los talleres mejorando de manera determinante su expresión oral.  

Este estudio describió aspectos que interfieren en el desarrollo de la expresión oral en 

lengua inglesa, fenómenos dados de una forma similar en los contextos institucionales donde se 

llevó a cabo el proceso investigativo.  Desde esta perspectiva, se reconoce la importancia de 

propiciar continuamente espacios de manera planificada, en donde a través del trabajo 

colaborativo se generen manifestaciones comunicativas orales desde una función social.  

2.3 Marco teórico-conceptual 

Esta investigación centra su interés en tres conceptos claves: intervención pedagógica, 

“Teoría de las 5 pieles” y producción oral, definidas como las categorías de análisis de este 

proyecto investigativo. Su identificación obedece al objeto de estudio planteado, que como se 

mencionó se limita y se concentra en resolver una situación de aula, a partir de una intervención 

pedagógica, que propone la adaptación conceptual de una teoría artística orientada al desarrollo 

de la expresión oral en lengua inglesa en los estudiantes de séptimo grado.  En tal sentido, la 

revisión de la literatura permitió la comprensión de las distintas perspectivas epistemológicas 

como se muestra a continuación. 

2.3.1 Intervención pedagógica 

Aproximarse a la definición de intervención pedagógica no es una tarea sencilla, teniendo 

en cuenta las múltiples interpretaciones que existen en el campo de la educación. Este término ha 

sido empleado en numerosos estudios, permitiendo entrever el concepto como un ejercicio 

centrado en responder a una problemática, sin desarrollar el espectro teórico.  Desde esta 

perspectiva, González (2012) señala que “«resolver o solucionar algo» parece ser la parte central 
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de la intervención pedagógica, sin embargo, es un lugar plagado de ilusión, tal vez porque no se 

trata de resolver o solucionar, se trata de generar alternativas” (p. 15). Por esta razón, la 

intervención pedagógica es abordada en este estudio como la concreción de aspectos reflexivos, 

investigativos y retrospectivos fundamentados en el quehacer docente.  

Posteriormente, se precisa su conceptualización desde dos autores, Touriñan (2011) y 

González (2012), quienes coinciden en que la intervención pedagógica cobra sentido y 

significación en la acción educativa. Por su parte, Benítez (2016) alude que “la intervención no 

es solo una propuesta, sino un movimiento con múltiples propuestas fundado en una acción 

intencional de investigación que intenta abrir líneas de reflexión para incrementar el 

conocimiento del problema educativo” (p. 50).  Es decir, es un proceso que encamina formas de 

significación crítica enmarcadas en una realidad contextual.  

Repensar las prácticas educativas implica reconocer la correlación existente entre cada 

uno de sus componentes, de tal manera que no se genere una disparidad entre la intencionalidad 

y el contexto. Desde esta perspectiva, González (2012) expone que la intervención pedagógica 

no está reducida sólo a los aspectos teóricos, sino que mediante la práctica se promueve la 

capacidad de abstracción con el fin de reconocer una problemática como medio para acceder al 

conocimiento. Ahora bien, esto requiere de la sistematización de los siguientes espacios:  los 

sujetos intervenidos, las instituciones, los docentes y la lógica del “proyecto institucional”. En 

este sentido, busca transformaciones y cambios para abordar los aspectos teóricos y 

metodológicos desde una mirada crítica y reflexiva.  

Por su parte, Touriñan (2011) define la intervención pedagógica como una “acción 

intencional que se desarrolla en la tarea educativa de manera ordenada con, por y para el 

educando con un fundamento en el conocimiento de la educación y del funcionamiento del 
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sistema educativo” (p. 284).  En consecuencia, se establece una relación bilateral entre estudiante 

y docente, en donde el segundo establece una serie de tareas ordenadas que permite al aprendiz 

alcanzar un objetivo trazado. Asimismo, al hablar de la intervención pedagógica como un 

proceso integrador, Touriñan (2011) sostiene que: 

El proceso de intervención pedagógica podría esquematizarse del siguiente modo: “A” 

(agente educador) hace “X” (lo que el conocimiento de la educación explica y justifica) 

para conseguir el resultado “R” (que “B” -agente educando- efectúe las conductas “Y” -

explicitadas en la intervención pedagógica de “A”- y alcance el objetivo “Z” -destreza, 

hábito, actitud o conocimiento educativo. (p. 284) 

Por lo anterior, es importante resaltar que la intervención pedagógica persigue un 

objetivo educativo (Z) y para alcanzarlo el docente actúa con intencionalidad pedagógica (X). 

Dicha intencionalidad se entiende como “el conjunto de conductas implicadas en la consecución 

de una meta educativa con fundamento de elección técnica en el conocimiento de la educación” 

(Touriñan, 2011, p. 284). Esta acción opera como un determinante externo en la conducta de los 

estudiantes y se encuentra orientado hacia el alcance del resultado educativo. Conviene subrayar 

que las acciones educativas (X) en la intervención pedagógica demandan una competencia 

técnica diferenciándose hasta cierto grado de lo que el mismo autor denomina Intervención 

educativa, que se realiza a través de procesos de autoeducación y heteroeducación, y que además 

pueden ser formales o no. Sin embargo, Touriñan (2011) afirma que es posible adquirir la 

competencia técnica desde la propia práctica. 

En conclusión, una intervención pedagógica, genera hechos y decisiones pedagógicas en 

donde el docente asume un rol activo en el dominio del conocimiento y lo hace práctico para que 

el estudiante de manera proactiva logre generar un aprendizaje experiencial reflejado en lo 
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cotidiano, dominando la complejidad estructural implícita.  La pedagogía, como indica el autor, 

genera conocimientos y establece principios en la educación para el control de la acción, también 

afronta retos epistemológicos que hacen posible la generación de hechos y decisiones para 

explicar, interpretar y transformar acontecimientos educativos. 

2.3.2 Teoría de las 5 pieles 

El arquitecto y artista austriaco Friedensreich Hundertwasser desarrolló la “Teoría de las 

5 pieles”, la cual puede describirse como un análisis desde el sujeto individual hasta el sujeto 

colectivo a través de cinco capas de significación relacionales entre el ser humano y el universo. 

El desarrollo de esta teoría tomó varios años en concluirse y, al respecto, Pérez (2015) afirma 

que “en 1953, Hundertwasser pintó su primera espiral. Este símbolo expresa su particular visión 

del mundo y su relación con la realidad exterior. Esta relación se desarrolla por ósmosis, a partir 

de niveles de conciencia sucesivos y concéntricos respecto al yo interior profundo” (p. 1). 

Hundertwasser denunció a través de su obra y de los manifiestos que acompañaban cada 

creación, el sistema capitalista, la educación obligatoria, la arquitectura moderna, la industria de 

la moda y el consumismo. Centró su lucha en el cuidado ambiental en sus últimos años de vida, 

pues su propósito era el de inspirar al público para alcanzar su visión utópica postmoderna que 

exaltaba la autonomía individual, la libertad creativa y la belleza natural, sobre todo (Lynch, 

2013). 

La ñTeor²a de las 5 pielesò orientó de manera determinante la dinámica propuesta en la 

intervención pedagógica desarrollada, pues fungió como eje articulador para el diseño y 

elaboración de las unidades didácticas (ver Anexo 1). En estas unidades, se incluyeron 

actividades individuales y colectivas que buscaron generar reflexiones sobre aspectos culturales, 

sociales, territoriales e identitarios. Retomando la simbología de la espiral, es posible 
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identificarla como un símbolo compartido por varias culturas, puede representar el espacio 

infinito, la línea cíclica, el movimiento constante, de lo convergente a lo divergente y en ese 

sentido la adaptación de la “Teor²a de las 5 pielesò a la enseñanza del inglés, ofrece 

posibilidades infinitas en la construcción del conocimiento, teniendo en cuenta las múltiples 

experiencias de aprendizaje que suscita cada piel. 

A continuación, una breve descripción conceptual de lo que enmarca cada una de las 

pieles de acuerdo con Restany (1999). 

2.3.2.1 Primera piel: la epidermis 

 

La primera piel desde el objeto concreto es nuestra epidermis como se observa en la 

figura 1. Además, está ligada a la construcción interior del ser y la infancia. Restany (1999) 

describe la infancia de Hundertwasser como solitaria y menciona como la particularidad de ser 

“medio ario” permitió que él y su madre salvaran su vida del exterminio nazi. No ocurrió lo 

mismo con su familia materna que fue eliminada completamente, y como consecuencia de esos 

años difíciles, el artista se rodeó de barreras psicológicas de protección que lo hicieron taciturno. 

A partir de 1953, la espiral aparece como un elemento emblemático en la obra del artista que 

refleja la introversión de la vida (Restany, 1999). La espiral comprendida como línea anti-recta, 

como continuidad del discurso visual fue determinante en su expresión como arquitecto y como 

pintor. 

Para efectos de esta intervención, el territorio representó la primera espiral, el punto de 

partida en la indagación y construcción identitaria de los estudiantes de séptimo grado. A partir 

de una serie de preguntas, los participantes procuraban reconocer el territorio que habitan desde 

diferentes perspectivas, para poder caracterizarlo a través de una cartografía social que les ayudó 
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a identificar las problemáticas ambientales del lugar. Por otro lado, la inclusión de temáticas 

contextuales buscaba generar mayor motivación entre los aprendices, pues se reconoce el uso 

funcional de la lengua inglesa más allá de aspectos gramaticales, priorizando los actos de 

comunicación e interacción.  

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Reproducida por Pérez (2015). 

2.3.2.2 Segunda piel: la ropa 

 

Durante la década de los años sesenta y setenta, Hundertwasser pasó de pintor a artista-

activista. Al respecto, Lynch (2013) afirma “His world perspective broadened and his philosophy 

began to address mankind’s social and ecological problems through collective action” (p. 14). La 

mirada crítica del artista ya no se centra en actitudes individuales, sino que promueve el trabajo 

colectivo para plantear nuevas formas de relacionamiento como acto de resistencia ante las 

problemáticas del mundo moderno. 

Figura 1.                                                                            

Representación Gráfica de la Primera Piel 
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 El sistema capitalista y los hábitos de consumo instaurados por la modernidad son objeto 

de crítica por Hundertwasser. Al respecto, Pérez (2015) afirma que “Hundertwasser denuncia en 

sus escritos tres males de la segunda piel: la uniformidad, la simetría de las prendas de vestir y la 

tiranía de la moda al imponer sus tendencias y crear absurdas necesidades al vestirnos” (p. 4). El 

artista austriaco desarrolló su ingenio en su segunda piel, a través de su faceta como diseñador de 

ropa, en donde se rebeló ante la tiranía de la moda. 

Su implicación en el desarrollo de la intervención pedagógica generó reflexiones a nivel 

socioambiental y estímulos en el desarrollo del pensamiento creativo a partir de las actividades 

propuestas.  La ropa como eje temático permitió que los estudiantes hablaran de sus rutinas 

diarias empleando el inglés como medio de interacción, identificando el estilo de ropa que 

prefieren, para finalmente, analizar el impacto que tiene la moda rápida (fast fashion) en el 

medio ambiente. La evaluación de esta piel promovió la coevaluación de un producto (catálogo 

de ropa) que incluyó la socialización de este y su evaluación a partir de un ejercicio de escritura 

y la presentación oral de un decálogo que propone acciones para mitigar los impactos 

ambientales de la industria de la moda.  
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Nota. Reproducida por Pérez (2015). 

2.3.2.3 Tercera piel: la casa 

 

En calidad de pintor, Hundertwasser redacta en 1981 un discurso sobre el color de la 

arquitectura, en donde resalta la importancia de reconocer la naturaleza como parte del lugar que 

se habita. Es así, como su propuesta arquitectónica se centra en devolverle a la naturaleza el 

espacio que el concreto ha ocupado, y lo hace desde la siembra de jardines vivos en paredes y 

terrazas de cada edificio.  El poder del arte se hace político cuando por encargo del 

Ayuntamiento de Viena, el artista puede hacer realidad una de sus utopías, construir un proyecto 

arquitectónico de vivienda social, otorgándole un mayor sentido político a su obra. (Restany, 

1999). 

Hundertwasser plantea un reto: imaginar un hábitat donde el arte haga mejores personas, 

donde tienda una mano a la naturaleza, a la medida de las personas y al disfrute de los sentidos.  

Ilustración  SEQ Ilustración \* ARABIC 2. Primera Piel - Tomado 

de Pérez, (2015) 

 

Figura 2.                                                              

Representación Gráfica de la Segunda Piel 
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En consecuencia, la casa es concebida como un lugar seguro, donde se descansa, se comparte 

con las personas más cercanas, se habita y se construyen sueños, un espacio donde transcurre la 

cotidianidad. Pérez (2015) afirma que esta fue una de las pieles a las que Hundertwasser dedicó 

mayor tiempo a lo largo de su vida y el “derecho a la ventana” lo sustenta. El mismo autor 

recopila fragmentos de los diferentes discursos del artista, señalando:  

Algunas personas dicen que las casas consisten en paredes. Yo digo que las casas 

consisten en ventanas. El que vive en una casa debe tener derecho a asomarse a su 

ventana y a diseñar como le apetezca todo el trozo de muro exterior que pueda alcanzar 

con el brazo. Nuestras casas están enfermas desde que existen planificadores urbanos 

dogmáticos y arquitectos de ideas fijas. (p. 5) 

 

  

 

 

 

 

 

 

Nota. Reproducida por Pérez (2015). 

Figura 3.  

Representación Gráfica de la Tercera Piel 
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El diseño de la unidad didáctica correspondiente a esta piel indaga sobre las emociones. 

La casa es tomada como un punto de referencia de seguridad y bienestar para los estudiantes, y 

desde esta hipótesis se propone una relación entre los espacios que la conforman y los 

sentimientos que genera en cada uno. Todo lo anterior, orientado hacia un ejercicio de reflexión 

que más adelante es trasladado al cuerpo, en donde se indaga sobre las preferencias de los 

estudiantes. Emplear el inglés para expresar las emociones que genera un lugar o para describir 

la relación con el cuerpo es una estrategia que busca apelar a las experiencias personales para 

crear conocimientos y reflexiones significativas desde un lugar propio y personal.  

2.3.2.4 Cuarta piel: el entorno social y la identidad 

 

Hundertwasser experimentó un cambio radical en su carrera cuando en 1972 murió su 

madre, Elsa Stowasser. Lo anterior, “provocó en el artista un aumento de su sensibilidad hacia el 

entorno social y los problemas de identidad relacionados con la pertenencia a un grupo, a una 

comunidad, a una nación.” (Restany, 1999, p. 63).  La cuarta piel trasciende el nivel familiar, 

comprendiendo el entorno social como la extensión de la vida comunitaria, en donde también 

reposa la memoria histórica colectiva de cada lugar y en donde las tradiciones conforman 

procesos identitarios que se resignifican constantemente. 

Los círculos sociales y las relaciones interpersonales hacen parte de la cotidianidad del 

ser humano y parte de la esencia que conforma la personalidad de cada ser, proveniente de 

modelos y relaciones conductuales transmitidas por otros y adoptadas por nosotros mismos. Ese 

intercambio de ideas e imaginarios permiten la adopción de posturas radicales y flexibles 

conforme a la realidad de cada uno. (Restany, 1999).  

El diseño de esta unidad didáctica está orientado a la identificación y descripción de las 

relaciones familiares y del entorno social más cercano de los estudiantes.  A través del uso del 
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nuevo vocabulario en inglés se propone un ejercicio descriptivo a través de un álbum digital con 

la intención de conocer el contexto familiar y social de los participantes. Lo anterior, permite un 

uso práctico de las herramientas digitales y de la lengua inglesa para garantizar diferentes 

procesos de interacción. 

Nota. Reproducida por Pérez (2015) 

2.3.2.5 Quinta piel: el entorno mundial, la ecología y la humanidad 

 

Para Hundertwasser la ecología resultó ser el punto más sensible, desde su infancia 

manifestó una hipersensibilidad al medio ambiente (Restany, 1999) y así lo expresó en cada una 

de sus obras y acciones políticas. El entorno social, la ecología y la humanidad en general hacen 

parte de un todo que reúne las pieles anteriormente descritas y en donde se conjugan valores 

intrínsecos y adquiridos en pro de un equilibrio personal y con el entorno. 

Figura 4.  

Representación Gráfica de la Cuarta Piel 
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Hundertwasser se preocupó desde el arte y el activismo por la ecología, contra el racismo 

y a favor de la paz sin adscribirse ni dejarse influir nunca por partidos políticos o tendencias 

ideológicas. Al respecto, Pérez (2015) afirma:  

Desde los años 80 Hundertwasser estuvo apoyando constantemente campañas contra la 

energía atómica, a favor del uso del transporte público, la plantación de árboles, la 

salvación de la lluvia. Una nueva forma de arte se plasmó en la producción masiva de 

carteles y posters de gran calidad para diversas campañas en diferentes regiones del 

planeta. (p. 7) 

Figura 5.  

Representación Gráfica de la Quinta Piel 

 

 Nota. Reproducida por Pérez, (2015) 

 

De este modo, la quinta piel se convierte en algo infinito que involucra a todos los seres 

vivos y que permanece en constante transformación e interpretación. La quinta unidad didáctica 

se propone como el diseño de un plan de acción para mitigar los daños ambientales identificados 
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en la primera piel. A partir del trabajo colaborativo, los estudiantes deberán formular soluciones 

para minimizar los niveles de contaminación en sus territorios. Se espera que estos planes sean 

socializados de forma interinstitucional, lo cual ampliará la perspectiva de análisis y reflexión 

que espera alcanzar este proyecto de investigación.  

Después de este recuento de las cinco pieles, resulta oportuno responder a la pregunta 

¿Por qué Hundertwasser y su “Teoría de las 5 pieles” en la enseñanza del inglés? La respuesta 

viene de la mano del carácter interdisciplinar de esta teoría, su flexibilidad y espíritu reflexivo 

permiten que pueda ser adaptada a los intereses particulares de esta investigación, que además de 

enfocarse en el desarrollo de la expresión oral en lengua inglesa pretende aportar en la 

renovación de las prácticas educativas. El primer paso para ello es trascender la enseñanza del 

inglés como sistema lingüístico hacia un nivel más interaccional, brindando las herramientas 

necesarias para que los aprendices asuman de manera segura el uso práctico de la lengua con 

fines comunicativos a partir de las experiencias contextuales que los constituyen.  

2.3.3 Expresión Oral  

La comunicación es inherente al ser humano y su proceso de producción es complejo 

porque se deben integrar diferentes elementos. Sobre esta complejidad, Urrutia y Vega (2010) 

exponen que todos los idiomas tienen dos tipos de habilidades: las habilidades receptivas, 

escuchar y leer y las de producción, hablar y escribir. Por ende, la enseñanza de una lengua 

extranjera implica el desarrollo de destrezas donde se use de forma integral estas 4 habilidades, 

las cuales contribuyen al desarrollo de la competencia comunicativa. Hymes (1972, citado por 

Escobar, 2002) afirma que la competencia comunicativa indica la capacidad del hablante para 

utilizar la lengua de forma apropiada a la situación comunicativa en la que tiene lugar la 

conversación. 
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A la luz de varios referentes teóricos, la expresión oral puede ser definida como técnica o 

habilidad. De acuerdo con Mehrabian (1972), esta expresión es el “conjunto de técnicas que 

determinan las pautas generales que deben seguirse para comunicarse oralmente con efectividad, 

es decir, es la forma de expresar sin barreras lo que se piensa” (p. 14). Por su parte, Quiles 

(2006) expone que la expresión oral no es una simple herramienta o técnica y mecanismo para 

transmitir mensajes, este acto discursivo debe proyectar la relevancia en la capacidad 

comunicativa y simbólica del ser humano mediante el uso de códigos que configuran un discurso 

integral, intencionado, argumentado y crítico sobre la base de las interacciones de los hablantes. 

Por lo anterior, este proyecto investigativo tomó como referencia la definición de la 

expresión oral como una habilidad, la cual es definida por el Instituto Cervantes (2021) como 

una destreza lingüística relacionada con la producción del discurso oral. Esta destreza no solo 

requiere de unas condiciones, cualidades y aptitudes para alcanzar el dominio de la 

pronunciación, del léxico y la gramática, sino también de unos conocimientos socioculturales y 

pragmáticos. En el aprendizaje del inglés como lengua extranjera, pensar en el desarrollo de la 

expresión oral como un simple acto de habla, no permite reconocer las dinámicas propias del 

pensamiento y del ser de cada sujeto dentro de un contexto determinado. Al respecto, Baralo 

(2012) afirma que: 

La expresión oral constituye una destreza o habilidad de comunicación que no tiene 

sentido sin la comprensión, sin el procesamiento y la interpretación de lo escuchado. La 

expresión oral implica la interacción y la bidireccionalidad, en un contexto compartido, y 

en una situación en la que se deben negociar los significados (p. 164). 
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Desde esta perspectiva, el desarrollo de la expresión oral requiere de un proceso 

dinámico, el cual implica que el estudiante vaya desarrollando algunas subdestrezas que le 

permitan exteriorizar sus pensamientos, sentimientos o deseos de forma oral. En relación con 

esto, Spratt, Pulverness y Willians (2011) identifican las siguientes subdestrezas: 

o   Hacer uso de la gramática, vocabulario, y sus funciones.   

o   Hacer uso del registro para hablar apropiadamente.  

o   Usar las funciones del habla continua.   

o   Usar lenguaje corporal.  

o   Producir diferentes tipos de texto.   

o   Fluidez oral (hablar a una velocidad normal, con poca hesitación, repetición, o 

autocorrección, y con el uso uniforme del habla continua).   

 

Así mismo, expresarse oralmente en lengua inglesa implica el desarrollo simultáneo de 

algunos factores cognitivos, físicos y socioculturales. Sobre este particular, Goh (2007) expone 

que los procesos cognitivos se dan en tres fases: conceptualización, es el proceso donde el 

hablante selecciona la información que va a ser transmitida haciendo uso del conocimiento 

previo; formulación, surge a partir de construcción de enunciados donde el hablante requiere de 

un conocimiento léxico y gramatical y articulación, es la producción del discurso a través de la 

codificación del sistema fonológico.  Por consiguiente, es fundamental reconocer los retos a los 

que se enfrenta un aprendiz al querer hablar en la lengua meta. 

El intercambio de experiencias y saberes dado a través de la expresión oral permite 

reconocer el uso de la palabra hablada como un vehículo de aprendizaje. Por ende, estos 

procesos se pueden dar de dos formas: espontánea o reflexiva.  Se entiende la expresión oral 
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espontánea como una forma de expresar ideas, sentimientos, deseos, estados de ánimo o 

problemas mediante la conversación y el diálogo no preparado. Mientras que la forma reflexiva 

se da de manera objetiva, debido a la preparación previa en donde se hace una selección del 

lenguaje y se evitan las incorrecciones lingüísticas. Se presenta generalmente en las 

exposiciones, en las conferencias o discursos.  

 Sobre la interacción, es posible afirmar que es el corazón de la comunicación, por ello 

estimularla en los escenarios de aprendizaje es clave para el desarrollo de la expresión oral. 

Brown (2001) define la interacción como el intercambio colaborativo de pensamientos, 

sentimientos o ideas entre dos o más personas generando un efecto recíproco entre los 

interlocutores. Desde esta premisa, surge la teoría de interacción donde Brown establece siete (7) 

principios como se muestra a continuación. 
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Fuente: elaboración propia

Figura 6.  

Principios de Interacción, Brown (2001). 
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Como se observa en la figura 6, son distintos los factores que intervienen en el proceso de 

interacción. Para Canale y Swain (1980) la instrucción integrada en el contexto comunicativo 

tiene un efecto en el desarrollo de la competencia gramatical, también mencionada por Brown 

(2001). Asimismo, los autores mencionan que la exposición a la interacción comunicativa desde 

un enfoque práctico de las habilidades integradas les permite a los estudiantes alcanzar una 

mayor comprensión y fluidez en el acto comunicativo.  

Sobre las habilidades integradas, Oxford (2001, citada por Rahman, 2017) plantea una 

analogía interesante y oportuna. La autora ilustra que la enseñanza del inglés como lengua 

extranjera puede verse como un tapiz, en donde las cuatro habilidades principales (escuchar, leer, 

hablar y escribir) son hilos que deben entretejerse en forma adecuada para producir un gran tapiz, 

fuerte, hermoso y colorido. Esto es lo que se conoce como enfoque de habilidades integradas.  

Los referentes teóricos presentados en este apartado brindan constructos conceptuales que 

sustentan la complejidad del desarrollo de la expresión oral en lengua inglesa, ya que esto 

implica la interacción de diferentes elementos como la integración de las cuatro habilidades 

comunicativas, el reconocimiento de las sub-destrezas acorde al nivel de dominio de la lengua de 

los aprendices, los principios de interacción y los procesos cognitivos del habla.  De esta manera, 

es posible comprender la importancia de diseñar estrategias de enseñanza centradas no solo en 

aspectos lingüísticos sino también en recursos interculturales con la intención de generar 

intercambios comunicativos exitosos. 
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Capítulo 3 

Diseño metodológico 

 

 A continuación, se describen cada uno de los componentes que constituyen el marco 

metodológico. En primera instancia, se hace referencia a la línea, el enfoque, el paradigma y el 

tipo de estudio que fundamentaron este proceso investigativo. En segunda instancia, se presenta 

una caracterización de los sujetos participantes y el contexto de aplicación de la investigación. 

En tercera instancia, se presenta la conceptualización y finalidad de los instrumentos y técnicas 

de recolección y análisis de datos aplicados. Finalmente, se describen los tres tipos de 

triangulación implementados durante el proceso analítico.   

3.1 Tipo de investigación: línea, paradigma, enfoque y método   

Este estudio sigue la línea de investigación de Educación, lenguaje y comunicación de la 

Facultad de Ciencias de la Educación, que tiene entre sus objetivos: “Explorar las dinámicas de 

comunicación con efectos sobre la construcción y reconfiguración de identidades, tomando como 

centro los medios y las mediaciones en el entorno educativo” (Universidad de la Salle, 2015, p. 

101). Lo anterior, se relaciona de manera directa con el objetivo general de esta investigación 

que propone: describir los aportes de la “Teoría de las 5 pieles” en el desarrollo de la expresión 

oral en lengua inglesa a partir de una intervención pedagógica con los estudiantes de séptimo 

grado. Por lo tanto, aporta en la generación y renovación de prácticas pedagógicas orientadas a la 

comprensión funcional de la lengua inglesa, a través de actos comunicativos que valoran e 

integran las experiencias y voces de los participantes. 
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El paradigma de esta investigación es socio-crítico. Kuhn (1962) define paradigma como 

“un conjunto de suposiciones interrelacionadas respecto al mundo social que proporciona un 

marco filosófico para el estudio organizado de este mundo” (p. 82). Desde esta perspectiva, es 

posible comprenderlo como una macroestructura conceptual que se fundamenta a partir de 

creencias y supuestos teóricos y metodológicos, interesados en comprender la complejidad de la 

realidad (Miranda y Ortiz, 2020). El paradigma socio-crítico se fundamenta en la crítica social 

con un determinante carácter reflexivo, en donde el conocimiento tiene lugar por los intereses 

particulares que se dan a partir de las necesidades de los grupos participantes.  

Alvarado y García (2008) consideran el paradigma sociocrítico como una unidad 

dialéctica entre lo teórico y lo práctico, en donde el objetivo es promover la transformación 

social, dando respuestas a problemas específicos presentes al interior de las comunidades, pero 

con la participación de sus miembros. Popkewitz (1988, citado por Alvarado et al., 2008) 

menciona algunos de los principios que conforman este paradigma, estos son: (a) conocer y 

comprender la realidad como praxis; (b) unir teoría y práctica, integrando conocimiento, acción y 

valores; (c) orientar el conocimiento hacia la emancipación y liberación del ser humano; y (d) 

proponer la integración de todos los participantes, incluyendo el investigador, en procesos de 

autorreflexión y de toma de decisiones consensuadas, las cuales se asumen de manera 

corresponsable. 

Esta investigación se adscribe al enfoque cualitativo, que en palabras de Sandín (2003) 

“es orientada a la comprensión en profundidad de fenómenos educativos y sociales, a la 

transformación de prácticas y escenarios socioeducativos, a la toma de decisiones y también 

hacia el descubrimiento y desarrollo de un cuerpo organizado de conocimiento” (p. 123). La 

selección de este enfoque obedece al interés particular de este estudio, centrado en la 
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transformación de las prácticas pedagógicas en contextos específicos. Desde este enfoque, las 

investigadoras se encuentran inmersas en el contexto de interacción que se desea investigar, 

dinamizando la acción educativa en el proceso de aprendizaje de los participantes. 

Por último, en cuanto al método, este proyecto se asume como una investigación-acción. 

De acuerdo con Rodríguez (2005) la investigación acción promueve una relación dialéctica entre 

la generación de conocimiento y la acción transformadora. Es decir que no se parte del 

conocimiento a la acción, sino que esos procesos de reflexión, acción, teoría y práctica se dan de 

forma simultánea. Por su parte, Elliott (1993, citado por Paz, s.f.) plantea que el objetivo 

prioritario de la investigación-acción consiste en mejorar la práctica en vez de generar 

conocimientos; así, la producción y utilización del conocimiento trabaja en pro del objetivo 

principal y se condiciona por este.  

 Esta propuesta investigativa asume la definición planteada por Kemmis (1988), quien 

afirma que la investigación acción es una ciencia crítica, práctica y moral que representa una 

forma de indagación autorreflexiva realizada por los participantes en las situaciones sociales para 

mejorar: (a) sus propias prácticas educativas; (b) su comprensión sobre las mismas y (c) las 

situaciones e instituciones en donde estas prácticas se realizan (aulas o instituciones). 

 Teniendo en cuenta algunas de las características de la investigación-acción descritas por 

Kemmis y Mctaggart (1988), es posible afirmar que este estudio reúne rasgos propios de este 

método. Por ejemplo, es participativa, introspectiva, colaborativa, autocrítica, induce a la 

teorización sobre la práctica, es un proceso político e inicia con pequeños grupos de 

colaboradores que se pueden expandir gradualmente a un número mayor de personas. 
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Para especificar, participativa porque las personas involucradas participan con la 

intención de mejorar sus prácticas, por un lado, los estudiantes mejoran su expresión oral y por 

otro, las docentes transforman su praxis pedagógica relacionada a la enseñanza de la lengua 

inglesa.  Introspectiva porque sigue ciclos permanentes de planificación, acción, observación y 

reflexión que permiten a partir de la autorreflexión y la autocrítica plantear acciones de mejora 

en los ejercicios de interacción propuestos. Colaborativa porque cada uno de los participantes 

asume un rol fundamental en el desarrollo de la propuesta y en esa medida hace parte de la 

comunidad de aprendizaje que puede ampliarse de manera gradual, favoreciendo los ambientes 

de teorización sobre las prácticas docentes. Finalmente, a nivel político representa un cambio de 

paradigma sobre la importancia y la funcionalidad de aprender una lengua extranjera.  

Dado que este tipo de estudio debe integrar el imperativo de la acción, se señalan tres 

modalidades de investigación acción: (a) técnica (b) práctica y (c) crítica. Teniendo en cuenta 

que esta investigación se centra en mejorar y transformar la práctica docente a través de la acción 

de diseño y aplicación de cinco unidades didácticas guiadas y dirigidas hacia la mejora de la 

expresión oral, este proyecto investigativo se identifica como una investigación-acción crítica.  

Carr y Kemmis (1988) establecen una espiral de ciclos constituido por cuatro momentos 

o fases (ver Figura 7). 
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Fuente: (Bisquerra, 2009, p. 377) 

1. Planeación: esta fase se refiere al diagnóstico y reconocimiento de la situación inicial. 

Teniendo en cuenta las dinámicas de aula y los contextos descritos en el primer capítulo, 

las investigadoras diseñaron y aplicaron un cuestionario para la muestra total de quince 

(15) estudiantes con el objetivo de establecer un diagnóstico, en donde fue posible 

identificar: (a) el nivel de interés de los estudiantes por las temáticas propuestas y 

derivadas de las “Teoría de las 5 pieles”, (b) el tipo de actividades que motivan en mayor 

medida a los participantes. (c) las emociones y sentimientos asociados a determinadas 

estrategias pedagógicas (talleres, exposiciones, juegos de rol, etc.) (d) el tipo de 

actividades que los estudiantes consideran les ayuda a mejorar su expresión oral, (e) las 

formas de participación que asumen durante la clase de inglés, (f) los requerimientos que 

Figura 7. 

 Espiral de Ciclos 
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consideran necesarios para poder expresarse en inglés con sus compañeros, entre otros 

aspectos (ver Anexo 2). 

Una vez reunida toda la información, se realizó el análisis e interpretación de los datos, 

los resultados incidieron en la toma de decisiones orientadas al diseño y aplicación de las 

unidades didácticas. También permitió hacer un contraste entre las percepciones de los 

estudiantes previo a la aplicación de la intervención y lo descrito en los diarios 

estudiantiles como se podrá evidenciar en el capítulo de resultados y hallazgos.  

2. Acción: desarrollo de un plan de acción, críticamente informado, para mejorar aquello 

que ya está ocurriendo. Para esta propuesta de intervención pedagógica, se diseñaron 

inicialmente cinco unidades didácticas basadas en la “Teoría de las 5 pieles” y orientadas 

a la creación de escenarios de interacción en lengua extranjera. Las dos unidades 

didácticas aplicadas correspondientes a la primera y segunda piel ofrecen múltiples 

posibilidades de abordaje que se pueden ampliar y profundizar de acuerdo con las 

necesidades e intereses contextuales identificados (ver Anexo 1). 

Por otro lado, la aplicación de cada unidad didáctica se llevó a cabo en un total de nueve 

horas, distribuidas en tres sesiones de tres horas cada una. En ese orden, cada 

investigadora destinó dieciocho horas en la aplicación de las unidades correspondientes a 

la primera y segunda piel, reuniendo un total global de treinta y seis horas que se 

traducen en tiempo y estimación de observación, análisis y reflexión.  

3. Observación: la observación de sus efectos en el contexto que tiene lugar.  El ejercicio de 

observación se llevó a cabo durante cada una de las sesiones por parte de las 

investigadoras. Para tal fin, se implementó como instrumento de recolección de datos: las 
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notas de campo, éstas se clasificaron en cuatro tipos: (a) metodológicas (b) personales     

(c) teóricas y (d) descriptivas. Esta distinción permitió que las investigadoras 

reflexionaran sobre el tipo de registro y detallaran aspectos fundamentales 

correspondientes al tipo de observación incluida en el formato (ver Anexo 3). 

Posteriormente, esta información fue contrastada entre las investigadoras, para más 

adelante relacionar y teorizar sobre la práctica de las actividades propuestas.  

4. Reflexión: la reflexión en torno a los efectos como base para una nueva planificación.    

A partir de las observaciones registradas en la primera sesión correspondiente a la 

aplicación de la primera piel se tomaron algunas decisiones que afectaron el alcance del 

proyecto. Inicialmente se había estimado un total de tres horas para el desarrollo total de 

las actividades propuestas en la primera piel, es decir, la primera unidad didáctica. Sin 

embargo, después de la primera sesión, las investigadoras identificaron que era necesario 

ampliar el rango de tiempo para su desarrollo, o reducir el número de actividades para 

alcanzar la aplicación de las cinco unidades didácticas. En consenso, se optó por la 

primera opción, ampliar el margen temporal para que los estudiantes lograran profundizar 

y desarrollar de manera consciente los ejercicios comunicativos planteados, irrumpiendo 

lo menos posible el ambiente natural de las sesiones programadas, respetando los ritmos 

de aprendizaje de los estudiantes y el diseño de las actividades propuesto por cada unidad 

didáctica.  

Esta primera decisión fue fundamental en el proceso reflexivo de los estudiantes, quienes 

consignaron en sus diarios estudiantiles de manera más y menos detallada algunas de las 

reflexiones de su propio proceso de aprendizaje y que en algunos estudiantes demandó un 

mayor esfuerzo, especialmente porque no es usual preguntarse: ¿Qué logros y desafíos 
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encontré en el desarrollo de las actividades? ¿Cuál actividad generó mayor impacto a 

nivel social, emocional, creativo o mental? ¿por qué? ¿Cómo me sentí hablando en inglés 

con mis compañeros de grupo? Este tipo de preguntas orientadas al proceso reflexivo 

permitió dar alcance al objetivo de esta investigación como se expone de manera 

detallada en el capítulo de resultados y hallazgos y de manera concreta en el capítulo de 

conclusiones (ver Anexo 4). 

3.2 Población y muestra 

Esta investigación se realizó con la participación de los estudiantes de grado séptimo 

pertenecientes a dos instituciones públicas del departamento de Boyacá, en los municipios de 

Pachavita y Puerto Boyacá.  

La Institución Educativa Honorio Ángel y Olarte ubicada en el municipio de Pachavita, 

cuenta con un total de 146 estudiantes en la sección secundaria. En esta sede hay una docente de 

inglés, es decir, una de las investigadoras, quien orienta la asignatura en los seis grados, de sexto 

a once. Por su parte, la Institución Educativa John F. Kennedy del municipio de Puerto Boyacá 

cuenta con un total de 436 estudiantes en la sección secundaria. La asignatura de inglés es 

orientada por tres docentes, cada uno asume un ciclo escolar, es decir, de sexto a séptimo; de 

octavo a noveno y de décimo a once. La segunda docente investigadora orienta el primer ciclo, o 

sea, grados sexto y séptimo. Como se mencionó anteriormente, ambas IE han implementado un 

modelo de enseñanza del inglés enfocado en aspectos lingüísticos, en donde se han priorizado las 

habilidades de comprensión (lectura y escucha) por encima de las de producción (habla y 

escritura). Todo lo anterior, corresponde a un interés particular orientado a los resultados de las 

pruebas SABER, en donde no se evalúan las competencias de interacción y expresión oral. En 

consecuencia, los esfuerzos se centran en el refuerzo lexical y gramatical del inglés.  
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 Para la selección de la población se tuvo en cuenta el grado de accesibilidad que las 

investigadoras tenían a cada uno de los grupos, dado que se requería una constante interacción y 

un acceso directo a los participantes. Además, se consideró la correspondencia en rangos de edad 

y el nivel de lengua en los estudiantes con la intención de guardar una relación de 

proporcionalidad entre ambos grupos. 

Para Hernández Sampieri (2014), una población “es el conjunto de todos los casos que 

concuerdan con una serie de especificaciones” (p. 174). Se entiende por población, al conjunto 

total de individuos que comparten características comunes, en este caso los estudiantes que se 

encuentran en un rango de edad entre los 12 y 14 años, que se ubican en la zona urbana y rural de 

los municipios y que pertenecen a los estratos socioeconómicos uno y dos. 

En paralelo, la muestra es comprendida como un subconjunto representativo de la 

población. Hernández-Sampieri y Mendoza (2018) afirman que es posible determinar el tamaño 

de la muestra durante la inmersión inicial, teniendo en cuenta que no se busca generalizar 

resultados sino profundizar en el fenómeno bajo estudio. Los autores hacen una clasificación de 

los tipos fundamentales de muestras, para esta investigación se tomó una muestra no 

probabilística de quince (15) estudiantes también llamada muestra dirigida dadas las 

circunstancias de alternancia como resultado de la pandemia actual. Por un lado, la IE Honorio 

Ángel y Olarte (ITHAYO) estabilizó un primer grupo de ocho (8) estudiantes, que con el 

consentimiento de sus acudientes regresó a la presencialidad siguiendo un modelo de alternancia 

y por otro, la IE John F. Kennedy conformó un segundo grupo de siete (7) estudiantes que de 

manera voluntaria decidió participar en encuentros presenciales y virtuales. A continuación, una 

caracterización de los grupos participantes:   
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Tabla 1.  

Caracterización de la Muestra 

 
Número de 

participantes 
Género Edad 

Grupo 1 8    F= 4    M= 4 11-13 años 

Grupo 2 7   F= 4    M= 3 11-14 años 

 

Nota. adaptado de Integrating Listening and Speaking Skills to Promote Speech Production and 

Language Development por C.Tugrul,  2020, p. 3. MEXTESOL Journal, Vol. 44, No.2. 

 

La ITHAYO cuenta con un total de treinta (30) estudiantes en el grado séptimo, de los 

cuales el 75% se encuentra ubicado a lo largo y ancho de las nueve veredas que conforman el 

municipio de Pachavita. Para arribar al centro urbano en donde se encuentra ubicada la sede de 

secundaria los estudiantes requieren un medio de transporte que no se encontraba activo al 

momento de aplicar esta intervención. Por lo anterior, se optó por seleccionar una muestra con el 

25% de la población que habita en el casco urbano y que tenía menos restricciones para reunirse 

en los horarios y fechas programadas por la docente.  

Por otro lado, la IE John F. Kennedy del municipio de Puerto Boyacá agrupa un total de 

noventa (90) estudiantes en séptimo grado, distribuidos en tres cursos. Para efectos de esta 

intervención se tomó una muestra del 10% de la población, teniendo en cuenta que los siete (7) 

estudiantes convocados equivalían al aforo máximo del 25% de la capacidad de estructura 

estipulada por la Resolución 777 de 2021 emitida por el Ministerio de Salud y Protección Social 

vigente para la fecha del proceso de intervención pedagógica.    
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3.3 Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

De acuerdo con el objetivo general de esta investigación, describir los aportes de la 

ñTeor²a de las 5 pielesò en el desarrollo de la expresi·n oral en lengua inglesa a partir de una 

intervención pedagógica con los estudiantes de séptimo grado de dos IEs del departamento de 

Boyacá, se tomó en cuenta lo planteado por Arias (2012), quien hace una distinción entre 

técnicas e instrumentos de investigación.  El autor define la técnica de investigación como “el 

procedimiento o forma de obtener datos o información y el instrumento como el recurso, 

dispositivo o formato que se emplea para registrar esta información” (p. 68). 

Por lo anterior, esta investigación empleó como técnicas de recolección de datos la 

encuesta, la narrativa y la observación y respectivamente el cuestionario, el diario del estudiante 

y las notas de campo como instrumentos. Inicialmente, cada instrumento se analizó de forma 

independiente con la intención de garantizar rigurosidad en el tratamiento de la información que, 

posteriormente, surtió un proceso de triangulación. 

3.3.1 La encuesta 

La encuesta es definida por Niño (2011) como una técnica que permite la recolección de 

datos para identificar las opiniones, apreciaciones, puntos de vista, actitudes, intereses o 

experiencias por parte de los sujetos de estudio. En esta medida, se efectuó con el propósito de 

identificar los intereses y percepciones de los estudiantes alrededor de temas específicos 

relacionados al ejercicio de expresión oral y a las temáticas sugeridas a partir de la adaptación de 

la “Teoría de las 5 pieles”.  Los resultados, permitieron establecer relaciones de contraste entre 

un antes y un después de la intervención.    
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 3.3.1.1 El cuestionario 

 

En primer lugar, se define el cuestionario como un conjunto de preguntas dirigidas a los 

sujetos de estudio (Padilla et al., 2007), el cual permitió la obtención de un diagnóstico previo a 

la aplicación de la intervención pedagógica. El cuestionario desarrolló un bloque de preguntas 

abiertas y cerradas orientadas a la obtención de información concerniente a las tres categorías de 

análisis (Intervención pedagógica, Teoría de las 5 pieles y Expresión oral). 

La sección de preguntas abiertas indagó sobre las emociones y la motivación generada 

por las actividades de expresión oral, así como las percepciones de los estudiantes frente a 

conceptos claves abordados en la “Teoría de las 5 pieles”. También, se exploraron elementos del 

pensamiento creativo a partir de imágenes e hipótesis planteadas por los estudiantes y 

finalmente, sobre los requerimientos considerados para hablar en inglés con sus compañeros (ver 

Anexo 5). 

 Por otro lado, el bloque de preguntas cerradas interpeló los niveles de frecuencia 

relacionados con la planeación y ejecución de actividades, la motivación y los niveles de interés 

vinculados a temas específicos incluidos en la intervención pedagógica, así como supuestos 

instaurados en los ejercicios de expresión oral (ver Anexo 5).  

3.3.1.2 Análisis del cuestionario 

 

Sobre el análisis de los datos, se llevó a cabo un proceso analítico, fundamentado en una 

estadística descriptiva teniendo en cuenta que se buscó establecer las características de datos en 

un total de quince (15) cuestionarios. Blaxter, et al., (2007) afirman que una vez recolectados los 

datos se procederá a la codificación de esta información. Para ello, se tendrá en cuenta los seis 

pasos sugeridos por Fielding (1993):  
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(a) Crear un marco conceptual de codificación tanto para las preguntas precodificadas como para 

las que admiten más de una respuesta.  

(b) Confeccionar un código de instrucciones para la codificación. 

(c) Crear un libro de códigos e instrucciones de codificación. 

(d) Codificar los cuestionarios.  

(e) Ingresar los valores al ordenador y  

(f) Examinar y “limpiar” los datos. 

Este análisis buscó, en primer lugar, identificar las emociones y prácticas vinculadas al 

ejercicio de expresión oral y, en segundo lugar, evaluar el nivel de interés suscitado por las 

temáticas y conceptos desarrollados a partir de la “Teoría de las 5 pieles”. Lo anterior resultó 

fundamental para la planeación y el diseño de las unidades didácticas.  

3.3.2 La narrativa 

Se utilizó está técnica con el objetivo de identificar desde la experiencia de los 

participantes: sus percepciones, opiniones y emociones en relación con las actividades de 

interacción diseñadas a partir de la “Teoría de las 5 pieles” (territorio, identidad, moda y formas 

de relación con el medio ambiente). Desde esta perspectiva, la narrativa es definida por Arias y 

Alvarado (2015) como un ejercicio de retrospectiva, el cual implica describir a través de 

palabras: las experiencias, las emociones y los pensamientos; lo cual permite resignificar, 

renombrar y recrear una serie de acontecimientos que para este caso se centró en los procesos de 

interacción mediados por el uso de la lengua inglesa. 
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3.3.2.1 Diarios del estudiante 

 

El diario del estudiante fue el instrumento empleado para alcanzar el objetivo principal de 

esta investigación, orientado a la descripción de los aportes de la intervención pedagógica 

propuesta a partir de la “Teoría de las 5 pieles”.  El diario, como afirma Bailey (1990), es “una 

narración en primera persona de una experiencia de aprendizaje o de enseñanza, registrada en un 

cuaderno o libreta personal” (p. 215). Un total de quince (15) estudiantes realizó sus registros en 

libretas personales, teniendo en cuenta seis preguntas orientadoras propuestas por las 

investigadoras, dos por cada categoría de análisis (ver Anexo 4). 

 3.3.2.2 Análisis de los diarios de los estudiantes 

 

 En lo que se refiere al análisis de los diarios Bailey (1983; 1990) recomienda: (a) Hacer 

una lectura de los registros, (b) Seleccionar el material más completo. (c) Identificar los patrones 

más recurrentes. (d) Clasificar la información por categorías y subcategorías de análisis. (e) 

Establecer una escala de valoración basada en las tres categorías principales. (f) Evaluar los 

registros. (g) Analizar los resultados y (h) Presentar los hallazgos por categorías de 

investigación.  

Procedente al diseño de los instrumentos, se establecieron categorías y subcategorías de 

análisis a priori. Esta acción facilitó la creación del libro de códigos bajo los cuales se 

implementó una codificación por líneas, que implica recorrer cada una de las transcripciones y 

nombrar o codificar cada línea del texto (Gibbs, 2012). Para este ejercicio, se utilizó el software 

para análisis de datos cualitativo QDA Miner Lite que es una herramienta de sencilla instrucción 

que no requiere de una capacitación especializada para su manejo. De acuerdo con Hernández et 

al. (2014) es necesario utilizar un programa computacional de análisis que: (a) permita construir 
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una base de datos pueda ser analizada por otros investigadores, (b) auxilie el proceso de 

codificación a la vez que establece reglas para ello, (c) contribuya en la generación de hipótesis, 

(d) proporcione conteo de códigos y (e) provea de representaciones gráficas que facilite la 

comprensión de relaciones entre categorías, conceptos y temas. Todo lo anterior, lo proporciona 

QDA que además es un software de libre acceso.  

Este análisis buscó identificar desde la experiencia de los estudiantes, los aportes de la 

intervención pedagógica propuesta a partir de la ñTeor²a de las 5 pielesò en el desarrollo de la 

expresión oral en lengua inglesa. Una vez realizada la codificación se establecieron las 

subcategorías de análisis más relevantes por categoría a partir del porcentaje de frecuencia 

estimado por QDA Miner Lite como se presenta a continuación (ver Tabla 2):  

Fuente: elaboración propia 

 

Tabla 2.  

Subcategorías de Análisis Identificadas por los Diarios Estudiantiles 
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3.3.3 Observación participante 

La observación participante se llevó a cabo con el fin de identificar los fenómenos 

centrados en los procesos de interacción y aprendizaje de una lengua extranjera, a partir del 

diseño e implementación de cinco unidades didácticas. Bisquerra (2009) argumenta que “para 

poder captar la realidad desde el punto de vista de los protagonistas, el investigador debe 

convivir, compartir, acompañar al grupo en todas las situaciones cotidianas que conforman esta 

realidad” (p. 333). Por lo tanto, las investigadoras adelantaron un ejercicio de observación crítico 

y reflexivo, que permitió la consolidación de una propuesta pedagógica enfocada en el 

mejoramiento y la transformación de las prácticas educativas.  

3.3.3.1 Notas de campo 

 

Las notas de campo son definidas por Evertson y Green (1984, citado por Bisquerra, 

2009) como “registros que contienen memos teóricos, puntos de vista y reflexiones personales 

surgidas de la observación de una situación” (p. 355). Estas notas se clasificaron de acuerdo con 

lo planteado por Bisquerra (2009) en:  

● Notas metodológicas (NM): sobre decisiones relativas al proceso de investigación 

(dificultades, ventajas e inconvenientes planteados) 

● Notas personales (NP): observaciones personales de las investigadoras (perspectivas e 

impresiones) 

● Notas teóricas (NT): centradas en aspectos específicos del marco teórico de la 

investigación.  

● Notas descriptivas e inferenciales (ND): puede ser de dos tipos:  de carácter descriptivo o 

reflexivo. 
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 De acuerdo con Gibbs (2012), las notas de campo son redactadas en el mismo momento 

de la acción mientras se permanece en el entorno de investigación. Las investigadoras realizaron 

un total de doce (12) registros, uno por cada sesión. Es decir, cada formato reúne las 

observaciones correspondientes a tres sesiones (ver Anexo 6). Este proceso tuvo en cuenta las 

categorías y subcategorías de investigación determinadas previamente (1) Intervención 

pedagógica (Intencionalidad pedagógica, acciones educativas, logros de aprendizaje), (2) Teoría 

de las 5 pieles (pensamiento creativo, escenarios de aprendizaje) y (3) Expresión oral 

(Interacción, sub-destrezas orales). 

3.3.3.2. Análisis de las notas de campo 

 

Para el proceso de análisis se tuvo en cuenta lo planteado por Braun y Clarke (2006, 

citado por Mieles et al. 2012) quienes establecen: (a) Transcripción y lectura de la información 

registrada. (b) Generación de categorías o códigos. (c) Búsqueda de temas. (d) Revisión de temas 

(recodificación). (e)  Definición y denominación de temas. (f) Interpretación de la información.  

Por lo anterior, cada una de las investigadoras registró sus observaciones en el formato de 

notas de campo diseñado para tal fin y para el proceso de identificación de temas y codificación 

se implementó QDA Miner lite (ver Anexo 7). A partir del proceso de codificación, fue posible 

la jerarquización de las subcategorías de análisis más representativas en las notas de campo como 

se presenta a continuación (ver Tabla 3):  
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Tabla 3.  

Subcategorías de Análisis Identificadas por las Notas de Campo 

Notas de campo Subcategoría 

 

 

Primera y segunda piel 

Interacción 

Fluidez 

Acciones Educativas 

Intencionalidad pedagógica 

Lengua Materna 

Fuente: elaboración propia 

Finalmente, el análisis de la información se llevó a cabo a través de un proceso de 

triangulación como se describe en el siguiente apartado. 

3.4 Análisis de datos  

Después del análisis de los datos obtenidos por cada instrumento aplicado, se realizó un 

ejercicio de triangulación, definido por Yapu (2015) como “el establecimiento de puntos de 

encuentro, convergencia o comparación de diferentes fuentes cualitativas o cuantitativas”. (p. 

175). El autor define dos momentos clave en el proceso de análisis de los datos: analítico y 

expositivo. Estos momentos se describen a continuación.  

3.4.1 Proceso analítico  

 

Para el desarrollo de esta fase, se tomaron en cuenta los datos provenientes de la 

encuesta, los diarios estudiantiles y las notas de campo.  Los ejes de articulación entre los datos 

obtenidos fueron las tres categorías de análisis (Intervención pedagógica, “Teoría de las 5 pieles” 

y Expresión oral) bajo los cuales se realizó:   
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a) Revisión y cuantificación de datos textuales y visuales.   

b) Establecimiento de relaciones categoriales.  

c) Comparación y contraste de la información recolectada por cada uno de los 

instrumentos de acuerdo con cada una de las categorías de análisis mencionadas.  

d) Reducción descriptiva y analítica de los datos. Selección de los datos más 

relevantes de acuerdo con las categorías y subcategorías de análisis.  

e) Abstracción de datos, construcción y consolidación de argumentación. Toulmin 

(2003) distingue dos tipos de argumentos: analíticos y substanciales, los primeros 

se ciñen al contenido de premisas universales y los segundos se infieren de los 

datos del contexto.  

3.4.2. Proceso expositivo   

 

(g)  Exposición de los resultados  

La presentación de esta información se organizó mediante el uso de tablas y figuras para 

ilustrar el análisis de datos.     

 La figura 8, al final de este apartado, ilustra los procesos de triangulación desarrollados 

en el manejo de la información, permitiendo “valorar la fuerza de los datos con relación a el 

encuadre teórico y mejorar la comprensión y solidez de las conclusiones, la confiabilidad, el 

afinamiento de la precisión y el contraste de la consistencia interna'' (Yapú, 2015, p. 173).   De 

este modo, la triangulación de investigadoras posibilitó realizar un contraste y discusión acerca 

de los datos recopilados con el fin de tener una visión más cercana a la realidad.  Perelló (2011) 

sostiene que esta estrategia “constituye núcleos de intercambio de experiencias, de conceptos 

teóricos y perspectivas, que enriquecen los resultados de las investigaciones” (p. 5).  En este 

sentido, cada una de las investigadoras realizó el análisis de datos de forma individual, luego se 
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cotejaron los hallazgos, posteriormente a partir de una socialización se llegó a un consenso y se 

seleccionó la información más relevante a la luz de los objetivos y las preguntas de 

investigación.  

 Por otro lado, la triangulación metodológica implicó una comparación de las 

descripciones documentadas por los aprendices en los diarios de los estudiantes, las notas de 

campo, realizadas por las docentes-investigadoras y el cuestionario. De acuerdo con Paul (1996), 

la divergencia de los resultados derivados de la utilización de múltiples métodos ofrece 

oportunidades únicas para entender la realidad. Al relacionar los datos obtenidos de cada uno de 

los instrumentos aplicados se reconoció la falta de concordancia entre algunas de las categorías 

de análisis y se identificaron variaciones de las percepciones de los estudiantes con relación al 

desarrollo de la expresión oral, la interacción y los ejes orientadores en la acción educativa que 

más adelante fueron desvirtuadas.  

Finalmente, la triangulación teórica propició un ejercicio de revisión y discusión 

reflexiva entre la literatura y los resultados obtenidos (Cisterna, 2005). De esta manera, hubo una 

comprensión de los fenómenos presentados durante la aplicación de la intervención pedagógica, 

procurando una caracterización de los aportes de la “Teoría de las 5 pieles” en las prácticas 

educativas enfocadas en el desarrollo de la expresión oral.  Por ende, el cruce de información 

desde diferentes perspectivas proporcionó la reducción de información resaltando unidades 

significativas con una estructura lógica y secuencial, las cuales ampliaron la mirada del proceso 

investigativo y potencializaron los resultados del estudio.  
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Figura 8. 

Esquema del Proceso de Triangulación 

 

Fuente: (Yapu, 2015, p. 173). 

 

En resumen, el proceso de triangulación permitió identificar una serie de hallazgos 

entorno a las categorías de análisis determinadas (intervención pedagógica, la “Teoría de las 5 

pieles” y expresión oral), y que serán expuestos de manera amplia y detallada en el capítulo de 

resultados y hallazgos. El siguiente capítulo presenta de manera descriptiva la propuesta de 

intervención pedagógica centrada en el diseño y elaboración de cinco unidades didácticas, una 

por cada piel.   
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Capítulo 4. 

 Propuesta de intervención pedagógica 

 4.1 Descripción de la propuesta 

La propuesta de intervención se basó en el diseño y elaboración de cinco unidades 

didácticas inspiradas en la “Teoría de las 5 pieles” desarrollada por el artista austriaco, 

Friedensreich Hundertwasser. Por las condiciones derivadas de la pandemia fue posible la 

aplicación de las dos primeras unidades que se refieren a las dos primeras pieles que son: “la 

epidermis” y “la ropa”. Cada unidad abarca tres momentos que corresponden a las fases 

propuestas por Kumaravadivelu (2008): input, intake y output; denominadas al interior de las 

unidades como “What about thisò, ñLet 's do itò y “Talk aboutò.  Aunque las actividades de 

cada unidad didáctica manejan temáticas independientes, se articulan desde el interés general que 

busca promover y generar situaciones comunicativas a partir del contexto y las experiencias de 

vida de los estudiantes.  

Los contenidos incluidos en la propuesta de intervención pedagógica buscan indagar 

sobre la identidad y el territorio en la primera piel, sobre la rutina diaria, estilos de ropa y 

preferencias de los estudiantes en la segunda piel, sobre la relación con los espacios que se 

habitan (la casa y el cuerpo) en la tercera piel, sobre las relaciones familiares y el entorno social 

más cercano de los participantes en la cuarta piel y por último, en la quinta piel, se propone que 

los estudiantes formulen un plan de acción para mitigar los problemas de contaminación 

identificados en la primera piel. Las acciones educativas planteadas proponen descentralizar la 

enseñanza del inglés como sistema lingüístico y buscan emplearlo como medio para narrar la 

visión de mundo de los aprendices.    
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Cada investigadora, desarrolló una unidad didáctica en tres sesiones, cada sesión contó 

con una intensidad de tres horas, empleando un total de 18 horas para la aplicación y desarrollo 

de la primera y la segunda piel. Se entregó una guía de trabajo impresa por cada una de las pieles 

a cada uno de los estudiantes. Cada guía contó con la descripción del objetivo general, recursos e 

instrucciones de las actividades a desarrollar, explicaciones conceptuales (qué es una cartografía 

social, qué es un decálogo) y una rúbrica de evaluación y coevaluación. Este material se originó 

siguiendo los principios para el diseño de material propuestos por Tomlinson (2009), con la 

intención de generar una experiencia significativa y contextual para los participantes. 

4.2 Unidad didáctica 

Las unidades didácticas diseñadas y aplicadas tienen como propósito promover el 

desarrollo de la expresión oral a través de un enfoque por tareas. En tal sentido, Richard & 

Rodgers (2001) afirman que es “un enfoque basado en el uso de tareas como unidad central de 

planeación e implementación en la enseñanza de una lengua” (p. 224).  Desde una perspectiva 

pedagógica las tareas son concebidas como un producto académico, que aportan en el proceso de 

aprendizaje de las lenguas. Sobre su importancia en la enseñanza de las lenguas, Nunan (2004) 

afirma que estimula el aprendizaje del idioma y el desarrollo de ciertas habilidades necesarias 

para completar las tareas que usualmente se encuentran fuera del aula.  Además, el aprendizaje 

basado en tareas permite un entorno natural de contexto donde los estudiantes pueden basar su 

aprendizaje a partir de sus propias experiencias. 

Por otro lado, la expresión oral es comprendida como la destreza lingüística relacionada 

con la producción del discurso oral. Es una capacidad comunicativa que abarca no sólo un 

dominio de la pronunciación, del léxico y la gramática de la lengua meta, sino también unos 

conocimientos socioculturales y pragmáticos (Cervantes, s.f.). Distintos autores como Brown, 
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(2001) y Spratt et al, (2011), determinan diferentes subdestrezas o micro-habilidades necesarias 

para el desarrollo de la expresión oral. Esta intervención pedagógica tuvo en cuenta las 

subdestrezas enunciadas en el capítulo dos, planteadas por Spratt et al, (2011).  

Finalmente, se reconoce la expresión oral como parte de la producción oral, la cual 

permite generar una resignificación de los procesos de enseñanza centrados en aspectos 

lingüísticos para entender la lengua como un aspecto funcional en donde los estudiantes hacen 

uso de esta para dar a conocer sus ideas, información y sentimientos a través de palabras, frases, 

oraciones, presentaciones, debates o charlas. Teniendo en cuenta lo anterior, estas unidades 

didácticas se diseñaron y desarrollaron de acuerdo con los siguientes elementos: 

● Objetivos de aprendizaje 

● Fases de enseñanza 

● Microhabilidades en la expresión oral 

● Técnicas de enseñanza - aprendizaje 

● Tiempo, material y recursos. 

● Descripción de las actividades de enseñanza y aprendizaje a desarrollar en cada fase de la 

lección. 

  El diseño de las unidades didácticas se fundamentó en tres (3) fases de enseñanza: Input, 

el cual fue denominado “What about this?ò, se diseñaron actividades enfocadas a la activación 

de los conocimientos previos de los estudiantes mediante la escucha, el reconocimiento y 

aprendizaje de vocabulario centrado en el eje orientador de cada piel (territorio - moda). La 

segunda fase intake, fue nombrada, “Let´s do itò, donde el diseño de actividades se encaminó al 

trabajo colaborativo fundamentado en el diálogo y la creación de una tarea final (cartografía 

social y catálogo). Finalmente, la fase “Talk aboutéò referente al output, consolidó espacios de 
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socialización de los productos finales, donde se integraron procesos de evaluación, 

autoevaluación y coevaluación (ver Anexo 8). 

 A partir del trabajo colaborativo y el uso de material auténtico (audios, videos e 

imágenes) se promovió la participación de los estudiantes durante cada sesión. Las actividades 

propuestas tenían como fin fortalecer el desarrollo de algunas sub-destrezas del habla como: 

hacer uso de la gramática y el vocabulario para expresar ideas puntuales, usar estrategias 

interactivas para lograr un fin comunicativo, hacer uso de las funciones del habla continua y 

producir enunciados de corta y mediana longitud (Spratt, et al.,2011).                             

4.3 Guías de trabajo 

Al inició de la aplicación de cada una de las pieles (la epidermis y la ropa), se asignó a 

cada uno de los estudiantes la guía de trabajo respectiva, dado que esto les permitía visualizar de 

forma global la interrelación de las diferentes actividades permitiéndoles alcanzar una tarea 

común. Como se hizo mención anteriormente, se diseñaron cinco unidades didácticas 

relacionadas con las cinco capas de significación propuestas por el artista Hundertwasser, las 

cuales fueron tituladas de acuerdo con el eje temático orientador de cada piel. En seguida, se 

presenta la lista de cada una de ellas (ver Anexo 1). 

Primera piel: EPIDERMIS: Resignifying your territory: 

https://www.canva.com/design/DAEf4LNJ0YY/Y8-ozhCTh3baTfZiOHpr-

w/view?utm_content=DAEf4LNJ0YY&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_s

ource=sharebutton 

Segunda piel:  CLOTHING: Helping the planet from new consumer habits 

https://www.canva.com/design/DAEkN2cnZxA/X5Mx7_0olEt50oLuOKbsqg/view?utm_content

=DAEkN2cnZxA&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton 

https://www.canva.com/design/DAEf4LNJ0YY/Y8-ozhCTh3baTfZiOHpr-w/view?utm_content=DAEf4LNJ0YY&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAEf4LNJ0YY/Y8-ozhCTh3baTfZiOHpr-w/view?utm_content=DAEf4LNJ0YY&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAEf4LNJ0YY/Y8-ozhCTh3baTfZiOHpr-w/view?utm_content=DAEf4LNJ0YY&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAEkN2cnZxA/X5Mx7_0olEt50oLuOKbsqg/view?utm_content=DAEkN2cnZxA&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAEkN2cnZxA/X5Mx7_0olEt50oLuOKbsqg/view?utm_content=DAEkN2cnZxA&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
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Tercera piel:  HOUSE: A place for caring for us 

https://www.canva.com/design/DAEk23ut128/EncEZpgp3pKoQhErRF-

YqQ/view?utm_content=DAEk23ut128&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm

_source=sharebutton 

Cuarta piel:  FAMILY: The beginning of being part of a social environment. 

https://www.canva.com/design/DAEi9naenkM/2_tPgH2uSCta3nTB-

HY6nQ/view?utm_content=DAEi9naenkM&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&

utm_source=sharebutton 

Quinta piel:  GLOBAL ENVIRONMENT: Eco-working, act in an ecologically responsible 

manner. 

https://www.canva.com/design/DAEkOesKVnc/xJOYIdLCWiijIVfFR6lTYQ/view?utm_content

=DAEkOesKVnc&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton 

 

  

https://www.canva.com/design/DAEk23ut128/EncEZpgp3pKoQhErRF-YqQ/view?utm_content=DAEk23ut128&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAEk23ut128/EncEZpgp3pKoQhErRF-YqQ/view?utm_content=DAEk23ut128&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAEk23ut128/EncEZpgp3pKoQhErRF-YqQ/view?utm_content=DAEk23ut128&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAEi9naenkM/2_tPgH2uSCta3nTB-HY6nQ/view?utm_content=DAEi9naenkM&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAEi9naenkM/2_tPgH2uSCta3nTB-HY6nQ/view?utm_content=DAEi9naenkM&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAEi9naenkM/2_tPgH2uSCta3nTB-HY6nQ/view?utm_content=DAEi9naenkM&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAEkOesKVnc/xJOYIdLCWiijIVfFR6lTYQ/view?utm_content=DAEkOesKVnc&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAEkOesKVnc/xJOYIdLCWiijIVfFR6lTYQ/view?utm_content=DAEkOesKVnc&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
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Capítulo 5.  

Resultados y hallazgos 

Teniendo en cuenta el objetivo general de la investigación, describir los aportes de la 

“Teoría de las 5 pieles” en el desarrollo la expresión oral en lengua inglesa a partir de una 

intervención pedagógica con los estudiantes de séptimo grado de dos IEs del departamento de 

Boyacá, se definieron tres categorías de análisis:  Intervenci·n Pedag·gica, ñTeor²a de las 5 

Pielesò y Expresi·n Oral. La construcción de estas categorías se dio a partir de la definición del 

objeto de investigación, en donde fue necesario delimitar y concretar la situación problema. De 

esta manera, las categorías de análisis hiladas junto a las interpretaciones teóricas de los autores 

y a la luz de los resultados, dan respuesta a la pregunta de investigación planteada.  

Por lo anterior, los resultados y hallazgos serán presentados por las categorías de análisis 

desde la perspectiva de los tres instrumentos aplicados: el cuestionario, los diarios del estudiante 

y las notas de campo como se muestra en la Figura 9. Además, la discusión se desarrollará de 

forma simultánea a la exposición de los resultados y los hallazgos. Lo anterior, con la intención 

de brindarle al lector una perspectiva integral y global de todo a lo que conllevó el proceso de 

análisis e interpretación de la información. 
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Fuente: elaboración propia 

5.1 Intervención pedagógica, una propuesta reflexiva en las prácticas educativas 

El primer instrumento implementado para la recolección de los datos fue el cuestionario, 

previo al diseño y desarrollo de las unidades didácticas. Una vez analizada y contrastada la 

información obtenida, se establecieron relaciones con la categoría de análisis: intervención 

pedagógica, a partir de esto se pudo identificar que los estudiantes comprenden que la meta 

educativa de aprender una lengua extranjera se alcanza a través del desarrollo de un conjunto de 

conocimientos, habilidades y valores (Colectivo de Educación Comunitaria, s.f.) que les permita 

usar de manera efectiva el inglés fuera del aula. Con el interés de alcanzar este objetivo los 

estudiantes expresaron que realizan un proceso de planeación de las actividades de expresión 

oral propuestas por las docentes como se muestra en la Figura 10. 

  

Figura 9.  

Estructura de la Presentación de Hallazgos 
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Figura 10.  

Frecuencia de Planeación de Actividades 

 

Fuente: elaboración propia 

Se puede observar que solo el 20% de los estudiantes siempre realiza una planificación 

previa para el desarrollo de actividades centradas en la expresión oral, esto demuestra que hay 

una falta de preparación en la mayoría de los estudiantes para mejorar su habilidad de habla.  

Teniendo en cuenta el nivel inicial de aprendizaje de la lengua inglesa en el que se encuentran 

sería mucho más eficaz si desarrollaran acciones educativas previas orientadas a la realización 

del ejercicio comunicativo.  

Lo anterior, se tuvo en cuenta en la etapa de planeación y diseño de las unidades 

didácticas, donde se propusieron secciones de preparación y planeación para el ejercicio de 

expresión oral con la intención pedagógica de activar los conocimientos previos de los 

estudiantes y de ofrecer un escenario contextual en el uso del nuevo vocabulario. 
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Por otro lado, los diarios estudiantiles señalaron el nivel reflexivo que los estudiantes 

alcanzaron en su lengua materna como resultado del desarrollo de las unidades didácticas 

implementadas. Lo anterior, fue posible ya que se tuvo en cuenta los seis principios 

fundamentales para el diseño de material didáctico propuestos por Tomlinson (2009), quien en 

primer lugar señala la necesidad de exponer al estudiante a un Input enriquecedor, significativo y 

comprensible del uso de la lengua. Tal principio se implementó en la selección del material 

visual y audiovisual proyectado en la presentación de cada piel y en donde se indagó sobre los 

conocimientos previos de los participantes quienes más adelante realizaron actividades de 

relación entre el vocabulario adquirido e imágenes representativas, así como la descripción de su 

rutina diaria.  

En segundo lugar, el autor señala la necesidad de generar experiencias lingüísticas 

afectivas para que los estudiantes se sientan involucrados y maximicen su exposición al uso de la 

lengua. En tal sentido, la primera piel interpeló las realidades más cercanas de los estudiantes a 

partir de una serie de preguntas específicas sobre su territorio y la segunda piel, sobre su rutina 

diaria. Finalmente, estos ejercicios que inicialmente fueron individuales y posteriormente 

grupales en la socialización de la información generaron reflexiones sobre el municipio, el 

cuidado del medio ambiente y los hábitos de consumo en la vida cotidiana. 

Paralelamente, el tercer principio se refiere al desarrollo de la afectividad, señalando que 

el material debe promover retos que motiven al estudiante, así como el uso de expresiones 

artísticas articuladas con sentimientos y emociones. En relación con lo anterior, los estudiantes 

consignaron reiteradamente que uno de los logros de aprendizaje fue mejorar su pronunciación y 

aprender a controlar la ansiedad mientras hablan en inglés como se muestra en la Figura 11. 
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Figura 11.  

Fragmento del Registro Consignado por un Estudiante en el Diario Estudiantil: Logros 

 

Fuente: elaboración propia 

Otro de los aspectos señalados por Tomlinson (2009) en el cuarto principio, tiene que ver 

con el uso de los recursos mentales empleados en la adquisición de la lengua materna y que 

promueven el aprendizaje de otra lengua, es decir, el uso simultáneo del español y el inglés. Esta 

intervención alcanzó un nivel reflexivo ya que la lengua materna promovió cuestionamientos 

internos en los estudiantes.  

En el desarrollo de la segunda piel, los estudiantes expresaron sentir mayor comodidad al 

hablar frente a sus compañeros en una lengua extranjera, también reconocieron los desafíos 

asumidos en el desarrollo de las actividades como se muestra en la Figura 12. Lo anterior, se 

relaciona al quinto principio de enfoque experiencial, en donde a partir del material didáctico los 

estudiantes se sienten motivados a hacer sus propios descubrimientos.  
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Fuente: elaboración propia 

Finalmente, sobre el principio de oportunidad de uso de la lengua, el autor menciona la 

importancia de promover la retroalimentación, así como las oportunidades de producción de la 

lengua para alcanzar desempeños particulares.  Cada una de las actividades propuestas se orientó 

hacia un fin comunicativo que los estudiantes alcanzaron en mayor y menor medida.  Sin 

embargo, cabe resaltar que todos los participantes contaron con un espacio de interacción en 

donde lograron transmitir ideas y pensamientos sobre las temáticas abordadas en cada una de las 

pieles como se muestra en la Figura 13. 

  

Figura 12. 

 Fragmento del Registro Consignado en el Diario Estudiantil: Logros y Desafíos 
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Fuente: elaboración propia 

De esta manera, es posible concluir que el diseño de las unidades didácticas generó 

oportunidades de uso de la lengua extranjera a partir de experiencias lingüísticas positivas entre 

los estudiantes. La exposición de los participantes a un input comprensible favoreció los 

procesos de reflexión mediados por la lengua materna, brindando oportunidades de 

retroalimentación efectivas que contribuyeron en la adquisición de confianza y seguridad de los 

estudiantes al momento de hablar en inglés.  

A partir del análisis de la información proveniente de las notas de campo, se logró 

determinar que las acciones educativas y los logros de aprendizaje constituyen una sinergia, 

debido a que se entrelazan unas condiciones de intencionalidad y de actuaciones propias entre el 

docente y el estudiante. Según Touriñán y Longueira (2016, durante la intervención pedagógica 

se espera que el estudiante adquiera unos conocimientos, actitudes y destrezas-habilidades-

Figura 13.  

Fragmento del Registro Consignado en el Diario Estudiantil: Logros, Desafíos y Contenidos. 
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hábitos desde una actividad interna (pensar, sentir, querer, operar, proyectar y crear) y externa 

(juego, trabajo, estudio, profesión, investigación y relación). 

 Por lo anterior, cada una de las actividades diseñadas de acuerdo con la “Teoría de las 5 

pieles” permitió redimensionar los procesos de enseñanza-aprendizaje del inglés dentro del aula, 

donde más allá de la funcionalidad de la lengua primaron los procesos de interacción y reflexión.  

Sobre los logros de aprendizaje en el desarrollo de la expresión oral inglesa, es 

importante mencionar que no solo dependen de las acciones educativas implementadas por el 

docente, sino también, de la actitud que cada estudiante tiene frente al desafío de aprender una 

lengua extranjera. Al respecto, Ussa (2010) expone que la diversidad de estrategias utilizadas por 

cada estudiante contribuye al ritmo de aprendizaje, por ende, cada uno debe ser consciente de su 

rol como aprendiz de una lengua extranjera estableciendo un tiempo de dedicación en su 

aprendizaje. Por ejemplo, durante el espacio de interacción que hubo entre los estudiantes de 

ambas instituciones, se evidenció un ejercicio de preparación fuera del aula por parte de algunos 

estudiantes quienes tuvieron una mayor seguridad a la hora de exponer sus ideas en comparación 

con otros estudiantes que tuvieron que leerlas ante la falta de planeación.  

Hasta ahora, es posible interpretar lo planteado por Touriñan (2016) quien expresa que la 

educación ya no está al servicio de la formación “para” desde una mirada instrumental, sino que 

centra la intervención pedagógica desde un ámbito formativo para la comprensión y obtención de 

competencias de la cultura, es decir, desde una educación que forma en valores.  Por lo tanto, es 

posible identificar que las dinámicas propuestas en esta intervención pedagógica  han alcanzado 

un nivel reflexivo al interior de las prácticas educativas, en donde el estudiante participa de 

manera más dinámica y propositiva en la construcción de sus propios conocimientos y en donde 

la interacción con sus pares es fundamental para la concreción de procesos cognitivos como la 
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escritura y la escucha en lengua inglesa y en donde el docente acompaña el proceso garantizando 

un espacio de contención para que los estudiantes expresen sin temor sus ideas y opiniones.  

 

5.2 “La Teoría de las 5 pieles”, un diálogo en construcción   

 

El arquitecto y artista austriaco Friedensreich Hundertwasser desarrolló un análisis desde 

el sujeto individual hasta el sujeto colectivo; a través de cinco capas de significación relacionales 

denominada la “Teoría de las 5 pieles”.  La adaptación de esta teoría a la enseñanza del inglés, 

orientó de manera determinante las dinámicas propuestas en esta intervención pedagógica, ya 

que permitió reflexionar sobre aspectos culturales, territoriales e identitarios a través de 

actividades que estimularon el pensamiento creativo que es definido por Torrance (1977) como: 

“el proceso de intuir vacíos o elementos necesarios que faltan; de formar ideas o hipótesis acerca 

de ellos, de someter a prueba estas hipótesis y de comunicar los resultados" (p. 126).   

Para llevar a cabo el diseño y desarrollo de las unidades didácticas, una por cada piel, fue 

necesario identificar previamente el nivel de interés que los temas suscitaban entre los 

estudiantes.  El cuestionario fue un instrumento útil que permitió realizar esta indagación, 

arrojando resultados favorables para el desarrollo de esta, como se muestra en la Figura 14. 
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Figura 14.  

Valoración Temática 

Fuente: elaboración propia 

La gráfica indica que hay temas que resultaron menos atractivos para los encuestados 

como los estilos de vida. Sin embargo, es importante mencionar que los estudiantes de una de las 

instituciones propusieron un nuevo ítem entre los listados: música y arte. Lo anterior, permitió 

visibilizar una nueva temática que podría estar vinculada a las ya propuestas para generar un 

mayor interés entre los participantes. De esta manera, se confirmó que la mayoría de los 

estudiantes muestra un tipo de atención por los temas propuestos y que se relacionan 

armónicamente con la “Teoría de las 5 pieles”.   

Con relación al diseño de las unidades didácticas fue posible integrar desde otras 

perspectivas varias de las temáticas sugeridas. Por ejemplo, el tema del calentamiento global no 

se abordó de manera directa, sin embargo, a partir del desarrollo de la cartografía social 

propuesto en la primera piel los estudiantes reconocieron las problemáticas ambientales en sus 



92 
 

territorios. Para el caso de la segunda piel, fue posible incorporar el tema de los estilos de vida 

desde la perspectiva de la moda.  Estos ejercicios permiten reconocer la flexibilidad de la 

propuesta, en donde ningún tema está atado a ninguna piel, sino que, por el contrario, puede ser 

adaptado y desarrollado desde otra perspectiva, pues lo fundamental son los escenarios de 

interacción que se pueden generar a partir de cada piel.  

Este instrumento, logró una aproximación a los elementos valorativos del pensamiento 

creativo que son: la fluidez, la flexibilidad, la elaboración y la originalidad (Guilford, 1994). 

También fue posible identificar: (a) las formas de relacionamiento a nivel familiar y ecológico 

que los estudiantes tenían y (b) el uso del lenguaje simbólico expresado en conceptos claves 

incluidos en el desarrollo de cada piel (la infancia, la ropa, la casa, la familia y el medio 

ambiente). Como se mencionó, los datos analizados en el cuestionario favorecieron el desarrollo 

de los temas y el diseño de las actividades incluidas en la primera y la segunda piel.  

En lo que se refiere a los diarios estudiantiles, fue posible establecer que las actividades 

de diseño como la cartografía social y el catálogo de ropa promovieron el trabajo colaborativo, 

mejorando las relaciones interpersonales, generando un ambiente de confianza entre los 

estudiantes quienes lograron expresar sus ideas y pensamientos a nivel interno con sus 

compañeros de clase y externo con los compañeros de otra institución como lo muestra las 

Figuras 15 y 16. 
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Fuente: elaboración propia 

Fuente: elaboración propia 

A partir de lo anterior, Smith y Gregor (1992) definen el aprendizaje colaborativo como 

una estrategia donde los alumnos trabajan en grupos buscando entendimientos, soluciones o 

creando un producto. El trabajo colaborativo no se da de forma aleatoria, es decir, hace parte de 

un ejercicio de planeación en donde el docente acompaña el proceso que inicialmente es 

individual o mutual y posteriormente grupal, procurando una interacción efectiva entre los 

Figura 15.  

Valoración de Impacto de la Cartografía Social 

Figura 16. 

 Valoración de Impacto del Catálogo de Ropa 
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estudiantes. Al respecto, Garavito (2018) afirma: “la interacción con los demás permite a los 

estudiantes aprender mutuamente y crecer en diferentes aspectos como: responsabilidad, 

solidaridad y aprender sobre el idioma de destino” (p. 16). Lo anterior, permite valorar la 

interacción como el corazón de la comunicación, y en esa medida se priorizó su desarrolló en el 

diseño e implementación de las dos primeras pieles.  

En ese mismo contexto, Brown (2001) establece en la teoría de la interacción siete 

principios (ver Figura 6), de los cuales cuatro (4) se destacaron en el desarrollo de la primera y la 

segunda piel: (a) la automaticidad, en donde los estudiantes no centraron su atención en la 

gramática como manifestaron en el cuestionario, sino, en aspectos de pronunciación y en la 

forma de transmisión del mensaje. (b) La motivación intrínseca, en donde los temas y 

actividades propuestas activaron los conocimientos previos facilitando la participación y el acto 

comunicativo entre los estudiantes.  (c) La conexión del lenguaje y la cultura, en donde los 

estudiantes construyeron conocimiento alrededor del territorio y las dinámicas propias (economía 

local, reservas ecológicas, etc.) y por último (d) la estrategia de inversión, en donde los 

estudiantes desarrollaron otro tipo de habilidades como sucedió en el proceso de escritura, que 

inicialmente se caracterizó por ser complejo y amplio en la exposición de ideas y que luego tuvo 

que simplificarse para el ejercicio de traducción.  

Los principios de interacción propuestos por Brown (2001) no están desligados de los 

elementos valorativos del pensamiento creativo planteados por Guilford (1994), se 

complementan. Guilford (1994) y Rodríguez (1997) definieron los indicadores creativos de la 

siguiente manera: Fluidez: “hace referencia a la cantidad de ideas que puede hallar alguien sobre 

un tema determinado” (p. 34); Flexibilidad: “entendida como la variedad y la heterogeneidad de 

las ideas que se exponen” (p. 34); Elaboración: “es el nivel de detalle de desarrollo o 
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complejidad de las ideas creativas.” (p. 34) y Originalidad: “se basa en la rareza de la respuesta” 

(p. 124).  Por lo anterior, es posible afirmar que para alcanzar el aprendizaje de una lengua 

extranjera con fines comunicativos es necesario promover acciones educativas orientadas a la 

estimulación del pensamiento creativo en alternancia con los principios de interacción (ver figura 

17). 
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Figura 17.  

Variables Integradas en los Procesos de Interacción con Fines Comunicativos 

 

Fuente: elaboración propia 

Si bien los estudiantes no desarrollaron plenamente cada una de las subdestrezas 

planteadas por Spratt et al. (2011), sí interrelacionaron los principios de interacción y los 

elementos valorativos del pensamiento creativo. Esto les permitió reflexionar desde su lengua 

materna sobre su territorio y los hábitos de consumo que afectan el medio ambiente, hasta llegar 

a la enunciación de consejos para el cuidado ambiental expresados en lengua inglesa como se 

observa en las siguientes figuras:  
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Fuente: elaboración propia 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: elaboración propia 

Figura 18. 

Valoración de Impacto de la Segunda Piel 

Figura 19.   

Decálogo Diseñado por los Estudiantes 
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Paralelamente, las notas de campo permitieron identificar que los escenarios de 

aprendizaje sustentados en la “Teoría de las 5 pieles” suscitan no sólo a la interacción desde la 

parte funcional de la lengua inglesa, sino también desde la constitución de seres humano. Es 

decir, las formas de relación dadas dentro de una sociedad y las que cada persona establece con 

su entorno. Desde esta perspectiva, la “Teoría de las 5 pieles” permite comprender una nueva 

arquitectura disciplinar y curricular en donde no se enfoca la enseñanza del inglés como fin, sino 

como espacio de reflexión, el cual evoca un reconocimiento identitario, social y cognitivo 

mediado por el uso de la lengua inglesa, subvirtiendo el diseño de los contenidos de formación 

que se basan más en la inserción laboral que en el desarrollo del conocimiento por la validez del 

aprendizaje mismo (García y Gavari, 2009). 

La aplicación de las dos primeras pieles representó una connotación simbólica en los 

estudiantes, que permitió la construcción del conocimiento enfocado en conceptos y significados 

más que en formas lingüísticas. A través de la interacción entre estudiantes se desarrollaron 

nuevas formas de pensamiento y de adquisición de conocimientos. Para Escobar (2002) “la 

interacción aprendiz-aprendiz crea condiciones favorables para la adquisición de una lengua 

extranjera ya que empuja a los aprendices a negociar el significado mediante demandas de 

clarificación, confirmación y repetición” (p. 24). Por lo anterior, es posible afirmar que las 

acciones educativas consolidan nuevos escenarios de aprendizaje que desde el diálogo le 

permiten al estudiante establecer una postura crítica ante diversas problemáticas sociales y 

ambientales.  

La integración de una propuesta artística como la “Teoría de las 5 pieles” a la enseñanza 

del inglés como lengua extranjera, redefinió las prácticas educativas, ya que le permitió al 

estudiante expresarse desde su realidad y contexto. Según Camero y Vergara (2018) la 
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instrucción y exploración interdisciplinaria involucra a los estudiantes y les permite desarrollar 

conocimientos, ideas y habilidades para resolver problemas, autoconfianza y pasión por el 

aprendizaje. En este sentido es importante reconocer que “el arte tiene el poder de cuestionar y 

desnaturalizar las estructuras sociales y los poderes establecidos y cambiar las formas 

convencionales de pensamiento, creando nuevos imaginarios.” (Campaña Latinoamericana por el 

derecho a la educación, 2019, p. 5).  

Durante la intervención pedagógica, hubo una sinergia entre los elementos valorativos del 

pensamiento creativo mediados por la interacción, en donde se alcanzaron niveles reflexivos a 

partir de las realidades en las que se encuentran inmersos los estudiantes. Así mismo, las 

tecnologías de la información y la comunicación (TIC) se incorporaron en la intervención 

pedagógica, permitiendo dinamizar algunas actividades relacionadas con la presentación de 

vocabulario, exploración de conocimientos previos, la publicación de actividades de creación 

como el catálogo de ropa y el decálogo (ver Anexo 11), mientras que la aplicación Meet permitió 

el ejercicio de intercambio de ideas y opiniones entre los estudiantes. 

De esta manera, fue posible evidenciar que “un ambiente social que ofrezca recursos, 

reconocimiento y oportunidades, aumenta las posibilidades de que ocurran contribuciones 

creativas” (Álvarez, 2010, p. 9). La generación de ambientes virtuales brindó nuevas 

oportunidades para que desde el pensamiento convergente se llegará al pensamiento divergente 

representado en la flexibilidad, definida por Guilford (1950, citado por Álvarez, 2010) como la 

capacidad de cambiar de perspectiva, adaptarse a nuevas reglas o ver distintos ángulos de un 

problema. 

En conclusión, si un ambiente educativo estimula el desarrollo del pensamiento creativo, 

paralelamente contribuye al fortalecimiento de otras habilidades comunicativas que enriquecen el 
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proceso de interacción en el aprendizaje de una lengua extranjera. Chomsky (1957) define la 

creatividad como la capacidad o competencia para usar el lenguaje de manera creativa. Al 

respecto, la “Teoría de las 5 pieles” propone múltiples espirales de reconocimiento en donde el 

estudiante: 

a) Construye nuevos saberes (hacer, ser, saber) a partir de su propia interpretación de la 

realidad en cooperación con sus pares y con el acompañamiento del docente. 

b) Implementa diferentes estrategias de aprendizaje para el desarrollo de sus habilidades 

(cognitivas y metacognitivas) de acuerdo con su estilo de aprendizaje. 

c) Desarrolla los elementos valorativos del pensamiento creativo (la fluidez, la flexibilidad, 

la elaboración y la originalidad) para la comprensión y solución de problemas. 

A nivel pedagógico: 

a) Promueve el aprendizaje colaborativo con la intención de alcanzar logros de aprendizaje 

en donde el grado de participación que cada estudiante corresponde al reconocimiento de 

sus propias habilidades. 

b) Sistematiza las experiencias colectivas de los estudiantes, brindando al docente 

herramientas contextuales para el diseño de materiales que involucran contenidos más 

significativos para los usuarios. 

c) Genera espacios de reflexión a nivel grupal e individual que permite la identificación de 

problemas y la propuesta de soluciones a través del uso del lenguaje y el desarrollo del 

pensamiento creativo.   
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5.3 Expresión oral, una integración de saberes 

Sobre la categoría de análisis: expresión oral, la información registrada en el cuestionario 

permitió identificar algunas de las actividades que los estudiantes consideran útiles para el 

mejoramiento de su oralidad en inglés. La escucha surge como una actividad común, el 43% 

manifestó que escuchar música y audios enviados por la docente y ver vídeos contribuye 

positivamente en su proceso, mientras que un 29% afirma que la integración de otras habilidades 

comunicativas como la lectura y la escritura ayudan a mejorar su oralidad como se observa en la 

Figura 20. 

Figura 20.  

Prácticas Consideradas por los Estudiantes para Mejorar la Expresión Oral 

 

 

Fuente: elaboración propia 
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De acuerdo con la información registrada, es posible reconocer que un 14% de los 

estudiantes no considera necesario integrar estrategias de aprendizaje para mejorar sus 

habilidades comunicativas. El inglés como lengua extranjera no se encuentra en el contexto 

inmediato de los estudiantes, por ello su uso no se da de manera natural fuera del aula y, en 

consecuencia, no se considera necesario su aprendizaje para el desarrollo de las actividades e 

interacciones cotidianas. Al respecto, Brown (2001) argumenta que el enfoque de habilidades 

integradas brinda a los estudiantes una mayor motivación a través de la diversificación de 

esfuerzos que no se enfoca en una sola habilidad, sin que eso signifique el abandono de los 

principios que caracteriza a cada una por separado. 

El desarrollo de las dos primeras pieles evidenció que tanto la expresión oral como la 

escritura y la escucha son necesarias en el proceso de interacción y comunicación. Hinkel (2010, 

citado por Acosta, 2019) afirma que un proceso de integración complejo se presenta cuando en 

una clase hay una combinación de habilidades lingüísticas múltiples, es decir entre tres y cuatro. 

A pesar de que en la primera como en la segunda piel se organizaron los materiales y contenidos 

de manera coherente e interrelacional, fue evidente que para los estudiantes representó un desafío 

recibir información en otro idioma (input), después desarrollar una discusión en torno a un tema 

específico (intake) en lengua materna y finalmente presentar un resultado de esa discusión grupal 

(output) en lengua extranjera.  

Inicialmente, los resultados de la encuesta señalaron que los estudiantes tenían un interés 

común en la adquisición de nuevo vocabulario y en la mejora de su pronunciación como aspectos 

fundamentales para hablar con sus compañeros en una lengua extranjera. Lo anterior, se reafirmó 

en el desarrollo de las dos primeras pieles (epidermis-la ropa), en donde el 100% de los 

participantes expresó en los diarios estudiantiles que uno de los principales desafíos al realizar 
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las actividades de expresión oral fue recordar la pronunciación de las palabras y en un menor 

porcentaje comprender las instrucciones dadas por las docentes. Lo anterior, generó en los 

estudiantes sentimientos de angustia, felicidad, confusión, y temor a equivocarse, lo cual influyó 

de manera determinante en el rol de participación que asumieron en las actividades propuestas 

como se muestra en la Figura 21. 

Fuente: elaboración propia 

En relación con lo anterior, es posible afirmar que la reducción lexical en donde el 

estudiante no cuenta con el vocabulario necesario para expresar una idea e interactuar con sus 

pares, puede generar sentimientos de frustración en los aprendices que deriva en la falta de 

motivación y que también se vio reflejado en las notas de campo de las investigadoras, quienes 

registraron el retiro de dos participantes que informaron sobre la incomodidad en el ejercicio de 

la expresión oral.  Ahmad & Yunus (2019) expresan que la ansiedad y las inhibiciones son 

problemas importantes que a menudo truncan la enseñanza y el aprendizaje de la habilidad de 

habla en un segundo idioma. Por esta razón es necesario brindar un ambiente de contención en el 

aula en donde los estudiantes sientan la confianza y el acompañamiento del docente (ver Figura 

22).  

  

Figura 21. 

Fragmento Diario del Estudiante: Rol de Participación 
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Figura 22.  

Fragmento Diario del Estudiante: Rol de Participación 

Fuente: elaboración propia 

Por otro lado, se generó un contraste en donde el 63% de los encuestados indicó que los 

aspectos gramaticales eran determinantes en su proceso de expresión oral, así como la práctica 

diaria y el uso del lenguaje corporal para comunicar una idea. Los diarios estudiantiles reflejaron 

que lo fundamental para los participantes gira en torno a la pronunciación, en donde la gramática 

apenas fue nombrada y en donde el lenguaje corporal reflejó las tensiones que los estudiantes 

experimentaron al momento de hablar en inglés frente a los compañeros de otra institución, 

principalmente.  Esta experiencia de interacción interinstitucional que se dio en la primera piel y 

permitió identificar los siguientes hallazgos: 

● La memorización de un texto es considerada por varios estudiantes cómo un logro de 

aprendizaje, no leer lo que escribieron significó un avance para ellos, aunque no hayan 

sido plenamente conscientes de lo que dijeron o de si sus compañeros comprendieron lo 

que expresaron. 

● La planeación de actividades previas a la presentación de la cartografía social incluyó la 

escritura de un texto corto que explica la representación del territorio. Este ejercicio de 

redacción se caracterizó por la construcción de ideas complejas que tuvieron que ser 

simplificadas para su traducción al inglés.  
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● Una vez los estudiantes tuvieron acceso a la grabación del encuentro interinstitucional, 

reflexionaron sobre el ejercicio de interacción desde un lugar diferente al desarrollo de 

actividades previas y no sujetas a la memorización o lectura de textos. Lograron 

identificar aspectos a mejorar relacionados al lenguaje verbal y no verbal, que en la 

segunda piel se tradujo a una “conciencia” corporal al momento de expresar una idea. 

● Los estudiantes sienten menos temor al expresarse en inglés de manera interna con sus 

compañeros de clase que frente a pares desconocidos. 

 A partir de estos hallazgos, es pertinente analizar cómo la memorización es empleada 

por algunos de los estudiantes de séptimo grado para comunicar una idea.  Las estrategias de 

aprendizaje son acciones, comportamientos o técnicas específicas que los estudiantes utilizan 

para mejorar sus progresos en aprender, asimilar y usar una lengua extranjera (Oxford, 1998). 

Cada estrategia vincula estilos de aprendizajes distintos y unos resultan más apropiados que otros 

dependiendo de cada persona. 

Rebeca Oxford (1998) propone una clasificación de estrategias de aprendizaje divididas 

en dos grupos: estrategias directas e indirectas, ahondaremos en el primer grupo.  Las estrategias 

directas incluyen las estrategias cognitivas, las de memoria y las de compensación. Las 

estrategias cognitivas, posibilitan que el estudiante interactúe con el material lingüístico 

directamente y se incluyen técnicas que razonamiento, análisis, síntesis, esquematizaciones, y 

organización de información para desarrollar esquemas más sólidos (Oxford, 2003). 

 Las estrategias de memoria permiten que los estudiantes relacionen, almacenen y 

recuerden información. Sin embargo, esta estrategia no garantiza que los estudiantes comprendan 

el concepto en profundidad. Finalmente, las estrategias de compensación ayudan al estudiante a 

compensar aquellos conocimientos que no posee. Algunos ejemplos podrían ser el uso del 



106 
 

contexto para comprender la información o el uso de sinónimos, reformulaciones o incluso 

gestos para expresarse (Oxford, 2003).   

Uno de los grupos vinculados a este proyecto de investigación hizo mayor uso de las 

estrategias de memoria para alcanzar el objetivo final, se apoyaron entre compañeros para 

memorizar las ideas que presentaron y para hacer correcciones de pronunciación que la docente 

realizó. Para Loward (1990, citado por Jiménez,1997) la memoria “se relaciona estrechamente 

con las tres etapas de aprendizaje: recepción de las impresiones sensibles, asimilación de estas a 

través de la organización, y, utilización de lo adquirido.” (p. 801). Si los estudiantes no tienen un 

sistema de organización que garantice la recuperación de la información almacenada no podrán 

utilizarla posteriormente. En consecuencia, la información se transmite a la memoria a corto 

plazo en donde permanece durante un breve espacio de tiempo, justo el necesario para 

comprender, seleccionar y organizar la información (Jiménez, 1997).  

Por lo anterior, conviene entonces socializar y explorar las diferentes estrategias de 

aprendizaje para que cada estudiante descubra cuál es la más apropiada de acuerdo con su propio 

estilo de aprendizaje, y en la medida de las posibilidades vincularlas a la aplicación de las pieles 

restantes con la intención de aproximar al estudiante a un aprendizaje realmente significativo. 

Sobre la escritura y el desarrollo de ideas extensas en idioma extranjero, fue posible 

identificar interferencias lingüísticas del español como lengua materna (L1) al inglés como 

lengua extranjera (LE). Batens (1986, citado por Mayordomo, 2013) afirma: “una interferencia 

supone introducir elementos formales de un código (bien fonológicos, léxicos, sintácticos etc.) 

en otro código distinto, es decir que las interferencias para él son también desviaciones de la 

norma que se pueden explicar sólo cuando hay dos lenguas en contacto” (p. 4). Es natural que 

estas interferencias se den cuando el aprendiz está iniciando su proceso de aprendizaje en una 
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LE, pues utiliza la L1 como referencia para comprender conceptos complejos, funcionalidad y 

operancia en la lengua meta.  

En tal sentido, es necesario que los estudiantes establezcan acciones de automonitoreo 

que les permitan identificar qué aspectos o actitudes pueden mejorar al expresarse oralmente en 

inglés.  En la primera piel, por ejemplo, se utilizó el formato de vídeo para que los participantes 

observaran el uso del lenguaje corporal y verbal mientras hablaban con los compañeros de otra 

institución. Las percepciones fueron distintas como se observa en las Figuras 23 y 24. 

 

 

 

                                               

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: elaboración propia 

  

Figura 23.  

Autoevaluación del Ejercicio Oral 
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Fuente: elaboración propia 

 

En ese mismo contexto, Brown (1994) y Richards (2008) mencionan algunas de las 

dificultades lingüísticas como: el hablar a un ritmo lento, demorarse en organizar las ideas, 

expresar oraciones incompletas, no unir ideas de manera organizada y coherente, cometer errores 

gramaticales con regularidad, carecer del vocabulario necesario para comunicarse y no 

pronunciar correctamente las palabras con una entonación adecuada. Aunque las unidades 

didácticas diseñadas para las dos primeras pieles hicieron énfasis en la práctica de la expresión 

oral y hubo participación por parte de los estudiantes, existen limitantes que superan la 

planeación estratégica de la intervención pedagógica y radica en la ausencia práctica del inglés 

fuera del aula.  

Paralelamente, los datos obtenidos en las notas de campo permitieron identificar que los 

procesos de interacción están mediados principalmente por el uso de la lengua materna y un 

ejercicio de escritura previo al acto de habla. Estas acciones son reconocidas por O’Malley et al. 

(1985) como algunas estrategias de aprendizaje cognitivo, las cuales le permiten al aprendiz 

Figura 24.  

Autoevaluación de Logros Alcanzados 
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alcanzar su meta comunicativa a través del habla. De esta forma, la implementación de las 

estrategias metacognitivas, cognitivas, socioafectivas y comunicativas son trascendentales en los 

procesos de aprendizaje del inglés como lengua extranjera y deben ser reconocidas por los 

docentes como esas acciones desarrolladas por el estudiante en pro de asimilar de forma 

significativa las características propias de la lengua meta.  

Sobre la habilidad de escritura, fue posible evidenciar que los participantes la emplearon 

como una estrategia de mediación que facilitó la interacción entre pares, según el MCER (2020) 

“la mediación forma parte de las actividades del aprendizaje de lengua extranjera que el 

alumnado debe realizar para fomentar su competencia lingüística comunicativa” (p. 91). Existen 

diferentes tipos de mediación como: traducción exacta, traducción literaria, paráfrasis y resumen 

de lo esencial.  

De acuerdo con las observaciones registradas, todos los estudiantes traducen literalmente 

las ideas que tienen en la lengua materna a la lengua extranjera y posteriormente memorizan la 

información, practican su pronunciación y entonación con el fin de emitir un mensaje que pueda 

ser comprendido por parte de sus compañeros. Agudelo et al. (2017) expone que “el uso de la L1 

en una clase de L2 brinda al estudiante un sentimiento de seguridad lo que le permite expresarse 

libremente, de esta manera el estudiante está dispuesto a experimentar y asumir los riesgos 

implícitos al expresarse.” (p. 3) Desde esta perspectiva, la planeación dada a partir de la lengua 

materna posibilitó que los estudiantes pudieran hablar acerca de su territorio, de sus actividades 

diarias, su percepción en relación con la moda y dar a conocer una solución entorno a las 

problemáticas ambientales y los efectos generados por la industria de la moda.  

Para lograr un acto comunicativo en la lengua meta, la mayor parte de los procesos 

cognitivos se dan desde la conceptualización, formulación y articulación (Goh, 2012). En este 
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caso, la conceptualización se basó en la construcción de ideas a partir de la lengua materna; la 

formulación se dio a partir del uso de estrategias comunicativas como dejar enunciados 

incompletos, solicitar ayuda del docente; y finalmente, la articulación se presentó a partir del 

ejercicio de memorización o lectura de los enunciados.         

A partir del proceso de aplicación de la primera y la segunda piel se logró identificar un 

cambio de actitud frente al ejercicio de habla en inglés. La comprensión y producción de una 

frase tanto a nivel escrito como oral involucró un gran logro para los estudiantes, en tal sentido 

Brown (2001) describe la importancia de crear un ambiente cálido y de confianza para que el 

aprendiz pueda exponer sus ideas sin temor a equivocarse. En los procesos de interacción los 

estudiantes hacen uso de estrategias compensatorias y cooperativas, en donde constantemente 

apelan a la ayuda del docente a través del contacto visual, pausas o preguntas directas, además el 

trabajo cooperativo permitió una retroalimentación entre pares.   

En resumen, alcanzar un nivel reflexivo en lengua inglesa es un propósito ambicioso 

teniendo en cuenta el nivel inicial en el que se encuentran los estudiantes de séptimo grado. Sin 

embargo, la aplicación de las dos primeras pieles fundamentadas en la “Teoría de las 5 pieles” 

aportó de manera significativa en el desarrollo de la expresión oral desde varios niveles: 

A nivel cognitivo: los estudiantes lograron la concreción de procesos de escritura y de 

habla en lengua inglesa acordes a su nivel de lengua. También, registraron una mejora gradual en 

su habilidad de escucha reflejada en la comprensión de instrucciones y, además, se mantuvo a lo 

largo del proceso una ampliación léxica que contribuyó en su proceso de interacción.  

A nivel social: los estudiantes, inicialmente compartieron sus conocimientos y se 

interrelacionaron en lengua materna, aunque, consolidaron ideas generales y particulares en 

lengua inglesa que más adelante presentaron frente a sus compañeros.  
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A nivel cultural: los estudiantes interactuaron con sus pares ampliando los 

conocimientos del territorio propio que más adelante intercambiaron con estudiantes de otra 

institución. Además, reflexionaron y propusieron desde el saber ser, saber y hacer consejos de 

cuidado ambiental orientados hacia una ética del cuidado. 

A nivel emocional:  los estudiantes lograron reconocer sus fortalezas y debilidades en el 

ejercicio de la expresión oral, así como la obtención de seguridad y confianza al momento de 

expresar una idea en lengua inglesa de manera escrita o verbal. Por otro lado, enfrentaron su 

miedo a equivocarse, reconocieron sus limitaciones y asumieron una actitud más positiva y 

menos temerosa al hablar en inglés. 

Finalmente, y como se evidenció en este capítulo, esta intervención pedagógica influyó 

en múltiples factores que inciden en el aprendizaje del inglés y el ejercicio de expresión oral. 

Posiblemente haya una serie de variaciones si se optase su aplicación en estudiantes con mayor 

grado de escolaridad y dominio de la lengua, o porque no, estudiantes pertenecientes a 

comunidades indígenas que tienen sus propias cosmovisiones y una concepción amplia de lo 

comunitario. Como una espiral, esta propuesta ofrece ciclos de aprendizaje interminables e 

innumerables, depende de cada artista-formador su aprovechamiento.  

El siguiente capítulo expone de manera ordenada las conclusiones de este estudio, 

orientadas a dar respuesta a la pregunta y objetivos de investigación. Además, el lector 

encontrará la prospectiva y las limitaciones que las investigadoras identificaron.  
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Capítulo 6  

Conclusiones, prospectiva y limitaciones  

Este capítulo expone de manera concreta los resultados del proceso de investigación. En 

primer lugar, se da respuesta a los objetivos específicos que posteriormente se articulan con el 

objetivo general y la pregunta principal de este proyecto. En segundo lugar, se enlistan una serie 

de recomendaciones para mejorar esta propuesta de intervención pedagógica enfocada en el 

desarrollo de la expresión oral de los estudiantes de séptimo grado y finalmente, se enuncian una 

serie de limitaciones que se presentaron a lo largo de su desarrollo. 

6.1 Conclusiones 

Como conclusión del primer objetivo específico, Identificar los aportes generados por la 

intervenci·n pedag·gica propuesta a partir de la ñTeor²a de las 5 pielesò, se determinó a partir 

de los resultados que los aportes se dan principalmente a nivel:  cognitivo, social, cultural e 

identitario, emocional y del pensamiento creativo.  

A nivel cognitivo, esta intervención propuso una serie de prácticas educativas orientadas 

a la reflexión, en donde el estudiante asumió un nivel de agencia mucho más visible en la 

construcción de su propio conocimiento.  A nivel social esta intervención promovió la 

interacción entre pares generando un intercambio de ideas y opiniones sobre las formas de ver y 

habitar el territorio, así como responsabilidad ambiental que se asume a partir de los hábitos de 

consumo. La actividad de socialización a nivel interinstitucional causó un impacto emocional y 

reflexivo en los estudiantes, quienes lograron identificar las fortalezas y debilidades en su 

proceso de aprendizaje. 
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A nivel cultural e identitario, esta intervención contribuyó al reconocimiento del 

territorio abordado desde la primera piel, lo cual posibilitó que los estudiantes indagaran sobre 

sus relaciones de cuidado con el medio ambiente. La segunda piel, generó reflexiones alrededor 

de los hábitos de consumo que desencadenan problemáticas ambientales desde donde 

propusieron prácticas de cuidado desde el saber ser, saber y hacer. A nivel emocional, algunos 

estudiantes reconocieron un mejor manejo de sus emociones al momento de hablar en inglés, ya 

que los espacios de trabajo colaborativo y las actividades contextualizadas generaron escenarios 

favorables para interactuar; el miedo al error y a las burlas se disiparon gracias a los procesos de 

retroalimentación por parte de las docentes, quienes enfatizaron la importancia del respeto por el 

proceso de aprendizaje del par académico, desde esta perspectiva se fortalecieron sus niveles de 

confianza y aumento su capacidad de exposición frente a los compañeros de clase. Finalmente, a 

nivel del pensamiento creativo los estudiantes demostraron un desarrollo de la fluidez 

comprendida como la cantidad de ideas sobre un tema determinado y la flexibilidad definida 

como la variedad y la heterogeneidad de las ideas que se exponen (Guilford, 1994). 

Los niveles mencionados anteriormente se enmarcan en tres grandes categorías, dando 

respuesta al segundo objetivo específico, Categorizar los efectos de la intervención pedagógica 

propuesta a partir de la ñTeor²a de las 5 pielesò con relación al desarrollo de la expresión oral 

en lengua inglesa, como se muestra a continuación:  

Categoría Metodológica, la implementación de las diferentes acciones educativas 

planteadas por las docentes permitió un ejercicio de reflexión enfocado en las prácticas 

educativas, en donde se reconoció la importancia de la flexibilidad en los procesos de planeación 

de acuerdo con las necesidades de los estudiantes, es decir, en correspondencia a un contexto 

propio. Desde esta perspectiva, la adaptación de la “Teoría de las 5 pieles” a la enseñanza del 
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inglés permitió la descentralización del proceso de enseñanza-aprendizaje desde los aspectos 

lingüísticos hacia la construcción de nuevas dinámicas del pensamiento y del ser (Touriñan, 

2016), generando espacios seguros que facilitaron el desarrollo de los actos comunicativos en 

lengua inglesa, en donde los estudiantes de manera gradual comprenden que el error hace parte 

del proceso de aprendizaje y en consecuencia, asumen distintos roles de participación en el 

desarrollo de las actividades.  

Categoría Metalingüística, el desarrollo de actividades enfocadas en la expresión oral 

induce al estudiante en la búsqueda de estrategias de aprendizaje para alcanzar un acto 

comunicativo. Desde esta perspectiva, el uso de la lengua materna media el proceso de 

aprendizaje de una lengua extranjera, ya que el ejercicio de traducción literal se basa en acciones 

de observación, análisis, comparación e identificación de diferencias y semejanzas entre la L1 y 

la LE, lo que conlleva a una comprensión de diferentes fenómenos lingüísticos. Además, durante 

el proceso los aprendices van asimilando de forma significativa los conocimientos y habilidades 

necesarias para expresar de forma oral sus ideas y opiniones, teniendo en cuenta que la lengua 

deja de ser una unidad fragmentada para ser comprendida como un conjunto de elementos que se 

integran y constituyen con un fin comunicativo.  

Categoría Interaccional, los aprendices de una lengua extranjera logran desarrollar 

distintas habilidades comunicativas a partir del intercambio de ideas y pensamientos que se 

concretan en el ejercicio de interacción.  Este ejercicio incluye estrategias de los participantes 

para manejar los turnos y los temas, además del conocimiento para señalar límites de la 

conversación, es decir, cuando inicia o concluye. Al respecto, García (2009) afirma “La 

microestructura interactiva de la conversación se puede considerar, por tanto, dividida en dos 

destrezas clave: por un lado, el dominio de la toma y cesión de turnos; por otro, la habilidad de 
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elegir, cambiar y concluir los temas de la conversación” (p. 103). Efectivamente, esta 

intervención pedagógica inició la mediación del dominio de estas habilidades, garantizando que 

los estudiantes desarrollen actitudes conversacionales más naturales acorde al contexto 

comunicativo. 

De acuerdo con la categorización descrita, se propone como tercer objetivo específico, 

Caracterizar los efectos de la intervenci·n pedag·gica fundamentada en la ñTeor²a de las 5 

pielesôô con relaci·n al desarrollo de la expresi·n oral inglesa. En tal sentido, se presentan tres 

figuras, una por cada categoría, en donde se integran tanto los niveles de aporte como las 

características derivadas de los mismos. 

Fuente: elaboración propia 

Figura 25.  

Caracterización de los Efectos de la Intervención: Categoría Metodológica. 
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La caracterización de los efectos relacionados en la Figura 25 se realizó desde los niveles: 

cognitivo, social, creativo y cultural al interior de la categoría metodológica. Dicha 

caracterización permitió identificar que la innovación pedagógica inspirada en la “Teoría de las 5 

pieles” influyó en el rol de participación de los estudiantes, quienes a partir de las distintas 

acciones educativas asumieron un rol correspondiente al reconocimiento y dominio de sus 

habilidades y las de sus compañeros. Carbonell (2001) define la innovación como una serie de 

intervenciones, decisiones y procesos, con cierto grado de intencionalidad y sistematización que 

tratan de modificar actitudes, ideas, culturas, contenidos, modelos y prácticas pedagógicas.  

Al respecto, es posible afirmar que cada una de las pieles se convierte en un escenario 

múltiple en donde el docente puede sistematizar las diferentes experiencias de aprendizaje a 

partir de la integración de saberes, que aportan en la construcción e interpretación de las 

realidades contextuales y que se socializan a través del aprendizaje colaborativo en donde, 

además, se promueve el desarrollo de las competencias del saber, saber ser y saber hacer. 

Asimismo, la categoría metalingüística enmarcó a nivel cognitivo características que 

involucran las habilidades integradas, específicamente, la escritura y la escucha en el desarrollo 

de la expresión oral. A pesar de la interferencia lingüística de la lengua materna en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje del inglés, los estudiantes lograron ser conscientes de su propio proceso 

de aprendizaje reconociendo tanto fortalezas como aspectos a mejorar.  En consecuencia, fue 

posible que se asumieran como pares interlocutores, algo que inicialmente no sucedía y que el 

proceso de coevaluación reforzó. Delgado (2001) afirma que “la coevaluación permite realizar 

una reflexión con el grupo sobre el trabajo realizado permitiendo que alumnos y alumnas 

manifiesten sus opiniones para tenerlas en cuenta.” (p. 56).  
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Sobre el nivel emocional, es importante mencionar que fue una variable significativa que 

permeó de manera visible y determinante los procesos de interacción y comunicación entre los 

estudiantes como se observa en la Figura 26. 

 

Fuente: elaboración propia 

A nivel cultural, el reconocimiento identitario y territorial articularon los intereses 

comunicativos de los estudiantes quienes a través de una cartografía social y un catálogo de ropa 

hicieron un uso práctico del léxico incluido en las unidades didácticas. Además, la elaboración 

de estos entregables buscó promover actitudes del pensamiento creativo a partir de las 

habilidades individuales de cada aprendiz desde la activación del pensamiento convergente y 

 Figura 26. 

 Caracterización de los efectos: Categoría metalingüística 
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divergente. Díaz (1986, citado por Pinedo, 2015) menciona que el pensamiento convergente 

deriva de la pura lógica, mientras que el pensamiento divergente permite desarrollar dimensiones 

humanas en mayor plenitud, y a la vez permite superar barreras ideológicas que mejoran la 

disposición para aprender descubriendo nuevos conocimientos. 

 Lo anterior se constató en el ejercicio de escritura en inglés que los estudiantes 

realizaron, aunque sencillo en su estructura, los participantes lograron conceptualizar varias de 

sus ideas y representarlas gráficamente para el ejercicio de presentación e interacción con los 

compañeros de otra institución. 

Figura 27.  

Caracterización de los Efectos: Categoría Interaccional 

Fuente: elaboración propia 
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El aprendizaje colaborativo fue significativo en la categoría interaccional (ver Figura 

27), a nivel cognitivo fomentó el intercambio y argumentación de ideas lo cual enriqueció los 

procesos reflexivos en cada una de las pieles. Este intercambio, como se mencionó 

anteriormente, facilitó el reconocimiento de las habilidades de los participantes quienes 

asumieron de manera autónoma roles directos e indirectos en las distintas actividades. Además, a 

nivel lexical los estudiantes tuvieron la oportunidad de relacionar el nuevo vocabulario con 

conceptos próximos a sus realidades y que tienen una carga semántica mucho más representativa.  

Sobre la competencia interaccional, Young (2008) la define como “a relationship 

between participants' employment of linguistic and interactional resources and the context in 

which they are employed '' (p. 101). Estas relaciones de interacción suponen una colaboración 

entre varios hablantes en acciones como tomar o ceder el turno de la palabra, mantener el turno, 

controlar el tema, entre otras.  Lo anterior, propone un enfoque mucho más dinámico en la 

gestión y generación del mensaje más allá de la exactitud y que se evidenció en la co-

construcción de significados que los estudiantes consignaron en la cartografía social, 

favoreciendo un objetivo común que fue la socialización de sus entregables con otros 

compañeros.  

El entretejido de los objetivos específicos permite dar respuesta al objetivo general de 

esta investigación: Describir los aportes de la ñTeor²a de las 5 pielesò en el desarrollo de la 

expresión oral en lengua inglesa a partir de una intervención pedagógica con los estudiantes de 

séptimo grado de dos IEs del departamento de Boyacá.  Esta descripción, se presenta de manera 

concisa en la siguiente tabla.  
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Tabla 4.  

Descripción de los Aportes de la Intervención Pedagógica desde la Perspectiva Pedagógica y de 

Expresión Oral 

Niveles  Descripción del aporte  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cognitivo  

 

 

Desde lo pedagógico: 

En primer lugar, esta intervención pedagógica ofrece múltiples escenarios 

de enseñanza-aprendizaje en donde el docente puede renovar 

constantemente sus estrategias de enseñanza en respuesta a las necesidades 

de los estudiantes. Es decir, puede flexibilizar los logros de aprendizaje, 

contenidos e implementar herramientas de aprendizaje para que todos los 

estudiantes tengan la posibilidad de integrar sus propias habilidades en los 

ejercicios comunicativos y de interacción en lengua extranjera. 

   

En segundo lugar, la evaluación por procesos favorece la mejora continua 

en el desarrollo de las habilidades comunicativas y de interacción, ya que el 

docente a través de una retroalimentación oportuna puede contribuir en el 

desarrollo de una conciencia metalingüística en los estudiantes.  

 

Desde la expresión oral:  

De acuerdo con Brown (2001), el enfoque de habilidades integradas brinda 

a los estudiantes una mayor motivación a través de la diversificación de 

esfuerzos que no se enfoca en una sola habilidad. Esta intervención integra 

las habilidades de escucha, habla y escritura con los principios de 

interacción, direccionando el aprendizaje de una lengua extranjera hacia 

fines comunicativos. 

 

Por otro lado, la transferencia e interferencia lingüística de la lengua 

materna en el aprendizaje de una lengua extranjera puede ser empleada 

como un recurso mental con los estudiantes que están iniciando el proceso 

de aprendizaje del inglés como lengua extranjera. En tal sentido, el uso de 

la L1 puede facilitar la comprensión de instrucciones y promover la 

reflexión interna. Al respecto, esta intervención pedagógica adopta lo 

planteado por Tomlinson (2009), quien sugiere la inclusión de materiales 

que promuevan la visualización mental y el uso del habla interna de los 

estudiantes, antes, durante y después de experimentar un texto escrito o 

hablado. 

 

 

 

 

Desde lo pedagógico: 

La planeación e implementación de actividades enfocadas al aprendizaje 

colaborativo permite la co-construcción conceptual y axiológica mediante 

el intercambio de experiencias y conocimientos de los estudiantes, teniendo 
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Niveles  Descripción del aporte  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Social 

 

en cuenta que cada una de las temáticas orientadoras derivadas de la 

“Teoría de las 5 pieles” permite generar espacios socio comunicativos 

donde la pluralidad de perspectivas afianza la adquisición de 

conocimientos, actitudes y valores.   

 Por otro lado, la promoción de nuevas prácticas de evaluación como: la 

autoevaluación y la coevaluación posibilita el reconocimiento y la 

valoración de saberes generado entre estudiantes, favoreciendo una práctica 

reflexiva y crítica, la cual aumenta la motivación, compromiso y 

responsabilidad por parte de los aprendices.  

 

Desde la expresión oral:  

El desarrollo de actividades de interacción como el diálogo o la exposición 

le confieren un rol activo al estudiante, quien debe utilizar diferentes 

estrategias de aprendizaje como el uso de la lengua materna, la 

memorización de ideas, la conceptualización de ideas a partir de gráficos, 

entre otras, con el propósito de expresarse e interactuar con sus compañeros 

en una lengua extranjera. Sin embargo, esto también implica un ejercicio de 

comprensión del mensaje emitido por el interlocutor/receptor que 

inicialmente no se da de manera consciente, sino que se va adquiriendo a 

medida que el estudiante se expone y permanece en contacto con la lengua 

meta.  

 

El aprendizaje es un proceso colaborativo que tiene lugar a través de la 

interacción, lo cual permite que los estudiantes anticipen, interpreten y 

produzcan secuencias en prácticas orales de la lengua extranjera 

aumentando la oportunidad de aprendizaje (García, 2007). Desde esta 

perspectiva, al comunicar lo que piensan y sienten en relación con las 

diferentes problemáticas, los estudiantes reconocen el sentido funcional del 

inglés en su contexto y como consecuencia se centran más en el mensaje 

emitido que en los aspectos gramaticales.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Desde lo pedagógico:  

Hundertwasser integró el arte y la arquitectura en la ñTeor²a de las 5 

pieles”, esta interdisciplinariedad alcanzó niveles reflexivos que le 

permitieron al artista cuestionar de manera directa las relaciones humanas 

con la naturaleza y su entorno. Por lo anterior, es posible afirmar que esta 

teoría desde su concepción está diseñada para integrarse con otras 

disciplinas, en este caso, con las ciencias de la educación. Dicha 

interacción permite que los docentes provoquen entre sus estudiantes 

discusiones y reflexiones en donde se da un ejercicio interpretativo de su 

realidad y reflexivo de sus relaciones tanto humanas como no humanas.  

 

Como se ha mencionado, en el desarrollo de las dos primeras pieles no se 
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Niveles  Descripción del aporte  

 

 

 

 

 

 

Creativo 

 

alcanzó el nivel reflexivo en lengua inglesa, sino, en lengua materna. Sin 

embargo, esto facilitó la integración de los conocimientos previos con fines 

interactivos en donde la lengua inglesa se asumió como medio y no como 

fin de la interacción. 

 

Desde la expresión oral:  

Asumir un acto comunicativo en lengua extranjera demanda una serie de 

habilidades relacionadas a aspectos lingüísticos (Richards et al, 2002) e 

interaccionales (Young, 2008), dichas habilidades pueden ser adquiridas a 

través de los elementos valorativos del pensamiento creativo que como se 

mencionó se articulan con los principios de interacción (Brown, 2001).  

El pensamiento divergente ayuda a desarrollar actitudes de apertura y 

comprensión, desarrollando la ductilidad de la mente (Díaz, 1986 citado 

por Pinedo, 2015), en tal sentido, su estimulación posibilita que los 

estudiantes encuentren recursos para comunicarse y apliquen estrategias de 

aprendizaje que le ayuden a alcanzar el objetivo comunicativo desde la 

identificación de sus propias necesidades. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cultural e 

identitario 

 

Desde lo pedagógico:  

Las temáticas propuestas que involucran el contexto real del estudiante 

aportan no solo a adquisición de aprendizajes entorno a la lengua sino, a la 

reflexión de cuidado ambiental y de hábitos de consumo, promoviendo las 

competencias del saber ser, hacer y saber.  

 

Desde la expresión oral:  

Los conocimientos previos relacionados a los aspectos culturales, sociales, 

ambientales e identitarios consolidaron un espacio abierto a la expresión 

por parte de los aprendices, debido a que las prácticas de interacción se 

orientaron hacia una descripción de experiencias individuales y colectivas. 

Fuster y García (2000), señalan que “las ideas previas de los alumnos 

respecto de cualquier aprendizaje tienen una importancia fundamental y 

han de tenerse en cuenta para organizar la enseñanza” (p. 83). Desde esta 

perspectiva, la intervención pedagógica vinculó los procesos de enseñanza-

aprendizaje con el entorno, permitiéndole al estudiante relacionar 

elementos semánticos y lexicales entre la lengua materna y la lengua 

extranjera, aportando de forma significativa al desarrollo de la expresión 

oral.  

 

 

 

 

 

 

Desde lo pedagógico:  

El diseño de las actividades propuesto para cada una de las pieles, buscó 

garantizar ambientes de aprendizaje confiables para que los estudiantes 

interactuaran y expresaran sus opiniones frente a sus compañeros de 

manera plena y segura.  Las temáticas abordadas en cada una de las pieles 

integraron las distintas percepciones de los estudiantes y propició diálogos 
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Niveles  Descripción del aporte  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Emocional 

que permitieron el alcance del objetivo comunicativo. Aunque, cada 

participación e interacción estuvo permeada por sentimientos de angustia, 

miedo a la burla y temor a equivocarse, los estudiantes lograron reponerse 

y asumir de manera controlada el ejercicio comunicativo.  

 

De acuerdo con Mayer et al. (1999), la inteligencia emocional se 

contextualiza como un modelo de cuatro habilidades: Percepción 

emocional, facilitación emocional, comprensión emocional y regulación 

emocional.  Reconocer las emociones generadas a partir de la exposición 

en un acto comunicativo facilita que el estudiante desarrolle estas 

habilidades y consolide acciones de participación más dinámicas entre sus 

pares y con el docente.  

 

Desde la expresión oral:  

 

La puesta en práctica de actividades de expresión oral generó en los 

estudiantes diferentes tipos de emociones como: ansiedad, miedo e 

inseguridad que influyeron de forma negativa en su desarrollo, ya que este 

tipo de sentimientos inhibe al estudiante a participar en las actividades de 

interacción. Al respecto Krashen (1985) expone que las emociones y las 

actitudes de los aprendices actúan como un filtro que permite que, entre la 

información necesaria para la comprensión, o bien puede impedir o 

bloquear la información requerida para el aprendizaje de una lengua 

extranjera. Por consiguiente, la constitución de un escenario de aprendizaje 

confortable y el acompañamiento del docente son determinantes para 

disipar de forma progresiva este tipo de emociones.   

 

La motivación es un factor relevante en el aprendizaje de una lengua meta, 

el interés suscitado por parte de los estudiantes al querer aprender inglés 

implica un mayor nivel de compromiso personal. Gardner (1987, citado por 

Pizarro et al, 2010), define la motivación como “el esfuerzo que una 

persona emplea para aprender la lengua, el deseo que esto conlleva y la 

satisfacción que este experimenta durante dicha actividad”. De este modo, 

las temáticas y las actividades desarrolladas durante la intervención 

pedagógica propiciaron entre los estudiantes interés y voluntad para 

comunicar ideas y pensamientos concretos sobre su territorio e identidad a 

través del inglés como lengua extranjera.  

Fuente: elaboración propia 
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Hasta ahora, el desarrollo argumentativo en respuesta a los objetivos específicos y el 

objetivo general permiten dar solución al interrogante principal planteado en esta investigación, 

àC·mo la ñTeor²a de las 5 pielesò aporta al desarrollo de la expresi·n oral en lengua inglesa a 

partir de una intervención pedagógica en los estudiantes de séptimo grado de dos IEs del 

departamento de Boyacá? De manera concreta, es posible concluir que la “Teoría de las 5 

pieles” adaptada a la enseñanza del inglés aporta a nivel cognitivo, social, creativo, cultural y 

emocional en el desarrollo de la expresión oral de los estudiantes de séptimo grado de dos IEs 

del departamento de Boyacá.  Lo anterior, se describe de manera detallada a continuación:  

A nivel cognitivo: inicialmente, la “Teoría de las 5 pieles” adaptada a la enseñanza del 

inglés como lengua extranjera ofrece múltiples escenarios de enseñanza-aprendizaje en donde se 

promueve tanto la renovación de contenidos como de las estrategias de enseñanza. En 

consecuencia, los estudiantes desarrollan estrategias de aprendizaje que los aproxima a la meta 

comunicativa. Además, propone un enfoque de habilidades integradas que permite la 

flexibilización de logros de aprendizaje valorando las capacidades de cada estudiante y 

favoreciendo la motivación en el aprendiz. Por su parte, la interferencia lingüística del español es 

usada como recurso mental para la promoción de la reflexión interna en los estudiantes que están 

iniciando su proceso de aprendizaje en lengua extranjera. Finalmente, la evaluación se orienta 

hacía un proceso que respeta los ritmos de aprendizaje de los estudiantes, también se asume la 

retroalimentación oportuna como un factor indispensable en el desarrollo de la conciencia 

metalingüística en los estudiantes. 

A nivel social: Se resalta la generación de espacios socio comunicativos basados en las 

experiencias contextuales de los participantes, esto favorece el aprendizaje colaborativo dado que 

el otro (a) es asumido (a) como un par interlocutor, lo cual promueve la interacción hacia fines 
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comunicativos que trascienden los aspectos gramaticales en los que usualmente se centra la 

enseñanza del inglés. Además, los participantes tienen la posibilidad de reconocer el dominio de 

sus habilidades creativas y son quienes deciden cuándo implementarlas, promoviendo el ejercicio 

de la autonomía y el agenciamiento de sus propios saberes alrededor de un acto comunicativo. 

Todo lo anterior, en un ambiente de acompañamiento y contención que el docente medía.  

A nivel creativo: El carácter interdisciplinar de la “Teoría de las 5 pieles” permite que el 

docente genere e integre diferentes contenidos. Estos, pueden ser abordados desde aspectos 

lexicales hasta reflexivos, orientados a la co-construcción de ideas y pensamientos que afianzan 

los niveles interpretativos para la comprensión de la realidad. Por otro lado, la estimulación del 

pensamiento divergente posibilita que los estudiantes encuentren recursos o desarrollen 

habilidades para comunicarse, también es posible que apliquen estrategias de aprendizaje que le 

ayuden a alcanzar el objetivo comunicativo a partir de la identificación de sus propias 

necesidades. 

A nivel cultural: Las cinco capas de significación relacionales entre el ser humano y el 

universo posibilitan la consolidación de espacios de aprendizaje dados a partir de la expresión 

oral.   Las orientaciones temáticas centradas en el territorio y la identidad favorecieron el 

desarrollo de procesos de interacción fundamentados en el análisis, la búsqueda, el intercambio 

de pensamientos y la reflexión tanto individual como colectiva. Los conocimientos, percepciones 

y experiencias adquiridas por parte de los estudiantes, les permite relacionar aspectos propios de 

la lengua materna con los de la lengua inglesa. En consecuencia, se resignifica su visión de 

mundo y las formas de comunicarse con sus pares, constituyendo en el aula de clase un espacio 

donde se promueve el respeto por la palabra y la diversidad de opiniones. 
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A nivel emocional: La “Teoría de las 5 pieles” adaptada a la enseñanza del inglés, ofrece 

distintos escenarios de interacción entre estudiantes-estudiantes y estudiantes-docente. Lo 

anterior, demanda diversos niveles y formas de participación y evaluación que disminuyen el 

filtro afectivo, lo cual permite alcanzar mejores niveles de adquisición y aprendizaje de una 

lengua extranjera. Además, se evidenció una mejora en los niveles de autoconfianza de algunos 

estudiantes que desarrollaron actividades de planeación y desarrollo, así, como un mejor manejo 

de las emociones al hablar en público en inglés. También, se identificó que los procesos de 

coevaluación redujeron el miedo y la ansiedad a ser evaluados negativamente, esto fue posible 

porque los ítems de coevaluación consideraron factores comunicativos y de interacción como el 

uso del vocabulario, el trabajo en equipo, la claridad en el desarrollo de las ideas, entre otros 

aspectos y no se centró en aspectos netamente lingüísticos.  

Por último, es posible evidenciar el grado de compromiso y rigurosidad implícito en este 

estudio de enfoque cualitativo y fundamentado en la investigación-acción. Para empezar, las 

docentes-investigadoras asumieron un rol mucho más activo y propositivo, flexible y abierto al 

diálogo constante orientado al afianzamiento de las habilidades comunicativas de los 

participantes. En consecuencia, la interacción docente-estudiante priorizó un acompañamiento 

continúo que se reflejó en el mejoramiento de los niveles de confianza de los estudiantes y en 

oportunidades de participación para aclarar dudas y desarrollar las actividades propuestas. Otro 

aspecto fundamental se relaciona a la implicación de los contextos de cada uno de los grupos 

participantes, en donde los aprendices activaron sus saberes previos y a partir del aprendizaje 

colaborativo co-construyeron nuevas experiencias de aprendizaje alrededor del territorio y los 

hábitos de consumo expresados en la moda, obteniendo más herramientas para la consecución de 

una tarea específica, que en este caso se orientó hacia una meta comunicativa.  
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La investigación acción aplicada en contextos educativos representa una gran 

oportunidad de adquirir y co-crear conocimiento, comprendiéndolo como algo experiencial que 

va más allá del aula y que puede trascender hacía contextos más cercanos y representativos para 

los estudiantes. Es un constante ensayo entre prueba y error, que le permite al docente-

investigador autorreflexionar y descubrir nuevas rutas para que el aprendizaje de una lengua 

extranjera sea mucho más funcional, y en consecuencia logre transformar los imaginarios 

colectivos que lo reducen a niveles de competitividad.  

6.2 Prospectiva  

Los resultados de esta investigación a partir de la aplicación de las dos primeras pieles 

invitan a continuar integrando distintas disciplinas a la enseñanza del inglés con fines 

comunicativos, con la intención de aportar a la interpretación de las realidades contextuales de 

los estudiantes y de ofrecer escenarios de interacción más significativos entre ellos.  

La implementación de las dos primeras pieles permitió identificar de manera parcial los 

principales aportes a nivel cognitivo, social, creativo, cultural y emocional en el desarrollo de la 

expresión oral. No obstante, es necesario aplicar en su totalidad las cinco unidades didácticas, 

una por cada piel, para conocer de manera global el impacto que esta intervención pedagógica 

genera en los estudiantes de séptimo grado. Además, se sugiere la integración de las diferentes 

estrategias de aprendizaje en su desarrollo, para que cada estudiante descubra la más apropiada 

de acuerdo con su estilo de aprendizaje.  

Relacionado con lo anterior, se sugiere ampliar el rango de tiempo para la aplicación de 

cada una de las unidades didácticas, pues como se evidenció en su desarrollo, tomó 

aproximadamente tres sesiones (de tres horas cada una) la consolidación del entregable 

propuesto y no tres horas como se estimó en la planeación. Una propuesta interesante es la de 
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formular esta intervención como un proyecto de aula, en donde cada piel pueda desarrollarse por 

año escolar. Es decir, iniciar la aplicación de la primera piel en grado séptimo, la segunda piel en 

grado octavo y finalizar con la aplicación de la quinta piel en grado once. Lo anterior, le 

atribuiría un valor distinto a cada piel, ya que no funcionarían como ejes temáticos, sino como 

espirales de conocimiento complementarias, en donde tanto estudiantes como docentes tendrían 

la oportunidad de integrar otras disciplinas de manera parcial o permanente, brindando fases de 

análisis de mejora a corto y mediano plazo.  

Por otro lado, conviene destacar que la propuesta artística de Hundertwasser cuestiona el 

sistema económico y educativo, los hábitos de consumo y las relaciones de cuidado humanas y 

no humanas, en esa medida, es necesario que su adaptación a la enseñanza del inglés respete y 

conserve el sentido crítico que el autor le asignó y, en consecuencia, se promuevan actividades 

de interacción que contribuyan al análisis y la reflexión desde la perspectiva correspondiente. 

Sobre la interacción, es necesario que durante el desarrollo de las unidades didácticas se 

priorice el uso de las habilidades interaccionales, como lo son: el manejo y la cesión de turnos, el 

conocimiento para reconocer cuando inicia o termina una conversación, la elección y el cambio 

de temas de la conversación, entre otros. Como se mencionó, esta intervención pedagógica inició 

la mediación de estas habilidades que requieren un ejercicio de continuidad para afianzarse a 

través de la práctica conversacional.  

Finalmente, se sugiere para próximas investigaciones orientadas al desarrollo de la 

expresión oral, la implementación de diferentes estrategias de autoevaluación que promuevan un 

ejercicio reflexivo real de los logros de aprendizaje. Aunque en esta investigación el diario del 

estudiante fue un instrumento de recolección de datos, se sugiere como una herramienta 

pertinente para tal fin. El ejercicio de escritura le permite al estudiante reflexionar y exteriorizar 
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sus miedos, inseguridades, retos y logros en torno a la habilidad de habla y a partir de esta 

retrospectiva, se pueden establecer unas metas individuales que respondan a las necesidades 

sociales, culturales y lingüísticas de cada aprendiz.  

6.3 Limitaciones 

El contexto actual de pandemia influyó de manera determinante en el alcance de esta 

investigación, ya que limitó la aplicación total de las cinco unidades didácticas, como se había 

proyectado.  Su desarrollo tuvo que reducirse a dos unidades didácticas o pieles sobre las cuales 

se han presentado los hallazgos y conclusiones preliminares.  

La alternancia, derivada de la situación de pandemia, fue otro de los factores que 

interrumpió la frecuencia usual en la que debían realizarse las actividades, pese a que se 

propusieron ambientes virtuales para suplir los encuentros presenciales algunas de las sesiones 

no contaron con el total de participantes, y como consecuencia estos estudiantes no hicieron sus 

registros en los diarios estudiantiles, afectando la recolección de datos. Otro factor que incidió en 

el inicio de la aplicación de las unidades didácticas fue el cese de actividades en las Instituciones 

Educativas como consecuencia del Paro Nacional que inició el 28 de abril de 2021 en respuesta a 

la coyuntura actual del país. Sin embargo, se valora la voluntad y respaldo ofrecido por el ente 

rector de ambas instituciones, quienes estuvieron prestos a facilitar los espacios físicos de 

encuentro siguiendo con todos los protocolos de bioseguridad.  

Este último capítulo presentó las conclusiones que responden al objetivo de estudio, 

“describir los aportes de la ñTeor²a de las 5 pielesò en el desarrollo de la expresión oral en 

lengua inglesa en estudiantes de séptimo grado”.  Desde esta perspectiva, se reconocieron los 

aportes de la intervención pedagógica a niveles: cognitivo, social, cultural, creativo y emocional, 

que al integrarse logran trascender el enfoque lingüístico que usualmente caracteriza la 
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enseñanza del inglés en estos contextos.  Sobre a la prospectiva, se sugirió la integración de otras 

disciplinas a la enseñanza del inglés, la aplicación total de las cinco unidades didácticas y la 

potenciación de las competencias interaccionales. Finalmente, en las limitaciones se 

mencionaron las dificultades presentadas durante la investigación a causa de la pandemia y el 

Paro Nacional.  
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8. Anexos 

Anexo 1. Unidades didácticas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  



144 
 

 

 



145 
 

 



146 
 

 



147 
 

 



148 
 

 



149 
 

Enlaces de acceso a las unidades tres, cuatro y cinco:  

 

TERCERA PIEL: https://www.canva.com/design/DAEk23ut128/EncEZpgp3pKoQhErRF-

YqQ/view?utm_content=DAEk23ut128&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=shareb

utton 

  

CUARTA PIEL: 

https://www.canva.com/design/DAEi9naenkM/2_tPgH2uSCta3nTB-

HY6nQ/view?utm_content=DAEi9naenkM&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=ho

mepage_design_menu  

QUINTA PIEL:  

https://www.canva.com/design/DAEkOesKVnc/xJOYIdLCWiijIVfFR6lTYQ/view?utm_content=DAEkOesKV

nc&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=homepage_design_menu  

 

  

https://www.canva.com/design/DAEk23ut128/EncEZpgp3pKoQhErRF-YqQ/view?utm_content=DAEk23ut128&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAEk23ut128/EncEZpgp3pKoQhErRF-YqQ/view?utm_content=DAEk23ut128&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAEk23ut128/EncEZpgp3pKoQhErRF-YqQ/view?utm_content=DAEk23ut128&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAEi9naenkM/2_tPgH2uSCta3nTB-HY6nQ/view?utm_content=DAEi9naenkM&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=homepage_design_menu
https://www.canva.com/design/DAEi9naenkM/2_tPgH2uSCta3nTB-HY6nQ/view?utm_content=DAEi9naenkM&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=homepage_design_menu
https://www.canva.com/design/DAEi9naenkM/2_tPgH2uSCta3nTB-HY6nQ/view?utm_content=DAEi9naenkM&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=homepage_design_menu
https://www.canva.com/design/DAEkOesKVnc/xJOYIdLCWiijIVfFR6lTYQ/view?utm_content=DAEkOesKVnc&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=homepage_design_menu
https://www.canva.com/design/DAEkOesKVnc/xJOYIdLCWiijIVfFR6lTYQ/view?utm_content=DAEkOesKVnc&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=homepage_design_menu
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Anexo 2. Formato Cuestionario 

ESTRATEGIA 1: ENCUESTA   

INSTRUMENTO 1: CUESTIONARIO   

  

Estimado estudiante, este cuestionario pretende conocer diferentes aspectos sobre su experiencia en el 

aprendizaje del inglés, dado que usted es un participante activo en este proyecto de investigación titulado: La 

Teoría de las 5 pieles, una intervención pedagógica para desarrollar la expresión oral en lengua inglesa 

en los estudiantes de séptimo grado de las IE Honorio Ángel y Olarte y John F. Kennedy del 

departamento de Boyacá. El cuestionario está dividido en tres secciones, por favor lea cuidadosamente y 

pregunte a su profesora si necesita ayuda. Responda honestamente, toda la información que usted suministre 

será confidencial.    

Sus respuestas serán analizadas por parte de un grupo de maestrantes quienes se encuentran desarrollando su 

trabajo de grado en el Programa de Maestría en Didáctica de las Lenguas de la Universidad de La Salle.  

 

BLOQUE 0. Identificación (Perfil).   

 

Datos Personales  

Género:   

 Femenino ___       Masculino ___      Otro ___  

Edad:   

10-12 ___       13-14 __        14-16__  

Lugar de residencia   

Área Rural _____          Área Urbana _____  

¿Con quién vives actualmente? 

____________________________________________________________________________  

 Tus padres o las personas con las que vives trabajan en:    

____________________________________________________________________________  

  

Bloque 1. Sección Abierta    

 

1.1 Intervención pedagógica  

Intencionalidad pedagógica: 

Menciona, por favor, cuáles son las actividades que ayudan a mejorar tu oralidad en inglés. 

__________________________________________________________________________________________

_________________________________________________. 

 

Acciones educativas 
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Describe, por favor, cómo te sientes al desarrollar actividades en inglés como: Talleres, exposiciones, 

diálogos y juegos. 

__________________________________________________________________________________________

_________________________________________________. 

Logros de aprendizaje 

Menciona, por favor, los beneficios que el inglés ofrece para tu 

vida.______________________________________________________________________________________

_____________________________________________________. 

 

1.2 Teoría de las 5 pieles 

Pensamiento creativo 

Escribe todas las preguntas que se te ocurran a partir de esta imagen:  

                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

_________________________________________.  
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Describe, qué crees que sucede en la imagen: 

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

_________________________________________. 

 

Escenarios de aprendizaje 

Menciona, por favor, qué significado tiene para ti cada una de las siguientes palabras: 

La infancia: ___________________________________________________________________. 

La ropa: _____________________________________________________________________. 

La casa: _____________________________________________________________________. 

La familia: ____________________________________________________________________. 

El medio ambiente: _____________________________________________________________. 

 

Dimensión estética 

Ejemplifica, por favor, que  tipo de actividades contribuyen al desarrollo de tu imaginación, creatividad y 

sensibilidad:  

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________. 

 1.3 Expresión Oral  

Interacción 

Describe, por favor, cómo participas en la clase de inglés: 

__________________________________________________________________________________________

_________________________________________________. 

Menciona, por favor, cómo te sientes cuando la docente propone una actividad en donde debes hablar en inglés 

frente o con tus compañeros:  

__________________________________________________________________________________________

_________________________________________________. 

Subdestrezas 

Nombra qué necesitas saber para hablar en inglés con tus compañeros.    

__________________________________________________________________________________________

_________________________________________________.  

Incluye, por favor, cualquier asunto o factor que consideres importante o relevante en relación con la oralidad 

en inglés. 
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__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

_____________________________.   

 

BLOQUE 2. Sección cerrada.  

2.1 Intervención Pedagógica  

Intencionalidad pedagógica  

Responde con qué frecuencia realizas actividades previas de búsqueda de información antes de desarrollar 

actividades orales para la clase de inglés. Selecciona una sola opción. 

Siempre ____   Usualmente ____  A veces _____  Casi nunca ____    Nunca ____ 

Acciones educativas 

Escoge con qué frecuencia te motiva realizar las siguientes actividades en clase de inglés: 

Actividades Siempre Usualmente  A veces Casi nunca     Nunca 

Talleres      

Trabajo en 

equipo 

     

Debates      

Video o 

Grabaciones  

     

Juegos       

Concursos       

Actividades 

artísticas  

     

 

Logros de aprendizaje 

Selecciona la opción que mejor indique tu opinión. Los logros de aprendizaje generalmente los evidencias a 

través de: 

____ Los entregables solicitados en las guías o talleres. 

____ Las nuevas habilidades de comprensión adquiridas. 

____ El uso del inglés fuera del “aula”. 

____ Otra ¿Cuál? _______________________________________________________ 
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2.2 Teoría de las 5 pieles   

Escenarios de aprendizaje 

Valora los siguientes temas, siendo 1: nada interesante, 2: poco interesante, 3: moderadamente interesante, 4: 

interesante y 5: muy interesante. 

1. Creencias y convicciones                                                1___ 2___ 3___ 4___ 5__ 

2. Estilos de vida                                                                 1___ 2___ 3___ 4___ 5__ 

3. Sentimientos y emociones                                               1___ 2___ 3___ 4___ 5__ 

4. Relaciones afectivas                                                        1___ 2___ 3___ 4___ 5__ 

5. Calentamiento global                                                      1___ 2___ 3___ 4___ 5__ 

Otros: ______________________________________________________________________. 

 Dimensión estética 

Valora la contribución de las siguientes actividades en el desarrollo de la imaginación, la creatividad y la 

sensibilidad en tu formación humana. Siendo 1: nada útil, 2: poco útil, 3: moderadamente útil, 4: útil y 5: muy 

útil.  

Dimensione

s estéticas  

Talleres Exposiciones Diálogos Juegos Concursos 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

Imaginació

n 

                         

Creatividad                          

Sensibilidad                          

 

2.3 Expresión oral 

Rol del estudiante 

Escoge la opción que mejor describe el rol que asumes durante la clase de inglés.  

Acción directa (usualmente tengo la iniciativa de preguntar, emitir una opinión y construir ideas sin que 

haya sido solicitada por el docente) 

Acción indirecta (usualmente me limito a responder una solicitud o pregunta formulada por el docente) 

Silencio-confusión (usualmente no participo) 

Interacción:  

Lee los enunciados y escoge la opción más adecuada de acuerdo con tu experiencia en la práctica oral del 

inglés.  
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 Siempre  Usualmente  A veces  Casi 

nunca 

Nunca   

Considero que cuando quiero 

comunicarme en inglés le 

presto mayor atención al 

mensaje que quiero transmitir 

y no a las reglas gramaticales.  

     

Considero que, al 

comunicarme en inglés me 

siento motivado (a) a participar 

en cada una de las actividades 

propuestas por la docente.  

     

Considero que comprendo las 

instrucciones y mensajes de la 

docente y de mis compañeros, 

que luego puedo responder. 

     

Considero que puedo 

expresarme en inglés sin 

importar que mis compañeros 

se rían o no comprendan lo que 

digo.  

     

Considero que mis ideas y 

opiniones reflejan mis 

experiencias de vida e 

intereses. 

     

Considero que cuando hablo en 

inglés y no es claro mi 

mensaje, recibido las 

correcciones de la docente para 

mejorar mi expresión oral.  

     

 

 

Subdestrezas 

Qué tan de acuerdo estás con los siguientes enunciados: 

 Totalmente 

de acuerdo 

De 

acuerdo 

Indeciso En 

desacuerdo 

Totalmente 

de acuerdo 

Para hablar en inglés 

necesito conocer todas las 

reglas gramaticales. 
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Para conversar con alguien 

en inglés debo tener una 

excelente pronunciación. 

     

Para tener un buen dominio 

de la lengua inglesa debo 

practicar al menos una hora 

diaria. 

     

Para comprender lo que 

dice una persona en inglés 

es necesario adquirir nuevo 

vocabulario. 

     

Para comunicar una idea, 

puedo utilizar el lenguaje 

corporal.  

     

Para enriquecer mi forma 

de pensar e interactuar con 

los demás es necesario 

integrar el inglés a mi vida 

diaria. 
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Anexo 3. Formato notas de campo 

ESTRATEGIA 3: OBSERVACIÓN  

INSTRUMENTO: NOTAS DE CAMPO 

La presente observación tiene como objetivo identificar las contribuciones generadas por la intervención pedagógica a 

partir de la Teoría de las 5 pieles en el desarrollo de la expresión oral de la lengua inglesa. La observación se enmarcará en 

tres grandes categorías: Intervención pedagógica, Teoría de las 5 pieles y Expresión oral.  La observación procurará el 

registro de comentarios o eventos pertinentes u oportunos a partir de lo que acontece en la clase observada.  

Los datos observados serán analizados por parte de un grupo de maestrantes quienes se encuentran desarrollando su 

trabajo de grado titulado: “La Teoría de las 5 pieles, una intervención pedagógica para desarrollar la expresión oral 

en lengua inglesa en los estudiantes de séptimo grado de las IE Honorio Ángel y Olarte y John F. Kennedy del 

departamento de Boyacá.” Este trabajo de grado se está adelantando en el Programa de Maestría en Didáctica de las 

Lenguas de la Universidad de La Salle. El análisis de los hallazgos y su posterior discusión serán tratados de manera 

confidencial según estándares éticos propios de la investigación educativa.    

 

Lugar:  

Fecha: Hora:  

Nº de estudiantes:   Piel desarrollada:  

Categorías  Registro de la observación 

Intervención Pedagógica (Intencionalidad 

pedagógica, acciones educativas, logros de 

aprendizaje) 
 

 

 

 

 

 

  

Descriptivo  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
Teoría las 5 pieles (pensamiento creativo, 

escenarios de aprendizaje, dimensión estética) 
 

 

 

 

  

Expresión oral (Interacción, sub-destrezas 

orales) 
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Reflexión: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________.  
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Anexo 4. Formato diario del estudiante 

ESTRATEGIA 2: NARRATIVA 

INSTRUMENTO 2: DIARIO DEL ESTUDIANTE 

Estimado estudiante, este diario que usted diligenciará al finalizar cada una de las pieles, pretende reflexionar 

sobre su experiencia de aprendizaje como resultado de la aplicación de este proyecto de investigación titulado: 

La Teoría de las 5 pieles, una intervención pedagógica para desarrollar la expresión oral en lengua 

inglesa en los estudiantes de séptimo grado de las IE Honorio Ángel y Olarte y John F. Kennedy del 

departamento de Boyacá. Este diario del estudiante está dividido en tres secciones, por favor responda cada 

una de las preguntas de manera honesta y reflexiva. Toda la información que usted registre será confidencial.   

Sus respuestas serán analizadas por parte de un grupo de maestrantes quienes se encuentran desarrollando su 

trabajo de grado en el Programa de Maestría en Didáctica de las Lenguas de la Universidad de La Salle. 

 

Fecha: Piel:  

Nombre:  

Categoría 1: Intervención pedagógica 

 

Describe las actividades que realizaste después de la explicación temática y menciona si tenías 

conocimientos previos sobre el tema.   

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

________________________________________________. 

 

 

 

¿Qué logros y desafíos encontraste en el desarrollo de las actividades? 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

________________________________________________. 
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Categoría 2: Teoría las 5 pieles 

 
Describe el rol (acción directa, indirecta, silencio-confusión) que asumiste en el desarrollo de 
las actividades y especifica cómo te sentiste. 
____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 

 
¿Cuál actividad generó mayor impacto (social, emocional, creativo y mental) en ti?  ¿Por qué? 
 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 

 

Categoría 3: Expresión oral  

¿Cómo te sentiste hablando en inglés con tus compañeros de grupo?    

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________. 

 
¿Qué logros  y  desafíos encontraste al realizar las actividades de expresión oral?   
 
____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________
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____________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________. 
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Anexo 5. Muestra de encuesta diligenciadas por los estudiantes 
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Anexo 6. Muestra de las notas de campo (Investigadora 1) 
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Anexo 7. Muestra de las notas de campo (Investigadora 2) 

Lugar: I.E John F. Kennedy 

Fecha: 24 julio Hora: 8.30 am 

Nº de estudiantes:  7 Piel desarrollada:  Primera piel 

Categorías  Registro de la observación 

Intervención Pedagógica 

(Intencionalidad 

pedagógica, acciones 

educativas, logros de 

aprendizaje) 

 

 

Al hacer referencia a 

elementos propios del 

contexto, los estudiantes 

muestran confianza al 

momento de expresar sus 

ideas.  

 

 

 

 

 

 

Descriptivo  

Antes de proyectar el video establecido en la unidad didáctica los 

estudiantes nombraron una serie de elementos los cuales forman 

parte del medio ambiente en Puerto Boyacá, las palabras fueron 

dichas en su mayoría en español. Sin embargo, en el tablero se 

fueron escribiendo en inglés. 

Los estudiantes vieron el video y respondieron las preguntas con 

respuestas muy cortas como Yes, I like the video. Sin embargo, en 

la parte de argumentar porque les gusta el video, tres de los 

estudiantes no lo hicieron. Los 3 estudiantes que explicaron 

expusieron ideas muy sencillas como ´´because it is about animals´´ 

because it is about ….?  

En la segunda pregunta, los estudiantes listaron las palabras que 

habían entendido, al leerlas mostraron algunas dificultades en los 

procesos de pronunciación una de las estudiantes no quiso participar 

porque dijo que no sabía pronunciar.  

En la tercera pregunta la mayor parte de los estudiantes respondió 

‘the video is about environment’  

El proceso de discusión se llevó a cabo en parejas, la mayor parte de 

los estudiantes hizo uso de la lengua materna. Uno de los 

estudiantes a quien no le gusta trabajar en grupo respondió las 

preguntas en inglés, en este caso el trabajo cooperativo no se reflejó. 

Es importante anotar que este estudiante que hizo el esfuerzo por 

hacer uso del inglés a la hora de responder las preguntas evidenció 

algunas limitaciones a la hora de exponer de forma oral. Sin 

embargo, se apoyó en la docente para completar sus enunciados.  

Durante la construcción de la cartografía social los estudiantes 

trabajaron de forma armónica, es importante resaltar que el 

estudiante a quien no le gusta socializar, expreso que ahora su 

compañero de trabajo le caía bien. Sin embargo, mostraba algo de 

impaciencia al ver que algunas de las cosas realizadas no quedaban 

como él quería.  

Teoría las 5 pieles 

(pensamiento creativo, 

escenarios de aprendizaje, 

dimensión estética) 

 

 

Cada uno de los 

estudiantes contribuye en 

la creación de la 

cartografía social, 

independientemente del 

autoconcepto que tienes de 
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sí mismo “Soy pésimo 

dibujando” “No me gusta 

pintar”  

 

 

Durante el proceso de preparación de ideas para la exposición de la 

cartografía social los estudiantes crearon unas conclusiones en 

relación al reconocimiento del territorio que fueron revisadas por la 

docente, algunos estuvieron preguntando como se pronunciaban 

ciertas palabras.  

Ya en el momento de exponer, los estudiantes dijeron una o dos 

frases de lo que habían preparado. Se les notaba muy nerviosos, 

llenos de inseguridad. No hicieron uso del lenguaje no verbal. La 

mayoría trato de memorizar lo que debía decir y no se reflejó la 

consciencia metalingüística de lo que estaban diciendo.  

Los estudiantes se dieron turnos de la palabra y se pusieron de 

acuerdo en los temas que cada uno iba a sustentar, en uno de los 

grupos expositores uno de los estudiantes resulto hablando de lo que 

iba a decir su compañero y el otro sintió que ya no tenía que decir. 

Sin embargo, se le animó a exponer esas mismas ideas.  

Durante el proceso de interacción con el grupo de Pachavita, la 

mayoría de los estudiantes kennedianos reflejo ese miedo y 

nerviosismo. Es importante reconocer que el proceso de interacción 

no solo implica en generar enunciados sino también en comprender 

lo que se le está diciendo el interlocutor. Por ejemplo, en el 

intercambio de preguntas los estudiantes kennedianos no 

entendieron varias de las preguntas realizadas por sus compañeros 

honoristas.  

La expresión oral dada de forma reflexiva por parte de los 

estudiantes al construir ideas largas, dejo entre ver que la mayoría 

de los estudiantes leyó. En el caso de los estudiantes honoristas que 

hicieron unas oraciones más cortas se reflejó esa certeza y seguridad 

de lo que estaban diciendo.  

Desde el proceso de planeación y diseño de las ideas de los 

estudiantes para la exposición se fundamentó en que cada uno de los 

estudiantes fuera consciente de lo que estaba preparando para su 

exposición y no realizarán un acto de memorización porque no 

tendría sentido decir y expresar palabras sin ni siquiera ser 

comprendidas por el propio locutor.  

Expresión oral 

(Interacción, sub destrezas 

orales) 

 

La interacción entre 

estudiantes se da 

principalmente en lengua 

materna,  

 

Los momentos de 

interacción en lengua 

extranjera se presentan 

posterior a un ejercicio de 

“traducción”  

 

Reflexión: 

En esta primera cesión de la unidad didáctica titulada la EPIDERMIS, se pudo determinar que los 

tiempos estipulados para la aplicación de la unidad requieren ser modificados para que no se 

convierta solo en una temática, sino que por el contrario se genere ese espacio de reflexión.  
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 La producción oral de los estudiantes se limita solo a decir algunas palabras en inglés, la 

construcción de enunciados o frases cortas en la mayor parte de los casos no cuenta con una 

conciencia metalingüística por parte de los estudiantes.  

Sentir el apoyo del docente en los procesos de expresión oral es fundamental, de alguna manera 

los estudiantes reflejan esos niveles de inseguridad que hacen que el alumno dirija su mirada 

hacia el maestro para reafirma si ha comprendido bien o no.  
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Anexo 8. Ejemplo de codificación QDA 

  



172 
 

Anexo 9. Planeación de las unidades didácticas 

 

Primera piel 

EPIDERMIS: Resignifying your territory                 Número de planeación: 1 

 

Objetivo de aprendizaje: 

● Desarrollar la expresión oral a partir del conocimiento del territorio representado 

en una cartografía social. 

Fases de enseñanza: 

What about this? Let's do it Talk about... 

Microhabilidades: 

Puede hacer uso de la 

gramática y el vocabulario 

para expresar ideas 

puntuales. 

Puede usar estrategias 

interactivas para lograr un 

fin comunicativo. 

Puede producir enunciados 

de corta y mediana 

longitud. 

Técnicas de enseñanza-aprendizaje: 

Reflexión - Introducción Discusión Socialización Cartografía 

Vocabulario: relación entre 

imágenes y palabras. 

Creación Coevaluación 

Tiempo, materiales y recursos: 

Tiempo:10 minutos 

Materiales: Videos 

Recursos: Computador, 

proyector, tablero, internet, 

guía impresa. 

Tiempo: 20 minutos 

Materiales: Cuestionario 

de preguntas guía. 

Recursos: Papel y lápiz. 

Tiempo: 20 minutos 

Materiales: cinta adhesiva. 

Recursos: Cartografía 

social 

Tiempo: 15 minutos 

Materiales: Material 

impreso, marcadores. 

Recursos: Recursos 

digitales, herramientas 

LMS, Internet, vídeos, guía 

impresa. 

Tiempo: 40 minutos 

Materiales:  Papel kraft, 

marcadores, colores. 

Recursos: herramientas 

LMS, plataformas de 

interacción, Internet. 

Tiempo: 15 minutos 

Materiales: Material 

impreso. 

Recursos: Internet. 

Actividades de enseñanza: (escribir la secuencia de acciones o pasos que lleva a cabo el 

docente para cada técnica) 

Actividad 1 Actividad 1. Actividad 1. 
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Actividad 1. Presentación 

del 

vídeo: 

https://www.youtube.com/w

atch?v=gEk6JLJNg0U 

A partir del vídeo los 

estudiantes deberán 

responder las preguntas: 

● Do you like the 

video? Why? 

● What vocabulary do 

you recognize? 

● What do you 

understand about the 

video? 

 

Actividad 1. Los 

estudiantes organizaran 

grupos de trabajo de cuatro 

personas y definirán los 

roles que asumirán 

(moderador y relator). 

Actividad 2. 

Los estudiantes harán la 

discusión entorno a un 

cuestionario de preguntas 

formuladas por las docentes 

con la intención de 

reflexionar y conversar 

sobre su territorio. 

Actividad 3. 

El relator dará a conocer las 

conclusiones generales del 

grupo como base para la 

realización de la 

cartografía. 

Actividad 1. Cada uno de 

los integrantes del 

respectivo grupo de trabajo 

deberá socializar con sus 

compañeros ideas claves 

relacionadas a la 

cartografía, proporcionando 

los insumos necesarios para 

reflexionar sobre las 

relaciones con el territorio y 

la influencia de estas sobre 

las percepciones de mundo 

que han construido a lo 

largo de su infancia. 

 

Actividades de aprendizaje: 

Actividad 1 

Actividad 1. Exploración de 

vocabulario a través del 

vídeo: 

https://www.youtube.com/w

atch?v=P7BlpW1KjAU 

Los estudiantes deberán 

escribir en la guía impresa 

el nuevo vocabulario 

adquirido a partir del vídeo. 

Actividad 2: Después de 

ver el vídeo con el 

vocabulario, la docente hará 

una actividad de 

socialización a través de  

Flashcards,  los estudiantes 

deberán responder a la 

pregunta: How do you say 

this in English? una vez la 

docente muestra la imagen. 

 

Actividad 3.  Relación de 

imágenes y palabras 

(ejercicio individual). En la 

guía impresa, los 

estudiantes deberán escribir 

Actividad 1. 

Actividad 1. Los 

estudiantes crearán una 

cartografía social siguiendo 

el ejemplo y las 

orientaciones dadas por las 

docentes, en el mapa deberá 

reflejarse lo conversado con 

sus compañeros. 

Actividad 2. Los 

estudiantes organizaran la 

presentación de la 

cartografía, para ello cada 

uno deberá escribir frases u 

oraciones con ideas 

concretas que luego 

socializarán.  (La docente 

acompañará el proceso de 

escritura) 

 

 

 

 

 

Actividad 1. 

Actividad 1.  Los 

estudiantes realizarán una 

co-evaluacion del trabajo de 

sus compañeros  teniendo 

en cuenta los siguientes 

criterios: 

● Utiliza un 

vocabulario 

comprensible. 

● Evidencia trabajo en 

equipo. 

● Presenta de manera 

clara sus ideas. 

● Expone con 

seguridad sus ideas. 

● El diseño de la 

cartografía es 

comprensible. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=gEk6JLJNg0U
https://www.youtube.com/watch?v=gEk6JLJNg0U
https://www.youtube.com/watch?v=P7BlpW1KjAU
https://www.youtube.com/watch?v=P7BlpW1KjAU
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debajo de cada imagen su 

significado en inglés. 

 

Actividad 4. 

Retroalimentación del 

ejercicio. 

 

Posteriormente, las 

docentes socializarán dos 

vídeos: 

https://www.youtube.com/w

atch?v=ECUnlcr21N8 

https://www.youtube.com/w

atch?v=WIlMQCIzFRU 

 

en donde se ejemplifica qué 

es una cartografía social, 

como preámbulo a la 

siguiente fase de la unidad 

didáctica. 

Al finalizar los estudiantes 

deberán nombrar los lugares 

naturales más importantes 

de su territorio. 

 

Nota. Formato adaptado del material elaborado por Andrea Muñoz Barriga, docente universitaria.  

 

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=ECUnlcr21N8
https://www.youtube.com/watch?v=ECUnlcr21N8
https://www.youtube.com/watch?v=WIlMQCIzFRU
https://www.youtube.com/watch?v=WIlMQCIzFRU
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Segunda piel  

CLOTHING: Helping the planet from new consumer habits    Número de planeación: 2 

Objetivos de aprendizaje:  

● Construir un decálogo para mitigar el impacto ambiental de la industria de la 

moda. 

Fases de enseñanza:  

What about this? Let's do it Talk about... 

Microhabilidades:  

Puede hacer uso de la 

gramática y el vocabulario 

para expresar ideas 

puntuales. 

Puede hacer uso de las 

funciones del habla 

continua. 

Puede producir enunciados 

de distinta longitud. 

Técnicas de enseñanza - aprendizaje:  

 Introducción  Socialización de 

vocabulario 

Reflexión  

Vocabulario: expresiones 

sobre hábitos de vida.  

Creación  Evaluación 

Tiempo, materiales y recursos: 

Tiempo: 15 minutos 

Materiales: Material 

impreso, bolígrafos. 

Recursos: guía impresa, 

preguntas guía. 

Tiempo: 20 minutos 

Materiales: imágenes y 

vocabulario de prendas de 

vestir impreso  

Recursos: material 

impreso.  

Tiempo: 20 minutos 

Materiales: Marcadores, 

papel craft. 

Recursos:  decálogo 

Tiempo: 25 minutos 

Materiales: Video, guía 

impresa 

Recursos: Computador, 

proyector, tablero, internet, 

guía impresa. 

Tiempo: 40 minutos  

Materiales:  Video, guía 

impresa, fichas 

bibliográficas, tijeras, 

pegante, marcadores 

revistas, colores, regla, 

cinta adhesiva.  

Recursos: Revistas, 

material de oficina, 

Computador, proyector, 

guía impresa. 

Tiempo: 10 minutos 

Materiales: Material 

impreso. 

Recursos: Internet. 

Actividades de enseñanza: (escribir la secuencia de acciones o pasos que lleva a cabo el 

docente para cada técnica) 
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Actividad 1  

Actividad 1. Introducción al 

tema a través de un 

cuestionario de preguntas:  

● What time do you 

go to school? 

● How do you go to 

school? 

● How often do you 

do exercise? 

● What do you usually 

do on weekends? 

● What activities do 

you enjoy in your 

daily routine ? 

Los estudiantes deberán 

responder de manera 

individual cada una de las 

preguntas. 

 Actividad 2: después de 

responder, socializarán esta 

información con un 

compañero de la clase a 

modo de entrevista. El 

estudiante A pregunta al 

estudiante B y viceversa.  

Actividad 1.  

Alrededor del salón estarán 

ubicadas distintas imágenes 

de las prendas de vestir. En 

el tablero estarán dispuestas 

las palabras que nombra 

cada imagen. Cada 

estudiante seleccionará una 

palabra y la ubicará junto a 

la imagen, identificándola. 

Actividad 2.  

Una vez ubicadas las 

palabras al lado de cada 

imagen se hará la respectiva 

verificación. La docente 

socializará así el 

vocabulario de las prendas 

de vestir.  

Actividad 3. 

Los estudiantes deberán 

hacer un listado de las 

prendas de vestir que 

usualmente utilizan de 

acuerdo con las actividades 

diarias que realizan y que 

socializaron previamente.  

 

 

Actividad 1.  

Una vez socializados los 

catálogos y teniendo en 

cuenta la información del 

vídeo, los estudiantes 

realizaran de manera 

colectiva un decálogo para 

mejorar hábitos de consumo 

relacionados a la moda. 

Estos serán consignados en 

un pliego de papel craft 

titulado: “STOP FAST 

FASHION” 

Actividad 2.   

Cada estudiante expondrá 

de manera breve una de las 

ideas propuestas en el 

decálogo.  

 

Actividades de aprendizaje: 

Actividad 1 

Exploración de vocabulario 

a través del vídeo: 

https://www.youtube.com/w

atch?v=fpJq2lbA_dI 

Actividad 2. Los 

estudiantes deberán seguir 

el modelo expuesto en el 

video para describir las 

actividades que realizan en 

la semana, para ello 

recordaran la estructura del 

presente simple. 

 Actividad 3: Los 

estudiantes socializarán de 

manera voluntaria frente a 

sus compañeros las 

Actividad 1. 

Presentación del video: 

https://www.youtube.com/

watch?v=P3nxX873Z70 

A partir de los consejos 

formulados en el vídeo los 

estudiantes deberán crear 

un catálogo de ropa en 

donde armaran los estilos 

que necesitan de acuerdo 

con sus actividades diarias. 

Para ello utilizaran recortes 

de revistas, fichas 

bibliográficas, marcadores 

y colores. 

Actividad 2.  

La creación del catálogo 

deberá mostrar: el nombre 

Actividad 1. 

Actividad 1.  La docente 

revisará cada uno de los 

catálogos y el decálogo 

realizado por los 

estudiantes evaluando:  

● El uso de la 

gramática, 

vocabulario para 

expresar ideas 

claras. 

● La producción de 

diferentes tipos de 

texto. 

● El uso de imágenes 

para expresar ideas 

concretas. 

https://www.youtube.com/watch?v=fpJq2lbA_dI
https://www.youtube.com/watch?v=fpJq2lbA_dI
https://www.youtube.com/watch?v=P3nxX873Z70
https://www.youtube.com/watch?v=P3nxX873Z70
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actividades que realizan 

habitualmente. 

Actividad 4: 

Retroalimentación del 

ejercicio.  

 

 

 

de cada prenda, el tipo de 

ropa (formal-informal) y el 

contexto de uso de esta. 

Actividad 3. 

Una vez finalizado, se hará 

un intercambio de 

catálogos, en donde cada 

estudiante hará una revisión 

de las prendas 

seleccionadas por su 

compañero, verificando que 

las prendas sean las 

necesarias de acuerdo con 

las actividades que 

desarrolla cada persona 

diariamente.  

Actividad 4. 

Los estudiantes realizarán 

una co-evaluacion del 

catálogo presentado por uno 

de sus compañeros teniendo 

en cuenta los siguientes 

criterios: 

● Utiliza un 

vocabulario 

comprensible. 

● Presenta los estilos 

de ropa que 

requiere. 

● Nombra cada una de 

las prendas. 

● Presenta la actividad 

que realiza con la 

vestimenta 

seleccionada. 

●  Es creativo (a) en el 

uso de los 

materiales para su 

elaboración.  

● El uso de estrategias 

interactivas con sus 

compañeros. 

● El seguimiento de 

instrucciones para la 

realización del 

catálogo y el 

decálogo.  

 

Nota. Formato adaptado del material elaborado por Andrea Muñoz Barriga, docente universitaria. 
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Tercera piel: THE HOUSE: A PLACE FOR CARING FOR US 

Objetivos de aprendizaje:  

● Exponer información personal sobre sus gustos personales.  

Fases de enseñanza:  

What about this? Let's do it Talk about... 

Microhabilidades:  

Puede producir enunciados 

de distinta longitud. 

Puede usar el lenguaje 

corporal para transmitir una 

idea. 

Puede hacer uso de las 

funciones del habla 

continua. 

Técnicas de enseñanza:  

 Introducción  Socialización del poster Socialización 

Vocabulario: partes de la 

casa.  

Vocabulario: partes del 

cuerpo 

Reflexión 

Tiempo, materiales y recursos: 

Tiempo: 15 minutos 

Materiales: Material 

impreso, bolígrafos, 

colores, cartulina. 

Recursos: guía impresa. 

Tiempo: 10 minutos 

Materiales: poster 

Recursos: poster diseñado  

Tiempo: 30 minutos 

Materiales: posters y 

collages 

Recursos: Collages 

Tiempo: 20 minutos 

Materiales: Video, guía 

impresa, poster. 

Recursos: Computador, 

proyector, tablero, internet, 

guía impresa. 

Tiempo: 40 minutos  

Materiales:  guía impresa, 

papel craft, marcadores, 

recortes, tijeras, pegante. 

Recursos: Material gráfico, 

guía impresa. 

Tiempo: 15 minutos 

Materiales: Marcadores. 

Recursos: elementos de 

oficina 

Actividades de enseñanza: (escribir la secuencia de acciones o pasos que lleva a cabo el 

docente para cada técnica) 

Actividad 1  

Introducción al tema: los 

estudiantes deberán dibujar 

en un octavo de cartulina el 

plano de la casa o del lugar 

que habitan. Usarán colores 

Actividad 1: en parejas, los 

estudiantes socializarán el 

poster sobre su casa y el 

lugar que les genera mayor 

y menor comodidad. 

Actividad 1.  

Los estudiantes pegaran en 

las paredes las siluetas con 

los collages realizados. 

Actividad 2. 
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para identificar los espacios 

que más les gusta y los que 

menos les gusta. Nombre de 

la actividad: My home. 

 

 

Cada estudiante mencionará 

aquello que le gusta y lo 

que no, para ello utilizará el 

presente simple. 

I like… 

I don´t like… 

Actividades de aprendizaje: 

Actividad 1 

Exploración de vocabulario 

a través del vídeo: 

https://www.youtube.com/

watch?v=R9intHqlzhc  

Actividad 2. Una vez 

socializado el vocabulario, 

los estudiantes deberán 

nombrar las partes de la 

casa que ya han sido 

dibujadas en el octavo de 

cartulina. 

 Actividad 3: De acuerdo 

con la relación entre colores 

y emociones, los 

estudiantes delinearan el 

dibujo, indicando la 

sensación que genera cada 

lugar de la casa. 

Actividad 4: Al respaldo 

del octavo de cartulina, los 

estudiantes deberán escribir 

las emociones que les 

transmite el espacio que les 

gusta y el que no. El 

vocabulario de emociones y 

sentimientos estará incluido 

en la guía impresa. Los 

estudiantes utilizarán el 

verbo To Be para esta 

actividad.  

Ejemplo: 

Actividad 1. 

Los estudiantes deberán 

dibujar con tiza la silueta de 

su cuerpo en papel craft.  

Actividad 2. 

Luego deberán escribir las 

principales partes del 

cuerpo de acuerdo con la 

imagen proyectada.   

Actividad 3.  

Los estudiantes deberán 

construir un collage 

integrado por imágenes de 

elementos que les guste y 

otro collage con los 

elementos que no 

(alimentos, colores, 

actividades, música). 

Actividad 4:  

Una vez armado el collage 

de elementos favoritos lo 

ubicarán en la parte del 

cuerpo con la que más se 

sienten a gusto. Luego 

repetirán el ejercicio con las 

cosas que nos les gusta, 

ubicándolas en el lugar del 

cuerpo con el que menos se 

sienten cómodos. 

  

Actividad 5: Coevaluación 

Actividad 1. 

Cada estudiante deberá 

responder a la pregunta:  

If you could change one 

thing about your body what 

would it be ? 

Actividad 2.  

Se proyectará el vídeo: 

https://www.youtube.com/

watch?v=2IKlpD37CPI 

 

Actividad 3.  

Finalmente, cada estudiante 

pensará en una palabra que 

logre describir cómo se 

siente con su cuerpo. La 

escribirá al interior de la 

silueta en un lugar de su 

preferencia.  

 

Actividad 4 

La docente revisará los 

productos elaborados por 

los estudiantes y su 

expresión al momento de 

exponerlos, evaluando:  

● El uso del 

vocabulario para 

expresar sus ideas. 

● Uso del lenguaje 

corporal para 

https://www.youtube.com/watch?v=R9intHqlzhc
https://www.youtube.com/watch?v=R9intHqlzhc
https://www.youtube.com/watch?v=2IKlpD37CPI
https://www.youtube.com/watch?v=2IKlpD37CPI
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In the bedroom, I am 

relaxed. 

 

Una vez construidos los 

collages, cada compañero 

co-evaluará el producto 

final de otro estudiante, 

tendrá en cuenta:  

● El uso de un 

vocabulario 

comprensible. 

● La presentación de 

likes and dislikes a 

través de un collage. 

● La identificación de 

las partes del 

cuerpo. 

● El diseño de los 

collages. 

● El uso de distintos 

materiales para la 

elaboración de los 

collages.  

 

transmitir una idea o 

sentimiento. 

● El uso de la 

exposición como 

estrategia 

interactiva con sus 

compañeros. 

● La presentación de 

likes and dislikes. 

● La reflexión 

personal y social de 

los estereotipos de 

belleza. 

Nota. Formato adaptado del material elaborado por Andrea Muñoz Barriga, docente universitaria. 
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Anexo 10. Muestra de los entregables segunda piel (Grupo 1) 
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Anexo 11. Muestra de los entregables segunda piel (Grupo 2) 


