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Resumen 

Los jóvenes de nuestro país están pasando por una serie de cambios culturales, sociales, 

familiares y religiosos, que ajenos a ellos empiezan a afectar directamente su desarrollo y 

su vida personal, sus pensamientos y creencias, y en este último aspecto, resulta interesante 

descubrir cuál es la idea de Dios que ellos han interiorizado y apropiado para sus vidas, las 

prácticas religiosas que les permiten acercarse a él en su cotidianidad. 

Al mismo tiempo, se resaltan las principales características que los definen hoy como 

joven, y en especial, a los jóvenes de nuestro país, para lograr construir y proponer una 

herramienta de trabajo en clase que les permita a los jóvenes acercarse más a Dios. 

 

Palabras claves: jóvenes, cambios, creencias, Dios y prácticas religiosas 

 

 

Abstrac  

The youth of our country are going through a series of cultural, social, family and religious 

changes, which foreing of them, start to affect their development and their personal lives, 

their thoughts and beliefs, and in the latter aspect, it is interesting to find out what is the 

idea of God that they have internalized and appropriate for their lives, religious practices 

that allow them to get close to him in his daily life. 

At the same time, highlights the main characteristics that define today as young, and 

especially the youth of our country, in order to build and propose a tool in class to enable 

them to young people closer to God. 

 

Keywords: youth, change, beliefs, God and religious practices 
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CAPITULO 1 

 

1.1 INTRODUCCIÓN 

El trabajo a continuación nace por la necesidad personal de saber en un primer momento 

¿en qué creen los jóvenes? Pero a medida que me adentraba en la investigación descubría 

que los jóvenes en su gran mayoría creen en Dios, pero con diferentes tintes, aspectos o 

características personales, desde este momento la pregunta se convirtió en ¿Cuál es la idea 

de Dios que comprenden los adolescentes de nuestro tiempo y qué importancia tiene la 

idea de Dios en sus vidas? 

Toda la temática se desarrolla en un contexto educativo, en el grado undécimo en el 

Instituto San Bernardo de La Salle, de la ciudad de Bogotá donde laboré durante el 2013, 

me desempeñaba como maestro de Educación Religiosa Escolar. Todos los días durante 

una hora me encontraba con 136 jóvenes que expresaban en primer plano su descontento, 

inconformismo al hablar de Dios y de su espiritualidad. De igual manera para algunos era 

de gran gusto hablar de Dios, por lo que fue necesario romper barreras que distanciaban el 

diálogo en torno a esta temática. 

 

1.2 ANTECEDENTES  

Se trabajó durante el año electivo con pleno consentimiento de los jóvenes de manera 

personal y grupal en descubrir la idea de Dios que cada uno tiene interiorizada. En primer 

momento se utilizó la autobiografía como herramienta para descubrirse a sí mismos y 

descubrir que ideas e imágenes de Dios ha construido a lo largo de la historia personal de 

vida de cada estudiante, hasta conformar la idea de Dios presente y actual de la cual se 

sienten plenamente identificado. Seguido de este paso importante, fue interesante el 

compartir dicho Dios con todos sus compañeros demostrando el porqué de su idea para ir 

respondiéndose a sí mismo interrogantes que ayudaban a clarificar, reafirmar y definir su 

idea de Dios. 
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El trabajo se desarrolla en tres partes, se parte desde el reconocimiento del joven con una 

mirada antropológica que permite visualizar sus características importantes que lo 

identifican 
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como tal y algunos aspectos que han llevado a ubicarlo en un rol específico de la sociedad, 

las características propias del joven colombiano,  sus prácticas religiosas y sus creencias. 

En la segunda parte se presenta un trabajo de investigación que pretende dar a conocer la 

idea e imagen de Dios de 96 jóvenes de undécimo grado, partiendo de su relato personal de 

vida y de la respuesta a cuestionamientos propios que permitieron dejar entre ver su idea e 

imagen de Dios. Estas respuestas se tabularon y clasificaron en diversas categorías de las 

palabras calves que los jóvenes utilizaron para describir de las diferentes ideas e imágenes 

de Dios. De esta manera se llega a la tercera parte del trabajo: el nacimiento de una 

propuesta inicial a la Educación Religiosa para desarrollar en clase con jóvenes para 

trabajar con ellos la idea e imagen de Dios. 

 

1.3 JUSTIFICACIÓN Y DESCRIPCIÓN DEL PROBLEMA 

Ante una realidad social, donde el común denominador son familias comerciantes, que 

viven de su trabajo diario para vivir económicamente estable, con algunas facilidades, con 

la ilusión de seguir aumentando su patrimonio familiar, de tal manera, que sus hijos no 

tengan que volver a pasar alguna necesidad vivida en su pasado familiar, se encuentran 

rodeados los jóvenes de undécimo grado del Instituto San Bernardo de La Salle. 

Son jóvenes entre los 15 y 17 años de edad, con la ilusión de llegar a una Universidad y ser 

profesionales, con el fin de retribuir a sus padres lo que han recibido de ellos. Son 

muchachos que han dejado a un lado lo lúdico por lo tecnológico, el deporte sobresale en 

alguno de ellos pero sin ser demasiado importante, son adolescentes queriendo ser grandes 

con el temor de fracasar y desilusionar a sus padres, pendientes de su estética y de su forma 

de ser ante sus demás compañeros. 

Ante estas situaciones tan plurales ¿es realmente importante Dios en la vida de ellos? ¿La 

persona de Dios ha generado cambios de vida en los adolescentes? ¿Quién es Dios para 

ellos? ¿Tiene sentido creer en Dios ante esta realidad? ¿Tiene relevancia presentarle a los 

jóvenes a Dios como padre y creador del universo, un Dios amor y misericordioso que es 

fiel a su alianza? 

Antes estos cuestionamientos, es necesario resaltar dentro de esta investigación, la 

importancia de la comprensión de Dios en la adolescencia, para construir en ellos una 
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imagen fuerte y sólida de Dios, que invita a través de su hijo a la vivencia de valores 

cristianos y humanos para empezar a generar jóvenes que propongan soluciones y 

propuestas personales y sociales de cambio. 

Ante esta breve descripción, nace el motivo de este trabajo de investigación, descubrir y 

valorar la verdadera imagen de Dios en los jóvenes, por lo que pretendo dar a respuesta a la 

pregunta ¿Cuál es la idea de Dios que comprenden los adolescentes de nuestro tiempo? 

Que orienta el desarrollo de este trabajo 

 

1.4 OBJETIVO GENERAL 

Resaltar las ideas y los imaginarios de Dios en la experiencia de vida de los adolescentes 

del grado undécimo del Instituto San Bernardo de La Salle, mediante el análisis de los 

relatos de vida y sus experiencias de Dios, para ofrecer algunos elementos pedagógicos que 

permitan una articulación en ERE con su experiencia personal. 
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CAPITULO 2: MARCO TEORICO 

2.1 EL JOVEN DESDE LA ANTROPOLOGIA: 

Para  entender la concepción de la imagen de Dios en los jóvenes, es necesario empezar 

definiendo  al joven utilizando  seis categorías, en las cuales se pueden visualizar aspectos 

significativos e interesantes en la comprensión de la juventud: como categoría etárea que lo 

sitúa en un periodo de años por vivir; como etapa de maduración en la que el joven 

discierne y crece a nivel personal; la juventud como conformación de una cultura 

influenciada y recreada por ellos en su diario vivir; el imaginario del joven de décadas atrás  

Vs. Los jóvenes de hoy totalmente diferentes; el joven de hoy y las tribus urbanas un 

elemento que ha constituido gran parte de la juventud en nuestros días, consultadas en 

Baeza, 2003  

Estas categorías netamente antropológicas permiten descubrir al joven en su desarrollo 

como persona, como ser social en un mundo cambiante, dentro de una cultura y una brecha 

generacional de tradiciones y creencias propias a cada instancia del tiempo en el que se 

desenvuelven.  

Estos rasgos característicos de la juventud nos llevan a comprender a los jóvenes de nuestro 

país. Apoyado en un estudio reciente (Salesiano, 2013) donde se puede entender al joven 

colombiano, al joven que está creciendo en nuestro propio contexto, que entiende y se 

interesa de política, que pretende dar a conocer sus pensamientos a través de las redes 

sociales, un mundo efímero pero diciente para ellos, porque se han convertido en su fuente 

principal de información; jóvenes   llenos de espiritualidad desbordante por la infinidad de 

ofertas e iglesias que hay en nuestro país y un nuevo pontífice que es noticia y personaje 

mundial por su pensamiento en favor de los pobres, que indirectamente influyen en su 

pensamiento religioso y social con el que hacer de la Iglesia y su coherencia.  

 

2.1.1 La juventud como categoría etárea  

Se define como joven a la persona que oscila entre los 15 y 24 años de edad, según las 

Naciones Unidas en 1983, basada en la Organización Panamericana para la Salud, como 
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necesidad de definir o establecer a las personas dentro de los juegos de roles y status de la 

sociedad (Baeza Correa, 2003, pág. 2).  

Esta definición estandarizada solo permite ubicar al joven en un espacio socio-temporal, 

que le permite a la sociedad establecer un lugar dentro de ella, más no importa sus 

dimensiones como ser humano, el joven solo es una oscilación de edad para darle un papel 

dentro de la sociedad. De esta manera la esas alcanza una densidad que no se agota en el 

referente biológico, pues adquiere distintas valoraciones entre diferentes sociedades y 

también en el seno de una sociedad (Reguillo, 2012, pág. 23). 

 

2.1.2 El joven como etapa de maduración 

Se enfoca en los aspectos fisiológicos y psicológicos, donde se rescata el proceso de 

construcción de identidad donde el joven vivencia un proceso de identificación y desarrollo 

a nivel afectivo, sexual, social, intelectual y físico-motor, que construyen la identidad de la 

persona (Baeza Correa, 2003, pág. 3) De igual manera se puede presentar una variación de 

la juventud en la vivencia de una moratoria social, donde el joven desea postergar sus 

responsabilidades de una vida adulta reafirmándose en la juventud por un tiempo 

indeterminado. 

El joven es un ser en supervivencia que debe enfrentarse a la realidad que lo delimita y le 

aporta en su construcción como persona, debe valorar todo aquello que sea pertinente para 

su vida y rechazar lo perjudicial en su vida. Es una etapa de “aprendizaje significativo” 

donde interactúa con la realidad, la interpela, aprende de ella, se equivoca con ella y crece 

como persona. 

 

2.1.3 La juventud como cultura 

Al pensar al joven como cultura, inmediatamente se asocia con modos de pensar, de sentir, 

percibir y actuar de los jóvenes dentro de una sociedad que lo distingue de otras personas, 

en coordenadas socio-temporales, en un espacio histórico específico y en una realidad 

socioeconómica determinada (Baeza Correa, 2003, pág. 3).  
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El joven al ser cultura también es producto de su relación con la sociedad, consigo mismo, 

con la naturaleza, con Dios, que crean y recrean la comunicación de la sociedad y se hace 

manifiesta en su actuar, modos de vestir, de expresarse, de hablar, con imágenes, etc. 

(Baeza Correa, 2003, págs. 4-5) 

Desde esta perspectiva, el joven es una brecha generacional definida por su propio lenguaje 

y actitudes, único e irrepetible, significativo para las personas propias de su edad y de sus 

problemáticas, e insignificante para la sociedad que los ve “como individuos más 

aprovechables en el futuro que en el presente. Sujetos sin capacidades intelectuales, 

emocionales ni morales productivas. Entes que carecen de juicio propio, que no disciernen 

ni razonan. Seres para formar y moldear acerca de la vida, especímenes inexpertos (sin 

experiencia), inmaduros, dependientes e incapaces (Guerrero Guevara, 2003)” 

El joven o la juventud es una construcción de la sociedad pluricultural y diversa, abierta al 

nuevo mundo, donde las fronteras y distancias se delimitan en la internet, donde lo 

conocido culturalmente es desconocido por ellos, y lo conocido por ellos es desconocido 

para la sociedad adulta que intenta comprenderlos desde sus propias memorias de juventud, 

anhelando lo que ellos vivieron y destruyendo el presente de los jóvenes, en un futuro 

incierto que no define un paradigma significativo para ellos. 

Las generaciones adultas eran concederos de elementos culturales propios de nuestro país, 

aún conservan nociones de qué es un torbellino, un currulao, un bolero, mientras que el 

joven de hoy da poca importancia por descubrir aquellas raíces culturales propias de 

nuestro país. De igual manera el adulto se siente ignorante al escuchar al joven hablar de 

“Selfie” (sus. Autorretrato con la cámara de un teléfono para publicar en una red social) 

“FoMo” (sigla del inglés Fear of Missing Out, que traduce miedo a perderse de algo que 

está aconteciendo actualmente) “Bitcoin” (sus. Es una moneda digital para pagos por 

internet) (Semana, 2013, pág. 124) 

 

2.2 LOS CONTEXTOS Y LA CONDICIÓN JUVENIL 

La juventud como hoy la conocemos, es una invención de la posguerra. Finalizado el 

conflicto, la sociedad reivindicó la condición de niños y los jóvenes como sujetos de 
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derechos y, sobre todo en el caso de los últimos, como sujetos de consumo (Reguillo, 2012, 

pág. 22) la condición de juventud nace específicamente como respuesta a la una sociedad 

adulta con mayores esperanzas de vida, una sociedad adulta que pedía a gritos más tiempo 

en la sociedad para ser protagonistas de su historia. 

Por lo tanto, los niños que dejaban de ser niños para convertirse en adultos asumiendo 

responsabilidades familiares o sociales de este momento específico de la historia dejaron de 

existir socialmente. Estos niños son llamados jóvenes, creando para la sociedad nuevos 

protagonistas de la historia a los que “retuvieron durante un periodo más largo en las 

instituciones educativas, no solamente como una forma inocente de repartir conocimiento 

social, sino también y principalmente, un mecanismo de control social” (Reguillo, 2012, 

pág. 22) 

Para esta nueva categoría social, “la posguerra emergió una poderosa industria cultural que 

ofrecía por primera vez bienes exclusivos para el consumo de los jóvenes” (Reguillo, 2012, 

pág. 22).  De esta manera los jóvenes empezaron a ser parte de una sociedad que los 

identificaba y reconocía en su nueva condición social ante la misma sociedad.  

Los jóvenes de la posguerra, ya no son los mismo jóvenes de hoy, ni de hace 10 o 20  o más 

años, cada momento específico de la historia ha permitido que los jóvenes conformen su 

propio papel en la historia, en los sesenta los jóvenes eran rebeldes sin causas que luchaban 

contra una sociedad de consumo, amantes de la paz y el amor influenciado por la música, 

seguidos por los noventas una época de transición ante la llegada del nuevo milenio para 

convertirse en jóvenes de los nuevos desarrollos tecnológicos.  

 

2.2.1 El joven vs. Los jóvenes de hoy 

Definitivamente no se puede hablar de un solo estereotipo de joven en general, los 

contextos sociales hacen de cada joven un ser diferente, el joven del campo, el joven de la 

ciudad, el joven desplazado, etc. El joven no se puede encuadrar en una sola definición, lo 

que se puede hacer es hablar de códigos de comunicación juvenil y desde allí, hablar de 

características en común de estos jóvenes: 
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 El joven de la globalización: acepta la globalización como un elemento positivo que 

le permite destruir fronteras y conocer lo desconocido e inimaginable antes para él a 

través de la internet, en especial de “google maps” (herramienta virtual que muestra 

una ciudad a por medio de fotos en alta resolución que crean un efecto de estar 

caminando por la ciudad). La globalización, es el sueño de todo joven, donde todo 

se da de manera rápida, sencilla, virtualmente con efectos reales, donde parte del 

conocimiento está al alcance de todos. 

 El joven de la moratoria: el joven al tener una multiplicidad de experiencias, 

sentimientos y emociones logra un gusto exagerado por esta etapa de la vida que 

añora nunca salir de ella, y logra vencer el paso de los años, haciendo actividades 

propias de la adolescencia para seguir sintiéndose joven. 

 Los jóvenes de hoy tiene una valoración personal y concreta de sí mismos y  de las 

cosas que los rodean, son realistas, conscientes  de sus fortalezas y debilidades, que 

les permite aceptar el pluralismo y la diversidad, que los lleva a ser tolerantes en 

situaciones de injusticia y desigualdad. 

 Los jóvenes de hoy tienen desarrollado un sentido festivo y de diversión, prefieren 

su tiempo libre y ocio, que cualquier otra actividad, porque es allí donde pueden 

actuar con naturalidad y no bajo un rol de la sociedad (estudiante, el mañana, 

hijo…) Es en su tiempo libre donde las relaciones interpersonales cobran sentido, el 

otro parecido a sí mismos con los mismo gustos e ideales, que se vuelve íntimo y 

confiable, más que su propia familia. 

 

2.2.2 El joven de hoy 

El concepto de joven, como palabra continúa empleándose para referirse a una población de 

la sociedad que oscila en un periodo evolutivo de la edad del ser humano. Al contrario de 

su significación como sustantivo, ha variado en sus características por los grandes cambios 

culturales, sociales, políticos y tecnológicos que determinan la vivencia de la juventud. 

Partiendo de estas variaciones se puede pensar la palabra joven como una idea adaptable a 

la historia, a la sociedad y a la cultura propia de cada país, ciudad o población. (Anatrella, 

2012, pág. 3) 
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Cada joven es un misterio por descubrir, cada uno define sus conceptos desde sus 

experiencias personales, de ahí puede entenderse el dicho popular “siento luego existo” El 

joven por su relación directa e indiscriminada con las realidades mundiales, empieza a 

clasificar sus experiencias con conceptos propios de la realidad; de ahí que un elemento 

como la religión la relacione con conflictos en el medio oriente, tierra santa o escándalos 

sociales (Anatrella, 2012, pág. 3) todo este ambiente de realidad lleva al joven a construir 

ideas falsas y confusas de la religión, que se pueden identificar en sus expresiones 

cotidianas que directamente producen en él ideas distorsionadas de Dios restándole 

importancia o en su defecto dejándolo en el olvido.  

El joven es un ser inestable frente a su personalidad y aceptación de sí mismo que se ve 

reflejado en su diario vivir “aquí entran en interacción dos aspectos: a) el ideal del yo que 

es lo que los otros esperan que yo sea y, b) el yo ideal que es lo que yo deseo ser y hacer”. 

De ahí que su presentación personal, su manera de vestir de peinar sean tan cambiantes 

como sus estados de ánimo en las redes sociales, “tiene en cuenta la influencia de los pares, 

es decir del grupo de personas de la misma generación con quienes se tiene la posibilidad 

de crear nuevos imaginarios y construir nuevos referentes simbólicos. En segundo lugar se 

encuentran los adultos significativos quienes se convierten en modelos de los cuales los 

jóvenes retoman aquellos aspectos que valoran y, en tercer lugar está la familia hace 

posible el reconocimiento de raíces que le dan piso psico-emocional al joven, a partir de la 

familia se puede dar respuesta a una pregunta básica ¿a quién me parezco?” (Guerrero 

Guevara, 2003, pág. 5) 

El avance de las nuevas tecnologías y en especial de las redes sociales ha hecho del joven 

de hoy una persona en constante dominio de información y conocimiento, pero de igual 

manera este mismo avance ha generado que los jóvenes sean virtualmente seres en 

constante vida social y distante de las relaciones interpersonales, por lo tanto el joven de 

hoy puede ser vulnerado en su dignidad al estar expuesto a la opinión de cualquier persona 

en un mundo virtual sin control y desenfrenado.  

El joven de hoy es un ser apasionado por su propia vida, con miedo a todo lo desconocido 

pero con ganas de aventurarse a descubrirlo, es un ser afectivo internamente equipado con 

una armadura de fortaleza que lo hace impenetrable ante los demás, es una persona que 
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quiere vivir al máximo su energía esperando que nunca se acabe y que lo lleve hasta una 

edad prolongada con el mismo estilo de vida. Es un nicho buscando quien lo habite o por lo 

menos quien lo llene interiormente, es el estado más corruptible y sensible de ser humano 

por todo lo que puede apreciar, sentir y palpar. 

 

2.3 RASGOS DE LA CONDICIÓN JUVENIL COLOMBIANA 

Según el estudio realizado (Salesiano, 2013) los jóvenes de nuestro país se caracterizan en 

tres rasgos sobresalientes: 

 Rebeldía: “es el espacio donde se presenta la tendencia a la exploración, la 

experimentación de nuevos caminos; el descontrol, la integración y la vinculación 

con el grupo de pares y la consecuente separación y progresiva independencia con 

respecto a la pareja paternal” (Salesiano, 2013, pág. 40) 

 Consumistas: “las generaciones jóvenes, en el proceso de construcción de su 

identidad personal, se apropian (consumen) muchos de estos elementos, códigos, 

estéticas. Peor no sólo es una característica de ellos, si no de la sociedad actual, 

“sociedad de consumo”, en donde se adquiere mucho más de lo que se necesita para 

la satisfacción de deseos más que de las necesidades, cada vez nuevos y 

cambiantes” (Salesiano, 2013, pág. 40) 

 Creativos: “es una percepción positiva y optimista que corresponde a la realidad, y 

que a la vez puede expresar la interiorización que han hecho los jóvenes de una 

cierta expectativa social, que exalta este momento de la vida, identificándolos con la 

plenitud de la vitalidad y la capacidad de vivir a fondo” (Salesiano, 2013, pág. 41) 

 

2.3.1 El joven colombiano 

Dentro de nuestra realidad plural marcada directamente por cada una de nuestras regiones 

territoriales, hechas para destacar lo propio y sobresaliente de cada región del país, ha 

terminado imaginariamente dividiendo el país en una competencia de quienes son los 

mejores; a pesar de esto los jóvenes tienen interiorizados palabras claves que lo hacen 

definirse a sí mismo como joven o jóvenes. 
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Continuando con el trabajo realizado por (Salesiano, 2013, pág. 43) los jóvenes se definen 

en ocho aspectos significativos: 

 “saber disfrutar la vida, salir con amigos, divertirse”. 

 “Vivir la vida sanamente y con responsabilidad, ser feliz sin agredir, paz interior” 

 “Etapa de crecimiento y maduración”  

 “Etapa de la vida que nos sirve para definir la identidad y le futuro” 

 “Saber llevar la vida con sus derechos y deberes, adquirir responsabilidad” 

 “La mejor etapa de la vida” 

 “Es sentirse lleno de vida, libertad para poder opinar y hacer lo que uno siente, ser 

libre” 

 “Es un estado del alma, cambios psicológicos” 

De estás caracterizaciones podemos definir a los jóvenes como muchachos que en primera 

instancia definen su juventud con el momento propicio para pasarla bien, divertirse, 

compartir con los amigos, el imaginario colectivo de identificar la adolescencia con el 

placer es evidente. “A grandes rasgos su visión de ser joven se enmarca dentro de la vida, 

en medio de una vitalidad y creatividad plena y libre, de una manera sana y responsable en 

búsqueda de la felicidad; tiempo de crecimiento, maduración, en donde se lucha por 

configurarse, prepararse para proyectarse hacia la realización de sueños, metas e ideales, en 

medio de experiencias y aventuras, con que se va descubriendo el mundo” (Salesiano, 

2013, pág. 43). 

 

2.3.2 Jóvenes y libertad 

Los jóvenes de nuestro país son hijos de un cambio de paradigma autoritario, ya son pocos 

los casos donde en sus familias los padres les imponen todo según su pensamiento, por el 

contario los jóvenes de nuestra actualidad, son jóvenes de una libertad permisiva y 

dialogante por parte de sus padres, lo que les ha permitido desarrollar su sentido de libertad 

a la hora de comportarse, de tomar decisiones o realizar alguna acción personal. (Salesiano, 

2013, pág. 45) Al mismo tiempo otro factor que influye en la personalidad del joven es la 

composición de su familia, hoy en día no existe un modelo de familia establecido, las 
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familias nucleares sobreviven ante las familias disfuncionales, descompuestas y los nuevos 

tipos de familias que empiezan a surgir monoparentales, hacen que los jóvenes se aíslen de 

sus padres o adultos, generando mayores lazos de mistad y confianza con sus pares. 

Ante la realidad permisiva por parte de los padres y el mismo aprovechamiento de la 

misma, los jóvenes llegan a confundir la libertad con el libertinaje, debido a la falta de 

normas y reglas ausentes en su hogares, que indirectamente quieren trasmitir al resto de la 

sociedad y comportarse de tal manera, por lo tanto la libertad para los adolescentes es un 

concepto mal formado.  

 

2.3.3 Jóvenes y las nuevas familias 

El ideal de familias tradicionales de los noventa conformada por padres e hijos ha sufrido 

transformaciones y mutaciones en su morfología, las familias en las cuales se desarrollan 

los jóvenes del siglo XXI, como lo afirma (Felicitas Elías, 2011) se ratifican como concepto 

polisémico, especialmente a partir de una gran variedad de cambios históricos y culturales, 

descubriendo la inestabilidad como la característica singular para las familias del siglo 

XXI, produciendo diferentes connotaciones en la palabra familia, donde el sentido de ella 

no pasa por la formación de sus integrantes ni roles establecidos, las familias de hoy son 

diversas, en una tensión constante por el poder. (Felicitas Elías, 2011, págs. 159-161)  

Por lo tanto las familias nucleares no son el común denominador para los jóvenes ni para la 

sociedad hoy, los cambios sociales, políticos, demográficos y culturales han producido 

efectos contantes donde se pueden apreciar nuevas formas de concebir la familia: 

 Hogares monoparentales: son aquellas familias donde la cabeza de hogar está 

conformada por una sola persona, por lo general es la figura materna la presente, 

mientras que la figura paterna es la ausente. En cualquiera de los dos casos es esa 

persona la que se encarga de velar por el bienestar de sus hijos supliendo la figura 

ausente de la otra persona. (Felicitas Elías, 2011, págs. 167-168) 

 El retorno de los abuelos a las familias: el crecimiento de las expectativas de vida, la 

crisis económicas han producido el hecho que los abuelos vuelvan a los hogares, en 

algunos casos el retorno de los adultos mayores es buen recibido, ya que es ejemplo 
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de vida para los jóvenes, en otras situaciones lamentablemente, la presencia del 

abuelo significa un estorbo para las familias. (Felicitas Elías, 2011, págs. 168-169) 

 Uniones libres: el crecimiento de este tipo de familias refleja la trasformación y 

noción actual de las familias donde pueden convivir y crecer sin ningún tipo de 

compromiso religioso o social. Este tipo de familias hasta hace poco no era algo 

bien visto, hoy por hoy se ha ganado su espacio y respeto dentro de la sociedad. 

(Felicitas Elías, 2011, págs. 169-170) 

 Familias recompuestas: se denominan a las familias donde el padre o la madre junto 

con su hijo o hijos, se ven conformando un nuevo hogar con la unión de una nueva 

figura materna o paterna diferente al padre o la madre biológica. Estas familias a 

nivel de los hijos pueden sufrir ciertos altercados en el principio de la relación o 

incluso en toda la relación para establecer una sana relación con su nueva figura 

materna o paterna. (Jiénez Godoy, 2004, págs. 186-188) 

 Familias homoparentales: en la actualidad, debido a los cambios culturales y 

sexuales, se empieza halar de las familias conformadas por parejas del mismo sexo, 

es un debate social, psicológico para entender cómo podría crecer el niño o el joven 

en esta nueva condición. 

Ante este panorama los jóvenes se desenvuelven en un ambiente familiar totalmente 

distinto y cambiante que determinan su comportamiento y forma de pensar en la sociedad. 

La familia puede aún entenderse como base de la sociedad, pero ante la diversidad de las 

familias cabe preguntarse ¿qué sociedad estamos construyendo?  De igual manera frente a 

esta realidad el compromiso educativo de los colegios debe empezar a pensar en cómo 

educar a los hijos de estas nuevas familias ya que su comportamiento está marcado por su 

relación familiar. 

 

2.3.4 Jóvenes, la era digital y la amistad  

Las tecnologías de la información están produciendo un cambio profundo no sólo en 

nuestras tareas cotidianas, sino también en nuestra forma de ser, pensar y actuar los 

humanos, en una palabra, en la posibilidad de construir significados. Estamos 
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asistiendo a nuevas formas simbólicas de uno acercarse a la realidad. (Rojas 

Crodero & Cuevas Silva, 2010, pág. 24) 

Y es en esta realidad en la que están viviendo los jóvenes, viven en una era digital en la 

cual nacieron y si están desarrollando, los jóvenes de hoy son netamente virtuales, su vida 

se desarrolla en un espacio y tiempo no específico ni determinado que les abarca gran 

cantidad de su tiempo libre. 

 Los jóvenes del siglo XXI son jóvenes digitales, están viviendo en las redes sociales, son 

de vital importancia para comunicarse entre ellos (Salesiano, 2013, pág. 47), 

lastimosamente es una comunicación artificial donde la pantalla de sus computadores o 

celulares cobra vida de centenares de rostros, algunos conocidos otros ciertamente 

desconocidos y actualizados en una fotografía. 

Las redes sociales les han permitido a los jóvenes crear un paraíso virtual de muchos 

amigos y una realidad contradictoria de pocos amigos presenciales, esta fenómeno de la era 

digital ha desfigurado el concepto de amigo, amigos son pocos y conocidos hay bastantes, 

los seguidores de Facebook, Twitter o de otras redes sociales son los conocidos, aquellos 

que no interesa si han tenido un encuentro personal, es una relación distante basada en un 

“me gusta” un “fav” (fav es usado en Twitter para indicar que un estado es favorito para 

alguien), mientras que los amigos son aquellos con los cuales comparten y celebran juntos 

la vida, aquellas personas de las cuales pueden sentir que un saludo, un abrazo son 

verdaderamente significativos. 

Para los jóvenes esta era digital “se ha convertido y transformado más allá de los 

credos individuales. La red ya es metafóricamente hablando religiosa, porque une, 

congrega, sin embargo, está más allá de los credos, porque todos están invitados a 

participar y a conjugar esfuerzos, independientemente del credo personal… en la red 

no hay una sola ética, un solo deber, nombradamente la de respetar la sensibilidad, 

la cultura, la religión de sus integrantes” (Rojas Crodero & Cuevas Silva, 2010, pág. 

37) 

Lastimosamente el ideal metafórico de esta religión “era digital” no se cumple a cabalidad, 

los jóvenes además de utilizar la red como herramienta de comunicación, como ya se  
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afirmó anteriormente, la emplean para generar malestar, discusiones e incluso agresiones 

físicas y verbales hacía otras personas, de manera frecuente “cyberbullying” (Camargo, 

2012, pág. 25)  ante este fenómeno que es difícil de controlar o manejar los jóvenes se 

enfrenta a diario o son testigos de este mismo. 

 

2.3.5 Jóvenes y comprensión de la vida 

“Para los jóvenes la familia es el aspecto fundamental de su vida, es su apoyo fundamental. 

Este aspecto que se presenta como importante entre los jóvenes, es una gran oportunidad 

para cualquier propuesta educativa, en la que se logre vincular a las familias, para que tanto 

los ambientes educativos refuercen loso valores familiares, y a su vez, en las familias se 

prologuen las prácticas, experiencias y momentos de formación en los jóvenes” (Salesiano, 

2013, pág. 49).  

De esta premisa se puede deducir que para los jóvenes la política y la religión no tiene 

mayor relevancia en su vida debido a los grandes problemas que los atraviesan, son 

instituciones pervertidas en todos sus ámbitos, son pocos los que conciben algo positivo en 

ellos. 

Al mismo tiempo para los jóvenes la importancia de su vida se define en su vocación o 

profesión como ciudadanos “para los hombres es más importante el trabajo y la condición 

de vida estable, para las mujeres es más importante la formación académica” (Salesiano, 

2013, pág. 49) esta caracterización de género demuestra en el fondo rastros de nuestra 

cultura machista donde el hombre es el encargado de la calidad de vida, por lo tanto él se 

encarga de lo económico y las mujeres de lo relacionado al hogar, este fenómeno era 

evidente hasta hace una década, las mujeres de nuestra sociedad vencieron ese brecha 

cultural para convertirse en protagonistas de la sociedad formándose académicamente para 

lograr cargos importantes y estar en constante competitividad en el sistema laboral y social.  
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2.3.6 Las Tribus Urbanas  

Los jóvenes han sido importantes protagonistas de la historia del siglo XX en 

diversos sentidos. Su irrupción en la escena pública contemporánea de América 

Latina y en gran parte de los continentes data de la época de los movimientos 

estudiantiles de finales de los años sesenta…empezaba a ser un actor social que 

tendía a ser visto con temor o con romanticismo y que había sido construido por una 

pujante industria cinematográfica como un “rebelde sin causa” (Reguillo, 2012, pág. 

19) 

De esta manera el papel social de los jóvenes nace en los sesenta con pequeñas protestas en 

diversas partes del mundo, entre ellas y una de las más reconocidas, el mayo del 68 en 

Francia, donde los jóvenes salen a las calles a manifestarse en contra de la sociedad de 

consumo, una protesta que sucumbió a Paris en mayo y junio del 68. Esta manifestación es 

el inicio de un nuevo pensamiento juvenil, quieren dejar de ser un espacio por ocupar ante 

las esperanzas de vida de los adultos.  

Los, mal llamados, rebeldes sin causas, en realidad tenían una causa, en la década de los 

ochenta los movimientos juveniles empiezan a consolidarse en culturas juveniles, de ahí 

que espacios como el barrio, la calle, el rock, el grafiti, las publicaciones subterráneas 

terminan convirtiéndose en representaciones profundas y significativas para los jóvenes en 

contra de la sociedad monótona y consumista (Reguillo, 2012, pág. 28).  

En este mundo globalizante, pluricultural y diverso, donde los jóvenes adquieren 

protagonismos por su manera de pensar y de actuar, han profundizado y estereotipado 

maneras más simbólicas y llamativas de hacerse manifiesto en toda la sociedad a través 

movimientos juveniles o llamadas hoy tribus urbanas, un fenómeno con precedentes 

históricos pero deslumbrante en el presente por la rapidez de aceptación y propagación en 

medio de los jóvenes. 

Las tribus urbanas hoy, nacen al parecer, “por la  búsqueda de afectos, de nuevos tipos de 

relaciones que dejen de lado las construcciones sobre las relaciones sociales  realizadas  por  

la  modernidad,  marcadas por la racionalidad o producto de la división del trabajo, que ha 

llevado a la perdida de  éstos,  en  lo  que  hoy  llamamos sociedad moderna. Ésta sería la 
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gran crítica a la modernidad y una de sus características centrales, sobre las cuales se 

asienta lo postmoderno” (Zarzuri Cortés, 2000) 

Este fenómeno es el resultado de la mezcla de culturas y pensamientos globales que 

absorben los jóvenes en su vida diaria, son la consolidación de pequeños grupos donde se 

identifican pos su forma de pensar, de sentir, de vivir y de entender la propia realidad. Son 

jóvenes que buscan reconocimiento, afecto y cariño en sus mismos pares. De igual manera 

son aquellos que buscan “escapar de las instituciones fundadas en la modernidad parece ser 

lo propio de los jóvenes. Ellos, Son la fuerza del rechazo y aparente indiferencia, pugnan 

por una experiencia creadora y fundante de lo que quizás sean pronto las formas de 

sociabilidad que abrirán paso a nuevos modos de ser comunitarios” (Maffresoli, 2002) 

Características de las culturas urbanas (Perez Sayago, 2012) 

 Comunidades emocionales: se fundamentan en emociones intensas, a veces 

efímeras y sujetas a la moda. 

 Energía subterránea: son las resistencias y prácticas que se oponen a la 

pasividad e hiperreceptividad 

 Nuevas formas de sociabilidad: lo fundamental es la vivencia grupal, alejados de 

la realidad social, pero centrados en la realidad grupal. 

 Fisicalidad de la experiencia: es la necesidad de crear espacios y momentos 

compartidos en los que se desarrolle una interacción fuerte. 

 

Desde estas características se puede entender que los jóvenes creen sus grupos o 

movimientos juveniles con diferencias notorias unos de los otros dependiendo de su 

enfoque, partiendo de la identidad grupal que permite leer su interacción con el mundo 

social, de este enfoque se deriva su nombre o título para ser reconocidos particularmente en 

la sociedad (Reguillo, 2012, págs. 33-34), llamándose punk, emos, heavy metal, entre otros. 

La búsqueda y el afán de dramatizar su identidad llevan a los jóvenes a desenvolverse en un 

ambiente de “socioestéticas” (Reguillo, 2012, pág. 77), donde la estética y lo social se unen 

para impactar con sus formas de vestir, donde a cada prenda le dan un significado propio y 

trascendente como a todo aquello que puedan plasmar con su propio cuerpo, peinados 

tatuajes, perforaciones, cicatrices, y demás simbologías propias de cada grupo que a la vez 

se pueden entender como códigos identitarios. 
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2.4 PRÁCTICAS RELIGIOSAS DE LOS ADOLESCENES   

Para el desarrollo de esta investigación es necesario ahondar en el concepto propio de la 

práctica religiosa. En primera medida se define en concepto de práctica religiosa desde el 

significado común y particular de cada palabra. Inmediatamente se presentan las 

características propias de las prácticas religiosas, en su sentido religioso y práctico en la 

vida de los jóvenes. 

 

2.4.1 Concepto de práctica religiosa 

Para acercarnos al concepto de prácticas religiosas, en primer lugar como dice (Torres, 

Serrano, Reyes, & Góngora, 2009, pág. 7). “etimológicamente la palabra “Práctica” viene 

del griego praktikós, “lo referente a la acción”, en latín asume dos formas: praxis: “uso, 

costumbre” y “practice”: “acto y modo de hacer”. En el contexto de la investigación la 

comprensión de “prácticas” se trabajará teniendo en cuenta el sentido latino del concepto de 

practice. Esta delimitación conceptual sirve como marco para abordar las elaboraciones 

que, en torno a éste, algunos teóricos han desarrollado” 

 

De este modo la práctica se reconoce como las acciones que el joven realiza 

repetitivamente en su diario vivir, que le generar una configuración con su existencia y le 

marcan en su cotidianidad pautas, conductas, comportamientos o gestos orientadores de 

sentido. 

Al referirnos a lo religioso, estamos presentando la definición clásica de Cicerón, religión 

del latín religió que se deriva del re-ligare, haciendo referencia a la unión o permanencia 

con lo trascendente que se ha conservado a través de la historia y al cultura de la 

humanidad, del mismo modo lo religioso hace referencia al significado personal de cada 

acción que la persona realice para acercarse a lo sagrado, a lo trascendente. 

Por lo anterior y retomando a (Torres, Serrano, Reyes, & Góngora, 2009, pág. 8)  

“Se han definido las prácticas religiosas como modos de hacer reales, concretos, 

legitimados, que historizan la adhesión-identificación-configuración, mediada por 

la cultura, libre, voluntaria, personal y comunitaria a una persona o experiencia 
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que comunican sentido a la existencia y que por lo tanto se encuentra ligado con el 

ámbito de lo sagrado y lo trascendente. Dicha acción está relacionada a la 

voluntad, al entendimiento, al afecto y la conducta humana. Se exterioriza de 

manera multiforme y compleja a través de cultos, celebraciones, símbolos, gestos, 

rúbricas, ritos, compromisos socio-políticos, vividos en espacios y ambientes 

particulares. Cabe subrayar que la acción se encuentra articulada a un credo y a 

una ética y ponen de manifiesto la pertenencia e identificación con un conjunto de 

personas, creencias e instituciones”. 

 

2.4.2 Prácticas religiosas de los jóvenes 

Los jóvenes influenciados por la individualización de nuestros tiempos, ven y conciben las 

prácticas religiosas como un elemento personal que no requiere ser compartido, en su 

individualización aún se puede rescatar “un substrato religioso significativo y revelador de 

que lo religioso no ha perdido importancia en nuestra sociedad. Sigue siendo referente de 

sentido y mantienen la memoria de tradiciones humanistas y religiosas cuya pérdida 

empobrecería la cultura” (Salesiano, 2013, pág. 169) con un alejamiento constante y más 

fuerte por falta de convicciones personales y pedagógicas por pate de la ERE, lo que lleva a 

preguntarse ¿Dios existe para ellos? ¿Aún es importante? ¿Rechazan a Dios?  

 

Para los jóvenes el discurso de teólogos o predicadores les parece agotado, pastoralmente 

estéril, casi como una lengua muerta que no responde al “hambre y sed de Dios” 

(Salesiano, 2013, pág. 169) lo que determina nuevas generaciones desinteresadas en todo lo 

referente a o religioso y la vida cristiana. “A la base de esta problemática podría estar la 

representación deformada de Dios, producto de una catequesis y una Educación Religiosa 

Escolar  deficientes de otra época, que solían presentarlo como un juez castigador de toda 

falta humana o como un ser omnipotente que puede suplir y remediar todas las deficiencias 

humanas, concepción opuesta a la imagen cristiana, rebelada en y por Jesús, de un Dios 

amor, Padre misericordioso, ser compasivo y siempre dispuesto al perdón” (Salesiano, 

2013, págs. 179-170)  
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“A nivel religioso llama hoy la atención el hecho de que muchos jóvenes están deseosos de 

espiritualidad, pero, a la vez, rechazan formas de pertenencia comunitaria o institucional. 

Este es un fenómeno muy característico de la nueva espiritualidad: experiencia sin 

pertenencia. Muchos jóvenes están marcados por un hambre profunda de Dios pero 

desconfían de cualquier institución” (Salesiano, 2013, pág. 173). De ahí que muchos 

jóvenes estén divagando por cada oferta religiosa que les parezca a tractiva y conforme a 

sus necesidades espirituales, son jóvenes que no adquieren compromiso, sencillamente 

asisten para sentirse bien consigo mismo y con el grupo de jóvenes con los que se 

identifica. Su idea de Dios va cambiando a medida que va aceptando nuevas propuestas 

religiosas. 

 

De igual manera y contradictorio frente al deseo de espiritualidad de muchos jóvenes, 

también es visible en gran parte de ellos un pensamiento secular donde todo lo religioso es 

simplemente  es algo cultural y tradicional que no afecta sus vidas, para ellos todo lo que 

realizan y el resultado de sus acciones son propiamente resultado de su esfuerzo personal, 

la idea de la presencia de Dios en sus actos, en sus vidas no existe, ellos construyen su vida 

día a día sin la necesidad de un ser trascendente. 

 

2.4.3 La Iglesia y Dios 

La iglesia es para ellos una institución que ayuda a los pobres con todas sus campañas y 

recolectas que pueden percibir en las noticias, pero al mismo tiempo perciben la Iglesia 

como algo negativo, antiguado y desactualizado de las problemáticas actuales, y un 

imaginario de riqueza y acumulación de bienes al ver las grandes edificaciones y 

antigüedades guardadas y presentadas en el vaticano.  

“La juventud parece admitir que existe un Dios pero no le preocupa si es el de los católicos, 

el de los musulmanes, el de los hindúes o el de los budistas, el de los testigos de jehová o el 

de los judíos. Tampoco comulgan con fundamentalismos y posiciones extremas en materia 

religiosa” (Chile, 2007, pág. 188) solo les interesa concebir un Dios que sea personal y que 

se adecue a su pensamiento y forma de ser, un dios donde no tengan que dar testimonio, un 
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dios “ligth” que no requiera de cambios ni mucho menos de sacrificios personales por el 

bien de los demás. 

 

Los jóvenes creen en Dios como un “padre que nos ama” al igual que un “padre bondadoso 

que nos cuida” (Salesiano, 2013, pág. 192) como un rostro humano reconocido en el rostro 

de Jesucristo, cabe preguntarse ¿lo ven como afirmación teórica o como un lenguaje de la 

experiencia de que Dios se comunica en Jesucristo? (Salesiano, 2013, pág. 192) de esta 

manera la idea y el imaginario de Dios es netamente personalista alejado de teoría y basado 

en experiencias nacidas de las necesidades personales. 

 

2.5 IMAGEN DE DIOS DESDE LA BIBLIA Y LA TEOLOGÍA  

A los cristianos en ocasiones les resulta difícil e incomprensible hablar de una sola imagen 

de Dios, no logran entenderlo en toda su plenitud ni en toda su creación. Es difuso poder 

imaginar a Dios, por lo generar se suele imaginar y definir a Dios desde lo que no es, para 

poder llegar a un imagen y concepto de Dios. 

Es interesante resaltar el equívoco del silencio de Dios (Torres Queiruga, 1986, págs. 159-

161) donde los creyentes sienten el abandono de Dios ante realidades propias de su 

existencia consideradas para ellos una equivocación de Dios, equívoco porque consideran 

que Dios calla y no se manifiesta, cuando en realidad se manifiesta diariamente en toda 

ocasión, incluso en las dificultades de la existencia del hombre en sus fortalezas y 

debilidades, por lo tanto, la primera imagen de Dios que se puede visualizar ante su silencio 

es una imagen de Dios presente en cada instante del hombre un Dios que camina junto a él 

y lo acompaña. 

De igual manera y como afirma (Torres Queiruga, 1986, págs. 163-164) durante la historia 

de la humanidad siempre se ha pretendido encontrar una evidencia que pruebe la existencia 

de Dios.  Aunque parezca increíble la humanidad siempre ha descubierto a Dios en el 

mundo real, desde que hay hombres hay religión, porque en el mundo se hace 

espontáneamente visible la presencia de lo divino. 
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Hablar de pruebas de la existencia de Dios crea una fisura entre la realidad de Dios y la 

realidad del hombre, permite entender que Dios está fuera del alcance de la humanidad, 

cuando en la realdad Dios está con nosotros desde el instante en que no consideremos hijos 

de su creación. Es un ejercicio desgastante que solo continúa difuminando la relación y 

revelación de Dios para los hombres. 

La acción de Dios en los hombres puede entenderse en la alegría de la vida, en el 

compartirla y suscitar en torno a ella grandes momentos de comunión y fe para acercarse 

más a Dios sin la necesidad de pruebas o evidencias solo la fe y el amor bastan para Dios.   

El hombre como afirma San Agustín (Antuñano Alea, 2007, pág. 79) puede encontrarse con 

Dios en su propia realidad humana. El hombre al conocerse a sí mismo de una manera más 

profunda y consciente puede y es capaz de ver a Dios en la realización personal 

“encontrando fuertes indicios de lo divino en su existencia” (Antuñano Alea, 2007, pág. 80) 

Desde la Biblia la primera imagen de Dios para los cristianos, es la imagen de un Dios 

creador, es Él quien ha creado al mundo y todo lo que en el habita, creador del hombre y la 

mujer desde su imagen y semejanza, sin embargo, “la biblia no contiene tratado alguno 

sobre Dios. No se retira ni se distancia como para describir un objeto, no nos invita a hablar 

de Dios, sino a escucharle cuando el habla y a responderle confesando su gloria y 

sirviéndole” (Dufour, 2002, pág. 242) 

Por lo tanto Dios es quien se revela al ser humano, por él se entiende la revelación de Dios 

a través de la historia, lo que hace y comunica Dios, un Dios sin humanidad es 

incomprensible desde las sagradas escrituras, la teología y de igual forma una humanidad 

sin Dios es una nada, es una fragilidad. 

De esta manera, se puede hablar de Dios como: 

 Dios creador: Dios es el principio y creador de todo lo que existe, y como creador 

del hombre, es capaz de suscitarle a que lo escuche y que libremente le responda a 

su llamada, a su revelación. Desde esta perspectiva Dios se manifiesta en toda la 

creación, especialmente en su creación más grande el ser humano por lo tanto el 

hombre y la mujer continúan renovando la acción creadora de Dios en cada una de 
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sus acciones, el hombre es por excelencia la imagen misma de Dios que lo ha 

creado a imagen y semejanza de él. 

 Dios que se revela: Dios siempre ha marcado el destino de los hombres, mediante 

sus leyes, educándolo siempre e la libertad de escuchar y responderle a los 

mandatos y al estilo de vida que propone a su creación, Dios se ha manifestado de 

diversas maneras al hombre para decirle, reprocharle y corregirle cuando sus 

actitudes no son adecuadas según sus preceptos. 

Se ha hecho presente de diversas maneras y en toda la historia, cuando el hombre 

clama por Él, Él responde y viene en ayuda del hombre, mediante los profetas en la 

historia de salvación, siempre se hizo presente en hombres particulares que 

trasmitieran su mensaje de ayuda, de advertencia, de cambio y reflexión, siempre 

respetando la voluntad del hombre en la toma de sus decisiones. 

Sin embargo, la mejor manera en que Dios, hecho hombre se revela a los hombres 

sus preceptos fue a través de su hijo amado, de Jesús, el buen pastor que camina con 

sus ovejas, él que con su testimonio de vida, de coherencia entre su discurso y sus 

acciones, conmovió a la humanidad, en especial a un grupo pequeño de hombres a 

quienes llamo apóstoles,  Jesús junto con sus apóstoles hicieron del mensaje del 

padre, algo cercano y entendible, tan entendible que hasta el día de hoy se conserva 

para una parte de la humanidad. 

 El Antiguo Testamento presenta el amor de Dios, no solo de forma liberadora, en la 

línea social ( como en el éxodo), sino también de forma íntima en la gran sinfonía 

del amor en el cantar de los cantares y sobre en los profetas de la intimidad con 

Dios (Oseas, Jeremías, segundo y tercer Isaías) Os 11,1; Jr 31,3.20; Is 62, 1.5 

(Pikaza, 1996, pág. 277) Dios es un Dios de amor que prefiere amar a su pueblo y 

serle fiel a pesar de las infidelidades y fallas que presenta la historia de Israel. Dios 

por su amor siempre estará con su pueblo. 

 En el Nuevo Testamento Jesús presenta a Dios como la experiencia del amor de 

Dios. Jesús haba de la experiencia de dios como amor, lo presenta como Padre y 
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vincula la llegada de su reino con el amor al enemigo, el perdón y la superación de 

todo juicio, pidiendo a los hombres que imiten su gesto. (Pikaza, 1996, pág. 279) 

 De igual manera la imagen de Dios en el hombre se puede considerar bajo tres 

aspectos. Primero, en cuanto el hombre tiene una aptitud natural de conocer y amar 

a Dios, en la vida del hombre siempre existirá la pregunta por lo que es invisible e 

incomprensible para él. Segundo; en cuanto el hombre conoce y ama a Dios de 

manera actual o habitual, aunque no de modo perfecto: y esa imagen debida a la 

conformidad de la gracia. Cuando el hombre acepta la revelación su vida toma otro 

sentido e importancia, ya no es el vivir por el sobrevivir, sino el vivir para 

acrecentar su unión filial con Dios renovando su fe.  Tercero, en cuanto el hombre 

conoce y ama a Dios de manera actual y perfecta: y esta es la imagen según la 

semejanza de la gloria (Tettamanzi, págs. 233-234). 

 

2.5.1 Nuevos imaginarios de Dios: 

Toda persona que se dice creyente tiene la necesidad de buscar e identificarse con una 

imagen de Dios, que le sea familiar, atractiva y cercana para dar mayor sentido a su fe. 

Anteriormente la imagen de Dios era alentada por la sociedad, al haber un solo credo en 

una religión dominante, la católica. Esta situación en el mundo ha cambiado, la religión no 

es “monopolio de unos pocos”, existe una gran cantidad de ofertas para todos los gustos, y 

entre esa cantidad de ofertas diversas imágenes de Dios que hacen que sea la misma 

religión quien desvirtúe la imagen de Dios. 

Ante esta gran variedad de imágenes de Dios, hay que tener presente el imaginario personal 

que hace cada persona, especialmente en los jóvenes, que en su etapa de definiciones, Dios 

alcanza a inmiscuirse entre sus pensamientos, sea desde la pregunta ¿Existe? ¿Cómo es? Y 

es en esta última donde vamos a profundizar, el imaginario que tiene los jóvenes sobre la 

imagen de Dios. 

Para entender esa imagen de Dios hay que entender primero la interiorización de Dios en 

los jóvenes, como articulan Dios con sus vidas, si es una imagen constante o efervescente 

de acuerdo a las situaciones concretas de la vida de cada quien, es decir entender la 

sociogénesis (proceso social de formación) en torno a Dios se debe a “la estructura 
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pluralista de nuestra sociedad y con la estructura moderna de la personalidad” 

(Schillebeeckx, 1995, pág. 97) 

El hombre, en este caso el joven, es quien crea nuevas imágenes de Dios, desde su 

condición de humanidad, llega a idolatrarse a sí mismo y se iguala ante él para preguntarse 

¿cómo reaccionaría, si se hubiera revelado de manera semejante contra mí? El hombre 

desde su actuar cotidiano es quién desfigura a Dios, ¿para bien o para mal? No se sabe es él 

quien o imagina desde su historia de vida, quien al aceptarlo en la revelación, pero mejor 

aún en la tradición de su hogar empieza a dibujarlo de la manera como él lo siente más 

cercano, más propio, más humano (Barthelemy, 1965, págs. 64-65). Ya que Dios nunca se 

ha manifestado en un cuerpo o algo material, todas las imágenes de Dios son producto de la 

experiencia y la existencia de la persona. 

En este caso “el niño hereda lo que constituye en primer lugar una riqueza. El que el 

individuo empiece por pensar, actuar, rezar y encontrar a Dios como <<se>> piensa, actúa, 

reza y encuentra a Dios” (Neusch, 1989, pág. 38) y es en la familia donde se construye la 

primera imagen de Dios, una herencia familiar que ha cruzado por las necesidades de los 

tiempos adecuándose la imagen de Dios al momento presente de cada familia. Esta primera 

imagen de Dios queda encerrada en la familia porque sin pensarlo y sin planearlo se ve 

enfrentada con la imagen de Dios en la cultura. 

Al llegar la imagen la primera imagen de Dios frente a la cultura, se presenta un fenómeno 

social, “muchos ya no creen, no por mala voluntad, sino por incapacidad cultural” 

(Barthelemy, 1965, pág. 95), no pueden percibir en la sociedad un Dios, por el contrario 

pueden descubrir dioses, imágenes de dioses, que no son únicas ni verdaderas, pero 

significativas para cada uno de los jóvenes. 

Ante esta pluralidad de realidades trascendentes frente al Otro y los otros, los jóvenes son 

expertos en su cotidianidad de darles diferentes sentidos a su imagen de Dios, lo que hoy 

significa no será lo mismo mañana o dentro de una semana, el tiempo y el espacio en que se 

desenvuelven los llevan a una imagen de Dios dinámica e inigualable. Este proceso es el 

resultado “de una tradición religiosa (familiar, social y cultural) que no se recoge de una 

manera crítica, libremente, para ser transformada en una cuestión personal, se convierte 

efectivamente en convención, rutina, esclavitud” (Neusch, 1989, págs. 42-43) 
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De igual manera el joven como un ser social, es naturalmente comunicativo, quiere 

expresarle al mundo su ser, “no por ser social si no por estar inserido en una comunidad. 

Comunidad de comunidades, donde la existencia comunitaria es una tarea que 

complementa a cada joven al descubrir las realidades de sus semejantes” (Tettamanzi, pág. 

43).
 
 

 

2.5.2 Imágenes colectivas de Dios 

A medida que las personas van desarrollando su fe en su propia experiencia personal de 

vida, se empiezan a crear imágenes personales y colectivas de Dios que responde 

perfectamente a las necesidades de cada individuo en su propia existencia, de tal manera 

que está nueva concepción lo haces sentirse a gusto, sin necesidad de tomar alguna postura 

de fe, sencillamente es una idea efervescente a la solución de cada necesidad: 

 El Dios Hada madrina: el hada madrina es en los cuentos infantiles, el personaje que 

con poderes logra cumplir deseos, que aparece cuando más se le necesita y 

desaparece hasta la próxima situación de problema, es el personaje que por medio 

de hechizos encanta, desencanta que puede cambiar el mundo y realizar hasta el más 

limpio u oscuro deseo del ser humano. 

Con esta figura mítica se puede relacionar Dios, un Dios que no es presente a diario 

en la vida de las personas, pero si cuando momentos difíciles o límites que 

conmueven a la persona. Dios es un personaje ideal que esta para satisfacer las 

cosas imaginadas por el hombre, suplir la incapacidad de realizar cosas por sí 

mismo. El Dios hada madrina es el perfecto para ganarse la lotería, pasar un 

examen, salir ileso de algún accidente, es el Dios de la providencia todo lo puede 

hacer, que lo haga él por mí. 

 

 El Dios sádico: el Dios de amor, de la misericordia no existe, por el contrario existe 

el Dios de la crueldad, maldad, de la perversión, Dios es el causante de las 

injusticias del hombre, el que castiga al hombre por su mal comportamiento, ese es 

el dios que existe y es verdadero.  
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Las acciones y cosas buenas son las que realiza el hombre por sí mismo sin la 

necesidad o colaboración del hombre. A Dios le gusta el sufrimiento y es la 

ausencia de Dios la que permite la maldad en el mundo, por lo tanto si existe un 

Dios es un Dios sádico, no de amor. 

 

 El Dios light: “la preocupación del hombre de hoy está en la dieta, en el footing, los 

muebles de la época, en recuperar el gran amor que no pudieron tener con Mari Puri 

mientras hacían revolución, en adornarse con perros y presumir de césped y de 

servicios domésticos” (Martínez de la Lama, 2000) 

 

Esta es un contexto de la realidad social, y el hombre justifica su actitud superficial 

del tener en Dios, donde ha dejado de ser padre, es uno más que esta con ellos, que 

es pasivo y está en su nivel. Dios es un anticuado que no responde a la sociedad de 

hoy, por lo tanto es necesario actualizar a Dios, manipularlo, forzarlo al 

consumismo, al materialismo. Dios es el reflejo del hombre, el hombre ya no es el 

reflejo de Dios. 

 El Dios sideral: es el dios “refrito de filosofías antiguas, de las grandes religiones, 

salpimentado con algunas nociones psicológicas. Lo podemos llamar el Dios de la 

nueva era, que es el renacimiento de lo sagrado” (Martínez de la Lama, 2000) 

Es un dios en cierta manera manipulado, que es acomodado por la secta que lo 

promueve, mezclada con otras tradiciones religiones con el fin de hacerlo llamativo, 

sin importar que se pierde lo esencial de Dios, lo importante es que responda a las 

necesidades del momento, en pocas palabras es mejor que el hada madrina, es un 

dios hecho para cada gusto. 

 El Dios éxtasis: es cuando “pronunciamos nuestro nombre creyendo que 

pronunciamos el nombre de Dios, es pensar que Dios existe porque existe el 

hombre” (Martínez de la Lama, 2000) donde Dios es simplemente un distractor de 

la realidad, un amortiguador y apaciguador de todo lo que el hombre realiza, no para 

justificarse, sino para evadir la realidad, es un dios de slogan publicitario, dime lo 

que deseas evadir y te digo como es dios. 
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Al pretender responder al interrogante sobre la importancia de Dios en la vida de los 

adolescentes, desde lo investigado y desarrollado hasta el momento solo tenemos datos 

generales del pensamiento adolescente en lo antropológico y cultural, pasando a la idea de 

Dios Bíblico y teológico, a las imágenes colectivas en la que los jóvenes pueden caer al 

estar inmersos en la misma sociedad, cultura y nación en la que habitamos. Es coherente y 

necesario por lo tanto, indagar la realidad vital de los jóvenes que son el centro de la 

investigación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAPITULO 3 LA INVESTIGACIÓN: LA IDEA DE DIOS EN LOS JÓVENES 

 

Ante la necesidad de acercarse a una realidad propia y plural de los adolescentes para tener 

un conocimiento apropiado del imaginario de Dios y las prácticas religiosas que ellos 

manejan fue necesario tocar su contexto personal por medio de la investigación cualitativa, 

la cual resultó ser la más apropiada: 

“La investigación cualitativa es un campo interdisciplinar, transdiciplinar y en 

muchas ocasiones contradisciplinar. Atraviesa las humanidades, las ciencias 

sociales y las físicas. La investigación cualitativa son muchas cosas al mismo 

tiempo, los que la practican son sensibles a al valor del enfoque multimetódico” 

(Rodríguez Gómez, 1999, págs. 31-32). 
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De esta manera, se pretende señalar una posición actual y singular de los adolescentes 

frente a los imaginarios de Dios, un tema que puede entenderse desde los diferentes 

ambientes sociales y académicos, pero en el caso concreto y local de los adolescentes del 

Instituto San Bernardo de La Salle un imaginario construido desde sus realidades y 

experiencias de vida familiares y colegiales. 

 

3.1. METODOLOGÍA 

Al ser una investigación que tiene su punto de partida desde la experiencia de vida de los 

adolescentes es necesario recurrir dentro de la investigación cualitativa al método 

biográfico o narración de vida de los estudiantes.  

Con esta metodología se pretendió recoger el testimonio subjetivo de los adolescentes 

frente a su experiencia de Dios para poder descubrir su imaginario de Dios. Dicho trabajo 

se realizó de la siguiente manera, durante el año escolar en las clases de ERE: 

a) Construcción de la autobiografía: durante el primer semestre escolar se 

orientó el trabajo de clases en la construcción de la autobiografía. En un 

primer ejercicio de motivación y de reflexión personal se propuso a los 

estudiantes a realizar su autobiografía con el fin de empezar la construcción 

de su proyecto personal de vida. 

Ante una motivación previa de la importancia del proyecto personal de vida 

se recogieron autobiografías tan sencillas que únicamente reflejaban los 

datos personales y su presente más significativo. Fue necesario volver a 

motivar a los jóvenes en realizar su autobiografía ya no desde el simple 

relato histórico de lo que sus padres recordaban o el mismo intentaba 

recordar.  

Se propuso empezar a realizar la autobiografía con la construcción de relatos 

o capítulos de su propia vida, tratando de resaltar temas de importancia para 

ellos como: la infancia, la familia, los amigos, el colegio, el futuro, 

espiritualidad-dios. Para los jóvenes este sencillo hecho de capitular su vida 

les pareció novedoso, no se trataba ya de narra datos históricos, se trataba de 

resaltar lo verdaderamente importante en esa dimensión de su vida sin 
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importar la edad en la recolección de datos, fue un ejercicio que los llevo a 

no conformarse con la producción de texto, fueron más allá, construyeron 

para sí mismos iconografías, películas, cuentos, mitos y una cantidad de 

relatos importantes para sí mismos. 

b) Una vez finalizada la autobiografía, se motivó a los estudiantes hacer de su 

vida un museo, compartir pequeños fragmentos de su trabajo realizado, 

dejaron de ser compañeros de colegio a convertirse en pequeñas familias, 

familias de un curso entero que resaltaban el valor de cada estudiante y en 

un ambiente fraterno comentaban entre ellos aquellas actitudes dignas de 

resaltar y otras por mejorar. Hasta este momento simplemente se estaban 

manejando los relatos diferentes a lo espiritual o lo relacionado con Dios.  

c) Encaminar lo espiritual: con las motivaciones necesarias de hacer y 

compartir la autobiografía, era preciso sensibilizar a los jóvenes para que en 

sus vidas pudieran reconocer su dimensión espiritual y su realidad frente a 

Dios lejos del ritualismo de los sacramentos realizados hasta el momento, el 

evento social de sus bautizos, sus primeras comuniones y en algunos de sus 

confirmaciones. 

Para lograr este apartado central de la investigación, se les presento a los 

estudiantes la película “manos milagrosas”
1
  Película que narra los logros de 

un muchacho de color que se enfrenta a diversas dificultades pero siempre 

encomendado en las manos de Dios. 

d) Construcción del relato espiritual: después de visualizar dicha película se 

motivó a los estudiantes a realizar su relato espiritual. Se utilizó en este 

momento el término espiritual para que el joven por sí solo sin necesidad de 

preguntas o una directriz concreta, descubriera por sí solo el valor espiritual 

o religioso que tienen en sus vidas. En este caso el relato realizado no se 

compartió con los demás compañeros en este momento. 

 

                                                           
1
 Gifted Hands: The Ben Carson Story (en español: Manos Milagrosas: La Historia de Ben Carson) es una 

película de 2009 dirigida por Thomas Carter, Protagonizada por Cuba Gooding Jr. yKimberly Elise. Es una 
película basada en la historia de la vida del mundialmente conocido neurocirujano Ben Carson de 1961 a 
1987. Tomado de: http://es.wikipedia.org/wiki/Gifted_Hands:_The_Ben_Carson_Story_(pel%C3%ADcula) el 
12 de junio del 2013 

http://es.wikipedia.org/wiki/Thomas_Carter
http://es.wikipedia.org/wiki/Cuba_Gooding_Jr.
http://es.wikipedia.org/wiki/Kimberly_Elise
http://es.wikipedia.org/wiki/Ben_Carson
http://es.wikipedia.org/wiki/Gifted_Hands:_The_Ben_Carson_Story_(pel%C3%ADcula)
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3.2 EL INSTRUMENTO DE TRABAJO 

Ya con el relato espiritual más profundo o con apropiación del estudiante de su dimensión 

espiritual, se necesitaba de una manera concreta para llevar al joven a pensar y recordar 

¿Cuál es su imaginario de Dios? ¿Qué prácticas religiosas son presentes en su vida?  

La experiencia del museo en su momento fue exitosa, pero no era tan exitosa para volverla 

a repetir, entrando y comprendiendo sus dinámicas de cambios constantes era necesario 

crear otra estrategia para que el joven se diera a la tarea de compartir su imaginario de Dios 

y sus prácticas religiosas sin sentir que era un compartir más o un interrogatorio, por el 

contrario que sintiera una entrevista amena sencilla y profunda para su vida. 

El reloj, el reloj fue la estrategia utilizada para que los jóvenes basados en todos sus relatos 

de vida, pero especialmente en el espiritual tuvieran el tiempo necesario para reflexionar y 

arrojar experiencias que ayudaran con el tema de la investigación. 

La dinámica del reloj cosiste en primer momento, que cada estudiante realizará en una hoja 

el dibujo de un reloj cualquiera. 

Con el dibujo requerido, cada estudiante se propondría buscar una cita a una hora 

cualquiera de la 1 hasta las 12. En dicha hora el estudiante debía encontrarse con un 

compañero y establecer un diálogo de acuerdo a la pregunta ya establecida por el docente 

pero desconocida para ellos.  El diálogo podría durar desde 3 minutos hasta 5 minutos 

dependiendo de las dinámicas propias de cada grupo.  

Este pequeño ejercicio fue una apuesta por realizar una entrevista semiestructurada grupal, 

de tal manera que fuera mucho más práctica y en ambiente de confianza, donde los 

entrevistadores y entrevistados eran los mismos muchachos, y no el profesor, el profesor 

acompañaba el proceso de la entrevista orientado cada una de las preguntas y el espacio de 

rotación.  

 

3.3 LAS PREGUNTAS 

Como la intención de la actividad era que el joven descubriera la imagen de Dios y sus 

prácticas religiosas de una manera consciente partiendo de su relato espiritual, pero de igual 
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manera en un ambiente de cercanía y confianza se propusieron 12 preguntas, 7 de ellas 

destinadas a romper el hielo y crear ambiente de confianza y tranquilidad entre todo el 

grupo, las cuales no se mencionan. Las 5 preguntas restantes ya respondían directamente al 

objetivo de esta investigación: 

a) ¿Cuál es el imaginario de Dios presente en mi vida?
2
 

Está pregunta tenía como intención principal que el joven compartiera el imaginario 

de Dios que ha construido o tiene presente hasta el día de hoy, una pregunta que 

responde directamente al objetivo de esta investigación.  

b) Hasta el día de hoy en su vida ¿qué práctica religiosa lo acerca a su imaginario de 

Dios?
3
 

El joven al afirmar que posee un imaginario de Dios para su vida se le invito a 

pensar de qué manera él tiene contacto o cercanía con ese imaginario de Dios, cómo 

logra aumentar su fe o si creencia en lo que para él es la imagen y concepto de Dios. 

c) Si su imaginario de Dios es verdadero ¿qué certezas tiene para demostrarlo a sus 

compañeros en su vida? 

Es necesario confrontar al joven sobre las certezas de su imaginario de Dios, que lo 

hace creíble para él dicha existencia y como comunicarlo a los demás, para que esa 

construcción personal puede ser comunitaria en su contexto educativo. 

d) ¿Cómo descubre su imaginario de Dios en su vida? 

Ante las diferentes imágenes de Dios que podían resultar, y las certezas 

individuales, esta pregunta tenía la intención de producir en el joven descubrir la 

imagen de Dios en momentos específicos de su historia de vida, momentos fuertes 

donde él pueda afirmar con seguridad que su imagen de dios ha tocado su propia 

vida.  

e) Por último se indago por la influencia del colegio, al ser de carácter católico en la 

formación del imaginario de Dios en la vida de los adolescentes: ¿De qué manera el 

colegio ha contribuido en la construcción del imaginario de Dios en su vida? 

                                                           
2
 Apuntes de la clase de: Seminario Síntesis Teológica, X semestre de la Licenciatura en Educación Religiosa, 

Universidad de La Salle. Tomada del 5 de agosto del 2013 
3
 Ibíd.  
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Hasta este momento todo el trabajo realizado, fue con una población de 134 jóvenes toda la 

promoción 2013 del colegio.  

 

3.4 RECOLLECCIÓN DE RESULTADOS  

Ya con la actividad realizada por todos los estudiantes, la autobiografía finalizada al igual 

que su relato espiritual, dentro del salón de clase, se les compartió a los jóvenes el fin del 

trabajo realizado, fuera del contexto escolar y calificativo del colegio. 

Se les compartió la intencionalidad de la investigación y su articulación con las clases de 

ERE. Se compartió la finalidad de la investigación hasta este momento para que sus 

resultados fueran sinceros y correctos, alejados de cualquier intención manipuladora de los 

estudiantes para obtener una buena impresión del docente y así obtener buenas 

calificaciones. 

Una vez compartida la intencionalidad extracurricular del trabajo realizado, se invitó a 

aquellos estudiantes que de manera voluntaria, quisieran participar y compartir las 

respuestas de las 5 preguntas anteriormente mencionadas de manera significativa a través 

del diálogo y la escritura lo hicieran. Ante esta indicación un total de 60 estudiantes 

decidieron colaborar. 

 

3.5 CLASIFICACIÓN Y TABULACIÓN DE RESULTADOS 

Al recolectar todas las respuestas a alza preguntas establecidas, se agruparon por categorías, 

partiendo de la semejanza de las mismas y los conceptos claves utilizados por los 

estudiantes, de tal manera que se establecieron las siguientes categorías: 

 No existe- es una creación 

 Es una energía – universo 

 Lleno de virtudes-es misericordioso-amoroso-bondadoso-que juzga (justicia-justo) 

 Ser divino-supremo-ser sobrenatural-salvador 

 Es persona-es ser-alguien-confianza 

 Un soplo-tranquilidad-esperanza-aliento-es todo 
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 Jesús-todo poderoso 

 Perfección-Naturaleza 

 Nosotros 

 Omnipotente-omnipresente-omnisciente-la trinidad 

 Sustancia-ente-esencia 

 Otras 

A continuación se presentará (tabla 3.1) la tabulación de los conceptos presentados 

anteriormente con las respuestas de los estudiantes. 

Tabla: 3.1 

  

NO EXISTE- ES UNA CREACIÓN 

IMAGEN DE DIOS PRÁCTICAS 

RELIGIOSAS 

QUE LO 

ACERCAN A 

DIOS 

CERTEZAS DE 

LA EXISTENCIA 

DE DIOS 

DIOS EN LA 

EXPERIENCIA DE 

VIDA 

PAPEL DEL 

COLEGIO ENLA 

IMEGEN DE 

DIOS 

Ser creado por los 

mismos seres humanos 

respondiendo a la 

necesidad de tener un 

guía, alguien superior, 

quien es el símbolo de 

sabiduría y amor 

cuando se está 

atravesando por una 

situación cualquiera. 

 

La oración, el ser 

bueno. El ser 

humano debe 

tener un control 

sobre sí para 

llegar a lograr lo 

imposible. 

 

 

 

 

Existe un ser 

superior, pero dudo 

que sea el que me 

han enseñado, 

puede ser un mito. 

Han pasado milagros 

y sucesos 

inexplicables a 

personas que oran. 

Aunque siempre dicen 

que no hay que comer 

entero. 

 

No creo que aquel ser 

metafísico exista, para 

mi es una necesidad 

básica del hombre, la 

cual busca saciar 

alguna inseguridad o 

duda de este. 

Cuando era niño 

era muy creyente, 

pero con el tiempo 

me pareció muy 

monótono lo que 

decían de Dios y 

me parecía sin 

bases. Se convirtió 

en orar u seguir 

orando sin saber 

porque. 

Aprendí de diversas 

religiones, me di 

cuenta de que creer 

en una u otra, uno 

solo no puede 

tomar una 

diferencia entre una 

y otra. 

  



LA IDEA DE DIOS EN LOS JÓVENES   36 
 

“Dios es el opio del 

pueblo” las personas 

buscan en su 

cotidianidad un ser 

superior a ellos al cual 

pedir, alabar, adorar, 

culpar, etc. 

 

 

 

Es una excusa para 

no frustrarse con 

los errores 

cotidianos. 

 Aprendí a 

cuestionarme 

acerca de su 

existencia. 

Es la mentira universal 

más grande de toda la 

historia y mejor 

fundamentada a través 

de los años. 

 

 

 

 

Los cultos 

religiosos no son 

más que tiempo 

perdido. Son 

distracciones para 

perder tiempo en 

pro no tener 

tiempo para 

pensar en la vida y 

su trascendencia. 

 Nunca he sentido a 

Dios confundo la 

presencia de este con 

tranquilidad y 

armonía interior. 

 

No existe. Lo que uno 

hace es por mérito de 

uno, no de ningún ser 

superior. 

 

 

   

Es la excusa que usa la 

gente para esperar algo 

que no pueden 

conseguir por sus 

propios medios. Es la 

fachada para la 

opresión humana por 

cientos de años. 

 

 Dios es un control 

de masa que 

enriquece a unos 

pocos. 

  

Es un ser que no 

sabemos si existe 

porque carecemos de 

pruebas para saber si 

existe pero que sin 

embargo creemos 

porque no has 

inculcado desde 

pequeños. 

Es ir a misa y orar 

dando gracias por 

todo lo que pasa. 

No tengo certezas, 

si existiera un Dios 

bueno porque 

sufrimos tanto, y si 

es padre porque 

hace sufrir a sus 

hijos. 

No sé si Dios se ha 

hecho presente en mi 

vida o es el destino. 

 

 

ES UNA ENERGÍA UNIVERSO 

Es una energía. Se vive a diario 

con cada acción. 

Una buena actitud 

con las personas 

creer que se 

pueden hacer las 

cosas. 

 Cuando tengo fe en 

mí y en las demás 

personas y tengo 

diferentes acciones 

con los demás. 

 

Es una energía que 

está presente día a día 

La oración me 

ayuda a estar un 

momento conmigo 

Es nuestro soporte 

a la hora de 

afrontar lo que 

Se manifiesta a diario 

en nuestras acciones y 

sentimientos y en la 
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mismo y creer en 

esa energía. 

sucede. realidad de las cosas. 

Es una energía, la 

energía que nos 

posibilita la vida y que 

mueve el universo, la 

energía que se 

transformó en la 

materia, después está 

nos formó. 

 El universo fue 

organizado de tal 

forma que la 

existencia de un ser 

superior no se 

puede negar. 

En el simple hecho de 

ver crecer a un ser 

vivo, de visitar alguna 

maravilla natural, yo 

veo y reconozco la 

mano de Dios en la 

ceración. 

 

Es una energía, es lo 

que nos mantiene con 

vida. 

Es un ser superior y 

me ayuda en todo caso. 

(2 estudiantes) 

Ser bueno con los 

demás en cierta 

manera ser sujeto 

y orar. 

No tengo certezas 

de que exista, pero 

aun así creo en él. 

  

Es una energía que 

está alrededor de todo, 

no es bueno ni malo, 

solo mueve todo lo que 

está a nuestro 

alrededor, es algo que 

está en nosotros en 

nuestro alrededor, él es 

energía neutra del 

todo. Yo le digo Dios 

pero no dios católico. 

Práctico 

catequesis, rezo 

todas las noches, 

porque me da 

miedo que un 

espíritu malo me 

posea. 

 El positivismo y la 

fuerza de voluntad, 

las ganas de hacer las 

cosas, la fuerza y la 

energía de levantarse 

todos los días. 

 

Es la conjunción o 

unión del hombre con 

el mundo, es energía 

creadora, la cual está 

presente en nosotros. 

(2 estudiantes) 

La fe es la única 

práctica religiosa. 

Nosotros también 

somos Dios como 

seres creadores. 

Dios es verdadero 

desde que sea una 

energía acumulada 

como una unión de 

hombre y mundo. 

Dios presente en la 

naturaleza y su 

trasferencia de 

energía con otros. 

 

Es aquella energía que 

impulsa todo lo que 

existe. Algo que lo 

posee todo. 

Visualizaciones 

positivas acerca 

de todo lo que 

quiero para mí. 

Se hace presente en 

todos los animales, 

la gente, la 

naturaleza, etc. 

  

Es el universo, es un 

impulso. 

Reflexionar. Si el universo 

existe, existe una 

energía que es 

objetiva. 

  

Es la representación 

del universo, de lo 

desconocido para 

nosotros. 

La oración y la 

misa. 

La imagen de Dios 

surgió con una 

forma de calmar la 

incertidumbre 

frente a la 

existencia. 

La imagen de Dios 

  



LA IDEA DE DIOS EN LOS JÓVENES   38 
 

desaparecerá 

cuando lo 

desconocido deja 

de ser desconocido. 

LLENO DE VIRTUDES-ES MISERICORDIOSO-AMOROSO-BONDADOSO-QUE JUZGA 

(JUSTICIA-JUSTO) 

Es comprensivo, 

bondadoso 

La oración, ir a la 

casa de Dios para 

pedirle por mi 

familia y por las 

personas que 

conozco. 

No hay certeza de 

que existe 

físicamente, pero 

existe 

espiritualmente y 

eso es lo que 

importa. 

Se hace presente en 

milagros y en la 

imagen de todos los 

que conozco 

 

Es misericordioso que 

me brinda apoyo y 

compañía. 

La oración La tradición. Experiencia de 

terceros. 

 

Un Dios 

misericordioso, lleno 

de amor y de perdón. 

Uno mismo conoce y 

acepta su imagen de 

Dios. 

El culto y la 

oración. 

La familia nos 

enseña la imagen 

de Dios, o por lo 

menos una noción. 

Las experiencias de 

vida llenan y 

aumentan mi fe. 

 

Es un ser generoso y 

bondadoso. 

La oración me 

ayuda a estar un 

momento conmigo 

mismo. 

Es nuestro soporte 

a la hora de 

afrontar lo que 

sucede. 

Se manifiesta a diario 

en nuestras acciones y 

sentimientos y en la 

realidad de las cosas. 

 

No tengo una imagen 

física pero si espiritual, 

donde para mi si existe 

desde el amor, la 

amistad y otras cosas. 

Hablo con Él para 

poner en sus 

manos mis cosas y 

siempre 

agradeciéndole lo 

maravilloso que 

me ha hecho cada 

día. 

Dios me ha 

protegido. 

Cada segundo de mi 

vida me doy cuenta de 

lo maravilloso de la 

vida. 

 

Es una persona 

comprensible, 

amigable, amorosa, 

físicamente: ojos 

claros. 

Ir a misa, hablar 

con él cada vez 

que tenga la 

oportunidad. 

Existe pos sucesos 

que han ocurrido en 

mi familia, como el 

de mi papá que era 

“busetero” y ahora 

es un gran 

empresario. 

Está presente en los 

lugares que voy.  

 

Un Dios de amor de 

libertad y protector. Es 

un apoyo en mi vida.  

(2 estudiantes) 

Dios lo ve todo, 

no es necesario 

hacer más, tener 

fe es suficiente, él 

es mi apoyo. 

   

Es un Dios bondadoso, 

que perdona y que 

entiende que trata de 

ayudarnos. Son las 

La eucaristía. No es algo físico es 

metafísico. 

Los milagros que 

hace conmigo. 
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ganas de vivir con un 

positivismo. 

Es un Dios amoroso, 

es justo, que cuida de 

las personas y también 

un Dios que escucha, 

está presente en todas 

las cosas que pasan día 

a día. Un Dios que 

juzga. 

Ir a la iglesia y 

orar si tengo la 

certeza. 

Una creación tan 

perfecta sólo pudo 

haber sido creada 

por Dios. 

  

Es un Dios Justo 

Bondadoso, un guía 

para mi vida, su 

palabra me orienta, me 

da pautas para 

encontrar eso que 

llaman fidelidad. 

Asisto a predicas 

todos los 

domingos, en la 

predica se tiene 

mucho en cuenta 

la Biblia, si se 

conoce la palabra 

se puede acercar 

más a Dios. La 

alabanza y el 

canto es otro 

factor de gran 

importancia. La 

alegría va acorde 

con Dios, 

compartir la cena 

y orar en 

comunidad 

también es uno de 

los fundamentos. 

   

Es un ser amoroso, 

bondadoso, todo eso 

que tal vez todos 

buscamos. 

Las misas del 

colegio las cuales 

son una 

obligación. No 

rezo, si rezo es por 

un miedo intenso 

que me agobia. 

 En mí día a día no 

creo en ninguna 

imagen e Dios que 

muchos dicen tener. 

Me hace dudar 

más sobre su 

existencia.  

Es un Dios lleno de 

virtudes que me guía 

en las buenas y en las 

malas, que me apoya 

en todo. 

Rezar, compartir 

con mi familia, 

con partir con los 

que más quiero 

La concepción de 

Dios ha sido creada 

a través de toda mi 

vida. 

Me da paz, 

tranquilidad en creer 

en alguien que sé que 

me ayuda. Está 

presente en mis 

padres en mis amigos 

y todos los que me 

apoyan a mi lado. 

 

SER DIVINO-SUPREMO-SER SOBRENATURAL-SALVADOR 

Él para mí es un ser 

divino que me 

acompaña en todo 

momento 

Me comunico con 

el orando y 

asistiendo a la 

iglesia cristiana 

para reflexionar y 

Existe por 

diferentes sucesos 

que han tocado mi 

vida, he 

experimentado sus 

Se hace presente en 

mi vida todo el 

tiempo, en la 

cotidianidad, se hace 

más notorio cuando 
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actuar conforme él 

nos aconseja. 

respuestas a mis 

oraciones. 

escucha mis oraciones 

y me ayuda en mi 

cotidianidad. 

Es un ser supremo que 

siempre está con 

nosotros. 

Rezo en mi cama 

antes de dormir, 

no coy casi a la 

Iglesia porque no 

creo en la Iglesia. 

 A lo largo de mi vida 

lo eh sentido a mi 

lado. Por eso creo en 

él. Cuando necesito 

apoyo siento que él 

me ayuda y ese algo 

para mi es Dios. 

Me han ofrecido 

indicios. 

Es un ser sobrenatural, 

un ser con forma y 

características de un 

ser vivo, es un ser muy 

alto con barbas y 

cabellos de diferentes 

colores y diferentes 

formas, es un ser con 

varias clases de piel, es 

un ser que tiene la 

capacidad de flotar y 

crear cosas en un abrir 

y cerrar de ojos, es un 

ser que siempre viste 

con vestido blanco y 

largo. 

La meditación, la 

cual se conoce 

como oración, 

también podemos 

comunicarnos con 

él por medio de 

los sueños o 

cuando vamos a 

misa y hablamos 

con el sacerdote. 

La fe es la base de 

mi creencia, es la 

capacidad de 

confiar y creer en 

él, él lo puede todo 

y él es la felicidad 

extrema. 

La presencia de Dios 

desde mí, cuando 

colaboro a otras 

personas y lo que 

hago lo hago con el 

corazón. 

Cada año cada 

profesor tiene una 

forma de pensar 

diferente. 

Es un ser salvador que 

permitió que todo 

existiera y que 

existieran las causas y 

movimiento, un ser 

amoroso que guía 

dulcemente nuestros 

pasos. 

(2 estudiantes) 

La misa no me 

genera placer, voy 

allí es porque se 

presenta la 

oportunidad. La 

mejor forma de 

acercarse a dios  

es por las buenas 

acciones. 

Ser una persona 

crítica y buena a 

través de Dios. 

 Algunas veces me 

irrisorio no en el 

hecho de que 

enseñen religión, 

sino que lo 

califiquen y 

cualifiquen.  

Es un motor que hace 

mover todo, a la 

humanidad 

simplemente porque 

tiene fe. Todo debe 

tener un equilibrio un 

punto medio. 

 Dios ha venido a 

dejar solo un 

mensaje el cual es 

amor. 

  

Es un motor que 

mueve al mundo, es la 

razón por la que hay 

vida, es aquel ser que 

vela por un mundo 

mejor. 

Puedo charlar con 

él en cualquier 

momento y de una 

manera informal. 

La vida es para mí 

la certeza más 

grande de que él 

existe. 

En cada acto, decisión 

que tomo en mi vida. 

 

Es un ser todo 

poderoso el cual nos 

brinda distintos dones. 

Ir a la iglesia y 

orar 

 Todas las vivencias 

familiares adultas. 
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Es un ser superior que 

si uno cree en él se 

aferra a él le pueden 

salir las cosas bien. Un 

dios que está conmigo 

aunque no sea muy 

creyente. 

La oración no 

repitiendo 

palabras si no 

agradeciendo por 

todo lo que me ha 

dado y pidiéndole 

para que me vaya 

bien. 

No tengo certeza 

pero sé que hay 

alguien superior a 

nosotros sea él y 

otro. 

Las cosas salen bien 

cuando se cree y se le 

pide a Dios. 

Han enseñado la 

historia de Jesús 

que ya no es muy 

relevante.  

Es el ser supremo que 

acompaña y guía a los 

seres humanos por el 

bien camino. 

 Es el creador del 

universo, en el que 

confiamos y 

podemos 

refugiarnos. 

  

Es un ser poderoso el 

cual tiene valores de 

fraternidad que 

sustentan la vida 

humana. 

Yo hago oración, 

muy raro voy a 

misa. 

Creo en un ser que 

creo todo, sea Dios 

o como se llame. 

  

Es un ser superior que 

creo el mundo y todo 

lo que conocemos, el 

que permite la vida y 

la experiencia de fe, 

Orar, seguir los 

sacramentos, ir al 

templo, ver a Dios 

en cada momento 

el cual está 

presente entre 

nosotros. 

Gracias a él soy lo 

que soy y doy fe de 

él en cada 

momento. 

Se hace presente en 

mi familia, mi vida, 

las cosas que amo y lo 

que hoy en día me da 

la seguridad de ser 

quien soy. 

 

ES PERSONA-ES SER-ALGUIEN-CONFIANZA 

Es una persona más 

del común, lo que está 

al tanto de los demás 

seres humanos, una 

persona más con la 

cual se puede dialogar, 

me puedo refugiar en 

los momentos difíciles. 

Por medio de la 

oración y por 

medio de frases 

sueltas en 

distintos 

momentos. Estar 

sentado 

reflexionando 

pensando lo bueno 

y lo malo que 

puede suceder y 

las mejores 

acciones que se 

pueden realizar en 

cada momento. 

 Se hace presente en 

los momentos de los 

cuáles necesito una 

voz que me escuche 

sin criticar, que da 

fortaleza en 

momentos de 

sugestión  o en 

circunstancias 

emocionales difíciles.  

 

Es una persona 

abstracta que existe 

sólo en la mente, son 

alucinaciones que la 

mente hace sobre el 

sentido común, es algo 

que no se puede 

explicar a simple vista, 

porque no es tangible. 

    

Es la persona que Comparto mis  Cada día trato de  
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siento que me 

acompaña en cada 

momento, la persona, 

mi Dios, mi todo. Es 

un apoyo en los 

momentos buenos y 

malos. 

oraciones con mi 

familia para así 

agradecer todo lo 

que nos ofrece 

cada día. Para 

tener presente 

aquellas personas 

que tienen 

accidentes y entre 

otras cosas. 

tener presente a mi 

Dios, yo sé que él me 

tiene y nos tiene muy 

presente. 

Es alguien o algo que 

se encuentra entre 

nosotros ayudándonos, 

acompañándonos y 

guiándonos ya sea para 

que tengamos una vida 

plena en nuestras 

experiencias. 

Me acerco a él por 

medio de la 

oración y le 

diálogo. 

Si existe, en 

especial cuando mi 

abuela estaba 

enferma fueron 

momentos difíciles. 

En todos los 

momentos, en toda 

experiencia que 

sucedió, sucede y 

sucederá. 

 

Es más allá de una 

persona o cosa, es una 

fuerza que me 

acompaña siempre que 

lo necesito y me siento 

sin fuerzas. 

Orar, dar gracias 

por todas las 

bendiciones 

diarias y 

confiando en su 

presencia. 

Hay una fuerza o 

una existencia que 

me tiene vivo para 

cumplir mis metas. 

En mi familia, en mis 

amigos, en los 

profesores y en la 

salud. 

 

Es el referente al 

bienestar y al bien 

actuar 

 Existe en el 

momento en que 

alguien quiere algo 

y ama. 

Está presente en mi 

vida cuando quiero 

hacer algo bueno. 

 

Es la persona que está 

en el cielo y que desde 

allí noes está mirando. 

Cuando realizo 

oración, pocas 

veces voy a misa, 

pero cuando voy 

se convierte en 

práctica, cuando 

práctico un 

deporte o cuando 

quiero realizar las 

cosas bien me 

hecho la 

bendición. 

 Dios existe porque en 

mi vida se ha presente 

en diferentes 

situaciones difíciles. 

 

Un hombre con barba, 

etc. 

Me acerco a Dios 

orando 

Es simplemente 

cuestión de fe. 

Se hace presente 

cuándo sucede algo 

bueno. 

 

Es un guía, un 

protector. Un Dios 

vivo, presente, que 

ama, que perdona. 

Hacer oración, 

aislarse de 

pensamientos 

tanto positivos 

como negativos. 

La imagen de Dios 

la creo yo. El 

verdadero Dios está 

en la mente de cada 

persona y se 

manifiesta de 

diversas maneras.  

En momentos de 

discernimiento y 

confusión. 

 

Es un joven y amigo Orarle yo mismo,  En mis momentos de  



LA IDEA DE DIOS EN LOS JÓVENES   43 
 

igual a mí, que es mi 

sombra y va al pie 

mío, está en todo 

momento apoyándome 

a pesar de que yo no lo 

siga fielmente, y no 

este encomendado a él 

siempre. 

hacerlo sin 

necesidad de estar 

siempre en 

familia. 

problemas y me 

olvido de él en los 

demás momentos, ese 

es mi gran error. 

Un Dios que escucha, 

que ayuda, busca 

cualquier forma de 

hacerlo, si es pa’uno es 

paúno, sino, no le 

conviene. 

Creer tanto en él 

como en mí. Por 

medio de oración 

o petición. 

Él nos escucha y 

nos ayuda- 

En todo lo que hago.  

UN SOPLO-TRANQUILIDAD-ESPERANZA-ALIENTO-ES TODO 

Un soplo que da 

tranquilidad, esperanza 

y aliento, que sin 

vacilar está en mi 

mente en los 

momentos de miedo y 

dolor, así como en los 

de alegría. 

Son muy 

personales, 

pueden verse 

como egoístas, 

solo pienso en que 

es correcto en 

ciertas 

circunstancias. 

Orar por las 

personas que me 

importan.  

Es él mi aliento de 

vida que siento en 

ciertos momentos. 

En momentos 

inciertos siento su 

presencia.  

 

Es tranquilidad, lo que 

nos da apoyo. Es una 

panacea y en todo 

momento estamos con 

él. 

Ayudar al prójimo 

y ayudar a la 

sociedad. 

Por la religión que 

me han 

implementado. 

Mi vida ha sido regida 

por una protección. 

 

JESÚS-TODO PODEROSO 

Es Jesucristo o Jesús 

ya que es Dios todo 

poderoso y amoroso. 

La forma de 

comunicarse con 

Dios es orando. 

Es capaz de 

escucharme y 

escuchar a todos. 

Se encarga de 

encadenar y 

encaminar todo, 

porque este mundo 

está basado en un 

gigante efecto 

domino. 

  

PERFECCIÓN-NATURALEZA 

Es la perfección, es 

algo natural, es la 

conexión con uno 

mismo y con la 

naturaleza. 

Caminar descalzo 

por el pasto para 

sentir 

tranquilidad. 

Dios es algo 

natural, la 

naturaleza la 

tenemos en todo 

momento. 

En la cultura rastafari, 

en el reggae y en el 

arte. 

 

NOSOTROS 

Se ve reflejado en Orar con el Por medio de mi fe,   
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nosotros, en nuestras 

actitudes, en los actos 

de cada persona. 

corazón, no sólo 

para pedir favores, 

sino para darle 

gracias por todas 

las cosas y 

oportunidades que 

nos ha dado. 

de mi forma de 

creer de que hay un 

ser superior a 

nosotros.  

Es algo que va de cada 

quién, se hace presente 

todos los días, en lo 

que me sale bien  y lo 

que me sale mal 

 La imagen que 

tengo nada ni nadie 

me hará cambiar. 

  

En los actos de cada 

persona. 

Agachar la cabeza 

y persignarme.  

Con fe todo resulta, 

tanto los 

problemas, el 

siempre estará hay 

apoyándonos y 

dándonos fuerzas 

para continuar 

adelante sin 

desfallecer.  

 

 

Cuando mi hermanito 

estaba muy enfermo y 

todo salió bien 

poniendo en manos de 

él. 

 

OMNIPOTENTE-OMNIPRESENTE-OMNISCIENTE-LA TRINIDAD 

Es un ser 

omnipresente, 

omnisciente, 

omnipresente, es un 

Dios trino, reunido en 

un solo Dios 

verdadero. 

La oración es el 

método más 

efectivo para 

comunicarme con 

él. 

Ese dios existe 

puesto que mi fe y 

mi experiencia lo 

confirman. Dios no 

se ve pero siempre 

está allí 

En mi experiencia de 

fe. 

 

SUSTANCIA-ENTE-ESENCIA 

Es un ente 

inimaginable, 

intangible, una especia 

de sustancia en el cual 

buscamos ayuda, guía. 

La oración y 

reflexión sobre 

nosotros y Dios. 

Debe existir un ente 

perfecto en el cuál 

nosotros nos 

comparamos. 

Dios se hace presente 

en la fuerza, en la 

persistencia que  de 

un momento a otro 

tenemos para afrontar 

las situaciones que 

para nosotros son 

duras en nuestras 

vidas. 

 

Es una esencia, una 

voz gruesa, con la cual 

demuestra su grandeza 

y su autoridad. 

La oración y la 

persignación al 

empezar el día. 

 Todos los días está 

presente en el simple 

hecho de que estoy 

vivo. 

 

Es una esencia, una 

voluntad más que una 

imagen con lo cual se 

puede comunicar 

personalmente. 

   Lo que dicen en el 

colegio influye en 

los que son 

débiles de carácter 

y convicción. 
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Es un ente el cual me 

representa el caos y la 

armonía de la vida día 

a día. 

No existe ninguna 

práctica religiosa, 

los actos buenos y 

malos día a día 

son los que 

acercan o 

distancian a Dios.  

Dios no sería nada 

sin la existencia del 

hombre, puesto que 

nosotros somos los 

que le brindamos la 

importancia a Dios. 

Dios no dejó que 

tomara el mal camino 

cuando era menor, y 

gracias a él estoy 

donde estoy en estos 

momentos. 

 

OTRAS 

Tiene forma de 

palabras, cara de actos 

y mente de esperanza. 

Acompañar a mi 

familia a la 

iglesia. 

Existe en mí y en lo 

que me gusta, en lo 

que me disgusta, 

pero existe en 

formas diferentes. 

En mis reflexiones y 

los que me hacen 

reflexionar. 

 

Yo creo que existe 

pero no en forma 

humana 

Agradecer por las 

personas que 

tengo 

No estoy seguro de 

que exista, pero mi 

proyecto de vida 

está orientado a 

descubrirlo 

En mantener 

saludable a las 

personas que quiero. 

 

 

3.6 ANÁLISIS DE RESULTADOS 

Al recolectar toda la información y haberla clasificado cada una de las respuestas por 

categorías, partiendo de las palabras claves utilizada por los adolescentes al responder por 

la idea y el imaginario de Dios tenemos como primeros resultados que la concepción no es 

la misma ni parecida entre los 60 muchachos, por lo tanto: 

 Es interesante descubrir que para los jóvenes la idea de un Dios omnipotente es casi 

inapropiada e inexistente, lo que permite deducir que para ellos, la idea de Dios en 

sus vidas ya no es relacionada con un Dios poderoso, alejado o distante, los jóvenes 

empiezan a mirar a Dios como algo cercano en sus vidas. 

 La figura y sentido teológico de la santísima trinidad para los jóvenes es 

desconocido, por no decir bruscamente ignorada, y en este caso particular para los 

jóvenes de esta investigación, la idea de Dios no tiene nada que ver con la persona 

de Jesús o Jesucristo, ni si quiera la de ser su hijo. Por lo tanto este resultado 

permite generar una sin número de interrogantes sobre el papel protagónico que 

tiene la Educación Religiosa Escolar y sus contenidos: ¿cómo se está enseñando? 

¿qué se está enseñando? ¿los maestros de la ERE somos la consecuencia de que los 

jóvenes no tengan ideas claras sobre Dios al confundirlos cada uno con su discurso 

teológico y religioso? ¿aún tiene sentido enseñar ERE? 
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 La idea de Dios como persona para los jóvenes es llamativa, Dios es UNA 

PERSONA y al darle la categoría de persona están queriendo decir que es cercano 

para sus vidas, una persona con la que se puede dialogar, confiar y acompañar. Dios 

es por lo tanto, un Dios presente en sus vidas que lo pueden sentir y apreciar cada 

día de sus vidas. 

 Dios como divinidad sigue presente en los jóvenes, una divinidad que signo de 

respeto más no de lejanía, una divinidad con la cual se puede orar y encomendarse, 

una divinidad que es significativa y apropiada para sus vidas. 

 La idea de Dios como un ser virtuoso puede entenderse en los jóvenes como un ser 

que posee un sin número de cualidades y características que le permiten 

considerarlo como sabio y en esta sabiduría Dios es el personaje perfecto para 

aconsejar y guiar en diversas situaciones.  

 Se puede visualizar que los jóvenes están en contacto con la nuevas corrientes 

religiosas, llenas de diferentes ideas religiosas y ambivalentes que están 

produciendo que Dios sea visto como una energía, una energía que está en todo el 

mundo, en especial en la naturaleza, Dios no se puede ver ni oír, pero su energía es 

el motor de la vida y la naturaleza. 

 De igual manera en un sentido muy natural por la edad de los jóvenes la idea de 

Dios no existe, conocen las ideas y nociones dadas por el colegio y sus familias, 

pero su historia personal y sus experiencias los llevan a afirmar sencillamente que 

Dios no existe, el hombre se encarga de construir su camino y es responsable de sus 

actos, Dios es simplemente una idea externa imaginaria para que las personas se 

sientan tranquilas y confiadas en sus vidas. 
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 Figura 3.1  

 

Sin embargo, la intencionalidad y el sentido de la respuesta no pueden entenderse de la 

misma manera, ya que la experiencia de Dios en sus vidas ha sido única e irrepetible, que al 

compartirla con los demás compañeros presenta similitudes no quiere decir que sea igual en 

la concepción de vida. De esta manera se puede concluir de cada una de las respuestas y en 

un sentido deductivo que: 

La imagen de Dios que han construido lo adolescentes es netamente familiar, en ella 

aprendieron a saber quién era Dios, qué hacía Dios, como orarle a Dios, que no hacer para 

no disgustar a Dios.  

Esta primera imagen de Dios es la que ha trascendido, por muy poco que sea su actividad 

religiosa o profundidad de pensamiento con respecto a la imagen de Dios en el presente, el 

colegio no es significativo para la construcción del imaginario de Dios, por el contrario lo 

deforma al verse cada año enfrentado a la nueva hipótesis del profesor de turno sobre Dios. 

La imagen de Dios familiar no puede quedarse en un capricho o idolatría personal, se 

necesita formar jóvenes con un sentido religioso crítico y testimonial, lastimosamente es 

complicado ante la realidad global que suscita en torno a lo religioso y en especial a lo 

eclesial, por lo tanto entre más alejado de todo lo que ellos escuchan es mucho mejor para 

su imaginario de Dios. 

Es necesario que en el espacio de la ERE se relativice la visión que presenta la familia, 

cuestionar las representaciones familiares, sin demeritar el valor religioso de cada una de 
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ellas, para no convertir la fe en una idolatría innecesaria. Incluso el papel de la ERE dentro 

de la institución hace que le joven repugne la imagen de Dios, donde se construyen ídolos, 

están confundidos en un mar de discursos proporcionados durante su instancia en el 

colegio, las actividades realizadas son de carácter obligatoria causando re silencia para ellos 

a lo ritual.  

El colegio debe empezar a tomar una postura teológica que acerque o presente a Dios de 

manera racional y razonable que no implique contradicción y sea significativa para los 

estudiantes. Si hay un Dios que de sentido, habrá muchas posibilidades de acogerlo e 

interiorizarlo en la vida de cada uno ellos. El colegio maneja una realidad de Dios que es 

diversificada por los docentes. 

Sin duda alguna el imaginario de Dios en el joven es una búsqueda inalcanzable en donde 

no existe una última palabra al respecto, Dios es una realidad que desborda toda realidad, 

su revelación es el acto más visible para encontrarlo pero no suficiente a los jóvenes, es 

urgente identificar como estamos construyendo la imagen de Dios en el día de hoy, en los 

entornos familiares, sociales y educativos. 

Esta búsqueda de Dios en los jóvenes no parece ser muy religiosa, es más profana, desde su 

humanidad encuentran a Dios en las diversas escenas de su vida, son pocos los que 

encuentran en lugares religiosos, un espacio apropiado para su encuentro; por el contrario 

son muchos los que consideran que Dios está presente en lo humano en las acciones 

cotidianas, ayudando a los demás, en las personas que aman, en la naturaleza, en el cosmos. 

Imaginarios que para ellos son válidos y los acercan a Dios. 

Estos conceptos de Dios pueden entenderse como mitificaciones propias de cada uno, 

mitificaciones desconocidas para los encargados de mostrar una imagen de Dios, por lo 

cual desde el principio es un acto fallido querer conservar la imagen de Dios propia del 

colegio si no se hace un acercamiento a la realidad de Dios de cada estudiante, de ahí que 

en el fondo exista un rechazo a tanta forma religiosa que hoy se percibe. 
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3.7 IMAGEN DE DIOS DESDE LOS ADOLESCENTES. 

Al concluir ya la investigación y respondiendo al objetivo de esta investigación los jóvenes 

demuestran que no existe una imagen de Dios única y concreta para ellos. La imagen de 

Dios que ellos manejan es el resultado de un proceso familiar, social y cultural que al no 

saberlo discernir o entender, la mejor solución a sus inquietudes de saber qué es Dios o 

quién es Dios, es crear su propia imagen y concepto que no cambiarán hasta encontrarle un 

nuevo sentido. 

 No existe- es una creación 

Para algunos jóvenes, influenciados tal vez por el pensamiento comunista, Dios es 

el producto de la humanidad para encontrar en él, una excusa o motivación de su 

historia de vida. Es un ejercicio personal donde se olvida el actuar del hombre para 

atribuírselo a Dios. Para ellos está idea es la que ha prevalecido y hace posible que 

la imagen de Dios aún sea visible. 

 Es una energía – universo 

Ante las dudas de la creación y el inicio del universo como lo creemos conocer, 

Dios es el protagonista, Él es su creador, pero antes de nosotros debió crear la 

inmensidad del universo, Él es un cosmos, una energía pura que no se puede 

alcanzar ni corromper. 

 Lleno de virtudes-es misericordioso-amoroso-bondadoso-que juzga (justicia-justo): 

Dios toma forma de valores, de actitudes humanas, ante el imaginario de “Dios es 

amor” Él debe ser el primero en demostrar y dar a conocer que la misericordia, el 

amor, la bondad, la justicia es posible en la humanidad. No se sabe si esta imagen 

de Dios sea el resultado de percibir una humanidad diferente a loa propuesta de este 

Dios o simplemente es Él, el personaje que perdona los actos inhumanos de la 

propia humanidad.  

 Ser divino-supremo-ser sobrenatural-salvador 

Dios es una divinidad, algo sobrenatural y el salvador de todo, para que exista todo 

lo visible, debe ser obra de alguien divino y sobrenatural, no puede ser obra del 

hombre. 

 Es persona-es ser-alguien-confianza: 
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Dios se vuelve hombre no en Jesús su revelación, si no en cada una de las  personas 

que están alrededor, Dios está presente en el otro en el que se puede confiar, amar y 

respetar, en esas personas es visible el mensaje de Dios y su mismo obrar.   

 Un soplo-tranquilidad-esperanza-aliento-es todo: 

En la imagen de Dios, se encuentra la esperanza y el aliento que el hombre necesita 

en medio de la rutina y el afán de cada día. Él le brinda al hombre la tranquilidad 

que no encuentra en la sociedad, en sus relaciones sociales, solo Él tiene razones 

para que el hombre tenga una vida tranquila y serena. 

 Jesús-todo poderoso: 

La imagen de Dios es centrada en Jesús, es Jesús el todo poderoso el que recrea a la 

humanidad y da sentido de vida a los hombres, por lo tanto ¿dónde queda Dios? ¿La 

imagen de Jesús reemplaza la imagen de Dios? O sencillamente ¿Jesús es la 

segunda persona de la trinidad que es Él mismo padre y los jóvenes no se 

confunden?  

 Perfección-Naturaleza: 

La creación es para los jóvenes sinónimo de perfección y en toda la creación lo que 

existe en mayor proporción geografía o espacial es la naturaleza, por lo tanto a Dios 

se le encuentra en ella, la naturaleza es el reflejo de Dios: 

 Nosotros: 

La humanidad es la creación a imagen y semejanza de Dios, por tanto es la 

humanidad la imagen viva de Dios.  

 Omnipotente-omnipresente-omnisciente-la trinidad: 

La idea de Dios es complicada y confusa, exaltarlo es la mejor manera de 

entenderlo, si es omnipotente, omnipresente y omnisciente es un Dios verdadero 

que se hace visible en el Misterio de la Trinidad. 

 Sustancia-ente-esencia: 

Dios es una sustancia, un ente y una esencia que puede representar la armonía o el 

caos en cualquier momento, es una guía para la vida que está presente en cualquier 

lugar. 

 Otras: 

Dios cobra imagen de palabras, frases e incluso en cualquier forma pero no humana.  
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3.8 LAS EXPERIENCIAS RELIGIOSAS DE LOS ADOLESCENTES  

Las prácticas religiosas de los jóvenes pueden llegar a parecer tan simples, vacías, 

superficiales para las generaciones adultas, pero para ellos tan llenas de sentido que 

transforman y llenan su vida: 

 

 Dar gracias: para los jóvenes la palabra “gracias” resume toda su oración, el tener 

un simple momento para agradecer por sus familias, su colegio, las personas que 

quieren y marcan su vida. Esta acción de gracias sin importar la intensidad o la 

frecuencia con que lo hagan no interesa, solo importa el momento único e 

inigualable en el que tiene la necesidad de orar agradeciendo a un ser superior o 

trascendente. 

 Buenas acciones: si “Dios es bueno” y el joven se comporta de una manera 

adecuada que se enmarque en la categoría de “bueno” no es necesario hacer más 

oración que vivir la propia vida haciendo el bien a los demás y así mismos. La 

conducta los acercar a los aleja de Dios, por lo tanto no se necesita de una oración 

establecida o aprendida, obrar bien es orar. 

 Tener fe: no interesan las oraciones, las eucaristías ni los sacramentos, en la vida del 

joven solo toma relevancia un elemento: la fe; una fe que lo lleve a dialogar con él, 

a sentirlo en su fe, porque nadie más lo ve o lo siente igual, para los jóvenes tener fe 

es más que suficiente sé creo en él y él lo ve todo para que orar o pedir perdón. 

 Hablar con Él: no se puede afirmar asertivamente cómo lo hace cada muchacho, 

pero hablar con Dios es de vital importancia, en forma e oración, de súplica o de 

intercesión, el motivo hace el diálogo posible, para algunos fluye de manera natural, 

para otros es necesario un pretexto. 

 La biblia, la alabanza y el canto: son formas de acercarse a él más llamativas, “el 

que canta ora dos veces” es para ellos sentir a Dios más vivo y visible en todos los 

que se unen con el mismo sentido a estas prácticas. Conocer la palabra de Dios les 

permite conocerlo a Él desde su comprensión, poder descubrir un mensaje 

significativo para sus vidas en la palabra de Dios. 
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 Compartir con los que más quieren: el estar vivos y compartir la vida es oración, el 

poder sentir y amar a sus familias, amigos, novias es para algunos la forma de hacer 

oración, tal vez bajo la idea efímera y poco presente de Dios es amor y su relación 

con la vida. 

 Ir a misa/eucaristía: para los que van de manera libre y voluntaria a la “casa de 

Dios” ir a misa o eucaristía es pertinente para el crecimiento de su fe, ven un lugar 

ideal para hablar con Dios, es su “casa” Él está ahí. No perciben la eucaristía como 

sacramento de comunidad, ir a misa o eucaristía es el lugar físico para el encuentro 

con Dios. 

 Persignarse: un acto adquirido por tradición familiar, el simple hecho de decir 

implícitamente en nombre del padre, del hijo y del espíritu santo, el joven o los 

jóvenes colocan su día bajo el amparo de Dios al salir de casa y al llegar, en primer 

lugar como intercesión que nada le pase y en segundo momento en llegar sano y 

salvo como agradecimiento.  Este pequeño gesto también lo utilizan para ponerse en 

manos de Dios ante alguna actividad: presentar un examen, jugar un partido de 

fútbol, obtener buena calificación, entre otras.  

 

 

 

 

 

CAPITULO 4 PROPUESTA A LA ERE 

Pensar en una propuesta que responda a la pregunta cómo enseñar una concepción 

adecuada de Dios a los jóvenes es una tarea algo complicada, ya que sus propias 

características lo llevan a pensar en una concepción e imagen de Dios de una manera 

diferente cada día. 

En primer lugar el joven como ser humano ansioso por conocer todo aquello que le parezca 

novedoso, afectivo y comunicativo lo lleva a estar en constante discernimiento de su 

personalidad, sus ideales, sus conceptos y sus nociones ya adquiridas durante su 
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experiencia de vida, es un nómada por naturaleza en busca de la verdad y lo significativo 

para su vida. 

En este entorno, la idea de Dios para ellos puede convertirse en una idea renovada y 

diversificada en su historia personal, marcada por aquellas experiencias significativas que 

han dejado en sus vidas marcas imborrables en la construcción de su idea de Dios, amores, 

desamores, frustraciones, triunfos, esperanzas, desesperanzas y diversos elementos que 

directamente influyen en su idea de Dios y su dimensión afectiva. 

Por lo tanto, para ellos Dios puede considerarse como energía, persona, un ser divino, algo 

inexistente, esperanza… entre muchas otras que surgen en su entorno personal, familiar 

social y mundial que los rodea y son participes de su construcción. Todos estos cambios en 

la idea de Dios, construyen un Dios personal con características específicas, algunas únicas 

como cada uno de ellos, otras por el contrario pueden tener un sin número de jóvenes que 

comulgan y se sienten identificados y a gusto hablando de ellas. 

Desde estas características propias del joven y de su idea o ideas de Dios, realizó una 

propuesta inicial para la educación religiosa sin limitarla a ningún grado en específico de la 

educación escolar. Una propuesta que intenta acercar la idea y la imagen de Dios que 

considero más acertada a los jóvenes respetando e integrando sus propios conceptos y 

partiendo desde su realidad y sus dimensiones afectivas y comunicativas para acercarlos a 

Dios. 

La propuesta busca en primer lugar mostrar a los jóvenes y respondiendo a su dimensión 

afectiva, un Dios lleno de afecto, resumido en una frase, un Dios de amor, un amor infinito 

que se puede descubrir cada día de sus vidas con las personas que comparte, en sus 

acciones y en su familia, resaltando en su historia personal elementos significativos que les 

permita compartir experiencias de amor donde pueda descubrir el amor de Dios y 

compartirlo con las demás personas que conforman su entorno cercano familia y amigos. 

 

4.1 Principio de la metodología: Dios es un Dios de amor 

El amor en su definición más simple como palabra es el “sentimiento hacia otra persona 

que naturalmente nos atrae y que, procurando reciprocidad en el deseo de unión, nos 
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completa, alegra y da energía para convivir, comunicarnos y crear” (Real Academía 

Española, 2001) al relacionar la idea del amor con la idea de Dios, nos encontramos con 

una afirmación: “Dios es amor”.  Parafraseando a (Mardones, 2006, pág. 27) No parece 

decirse cualquier cosa, sino lo nuclear y central de Dios, y por lo tanto, del cristianismo y 

de la misma humanidad que puede vivir en su amor propio y el de los demás. Amor es el 

mismo nombre de Dios; lo que expresa lo que es Dios en sí mismo; en lo que consiste sus 

ser, su actividad; es decir, todo lo que es Dios y hace está tocado por el amor, es una 

irradiación de su ser amoroso. Dios es el amor radiante. Toda manifestación suya está 

atravesada por el amor: su creación, su justicia, su poder… todo lo que viene de Dios viene 

por su amor, es el elemento principal de su actuar en la historia de la humanidad. 

El amor es por lo tanto el adjetivo calificativo más apropiado para definirlo, Dios en su 

propia iniciativa nos ama desde el momento en que nos concebimos como hijos suyos y 

administradores de una creación llena de amor, donde no nos hace falta nada en absoluto, lo 

esencial existe por el amor de Dios hacía sus hijos que no tiene ningún tipo de restricción, 

el hombre se ha encargado de preservarlo e incluso de alterarlo en la historia, cuando hace 

de sus acciones actos violentos y egoístas. 

Sin duda alguna la imagen de Dios y su concepto como un Dios de amor es apreciable en 

las siguientes imágenes (Mardones, 2006, págs. 28-34):  

 Dios de amor en el Antiguo Testamento: Dios siempre ha querido comunicarse de 

diversas formas con el hombre, y es él quien le da un sentido y significado propio. 

En el antiguo testamento, Dios es presentado como el  Dios de los ejércitos y un 

Dios del terror que destruirá y acabará con la tiranía, la mentira y el trato desigual 

entre los hombre (Isaac) Después el imaginario colectivo de Dios y su concepción 

empieza a reconsiderarse planteando como un Dios de amor, donde se hace presente 

para acompañar a su pueblo, Dios toma rasgos maternales para cuidar de su pueblo 

(Oseas e Isaías)  hasta llegar al salterio a un Dios que guía, apacienta, defiende, 

repara sus fuerzas (Sal 22) un Dios lleno de amor que  se preocupa por el ser 

humano, pues él sabe que su amor está bien cimentado (Sal 88) para siempre. 

 



LA IDEA DE DIOS EN LOS JÓVENES   55 
 

 Dios de amor en el Nuevo Testamento: la imagen más representativa y asertiva de 

un Dios lleno de amor es el relato del Padre del Hijo Prodigo (Lc 15,11-32) el 

evangelista nos da a entender el amor de un Dios padre que no tiene reglas 

establecidas, que no atiende a disculpas ni explicaciones, un padre lleno de un amor 

desconcertante que acepta a su hijo sim importar sus errores, lo limpió, lo sanó, lo 

rehabilitó, lo adornó y lo agasajó. Dios es para nosotros un padre lleno de amor que 

acepta al hombre en toda su integridad en la fidelidad e infidelidad. 

 

 Jesús, parábola del amor de Dios: Jesús es la persona que nos muestra el amor de 

Dios hecho hombre, quien vivió una vida centrada en Dios, él encarna el amor de 

Dios, es la figura humana de un cualquiera, un siervo, para abrazar a todos los 

humanos sin distención ni exclusión. Su vida es un reflejo de lo que él decía de 

Dios. Quien lo ve a él, ve, en forma humana, el brillo del amor de Dios. Su vida 

misma irradiaba el amor compasivo, por lo tanto, la primera cualidad de vida 

centrada en Dios es la compasión (ser compasivos como nuestro padres es 

compasivo, Lc 6,36) un amor del que nos hablaba ya Oseas. 

La imagen de Dios, como un Dios de amor ha estado siempre presente en la historia de la 

humanidad, incluso en nuestros, Dios a pesar de las diversas realidades es un Dios de amor 

para los jóvenes cuando en sus vidas aparecen personas importantes que fortalecen su vida 

en base al amor que siente por ellos, por esto la idea de Dios como un Dios de amor es la 

más adecuada para trabajar con los jóvenes y fortalecer su imagen de Dios. 

 

4.1.1 ¿Cómo trabajar con los jóvenes la idea de un Dios de amor?  

Es importante antes de iniciar cualquier trabajo sobre la imagen de Dios con los jóvenes, en 

este caso un Dios de amor, que el docente que va acompañar las clase de ERE tenga 

presente los siguientes elementos que son de vital importancia para obtener un proceso de 

enseñanza significativo en la vida de los jóvenes. 

 El joven por la etapa de desarrollo en la que se encuentra, está constantemente en 

toma de decisiones y cambio de pensamiento a nivel social político y religioso, todo 
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lo que llegue a sus oídos y es atrayente él lo interioriza y lo apropia. Su imagen de 

Dios es el elemento que puede variar o no en su vida dependiendo de las 

experiencias que marcan el sentido de Dios para él. La mayoría de jóvenes no 

presenta mayor cambio en su imagen o concepción de Dios, ya que es el resultado 

de su tradición familiar y su interiorización. 

 

 Por producto de su relaciones con la sociedad, el joven tiende a relacionar lo 

religioso con la Iglesia como Institución, para él la idea de Iglesia es un error de la 

humanidad el seguir apoyándola con todos sus defectos, en especial aquellos que 

son de raiting en los noticieros. Para empezar a entablar un diálogo religioso con el 

joven es de vital importancia aclarar que no es de interés saber las concepciones de 

Iglesia, religión, Dios, ya que estas palabras lo limitan a expresarse con libertad. Se 

debe iniciar hablando de creencias, cualquier tipo de creencias por absurda que sea 

cobra un valor importante en el análisis de las mismas. Preguntas  

 

 Al principio de las clases entre menor frecuencia mencione iglesia, dios, Jesús 

genera en los jóvenes un ambiente de libre expresión y no delimitado por los 

tradicionalismo propios de la religión cristiana católica. Es necesario manejar otro 

tipo de lenguaje, de expresiones que lo lleven indirectamente a pensar en su sentido 

religioso. 

 

 Es necesario que el docente o profesor se contextualice, se haga un pequeño 

diagnóstico del pensamiento del joven. Un ejercicio sencillo que puede ser de 

utilidad es colocar en diversas hojas palabras claves como religión, iglesia, creencia, 

Dios y fe de tal manera que el joven tome cada papel y de manera anónima plasme 

por escrito lo que esa palabra le suscita. 

 

 Al inicio del año escolar entre menor frecuencia mencione iglesia, dios, Jesús 

genera en los jóvenes un ambiente de libre expresión y no delimitado por los 

tradicionalismo propios de la religión cristiana católica. Es necesario manejar otro 
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tipo de lenguaje, de expresiones que lo lleven indirectamente a pensar en su sentido 

religioso. 

 

4.2 Metodología  

Los siguientes elementos metodológicos son el fruto del trabajo realizado durante las clases 

de ERE en el transcurso el año, elementos que aparten y se relacionan con la historia 

personal de vida, acontecimientos significativos y trascendentes en la vida de cada uno de 

los jóvenes. 

Dichos elementos se han desarrollado en un orden establecido de tal manera que le permita 

al joven sensibilizarse frente a una realidad o historia, para luego hacer un proceso de 

apropiación, interiorización y conformación de pequeños grupos donde tendrá la 

oportunidad de compartir y socializar en diferentes momentos y personas sus sentires y 

vivencias con respecto a la idea de Dios, acompañados de una connotación conceptual 

comparada y enriquecida con su vida para luego compartirla con su entorno social más 

cercano fuera del colegio. 

Estos elementos se pueden visualizar mediante la aplicación de un taller realizado durante 

las clases del presente año (ver anexo 1), una herramienta que permitió a los jóvenes 

acercarse a Dios desde su experiencia de vida. 

 Sensibilización: el joven debe ser sensibilizado a cerca de la importancia de Dios, 

con respecto a la temática relacionada en primer lugar, para centrar su atención e 

interés por medio de cualquier herramienta didáctica: lectura de un suceso real, 

cuentos, cantos, vídeos, entre otros. Si por medio de la sensibilización el joven se 

entusiasma en conocer un poco más se garantiza un proceso interesante de 

formación. 

 

 Relación y pertenencia: es necesario que durante los encuentros o charlas el joven 

tenga la oportunidad de desarrollar aún más su dimensión social, que interactúe con 

los demás, colocando como pretexto cualquier tema por superficial que sea, que le 

joven reconozca en los demás  jóvenes como él, que pueden tener los mismo gustos, 

malestares en común, que si identifique a sí mismo desde la identificación de os 
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demás, para crear en el grupo un ambiente de confianza y se puedan dialogar unos 

con otros sin importar su cercanía. (Adsis, 2008, págs. 88-90)  

 

 La relación y el acompañamiento personal: una vez creado un ambiente de 

confianza entre los mismo jóvenes, es necesario crear un ambiente de confianza 

entre los estudiantes y la persona que anima el momento, la forma más sencilla de 

entablar dicha confianza es continuando con los diálogos informales, compartiendo 

cosas de la vida diaria, cosas superficiales que no toquen la intimidad de ningún 

joven o de la persona que anima el momento. (Adsis, 2008, págs. 88-90) 

 

 Conformación de pequeños grupos: una vez generada la confianza a nivel grupal, es 

necesario centrar los diálogos y trabajos en pequeños grupos de referencia, donde el 

joven se sienta a gusto de compartir y expresarse libremente sin preocuparse de ser 

objetos de burla. Se busca primero generar la confianza en todo el grupo para que el 

joven sienta seguridad que en el grupo que quede o conforme son jóvenes en las 

mismas circunstancias a él. 

 

 Rotación: es de vital importancia que la confianza generada en todo el grupo no se 

diluya o se entre en los grupos que se han conformado, es imperativo que los 

integrantes de los grupos roten para seguir teniendo contacto con la realidad del 

compañero y saber lo que él piensa y opina. 

 

 Aprendizaje: a medida que se avanza en la confianza y la conformación de grupo es 

necesario ir formando o dando bases sólidas sobre la imagen de Dios, un Dios amor 

en nuestro caso que se hace presente en la vida de cada uno. Esta formación 

académica tiene el sentido de confrontar la imagen que le muchacho a apropiado 

con la propuesta de Dios amor, de tal manera que descubra por sí solo la 

importancia de ver y concebir a Dios como un Dios de amor. (Adsis, 2008, págs. 

88-90) 
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 Interioridad: es necesario darle al joven espacio de encuentro con él mismo, 

espacios de silencio, donde pueda tener tiempo de interiorizar su vida y en especial 

la idea de Dios que puede descubrir en ella. 

 

 Apropiación y divulgación: cuando el joven es consciente de su idea e imagen de 

Dios, debe apropiarla para que continué siendo significativa y diciente para su vida, 

enseguida es necesario que le joven comparta con los demás compañeros su idea de 

Dios, de tal manera que no se creen ídolos personales de Dios, por el contrario se 

construya una imagen de Dios amor basado en la experiencia personal de los 

jóvenes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LA IDEA DE DIOS EN LOS JÓVENES   60 
 

 

 

 

 

 ANEXO 1: Taller de aplicación de la metodología  

El taller que se presenta a continuación tiene como temática central, descubrir el amor de 

Dios en la familia, dentro de una temática global que es la idea e imagen de Dios como un 

Dios de amor. Fue trabajado con muchachos de grado undécimo en dos clases cada una de 

ellas en un espacio de una hora. 

El taller está estructurado según los pasos de la metodología presentada en el punto 4.2 de 

este capítulo, en cada uno de ellos se puede ver a ejecución de la metodología y aplicada en 

un contexto real junto con algunas notas y párrafos aclaratorios.  

PROFESOR. Mario Enrique Cárdenas Caballero. 

ESTUDIANTE  TEMA: DIOS ES AMOR 

AREA 

Educación 

Religiosa 

Escolar 

ASIGNATURA Religión GRADO 11 

 

PROPÓSITO DE LA CLASE 

En la familia se descubre el amor de Dios 

1. SENSIBILIZACIÓN  

De manera personal lee con atención la siguiente la historia: 

HUELLAS EN LA ARENA 

Una noche soñé que caminaba a lo largo de una playa acompañado por Dios. 

Durante la caminata muchas escenas de mi vida fueron proyectándose en la pantalla del cielo. 



LA IDEA DE DIOS EN LOS JÓVENES   61 
 

Según me iba pasando cada una de las escenas, notaba que unas huellas se formaban en la arena. 

A veces aparecían dos pares de huellas, en otras solamente aparecían un par de ellas. 

Esto me preocupó grandemente porque pude notar que durante las escenas que reflejaban etapas 

tristes de mi vida, cuando me hallaba sufriendo en angustia, penas o derrotas, solamente podía ver 

un par de huellas en la arena. Entonces le dije a Dios: 

“Señor, Tú me prometiste que si te seguía, Tú caminarías siempre a mi lado. Sin embargo, he 

notado que durante los momentos más difíciles de mi vida sólo había un par de huellas en la arena 

¿Por qué cuando más te necesitaba no estuviste a mi lado? 

El Señor me respondió: “Las veces que has visto un solo par de huellas en la arena, hijo mío ha 

sido cuando te he llevado en mis brazos”   

“Anónimo”  

Apropiándote de la historia, como si fueras tú el protagonista y el dueño de esos sueños, 

recordando en tu historia personal de vida aquellos momentos de dificultad y soledad marcados en 

la arena de tu playa, de seguro te has encontrado con dos pares de huellas ¿son las tuyas y las de 

tus padres o algún familiar?  Si las huellas no son de ellos, entonces ¿de quién son? ¿Por qué de 

personas diferentes a aquellos que sin pensarlo darían la vida por ti? Responde estás preguntas en 

tu silencio personal. 

2 RELACIÓN Y PERTENENCIA 

A continuación reúnete con tus compañeros que hacen parte de tu grupo de confianza, aquellos que 

son más cercanos a ti. 

En medio de esa cercanía comparte con ellos los siguientes videos: 

- Juegos de niños (Día del padre): https://www.youtube.com/watch?v=Qfbf5HC4-Ok 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Qfbf5HC4-Ok
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- Mami, mami, mami… (Día de la madre): https://www.youtube.com/watch?v=JTxQqr5-ql4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=JTxQqr5-ql4
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Al finalizar ambos videos comparte con ellos todos los recuerdos que tengas de tu infancia, 

adolescencia, donde has compartido don tu mamá, tu papá, tu abuelo, abuela con toda tu familia, 

no importa si son travesuras, mentiras, regalos, vacaciones, comparte con ellos todos esos 

momentos que te producen felicidad y amor y dejan a un lado los pequeños momentos en que no la 

han pasado muy bien. 

3. ACOMPAÑAMIENTO Y ROTACIÓN  

Después de recordar todos tus momentos significativos, ¿por qué no salimos de nuestro 

pequeño grupo y compartimos una, dos o varias historias que has recordado? Ve¡¡ anda¡¡ no 

te quedes callado, hay compañeros que también querrán compartir contigo una historia. 

NOTA: este espacio de rotación, el acompañante (docente) debe ser muy detallista para 

identificar algún joven que la actividad la haya tocado en forma negativa, ya sea porque 

solo vive con alguno de sus padres y no vive con ellos, que sea un espacio de 

reconciliación y hacerle ver que con las persona que vive o comparte en su hogar de 

seguro existe amor. 

En el caso de que todos los estudiantes hayan tomado la actividad positivamente el 

docente debe participar del diálogo, compartiendo igualmente sus experiencias, sus 

anécdotas.  

 

4. APRENDIZAJE 

(Después de haber compartido es necesario retomar el orden y la atención de los muchachos 

hacía el docente.  Esté espacio de formación intelectual debe ser muy concreto y preciso de tal 

manera que los jóvenes terminen el encuentro de forma clara, se parte de una base teórica y 

lo demás depende de la explicación del profesor) 

 

DIOS ES UN DIOS DE AMOR 

El amor en su definición más simple como palabra es el “sentimiento hacia otra persona que 
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naturalmente nos atrae y que, procurando reciprocidad en el deseo de unión, nos completa, alegra y 

da energía para convivir, comunicarnos y crear” (Real Academía Española, 2001) al relacionar la 

idea del amor con la idea de Dios, nos encontramos con una afirmación: “Dios es amor”.  

Parafraseando a (Mardones, 2006, pág. 27) No parece decirse cualquier cosa, sino lo nuclear y 

central de Dios, y  por lo tanto, del cristianismo y de la misma humanidad que puede vivir en su 

amor propio y el de los demás. Amor es el mismo nombre de Dios; lo que expresa lo que es Dios 

en sí mismo; en lo que consiste sus ser, su actividad; es decir, todo lo que es Dios y hace está 

tocado por el amor, es una irradiación de su ser amoroso. Dios es el amor radiante. Toda 

manifestación suya está atravesada por el amor: su creación, su justicia, su poder… todo lo que 

viene de Dios viene por su amor, es el elemento principal de su actuar en la historia de la 

humanidad. 

El amor es por lo tanto el adjetivo calificativo más apropiado para definirlo, Dios en su propia 

iniciativa nos ama desde el momento en que nos concebimos como hijos suyos y administradores 

de una creación llena de amor, donde no nos hace falta nada en absoluto, lo esencial existe por el 

amor de Dios hacía sus hijos que no tiene ningún tipo de restricción, el hombre se ha encargado de 

preservarlo e incluso de alterarlo en la historia, cuando hace de sus acciones actos violentos y 

egoístas. 

 

5. INTERIORIDAD 

 Para tu momento de interiorización, te invito joven que sea un espacio personal y de mucho 

respeto, hasta el momento hemos recordado parte de nuestro relato de vida, específicamente 

momentos de compartir y alegría con nuestros padres o familiares. 

Ahora te invito a retomar los apuntes o ideas que tienes de Dios es amor, tenlas presente y lee a 

continuación el relato bíblico Lucas 15, 11-32 y descubre la importancia del reconocer nuestros 

errores, nuestras fallas pero sobre todo de estar en familia sin importar las dificultades o alegrías. 

6. APROPIACIÓN Y DIVULGACIÓN  

En nuestro momento final es hora de reconocer el amor de Dios en nuestros padres y familiares, 

momento de ser consciente, así como en la historia inicial, que en nuestras vidas siempre 
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caminamos junto a ellos, o en momentos difíciles ellos nos sostienen nos guía. 

Ahora empieza a reconocer todos los gestos de amor de tus padres y familiares, has una lista si 

deseas, y empieza a descubrir que en ese amor tan puro y sincero Dios se hace presente en tu vida, 

Él se ha revelado en el amor que conocemos a través de su hijo, y hoy tú joven ere hijo de unos 

padres y familiar de personas que te aman. 

El encuentro no termina aquí termina en tu hogar anda ve con ellos y apenas los veas trasmíteles 

todo el amor que has descubierto hoy, has de tu familia un hogar de amor, un amor de Dios. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LA IDEA DE DIOS EN LOS JÓVENES   66 
 

 

 

BIBIOGRAFÍA 

 

 

Adsis, E. (2008). Jóvenes y dios, proyecto pastoral . España: PPC. 

Anatrella, T. (2012). El mundo de los jóvenes ¿quiénes son? ¿qué buscan?  

Antuñano Alea, S. (2007). San Agustín: ciudad de Dios . España: Tecnos. 

Baeza Correa, J. (2003). Culturas Juveniles: acercamiento bibliográfico,. Medellín Vol. XXIX. 

Barthelemy, D. (1965). Dios y su immagen . Dinor. 

Camargo, M. d. (2012). Crece el acoso vía internet entre escolares en Colombia. Semana, 25. 

Chile, P. U. (2007). Jóvenes, cultura y religión: informe de resultados de estudio DIPUC. Chile. 

Dufour, l. (2002). Vocabulario de teología bíblica. España: Herder. 

Felicitas Elías, M. (2011). Nuevas formass familares: modelos, práctias, registros. Argentina: 

Espacio. 

Guerrero Guevara, L. A. (2003). Políticas públicas de Jueventud desde unas perspectiva de derechos 

humanos. Manizales: Fesco. 

Jiénez Godoy, A. B. (2004). Modelos y realiddades de la fmailia actual. España: Fundamentos. 

Maffresoli, M. (2002). Nomadismo juveniles. Barcelona: Ariel . 

Mardones, J. M. (2006). Matar a nuestros dioses, un Dios para un creyente adulto . España: PPC. 

Martínez de la Lama, E. (2000). Dios deformado, imágenes falsas de Dios. madrid: CCS. 

Neusch, M. (1989). Un Dios para hoy. Barcelona: herder. 

Perez Sayago, O. (2012). Acercamoento pastoral a las culturas juveniles. .  

Pikaza, X. (1996). Dios israelita: raíz compartida. En X. Pikaza, Dios judío, Dios cristiano (págs. 19-

54). España: Verbo Divino. 

Real Academía Española. (2001). Diccionario de lengua española, edición 22a. Real academía 

Española. 

Reguillo, R. (2012). Culturas juveniles: formas políticas del desarrollo. Argentina: Siglo ventiuno. 

Rodríguez Gómez, G. (1999). Metodología de la investigación cualitativa. España: Aljibe. 



LA IDEA DE DIOS EN LOS JÓVENES   67 
 

Rojas Crodero, W., & Cuevas Silva, J. M. (2010). Perspecitvas humanísticas desde la era digital. 

Bogotá: Bonaventuriana. 

Salesiano, O. d.-S. (2013). Una mirada a la Realidad Juevenil Colombian desde la Pastoral 

Educativa. Bogotá: Ediciones Salesianas. 

Schillebeeckx, E. (1995). Los hombre realto de Dios. España: Salamanca. 

Semana. (2013). Diccionario 2013. Semana, 124. 

Tettamanzi. (s.f.). El hombre imagen de dios. España: Salamanca. 

Torres Queiruga, A. (1986). Creo en Dios padre. Bilbao: Sal Terrae. 

Torres, J. M., Serrano, Reyes, J., & Góngora, J. (2009). Interpretación de las prácticas religiosas en 

jóvenes estudiantes de humanidades II en la Universidad de La Salle. Bogotá. Colombia. 

Bogotá. 

Zarzuri Cortés, R. (2000). Notas para una aproximación teórica a nuevas culturas juveniles: las 

tribus urbamas. Última Década, No 13, 81-96. 

 

 

 

 

 


	La idea de Dios en los jóvenes
	Citación recomendada

	tmp.1560209529.pdf.6hptC

