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Figura 24. Cérnea con sutura después de la extraccion de cuerpo extrafio profundo

Fuente: Le6n Dugand (2012).
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TRAUMA OCULAR CON GLOBO ABIERTO:
HERIDA OCULAR PENETRANTE Y PERFORANTE

Son signos de herida ocular penetrante una agudeza visual reducida por
lesién en cornea o cristalino, la presencia de hemorragia subconjuntival,
hemorragia vitrea, alteracién en la profundidad de la camara anterior,
defecto pupilar aferente, salida de vitreo u otro tejido por la herida,
prolapso uveal, tomografia que muestra aplanamiento en polo posterior
de la esclera, PIO menor que en 0jo no traumatizado con diferencia de
7 mmHg, Seidel positivo y opacidad en cristalino (American Academy of
Ophthalmology, 2009) (figuras 25y 26).

Figura 25. Salida masiva del contenido ocular debido a hemorragia
supracoroidea postraumatica

Fuente: Le6n Dugand (2012).
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Figura 26. Estallido ocular

Fuente: Le6n Dugand (2012).

Para el manejo de una herida ocular penetrante, hay que realizar el
siguiente procedimiento: no presionar el globo ocular, no remover coé-
gulos, no manipular tejidos herniados, administrar antibidticos sistémicos
(médico general), aplicar toxoide tet4nico, no aplicar ungiientos o colirios
oftalmicos (midticos, ciclopléjicos o antibiéticos), no solicitar resonancia
magnética si se sospecha que el paciente tiene cuerpo extrafio intraocular
metalico. Ante esta situacién el examen pertinente es el TAC, se debe
ocluir el ojo sin hacer presién con protector ocular, suministrar antiemé-
tico intramuscular prescrito por medicina general para prevenir vomito
y remitir al paciente de urgencia a oftalmologia.
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