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INTRODUCCION

Con base en 1la corta pero muy productiva experiencia
docente en el Colegio Nocturno San Juan Bautista de La
Salle y conociendo la necesidad de orientar al estudiante
en cuanto a un método de estudic se refiere, se ha reali-
zado este trabajo con la esperanza gue se ponga en practi-
ca en las diferentes asignaturas, tales como: Historia,
Geografia, Biologia, Espafiol y Literatura y Matemdticas,
en Sexto Grado del Colegio Nocturno San Juan Bautista
de La Salle, pretendiendo, con una adecuada orientacidn,

lograr un mejor aprovechamiento por parte del alumno.

,Trgténdose de una investigacidon de tipo social, se parte
de 1las caracteristicas del estudiante de Sexto grado
del mencionado colegio; es decir, los conflictos que
forman parte del mismo, los cuales fueron detectados
durante la préactica y que son indiscutiblemente hechos
importantes gue se deben tener en cuenta para la solucidn

del problema.

El estudiante de Sexto Grado del Colegio Nocturno San




Juan Bautista de La Salle es un individuo gue estd deter-
minade por un ambiente carente de recursos econdmicos,
debido a lo cual se ve obligado a trabajar durante el
dia y a relizar su tarea como estudiante en la noche;
es  evidente gue al llegar al colegio esta agotado por
la jornada que sostiene durante el- dia y ademas no cuenta
con el tiempc minimo necesario para dedicarlo al estudio,
adicionandole gque sus condiciones de habitacidn son tan
precarias que no se presfan para un ambiente normal de

estudio.

Es un estudiante que entra, si no lo estid ya, en la pro-
blemédtica de 1la dolescencia, en donde busca afanosamente
una identidad porque afin no es presa de ella, factor
que le facilita la adopcidn de otras formas poco favora-
bles para su realizacidén como persona, al menos, en lo
que se refijere a su individualidad; asi como también
lo incapacita para el analisis critico de los mensajes

transmitidos por los medios de comunicacién.

Es un estudiante carente de afecto como producto de un
tipo de sociedad marginada y con ansias de una superacibdn

econdmica.

Vista someramente la descripcidn ambiental y el estudiante

determinado y preocupado por la misma, resulta un alumno




desatento, con un concepto de estudio netamente memoristi-
co, lo cual 1lleva a wuna lentitud para 1la aprehensidn
de contenidos e interesado, casi que exclusivamente,
en asuntos metalizantes gue no ayudan para nada a su
realizacidén y organizacidédn como persona Yy, ©Obviamente,
a su gquehacer como estudiante; sin embargo, todas estas
influencias ambientales negativas no lo imposibilitan

para gue se acergue al saber.

Un adecuadc método de estudio es de vital importancia
en la wvida de un estudiante, alln mis, si se trata de
un estudiante nocturno, ya que no dispone del tiempo
minimo necesario para estudiar y, ademds, no sabe cdmo
hacerlo. Precisamente de aqgui surgid 1la inquietud v,
con el fin de solventar esta necesidad, se elabord el
presente trabajo gue en su segunda parte desarrolla los
ejecicios dedicados al alumno de Sexto Grado del Colegio
Nocturno San Juan Bautista de La Salle, como una guia
concreta de cOomo estudiar, mostrindole al est-udiante
un nuevo aspecto del estudio que le facilita el camino
para alcanzar sus objetivos con un minimo de tiempo y
esfuerzo gque, 'a la vez, le aporte fundamentos para un
mejoramiento progresivo de su calidad de vida en el senti-

do de organizacidn y control de &l mismo.

De cinco métulos de estudio se adaptd y enfocd uno especi-




ficamente a este tipo de poblacidn, teniendo muy presente
sus limitaciones tahto sociales, como economicas, cultura-
les, psicoldgicas e intelectuales. El1 presente trabajo
contiene una serie de ejercicios de aplicacidén del método
de estudic con temas de ciencias sociales, c¢iencias natu-
rales, espafiol y matematicas, a través de los cuales
establecemos contacto con este hombre mediante la funcidn
apelativa instruccional heuristica de la lectura, utili-
zando un lenguaje sencillo, de ficil comprensién para
un estudiante de este nivel y acompanadoc de constantes
estimulos visuaiés por medio de dibujos, diferentes tama-
nos de letras, reiteraciones de aspectos importantes
que faciliten el aprendizaje. Se le motiva, se le ensena
lo bello e importante del estudio llevindolo a reflexionar
sobre &1 mismo y el mundo gue lo rodea, se le demuestra
la necesidad gue tiene de relacionﬁr todo lo gue estudia
entre si y consigo mismo, para gue &1 descubra lo féacil
y gratificante que es el estudio y mas cqando se tiene

un- método.

Se ha seleccionado Sextoc Grado de Educacidn Basica Secun-
daria porgue es un punto de partida y, en cierta forma,
se podria decir que de este comienzo dependerid el éxito
o el fracaso de un estudiante. Mientras mas pronto adgquie-
ra los habitos de estudio, mas fructifero resultard su

guehacer como estudiante. 5i el estudiante sabe canalizar




su energia en la forma adecuada, ¢ sea, emplea un método
de estudio, poco a poco ird venciendo todos los obstidculos
que se le presenten y, al mismo tiempo, su interés por
el estudio ir3d creciendo Y paulatinamente aprenderd a

reconocer y a desarrollar sus capacidades.

Los propdsitos fundamentales del presente trabajo son:
en primer lugar, elaborar ejercicios priacticos de estudio
en las Areas de Sociales, Ciencias, Espafiol y Matematicas
para un mejor aprovechamiento en el estudio de dichas
. areas por parte del alumno de Sexto Grado del Colegio
Nocturno San Juan Bautista de La Salle ¥y, a partir de
alli, destacar 1la importancia de cada una de las Areas
de estudio mostrando su wutilidad tanto presente como
futura con el fin de motivar al alumno. En segundo "lugar,
el alumno de Sexto Grado del Colegio Nocturno San Juan
Bautista de La Salle, de acuerdo con su propio ritmo
de aprendizaje y su libre opcién, lograri elegir y aplicar
adecuadamente el método de estudio que mas se ajuste
a sus necesidades, adquiriendo, ademas, las rdestrezas
Y habilidades gque 1le permitiridn un mayor rendimiento

en su labor conciente como estudiante.

El presente trabajo esti dividido en dos partes, a 1la
primera parte corresponden cuatro capitulos gue conforman

basicamente el marco tedrico del mismo.




En el primer capitulo, teniendo en cuenta la filosoflia
de la Universidad Catdlica de La Salle, como punto de
partida se toman las dimensiones del hombre confrontadas
con el tipo de poblacidon a la cual va enfocado este traba-
jo, con el propdsito de establecer y dar a conocer los
rasgos caracteristicos de los alumnos de Sexto Grado

del Colegio Nocturnc San Juan Bautista de La Salle.

El segundo capitulo estid centrado en el estudio y las
condicions inherentes a é&ste para llegar con éxito al
aprendizaje. Ademids hace referencia al Método de Estudio
Yy explica los cinco pasos seleccionados luego de integrar
Ly revisa; varios métodos de estudio conocidos y aplicados
en nuestro pais. En cuadro general aparecen explicados
los cinco métodos, con el nombre de su correspondiente

autor o traductor.

En el capituloc tercero se dan a conocer tres técnicas
basicas de estudio, estas son: la toma de puntes, la
sintesis © resumen y el cuadro sindptico, las cuales
son de gran importan cia al poner en practica el método

de estudio planteado.

El cunarto capitulo trata la lectura como base fundamenta%}
aungue no exclusiva) del estudio. En este capitulo se

destaca la importancia de la lectura en el estudio, dada




en los términos del trabajo gue se ha realizado, por
cuanto el alumno ceonducira él solo su estudic y la lectura
se hace indispensable. No gqueriendo decir con ello gque
la lectura sea la Gnica forma de llegar al conocimiento. Se
indican diferents tipos de lectura segiin sea el propdsito
del lector, ademas de los factores que intervienen en

ella.

La segunda parte estd conformada por dos capitulos. E1
capitulo quinto presente tres ejercicios de cada una
de las materias seleccionadas para llevar a cabo el traba-
Jo (Sociales, Ciencias, Espafol y Matematicas). Este
capitulo cuenta con una especie de introduccidn gue éxpli—
ca en qué consisten los ejercicios, como estin divididos,
como se deben realizar, cuil es su proposito, su disefio

¥ los recursos empleados, entre otros.

En el sexto capitulo se incluyen las recomendaciones
generales para el profesor, sobre la forma como se podria
aplicar este trabajo en Sexto Grado del Colegio Nocturno

San Juan Bautista de La Salle.




1. LAS DIMENSIONES HUMANAS DEL HOMBRE

"El hombre no solo tiene mente
Y necesidad de un marco de orien-
tacidn gue le permita darle sen-

tido y estructura al mundo gque

lo rodea, tiene también un co-
razdn y un cuerpo que necesitan
estar enlazadds emocionalmente
al mundo al hombre y a la natu-

raleza".

ERICH FROMM (1)

Siempre se establece para cualquier tipo de investigacién
un fin determinado, un objeto especifico. En este caso,
el fin estd estrechamente relacionado con el "hombre",

un hombre ubicado en un contexto especifico gque caracteri-

(1}. NINO ROJAS, Victor Miguel. Los procesos de la comunicacidn

y del lenguaje. Editorial BCOe, Bogotd.1985. Pig.4
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za y delimita un tipo de hombre determinado. Tomemos,
pues las cinco dimensiones humanas del hombre (ser-biolé-
gico, social, racional, afectivo, volitive, cultural
e histdrico) mencionadas por Victor Miguel Nifio en su
libro Los procesos de la comunicacidn ¥y del 1lenguaje
{2} y efectuemos el contraste con nuestro sujeto de inves-

tigacidn.
1.1 EL HOMBRE COMO SER BICLOGICO

Al igual que los demis animales, el hombre nace, crece,
se reproduce y muere. Desde el momentc en dgue nace comien-
za a sentir necesidades como hambre, sed; sufre y goza,
pero comparandolo con 1los animales, esta insuficientemente
dotado, su piel es frigil y necesita vestirse para prote-
gerse del frio, vivir bajo un techo y defenderse de las
inclemencias del c¢lima; ‘lc¢ que demuestra que el resto

-

de dimensiones aseguran su sobrevivencia.

Lo anteriormente expuesto reconoce que el hombre necesita
tener un sitio donde vivir, alimentarse, cubrirse. Es
de vital importancia para un estudiante alimentarse bien
- N - -
porque el cuerpo humano requiere combustible Y energila

para poder funcionar, obteniéndola de los elementos nutri-

(2). NINO RQJAS, Victor Miguel. Los procesos de la cammnicacidn
Y el lenguaje, Pditorial ECCE, Bogotd,1985. Pag. 1-5




tivos como proteinas, carbohidratos, vitaminas y minerales
los cuales se encuentran en los alimentos tanto de origen

animal como vegetal.

Las carencias son peligrosas para la salud del ‘hombre
porgque provocan enfermedades como la malnutricion, entre
otras. Un estudiante malnutrido no responde de igual
manera a su estudic que uno sano. El1 hambre no significa
forzosamente que el estbémago estéd vacio, sino gue en
&l no se encuentré el tipo de alimentos indispensables.
Se ha comprobade que la causa principal de malnutricidn

es la deficiencia de proteias. (3)

En la poblacién que estamos tratando, ambiente del alumno,
se -encuentra bastante difundida este"tipo de deficiencias
© carencias alimenticias, las cuales se deben en gran
‘parte al tipo de sociedad que representa: ignorante de
la necesaria combinacidn de alimentos gque contengan todos
los elementos nutritivos,indiferente a 1io mismo, pero
lo que es aun peor, la presencia de dichas deficiencias
‘en este medio se debe a la carencia de recursos econdmicos
que a la vez afecta sus condiciones de habitacidén, no

aceptables para dedicarse a estudiar per la luz, el espa-

(3) NUEVA ENCICLOPEDIA TEMATICA. Tomo 4 "Mamiferos-El Hambre".Cap,15
Nutricion y Dieta. Pags,422-23. Editorial Richards,S.A. Panamd
Décima Bdicién. 1969




cio; para dedicarse a descansar o dormir lo necesario,
por las infiltraciones de humedad gque le impiden vivir
en una forma saludable; ademads, deben responder a cﬁbrir
sus estrecheses econdmicas trabajando durante el dia,
estudiar durante la noche para buscar vias de superacidn

y darle una solucidn inmediata a su situacion.
1.2 EL HOMBRE COMO SER SOCIAL

El hombre, ademas de ser un ser bioldgico, es un ser
en constante relacién; es decir, un ser social; por 1lo
tanto perténece a una sociedad gque influye sobre su capa-
cidad intelectual, manera de vida, expresion de emocicnes,
conducta entre otras. Esa constante reiacién, ese inter-
cambio sqcial, implica"un mutua adaptacidon (una gran
parte de nuestra conducta reflexiQa es determinada por
la sociedad y entra en nuestro sistema -W.H.T. SPROTT)
(4) no una completa absorcidn al punto de llegar a perder
la. individualidad. Sin embargc, el nivel socio-cultural
de la poblacion en cuestidon, sobre todo jéven, se encuen-
tra sino en total, en muy alto estado de aculturacidn.
+La influencia de 1la contracultura norteamericana pesa
sobre dicho tipo de gente, evidenciindose en su vestuario,

su jerga y su forma tan subjetivamente materialista de

(4). W.H.J.SPROTT y otros. La Sociedad y la Formacidén de la Persocna-
lidad del nifio. Editorial Paidds, Buenos Aires, 1968. Pag.16




ver la vida, procediendo obedientemente de acuerdo con
esta folisofia, arrastréndblo a masificarse gracias a
gue lo anterior es genercsamente distribuido por todos
los medios de comunicacidn. Un ejemplo de dicha mas ifica-
cidén es la miisica Rock y sus representantes que con sus
mensajes subliminales apabullan al adolescente, inconcien-
temente se sumergen en sus costumbres de tal forma gque
la escala de valores se invierte. Pero qgué tiene gque
ver todo esto con el estudio: en el momento de la inver-
sidén en la escala de valores el estudic y su importancia
gquedan reducidas Y el adolescente pierdé interés por
é€l. En el estudiante existe un "Idolo" gue ilama su aten-
cion y si éste en minima escala persiste en el estudio,
toma un color metalizante, por lo que es muy comiln escu-
charle decir "pero yo para qué estudio historia si soy
albafiil?" o "si no tiene ninguna relacidn con 1lo gue
voy y quiero hacer?", El muchacho desconoce u olvida
la importancia de 1la instruccidn, de 1la formacién gue
le- puede obseguiar un concepto, un juicio, un criterio,

un caradcter mas adelante.
1.3 EL HOMBRE COMO SER RACIONAL

El hombre es el {inicc ser gue posee una actividad intelec-
tual gue lo habilita y/o faculta en 1la reflexidn, forma-
cidon de la conciencia de si mismo y del mundo gque lo

rodea.




Se ha hablado de la influencia social en varios aspectos
del individuo y no se puede negar la influencia del medio
ambiente en la actividad intelectual del mismo, encontran-
dose frecuentemente estudiantes sobresalientes y otros
con dificultades para la aprehensidén, al menos, de los

contenidos basicos.

Nuestros alumnos como producto de ciertas circunstancias
ambientales tales como: alimentacidn deficiente, falta
de ejercicio Y suefic apropiados, todo sumado a su sentimien-
to de inseguridad por la carencia de afecto y ademas
conflictosqge son normales en la adolescencia (etapa
en la cual se encuentran la mayoria de ellos), hacen
gue los estudiantes busquen otros estimulos gue les permi-
tan olvidar su fatiga y situacidn, disminuyendo su capaci-
dad de atencidn en clase Yy resultando un razonamiento
deficiente que los vuelve un poco lentos (5) para la
aprehensidn de cuanto en el colegio, a nivel-de contenido,

se les imparte.
1.4 EL HOMBRE COMO SER AFECTIVO - VOLITIVO

Es indiscutible, también la influencia del aspecto social

en lo que respecta a emociones y afectos. El hombre nece-

(5) Cémo ensefiar el escolar y al estudiante lentos. Editorial Paidods,
Buenos Aires, 1964. Pags. 16 a 20.




sita tener aceptacidén por parte de la sociedad a la Que
pertenece para sentir seguridad y afecto, necesita amar
Yy ser amado para poder expresar sus sentimientos y emocio-

nes ante los demds y lo gue lo rodea.

En este aspecto, nuestro estudiante necesita afecto mas
. -
. gue cualquier otro, ya qgue en la mayoria de los casos
se trasluce una carencia afectiva bastante pronunciada,
restindole seguridad en si mismo, gqueriendo llamar la
atencidn a toda hora y llevandolo, en ocasiones, a ser
hostil para demostrar su resentimiento hacia el tipo
de personas gque se encuentran por encima de su grupo

- social,

Hay gque tener en cuenta que el estudiante de sexto grado
del Colegio Nocturno San Juan Bautista de La Salle entra
y/o se encuentra en una etapa bastante conflictiva como
es la adolescencia en la cudl &l por su situacidn debe
comenzar a trabajar si no lo ha hecho desde antes. 8in
embargo, esto no quiere decir gue el muchacho haya adgui-
rido conciencia del facor responsabilidad debido a 1la
ansiedad con ‘que busca una identidad, una aceptacidn,
a su manera, en 1arsociedad, rasgo comin de todo adoles-
cente. Esto da como resultado el deseo de desprenderse
de los vestigios de su cultura y volverse adepto al modo

de vida norteamericano siguiendo con avidez las nuevas




formas y ostentandosus medernas modas con desafio.
1.5 EL HOMBRE COMO SER CULTURAL E HISTORICO

La diferenéia fundamental entre el animal y el hombre
radica en gue éste Qltimo cuenta con la capacidad simbdli-
ca; es decir, gque el hombre, del mundo exterior y de
si mismo, configura "significativamente" mediante "simbo-
los" esa realidad. El1 hombre al comunicarse a través
del lenguaje, que no es mas que un sistema de signos,
Yy con su capacidad simbdlica transforma ese mundo (reali-
dad), manifestindose culturalmente a través de la ciencia,
la tecnologia y el arte, lo cual le permite dejar rastro
(historicidad) de su existencia. El aspecto comunicativo
implica transmisidn de significados entre personas, un
sentimiento natural de toda sociedad humana por cuanto
el hombre necesita dar a conocer sus ingquietudes, senti-
mientos y deseos a otras personas. |
Hoy en dia contamos con diferentes técnicas de comunica-
cién tales como: la radio, 1la televisibén, 1los libros,
periddicos, revistas, discos, cintas magnetofdnicas,
videocasettes, entre otros, con los cuales se transmiten
mensajes unidireccionales (por 1la intervencidon {nica
del emisor) gque en algunos casos, si el estudiante no

cuenta con la capacidad de critica; es decir, no sabe




distinguir entre lo gue le permite realizarse como perscna
y lo gque no, termina por ser un conjunto (dlvidéndose
de su individualidad)}, y no parte activa de una sociedad.
Tal es el caso mencionado de masificaciédn gue hablamos

en el aspecto social.

Tenemos ya el hombre y sus dimensiones humanas con el
contraste de nuestro hombre, el mismo sujeto de esta
investigacién, y lo que se relaciona con su quehacer

como estudiante.

En conclusidn, podemos decir gque, en su mayor parte,
los alumnos de sexto grado pertenecen a una clase socio-
econdmica baja, por lo cual sus limitaciones Y problemas
a nivel educacional se hacen mas complé.jos. En primera
~instancia, encontramos problemas de tipo organico: es
decir, el alumno no cuenta con buenas condiciones nutri-
cionales, emocionales ni culturales gque le permitan con-
centrarse en su estudio, asi mismo no tiene energias
ni tampoco objetivos firmemente determinados, ni estin

lo suficientemente motivados para estudiar.

Otro factor muy importante es la familia, que en cambio
de estimular el avance educativo y cultural de sus miem-
bros, lo obstaculizan porgue precisamente debido a su

» s . - v ro— . -
condicion socioeconomica los ninos desde muy jovenes




deben preducir. Por otra parte, el medic ambiente cultural
en general es muy pobre, les brinda muy pocas oportunida-
des y no les abre nuevos panoramas que los lleven a pro-

vyectarse.
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2. (QUE ES ESTUDIAR?

Estudiar es aplicar el entendimiento a la adguisicidn de

conocimientos, habilidades, experiencias, destrezas men-
tales y pautas de conducta. E1 hombre, ese animal que
bioldgicamente se encuentra insuficientemente dotado,
cuenta con una caracteristica qgue lo hace diferente de
los demas seres de del universo. El capta-procesa-acumula
y 1llega al "saber". En cada una de las circunstancias
de la vida, el hombre logra saber algo gue no sabia con
anterioridad. Sin embargo, este saber no implica el aspec-
to- estrictamente cognoscitivo, sino gue se extiende a
odas las dimensiones de la persona humana. "Estudiar"
-dice A. Tort (6) "debe ser un arte sutil, una preciosa
habilidad que puede y debe ser desarrollada Yy gue, ademis
no tendrd por gque circunscribirse ni a los libros, ni
a la universidad o al colegio, sino que deberid ser exten-

dida a todas las manifestaciocnes de nuestra vida cotidiana

(6). BARAHONA, Abel y BARAHONA, Francisco. Lectura rapida, 1980
Pag.76
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y a las personas que nos rodean, centrandose con particu-
lar esmero, en la persona que mas préxima nos resulta:

nuestro propio yo".

En resumen, el estudio no debe entenderse como una simple
acumulacidn de datos, conceptos y fechas en nuestro cere-
bro en forma confusa y desorganizada, sino, mas bien
como la formacidn integral tanto a nivel personal como
colectivo de nuestra propia existencia; es decir, que
el estudio debe hacerse extensive a todas nuestras expre-
siones de la vida cotidiana, a las personas gue nos rodean

Y & nosotros mismos.

2.1 CONDICIONES PARA EL APRENDIZAJE DESDE EL PUNTO

DE VISTA DEL ESTUDIANTE

Se requieren ciertas condiciones para el aprendizaje
desde el punto de vista del estudiante como la persona

gue aprende. Dichas condiciones son:

2.1.1 La Motivacidn: Para que tenga lugar el aprendizaje
@5 necesario contar con la participacién activa de 1la
persona que aprende, pero lamentablemente si nuestros
estudiantes logran encontrarle parcialmente sentido al
hecho de etudiar, con frecuencia, afanosos de cubrir

sus necesidades primarias, algunos no le hallan sentido
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a ciertas areas gue se encuentran programadas como ocbjeto
de estudio inmediato. Por lo tanto, es indispensable
despertarles el valor, criterios de juicio, importancia
Yy necesidad humana de saber el por qué de lo gque existe,
existid y posibilidades de existencia en un futuro. Es
importante gque el sujeto, con todas sus necesidades tanto
fisioldgicas como psiguicas vy morales, tome una actitud
participante, critica Yy activa ante un objeto, una situa-
cidn o un estimulo exterior a él, gque no es mas gque la
materia de estudio en las diferentes circunstancias de

la vida.

La motivacidn es una condicién esencial en el proceso
de aprendizaje y base de otras condiciones como: la aten-
cidn, comprensidn, memoria, organizacidon y actividad.
Desde este punto de vista y mas concretamente, estable-
ciendo una relacidn estricta con el aprendizaje en el
aula, 1la motivaéién estaria centrada en dos aspectos
inseparables: ‘

En la fuerza con que el estudiante se entrega a la accidn

Y en los objetivos o motivos a los gue se aplica.

El primer aspecto tiene gque ver con 1la forma como se
le administren 1los contenidos o sea, leos temas en el
momento de su presentacidén. En otras palabras, debe ofre-

cerse en el aula un ambiente ameno que le dé espacio
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al alumno para desenvolverse activamente en &1 Y due

ademas se Premie y se reconozca su esfuerzo,

En 1los ejercicios Propuestos, la wvariedad de dibujos
Presentados a 1o largo de 1a exXposicidn de los temas;
la relacién de 1los Pasos del método de estudio con el

tema mismo; el modo de llevar al estudiante a 13 interio-

cia; la serie de juegos, que ademids de distraer éu aten-
cidén de 1los problemas gue tiene, 1o estimulan a seguir
desarrollando los ejercicios; los mismo ejercicios para
completar como los de desarrollar completamente y 1a
Manera como estos estin redactados, son formas de motiva-
cidn disefiadas para el estudiante con el propdsito de
que adgquiera confianza en si mismo y descubra lo intere-

sante que el hecho de estudiar conlleva.

La serie ge bPreguntas de reflexidn que se suscitan a
lo largo del desarrollo de cada ejercicio sumadas a las
Teéspuestas de ]las mismas como comprobacidn de que estudiar
€8 un tarea sencilla, gque &1 puede realizar, son pPremios
Que reafirman sy confianza como estudiante, Y por ende,

la importancia que el estudio tiene.

En nuestro caso, el premio no estaria centrado ni en

un objeto fisico, ni en una nota, sino como es nuestro




objetivo, se acerque al "saber" y se haga duefio de &l

por su propio interés y esfuerzo.

Cabe anotar gue este trabajo a pesar de haberse elaborado
tratando al maximo de hacerlo comprensible y ameno para
el estudiante, reguiere en un primer momento la orienta-
cidén del maestro con el fin de crear wuna actitud y un
ambiente propicio gue despierte el interés del alumno

para su posterior desarrcllo.

El segundo aspecto, o sea los motivos u objetivos a los
que se aplica, tiene que ver con los obijetivos, en nuestro
caso, del tema y del &drea. Lo gue el estudiante va a

conseguir con ellos.

Para este aspecto es necesério due . se trate de tareas
interesantes gue le aporten algiin beneficio y que efecti-
vamente pueda realizar, que sepa cdmo hacerlas ademis
de lo gue va a conseguir con ellas.

Los temas escogidos son de interés para é1 ya que pertene-
cen a su programa de Sexto Grado de ensefianza Media Voca-
Cional y esto forma parte del objeto de estudioc en su
gquehacer como estudiante. Nuestra tarea para lograr gque
el estudiante se interese en ellos, consiste en inmiscuir-

lo dentro de los mismos, haciéndole reflexionar sobre




tal o cual situacidn gue estos le presenten y no obligarlo
a responder por ellos en una prueba escrita u oral, como
si fuera mercancia la cual vende y se deshace de ella
en el momento de su intercambio. Visto asi el estudio
no tiene nada de interesante. A través de la redaccion
de los ejercicios se relacionan los temas con la propia
experiencia del estudiante, bien sea apelando a su fanta-
sia o enlazandolo con lo gue es factible gue &1, teniendo
en cuenta su medio, experimente; con el fin de hacerle
caer en la cuenta de que &l no estd fuera de los temas
Y que, por lo tanto, representa un "saber" al cual debe
darse el derecho de obtener ya que todas las cosas tienen
su razdn de ser y estan alli para ser conocidas por el

hombre.

éQué beneficio le aportan al estudiante los ejercicios?
Cada ejercicio elaborado, desarrolla ordenadamente los
pasos del método de estudio. A través de ellos, el estu-
diante puede adoptar una forma de estuiar organizada
con la posibilidad de gqgue la utilice a lo largo de la
secundaria y por qué no? de la universidad; reforméndolos

de acuerdoc son sus necesidades.

Le da pautas de andlisis para que establezca sus propios
criterios de juicic en cualquier situacidén directamente

relacionada con &1 o fuera de &1, (las ya mencionadas




preguntas de reflexidn, cumplen este objetivo).

Si al estudiante no se le despierta el interés por el
estudio motivadndole continuamente, su atencidn se disper-
sara; por lo tanto, su producto no serid concreto y su
comprensidn resultard nula. Tomarid el estudio como una
cbligacidn con una actitud dormida y desinteresada vy

un guehacer desorganizado.

2.1.2 La Atencidn: Por atencidén se entiende el hé&bito
de la contemplacidén de tal forma que, encausando la ob-
servacidon con fines hacia el aprendizaje, siempre tendri
una mayor facilidad para la concentracidn, para la aten-
cidon voluntaria. Es por esto gue se hace necesario gue
sea nuestro estudiante es impulsado a aprender con ejerci-
cios gue le impliguen ocbservacidn détallada y minuciosa
-en profundidad del objeto de estudio, para evitar gque
esta condicién se frustre por la cantidad de influencias

ambientales negativas a gque se encuentra sometido.

La motivacidén apoya la atencién. Son diversos los casos
en que el estudiante tiene actividades poco variadas
Y, tanto el aburrimiento como el hastio se apoderan de

€l, dispersa su atencidn encerrindolo en la monotonia.

La atencidén, en 1los ejercicios, esta representada en
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los juegos de dispersidon de las influencias ambientales
negativas, en los-dibujos como estimulo visual para la
comprension bien del tema o del peso del método de estudio
y en las continuas motivaciones al comienzo, durante
el desarrollo del ejercicio y al final del mismo, las
cuales se ven interpretadas en las razones de sentido

gue implica un tema o el area misma.

2.1.3 La Comprensidn y la memoria.

2.1.3.1 La Memoria: "La retencidén y el recuerdo forman
parte esencial del aprender, puesto gue en un aprendizaje
cabal importan tanto el mantenimiento de lo adguirido

como la posibilidad de recordarlo de alguna manera" (7).

2.1.3.2 La | Comprensién: "Comprender significa captar
la relacidén de las partes entre si y de ellas con el
todo; estar en capacidad de acceder al sentido de 1lo
estudiado pudiéndolo expresar con las propias palabras;
descubrir los conceptos bésicos y las ideas principales

presentes en un texto o exposicién”. (8)

Tanto la comprensidon como la memoria son procesos mentales

por medio de los cuales el hombre aprende ya gue cuenta

(7). Metodoloyia y Estrategias de la Educacidn Superior Abierta y a
Distancia. Ministerio de Educacidn Nacional, ICFES, Bogoti
1986, pag. 37

(8). Ibid. Pag. 39




con la capacidad de captar y retener la informacidn pu-
diendo recordarla mas adelante. Sin embargo, debe enten-
derse gque estudiar, cuando se habla de memoria no se
refiere a repetir como loros la informacién la cual,
si se entiende asi, facilmente puede ser olvidada en
un lapso de tiempo relativamente corto. Eh! aqui el factor
importante del aprendizaje por comprensidn y de memorizar

por asociacion.

Los ejercicios agquil presentados se basan exclusivamente
en la comprensidén por medio de la asociacidén de la propia
experiencia con el tema de estudio y de éste con la serie
de dibujos explicativos utilizados como estimulo visual
de los cuales hablamos en el punto anterior. Y de 1la
memoria por asociacidn, en lo que se refiere a memorizar
datos especificos, fechas y nombres, indicdndole al alumno
hacerlo mediante la asociacidn de algo relacionado consigo

mismo y lo haga suyo.

2.1.4 La Organizacidén y La Actividad.

2.1.4.1 La Organizacidén: Hablar de organizacidn implica
hablar de planificacidn y distribucién adecuada el tiempo
ﬁtilizado para el estudio; ademis, de condiciones necesa-

rias para el momentc de estudio.

2.1.4.2 La Actividad: La actividad se refiere a 1la forma




comog debe el estudiante enfrentarse al estudio. Esta
actitud del alumno debe ser activa; o sea, aguella gque
le exija ser un estudiante critico, analitico y partici-

pante,

La primera, la oganizacidon, es dada en los ejercicios
a través de la explicacidén de la serie de recomendaciones
para el estudio; el mismé seguimiento ordenado de cada
ejercicio a través de los diferentes pasos del método
de estudio y las consecutivas llamadas de atencidén de:
No olvides!, recuerda!, Muchas veces!, gque ademds de
impulsar la organizacidén o planificacidén y distribucidn
ayudan a la comprension de la misma mediante el estimulo

de la atencidn hacia el tema gue se esté desarrollando.

La actividad, a su vez, se da a través de las preguntas
que cuestionan al estudiante nc solo a nivel cognoscitivo,
sino también actitudinal; es decir, aquellas gue lo impul-
san a establecer criterios de juicio para la autocritica,
evaluacidén de si mismo sobre su participacidn ‘hacia el

estudio.
2.2 QUE ES UN METODO DE ESTUDIO

Mmte todo, extractemos las definiciones de Método y Estu-

dio por separado:
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2.2.1 Método: 'significa literalmente" camino gue se
corre". Por consiguiente, actuar con método se opone
a todoc guehacer casual y desordenado. Actuar con método
es lo mismo que ordenar los acontecimientes para alcanzar

los objetivos (9).

2.2.2 Estudio: Recordemos lo dicho anteriormente en
Qué es estudiar. En su parte 0Qltima, con respecto al
concepto de aprendizaje, se deja entrever gue el estudio
es un medio por el cual el hombre adquiere conocimientos,
habilidades, destrezas mentales, experiencia; es decir,
APRENDE! COmo lo hace? Aplicando el entendimiento sobre
el objeto de estudio. Se ha dicho también gque el sentido
de estudio no es aquél entendido por acumulacidn de datos,
fechas y conceptos en nuestro cerebro en forma confusa
y desordenada, si no, como formaciéﬁ integral de la perso-
na humana. Para evitar ese desorden y confusidn en la
adquisicic’jn de dichos conocimientos, experiencias, habil/j.»f'
dades, destrezas mentales y pautas de conducta, se h‘a‘

creado el método de estudio.

2.2.3 El Método de estudio: No es mias gue el camino
a seguir, interpretadoc en pasos o fases, para estudiar

y asi, llegar-al "saber" (aprender) en forma ordenada

(9) Diccionario de las Ciencias de la Educacién, T—é Publicaciones
Diagonal Santillana para Profesores. Espafia, graficas Injgemaec

-]
cional. San Demancio, Madrid, 1983. g leet” A"‘e"e
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y clara.

2.2.3.1 Los pasos del métodoc de estudio

El método de estudio planteado para el alumno en este

trabajo, es productc de la revisidén e integracion de

otros métodos come el IPLER, el EFGH, el OILER, BCDEF

y CRILPRARI (ver cuadro explicativo 1}, los cuales noSs
" sirvieron de base para traducir en términos al nivel

de comprensidn del alumno, los pasos a seguir en un método

de estudio. Entre esos pasos, se encuentran también con-

jugados tipos de lectura de estudio y técnicas de estudio,

de acuerdo con el desarrollo y consistencia de cada area

y cada tema.

El dibujo que acompafia cada paso del método de estudio
no es mas que un estimulo viswal para que el estudiante
los asocie y los interiorice uno por uno en su respectivo

orden.

2.2.3.1.1 Primer Paso: "Observar": se le 1llama también
bosguejo preliminar, inspeccionar, examen preliminar vy
concentracidn-revisidn, aunque su nombre varia de un
método a otro se refiere bisicamente a lo mismo. Equivalen
a efectuar una lectura preliminar, la cual consiste en
leer titulos, subtitulos y sumarios; obéervar' graficos,

dibujos, cuadros y mapas en forma ripida con el fin de




saber si la informacidn que se tiene responde a los propo-
sitos, inguietudes y necesidades del estudiante-lector,
despertando su interés y motivandolo a continuar su estu-

dio.

Este paso permite el conocimiento general de lo gque se
va a desarrcllar en el tema, de la organizaciép Y presen-
tacion del mismo, de la complejidad o sencillez de su
tratamiento, de la extensidén que tiene, de las ayudas
visuales gue presenta. Ademas, activa los esguemas del
estudiante-lector al relacionar sus experiencias y conoci-
mientos previos con la nueva informacidén beneficiando
y facilitando notablemente la comprensidn del tema al

profundizar en su estudio.

Se puede efectuar de diferentes formas, dependiendo del

texto y tema estudiado:

Buscando titulos y subtitulos.

Buscando las palabras que se repiten

Buscando oraciones claves en el primer y Qltimo parrafo.

Buscando en sumario del tema.

Examinando detenidamente cuadros, dibujos y graficos.

En los ejercicios el alumno debe escribir los titulos
y subtitulos aparte. Primero para reforzar su comprensidn

mediante la escritura y segundo para gue se cuestione
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libremente sobre el tema gque va a estudiar Yy 1lleve con

éxito el segundo paso a su ejecucidn.

Al avanzar en el desarrollo de los ejercicios y cuando
el alumno cuenta con alguna experiencia en la utilizacidn
Yy aplicacidon acertada del método, se van integrando poco

a poco otras formas de realizar este paso.

2.2.3.1.2 Sequndo Paso: "Hacerse preguntas'"; consiste en

formular preguntas sobre el tema gue se va a estudiar.

Una vez desarrollado el primer paso:"Observar", con el
titulo y los subtitulos escritos separadamente del conte-
nido tematico, o en su defecto, luego de buscar y subrayar
las palabras cl_aves del tema, el estudiante escribe sus
inquietudes en forma de pregunta, aofdéndose, desde luego,
de lo gue se hizo en clase cuando el tema fue tratado
© evocando experiencias relacionadas con éste lo cual

facilitard su comprensién Y posteriormente el aprendizaje.

En un comienzo y mientras el estudiante adguiere la sufi-
ciente destreza en el empleo del método, lo mis indicado
es escribir las preguntas haciendo un cuestionario comple-~
to con el fin de ubicar las respuestas al realizar el
tercer paso y verificar si el tema colma todas sus expec-

tativas. El cuestionario junto con el cuadro sindptico
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o resumen, le serviran como base para efectuar los repasos
periddicos y asi comprender y aprender el tema. No necesa-
riamente deben escribirse las preguntas sino que, a medida
gque se avanza, el dominio del métedo es mayor y puede

llegar a realizarse este paso mentalmente,

La formulacidn de preguntas tiene como objetivo: la auto-~
formulacidén de metas inmediatas mediante el cuestionamien-
to de si mismo con respecto al conocimiento del tema,
favorecer la concentracidn al precisar lo que se desea
saber, acrecentar el interés y motivacidn hacia el tema
de estudio y proporcionar al estudiante la posibilidad
de tener mayor cantidad de respuestas acertadas en una
prueba oral o escrita o en una discusidn que se genere
sobre el tema en clase y, obviamente mejore su nivel
académico; ¥ya que, a mayor cantidad de preguntas respondi-

das correctamente, mayor seri la posibilidad de mejorarilo.

Se- puede efectuar de difefentes maneras, segun sea el
texto y tema estudiado:

- Transformando titulos y subtitulos en preguntas.
-Transformando las oraciénes claves en preguntas, formular
preguntas espontaneamente sobre tddas las inguietudes

dgue se presenten.

2.2,3.1.3 Tercer Paso: "Leer"; Es la lectura gue ejecuta
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el estudiante sobre el material de estudio, la cual impli-
- . ) . -

ca dos aspectos: Percepcidon visual y comprensidn mental.

. - . . £ .
La percepcion visual corresponde a la actividad fisica
o mecanica, es decir, a la parte externa y la comprension
mental se refiere a la funcidn del cerebro durante la
lectura, que permite la interpretacidén de simbolos hallan-
do el significado y relacionando la informacidn nueva

con los conocimientos previamente adquiridos.

El objetivo de la lectura de estudioc es obtener la mixima
comprension de aguello gue se lee manteniendo un equili-
brio entre la velocidad que se emplea al leer y la com-

prensidn gque se debe alcanzar.

En este paso el alumno lee todo el material en dos fases,
con posibilidades de una tercera, dependiendo de la com-
plejidad del tema y el nivel de comprension del alumno.
La primera fase consiste en realizar una lectura de todo
el material con el fin de conseguir la visidn general
del tema. En la segunda fase, el estudiante lee parte
por parte; es decir, parrafo por parrafo y subtitulo
por subtitulo con el objeto de descubrir los détalles,
ideas que sustentan las ideas generales conseguidas en
la lectura preliminar (primer paso) Yy concretadas en
la primera fase de lectura de este pasc, para lograr

v o, « +
un comprension clara y precisa del contenido.
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Este es el paso donde el estudiante da respuesta a sus
inguietudes. En caso tal de no encontrar respuesta a
todos sus interrogante, el estudiante ya viene motivado

para que las investigue en otras fuentes.

Es importante anotar que previamente se le han dado indi-
caciocnes al estudiante sobre como ejecutar las 1lecturas

de acuerdo con las fases.

En este paso se conjugan diversos tipos de lectura como
selectiva esponténea, de documentacién, selectiva indaga-

toria, entre otras.

2.2.3.1.4 Cuarto paso: "Expresar con palabras propias vy
escribir en forma resumida"; este paso consiste en expre-

sar verbalmente y con palabras propias lo leido, sin

mirar e)] material, para luego consignarlas por escrito:

en forma resumida, bien sea a manera de cuadro sindptico
0 de resumen; logrando la comprensidén del tema y aprecia-

ciones propias del mismo.

Este paso es de suma importancia porgue es aqui donde
el estudiante se da cuenta cudnto ha aprendido y toma
cierto grédo de responsabilidad al cuestionarse si ha
aprovechado el tema y estd preparado para continuar o
si por el contrario, lo ha desperdiciado Y necesita comen-

- -
zar de nuevo, concentrandose mis en lo gue hace.
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La fase verbal de este paso, tiene como obﬁetivo organizar
y consolidar las ideas relevantes del material de lectura;
mientras que la fase de escritura se realiza con el fin
de gue primero, el estudiante refuerce, mediante este
ejercicio, el contenido temidtico y, segundo, para gue
el resumen o cuadro sindptico le sirva como material

de estudio al efectuar repasos permanentes.

2.2.3.1.5 Quinto Paso: "Revisar"; consiste en la verifica-
cidn de la informacidn extractada mediante la comparcidn
- del resumen o cuadro snoéptico con 1lo gue se encuentre
consignado acerca del tema y a la evaluacidn gue se hace
el alumno mismo en lo qgue respecta al conténido tematico

de estudio.

Este paso tiene como finalidad reforzar 1lo estudiado
Ya gue es una oportundad mas para que el cerebroc del
alumno funciones sobre el tema Y descubra posibles errores

Yy los corrija. Ademi3s, compruebe la eficacia de su estudio.

Se puede llevar a cabo de diferentes formas:

- Mental u oralmente organizando el tema a manera dgde
resumen.

- Por escrito, tratando de reconstruir el resumen o cuadro
sindpticec que se haya elaborado.

- Empleande dibujos o graficos.
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- Por medio de preguntas.

escrito.

Puede hacerlo oralmente o por
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3. TRES TECNICAS BASICAS DE ESTUDIO

Varias son las causas por las cuales el estudiante pierde
interés por el estudio: la confusidn gue encuentra al
leer sus apuntes de clase, el desconocimiento de la forma
como se condensa la informacién ademis de 1la falta de
un método para estudiar cuando se de dica a hacerlo o
a realizar cualguier investigacidn. Por ello, consideramos
sblo tres técnicas bisicas obedeciendo a tres razones
especificas: El nivel académico del estudiante, su nivel
de comprensidn y necesidades bisico-inmediatas como estu-
diante de Sexto Grado de Ensefianza Media Vocacional y
como producto de una sociedad marginada.

Las siguientes son las tres técnicas de estudio escogidas:

3.1 LA TOMA DE APUNTES

Es bien sabido gue a este nivel, Sexto Grado de Ensefianza

Media Vocacional, al estudiante se le dificulta discrimi-
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nar la informacidn relevante de la irrelevante o detalles
de causa-efecto de todo aguello gue desarrolle el conteni-
do de un tema: por ejemplo, la conferencia realizada
por el profesor, la misma intervencidén de los estudiantes,
los ejercicios gue se llevaron a cabo durante la clase
y otras fuentes de investigacidn que lo traten; para
luego traducirla en apuntes de clase y escribirlos enel

respectivo cuaderno.

Esta dificultad se presenta debido a que los estudiantes
recién han abandonado su escuela primaria y atin se encuen-
tran acostumbrados a que sus notas sean dictadas o escri-
tas en el tablero por su profesor. 0, en algunos casos,
han dejado bastante tiempo entre 1la escuela primaria
para iniciar la secundaria y lo aprendido en ésta se
ha dejado a un lado, ocasionando la pérdida parcial del

dominio sobre ello.

Consideramos que a este nivel el estudiante debe aprender,
con la ayuda del maestro, abandonar esa debendencia,
comenzando porgque &l mismo organice sus propios apuntes
de clase. Este aprendizaje tiene que ser "poco a poco”.
No se debe apabullar al estudiante y obligarlo a responder
por esta necesidad sin habérsele adiestrado previa Y
debidamente; ni tampoco facilitdrsele todo sin gque - 81

haga el menor esfuerzo. Esto seria considerarlo siempre
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un nino o un incapaz.

Una forma de presentar los apuntes de clase a los estu-
diantes seria mediante ejercicios de identificacidn de
temas e ideas principales y secundarias; pfoblemas gue
demuestren los factores de causa y efecto de un tema
cualquiera gque se sucite por cualquier medio (televisidn,
radio, periddicos y revistas) o del contenido del tema

mismo de clase.

3.1.1 Algunas condiciones para tomar apuntes: El objeti-
vo de tomar apuntes consiste en anotar lo principal res-
pecte a determinado tema. sin embargo, se tendran gue

tener en cuenta ciertas condiciones no menos necesarias:

- Al alumno se le debe concientizar de que &l es una
"persona estudiante", por 1lo tanto, si se reconoce a
si mismo de esta forma, reconocerid a los demds de igual
manera y tendrid un fin determinado: . llegar al saber.
Cabe anotarse gque para tal concientizaciénAes_necesario

la intervencidn del maestro.

- Crearle al alumno un ambiente que lo motive a trabajar
en su estudio y que le aleje cualguier factor gue distrai-

ga su atenciodn.

- Conducir al estudiante mediante ejercicios de escritura
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Y lectura a la comprensidén del tema y, por ende, la apre-

hension del mismo.

También es necesario gque después de lo consignado en
clase, se motive al alumno para que investigue el tema
en otras fuentes, ya que, a la vez gue le sirve de repaso,
conoce difereﬁtes puntos de vista de acuerdo con el nimero
de autores que investigue: se puede también motivar a
la investigacidn pero a la inversa; es decir, gue el
alumno investigue el tema antes de que sea visto en clase;
asi se facilitard la comprensidn del mismo y se tendra
una gran participacidn cuando el tema se desarrclle en

el aula.

El ejercicio de rehacer los apuntes de clase . utilizando
la investigacidén en otras fuentes conjugandola con 1lo
captado en clase, facilita la retencidén del tema en la
mente de estudiante; ademds de desarrollar en &1 la in-
quietud por la investigacidn y por ende, de acuerdo con
el nimero de fuentes gque utilice de diferentes autores,

se ejercita una mente critica.

3.1.2 Sugerencias para tomar apuntes: Como sugerencias
para la toma de apuntes, tenemos:
- Escribirlos en forma sencilla, resumida y con palabras

propias; a menos que se hagan citas textuales de autores.
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- Cuando sea necesario, hacer los respectivos cuadros,
diagramas, dibujos, que faciliten y apoyen la comprensidn

del tema.

- Escribir con letra legible y tener los apuntes de cada

drea en su respectivo cuaderno y guardando las mirgenes.

- Resaltar titulos y subtitulos, mediante el uso de las

maylisculas sostenidas y el subrayado.

- Resaltar mediante subrayado, o cualquier otra técnica,
las palabras claves e ideas principales por parrafos,

en los que el profesor hace mayor énfasis.

-~ Escribir las referencias bibliograficas gque se hayan
utilizado, tanto las del profesor como las gue utilizd
el estudiante en el momento de ampliar la informacidn

para la reorganizacidon de sus apuntes.

3.1.3 Presentacién de 1los apuntes de clases en 1lo0s
ejercicios: En los ejercicios, los apuntes de clase son

representados al estudiante en dos formas:

- Antes de iniciar los ejercicios, se le axplica tedrica

y grdficamente en gué consiste la tarea de tomar apuntes.

- En los temas de cada uno de los ejercicios, donde se
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muestra la organizacibén y estructura de un apunte de

clase como estimulo visual.

3.2 EL RESUMEN Y EL CUADRQO SINOPTICO

El objetivo, tanto del resumen como del cuadro sinoptico
es condensar la informacidn a través de la cnsignacidn
del nucelo central del tema; por tal razdon, ambas técnicas
se han puesto en practica para llevar a cabo el cuarto
paso: "EXPRESAR CON PALABRAS PROPIAS Y ESCRIBIRLO EN
FORMA RESUMIDA". Este cuarto paso implica dos fases:
Una verbal o mental y la otra prictica mediante la escri-

tura.

Después gque un tema se ha 1eido, es importante comprobar-
nos a nosotros mismos si dicho tema se ha comprendido
en su totalidad mediante la reconstruccidn del tema en
forma verbal y con nuestras propias palabras, para gue
después hagamos el respectivo cuadro sindptico o resumen
sin escribir las palabras textuales del autor o tal como
se encuentra escrito enel cuaderno, creyendo anotar 1lo

mas importante.

Este ejercicio {(verbal - mental) nos ayuda a tomar con-
fianza en nosotros mismos y a facilitar tanto la compren-

sidn del tema, a través del establecimiento de las rela-
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ciones entre las ideas principales y secundarias empleando
nuestras propias palabras, como la elaboracidn del resumen
gque se hara posteriormente en el ejercicioc escrito. Escri-
bir simultdneamente mientras se lee es un error, ya gue
lo que resulta suele ser una fiel copia de lo gque se
esté leyendo y el resumen elaborado por el estudiante
es sin originalidad, demasiado extenso y con un nivel
de comprension muy bajo. Pensar en lpo gue nos dice el
autor y traducirlo verbalmente con nuestras propias pala-
bras, es el mejor ejercicio gque puede hacerse antes de

proceder a elaborar un cuadro sindptico o un resumen.

La diferencia gque existe entre el cuadro sindptico vy
el resumen o sintesis, es que en el primeroc la informa-
cién se condensa mediante la separacidén con corchetes
de las ideas principales, escritas en forma corta, clara
.y concreta. Las ideas que las sustentan son generalmente
condensadas a través de palabras claves o enunciados
oracionales muy cortos. Las ideas, tanto principales
como secundarias, son interpretadas con nuestros propios

términos, a excepcidén de aguellas que pertenecen exclusi-

vamente a una ciencia determinada; es decir tecnicismos, .

o algunas otras gue ya se encuentran en nuestro léxico.
El cuadro sinOptico ayuda al estudiante a aprender a

esquematizar la informacidn estructuralmente.



Por otro lado, en la sintesis se escriben las ideas

principales y secundarias en forma concreta, sencilla

corta y estructurada, utilizando nuestras propias palabras -

perc generalmente en prosa. El resumen ejercita al estu-

diante en la redaccidn.

Ambas técnicas le facilitan al estudiante la comprensidn
y repaso de cualquier tema y , obviamente, una mejora

. - ]
en su nivel académico.

3.2.1 Sugerencias para hacer resiimenes y cuadros sindp-
ticos: Como sugerencias, tanto para hacer resimenes como

- - Iy
cuadros sindopticos, tenemos:

- Escribir enunciados oracionales y/o frases cortas signi-
ficativas las cuales condensen las ideas tanto principales

como las gue las apoyan, con sus debidas relaciones.,

- Evitar copiar frases, ideas, gque no sean comprensibles.

- Realizar el cuadro sindptico o redactar el resumen
sin mirar el texto de lectura. Primero se lee, se procesa
y se escribe utilizando nuestras propias palabras, a
a . ]
excepcion de aquellas gue pertenezcan a tecnicismos de
una ciencia determinada o© las gue ya se encuentren en

nuestro léxico.
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- Distribuir los reslmenes y/o cuadros sindpticos, guar-
dando las respectivas mirgenes y en el cuadernc correspon-

diente. No utilizar hojas sueltas.

- Utilizar los debidos signos de puntuacidn.

3.2.2 Presentacidn del resumen y el cuadro sindptico
en los ejercicios: Al igual gque los apuntes de clase,
tanto el resumen como el cuadro sindptico, en los ejerci-

cios se le presentan al estudiante de dos formas:

- Antes de los ejercicios hay una sustentacidn tedrica

ejemplificando del cuadro sindptico y el resumen.

- Durante los ejercicios en el cuarto paso del método
de estudio como practico para adguirir la habilidad de

elaborarlos.

39




4. LECTURA COMO BASE FUNDAMENTAL DEL ESTUDIO

) -~
Tanto la lectura como la escritura son los recursos mas
efectivos para el aprendizaje, Y2 gue son dos habilidades

paralelas, complementarias ¥y basicas para el estudio.

Es por ello gue en el método de estudio propuesto encon-
tramos précticamente dos pasos de lectura y un paso de

escritura.

Leer y escribir implican un entrenamiento orientado tanto
al dominio practico de 1a lengua escrita como al desarro-

1lo de la capacidad de analisis, sintesis ¥ critica.

centrandonos en la lectura como fundamento basico, aunque
no exclusivo del estudio, VemoOs gue es una actividad
intelectual {ntimamente ligada a una actividad de origen
fisico. La actividad intelectual corresponde a la funcidn
del cerebro durante la lectura, que permite la interpreta-
cidn de simbolos hallando el significado ¥ relacionando

la informacidn nueva con los conocimientos previamente




adgquiridos. En cuanto a la actividad fisica o mecanica,
gue corresponde a 1la parte externa, podemocs decir gue

el aspecto mids importante es la percepcidn visual.

4.1 TIPOS DE LECTURA

La lectura se puede realizar en forma oral o silencicsa
y dependiendo del propdsito, las circunstancias, caracte-
risticas y necesidades del lector puede ser: recreativa,
de estudio, de pesquisa o revisidn preliminar, selectiva
indagatoria (scaﬁning), selectiva esponténea (skimming},

documentacidn y comprensidén plena.

4.1.1 Lectura Oral: su propCsito fundamental es desarro-
llar la expresidn oral, generalmente va dirigida a un

piblico.

4.,1.2 Lectura Silenciosa o Mental: Busca la comprensidn
parcial o total de un texto segiin sea el proposito gue
tenga el lector. So0lo interviene el lector y el texto

gue se lee.

Dentro de la lectura silenciosa tenemos:

4.1.3 Lectura Recreativa: Cuando el lector busca dis-

traccidon. Por ejemplo, al leer obras literarias o algunas
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revistas dque presentan temas sencillos y agradables en
los cuales el lector puede tomar parte y en ocasiones
se inmiscuye tanto gue se torna participante activo de
la obra; siente amor, odio, miedo, alegria; en fin, se
identifica plenamente con tal © cual personaje y a la
vez con el autor; relaciona los hechos con su propia
vida, ademas de valorar y criticar el ﬁlaterial segun

su nivel cultural e intelectual.

4.1.4 Lectura de Estudio: El1 objetive de este tipo
de lectura es aprender un tema determinado, con el maximo
de rendimiento (comprensidén) y un minimo de tiempo vy
esfuerzo. Generalmente la lectura de estudio inveolucra

varios de los tipos mencionados, como:

4.1.4.1 Lectura de Pesquisa o Revisién Preliminar: corres-
ponde a una revisidon muy répida del libro o material
de lectura. Es el primer paso obligadc para abordar cual-
quier tipo de texto. Con ésta forma de lectura, conocer
si realmente la informacidén responde a nuestros propdsitos
intereses y necesidades. Por otra parte, nos podemos
dar cuenta si el tema es tratado parcial o totalmente,

qué tan complejo es y qué extensién tiene.

Para realizar la lectura de pesguisa o revisidon preliminar

con éxito, se debe leer ridpidamente los titulos y subtitu-
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los, resumenes del tema, observar los dibujos y graficos
representativos y, dependiendo de la extensidn (libro,
capitulo, tema, parrafo), las oraciones gue abren o cie-

rran cada parrafo.

La revisidn preliminar eSde suma importancia en el estudio
porgue permite la ubicacidn del lector en el tema, ayuda
a la activacidén de los e€squemas por parte de la persona
gue lee mediante la relacidn gue éste hace de sus expe-
riencias y conocimientos Previos con la nueva informaciodn,
Yy facilita desde 1luego, 1la comprensién y retencidn de

la informacidn al profundizar en la lectura.

En el método de estudio que estamos aplicando éste es
precisamente el primer paso: observar, lectura preliminar,
eXamen preliminar, inspeccionar, bosquejo preliminar,
no importa el nombre que se le de, corresponde bisicamente

a la lectura preliminar.

4.1.4.2 Lectura Selectiva indagatoria (Scanning). Se
emplea para encontrar rdpidamente una informacidn especi-
fica desechando datos adicionales. Sclamente se busca

aquello que le interesa al lector.

Es la lectura que hacemos al buscar una palabra en el

diccionario, una frase en un texto, un nombre en 1la guia
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telefdnica, una fecha en el libro de historia, el nombre

de una ciudad.

Este tipo de lectura es una extensidn de la lectura ante-
rior y nos permite confirmar si el texto seleccionado
contiene los datos requeridos, de esta forma nos prepara-

mos paraabordarlo evitandonos pérdidas de tiempo.

Es importante, antes de iniciar 1a lectura, determinar
qué es lo que se busca. Se debe leer en orden ¥y evitando
distracciones; es decir, evitar detenerncos en una informa-
cidén que sea diferente a 1la que buscamos. Si realmente
es conveniente a nuestros intereses, la volveremos a

leer nuevamente con este propésito.

4.1.4.3 Lectura selectiva esponténeé (skimming). Al igual
que la anterior, se hace de forma rapida pero abarcando
la totalidad del texto sin profundizar mucho. Su objetivo
es formarse una idea general, pero completa, del contenido
buscando la informacién mds importante Y los detalles

gue la sustentan.

Con la practica de esta lectura se desarrollan destrezas
para la lectura inteligente de pafrafo, Ya gue al captar
la idea o ideas principales de un texto se halla la esen-

cia del miswo,




Mientras se lee, es recomendable ir subrayando los términos
desconocidos, con el fin de investigarlos una vez termina-
da la lectura y asi estar completamente seguros del conte-
nido. Asi mismo, es importante leer y observar los esque-
mas y graficos gue aparecen con el texto, los cuales
generalmente muestran en forma condensada la informacidn
mas relevante del tema leido, por ende, nos proporcionan

mayor comprensidn.

La lectura de revisidn preliminar, selectiva indagatoria

Yy selectiva espontidnea son bisicas en el estudio porgu®

'brindan mayores posibilidades para la comprensidon del
texto y con una (ltima lectura, mas minuciosa y detallada,
se lograrda el propésito de la lectura de estudio; es
decir, 1la comprénsién y retencién total del material

leido.

4.1.4.4 Lectura de Documentacién. Es fundamental en el
estudio y 1la investigacién. Es el complemento perfecto
para la lectura de revisién preliminar,selectiva indagato-
ria y selectiva espontanea, su objetivo es la comprensidn

clara y precisa del contenido.

4.1.4.5 Lectura de Comprensidn plena. Es wuna lectura
bastante profunda, su objetivo es la comprensidn total

del texto leido de una forma analitica, interpretativa




y critica.

Al hablar de comprensidn analitica, nos referimos a la
ditincidn y separacidén de las partes de 1n1rtodos hasta
llegar a conocer sus principios y elementos con el propd-
sito de etudiarlos y, por lo tanto, lograr una mayor

comprensidn.

La comprension interpretativa hace referencia directa
@ lo gue el lector capta, pero no es simplemente tomar
las palabras, frass, oraciones superficialmente. Es un
proceso mucho mis profundo en el gue el lector debe inter-
pretar (explicar el sentido) y tratar de hallar la verda-
dera intencidn del autor para lo cual se vale de .sus
conocimientos previos, experiencias, capacidad critica,
empleandoloe en forma objetiva. Después de decodificar
e interiorizar el contenido del texto es preciso expresar-

los con sus propias palabras.

Lé comprensidn critica, corresponde a un juicio valorativo
del material de lectura y estd intimamente ligada a las
dos anteriores, ya que le sirven de apoyo. Para efectuar
esta valoracidn se deben considerar dos aspectos. Uno
interné {si la informacién es logica, cocherente, si con-
tiene contradicciones) y el otro externo (el punto de

vista del autor contrastado con el del lector y otros




autores}.

Con los ejercicios propuestos y desarrollados 1llevamos
al alumno mediante un proceso sencillo a dominar y apro-
piarse de este tipo de lectura, aplicandolo inicial-
mente en lecturas con una complejidad minima y asi progre-
sivamente hasta lograr abordar textos con una complejidad

mayor.

En la actualidad los alumnos de sexto grado, e . incluso
los de cursos superiores, se limitan a obtener una com-
prensidn literal de aquellos gue leen(captan un mensaje
Yy lo devuelven al pie de la letra), es decir, no analizan,

no interpretan, y mucho menos critican el material ogh=]
estudian; no hacen ningiin esfuerzo{ son lectrores pasivos
Y, por ende, lbs resultados que obtienen son muy bajos.

Con la aplicacidon del método de estudio pretendemos cam-
biar esta actitud.

4.2 FACTORES QUE INTERVIENEN EN LA LECTURA

Es de vital importancia considerar los aspectos que inter-
vienen e influyen directamente en la lectura restandonos
0 proporcionandonos condiciones para alcanzar una compren-
sidn plena. Estos son factores inherentes al lector,

factores inherentes al texto y factores inherentes al
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ambiente.

4.2.1 Factores Inherentes al Lector.

4.2.1.1  Propdsito de la Lectura. El objetivo es el camino
que nos conduce a lograr una verdadera comprensidn. Es
por ello, gque siempre debemos fijarnos objetivos antes
de iniciar una lectura Y una vez terminada, averiguar

si realmente los hemos logrado.

4.2.1.2 Personalidad. Nos referimos especificamente a
los rasgos caracteristicos del lector "falumno) tales
como: interés, ansiedad, disciplina, equilibrio emocional,
que a la vez se ven condicionados por otros aépectos
circunstanciales como cansancio, ruido, distraccion,

hambre, preocupacifn, entre otros.

4.2.1.3 Conocimiento y Experiencia. Mientras mis conoci-
mientos y experiencias acerca de la vida se tengan, mayor
serd la comprensidn del texto leido, entendiendo esta

comprensidén como el acto de dar sentido a lo gue se lee.

4.2.1.4 Motivacidn. Estd sujeta a los intereses, gustos,
utilidad y responsabilidad del lector. La motivacidn
acciona en el lector los recursos que lo conducen a supe-
rar cualguier dificultad propia del texto, del ambiente

e, incluso, del mismo lector.
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4.2.1.5 Actitud frente al texto. La lectura se debe hacer
en forma objetiva con el fin de lograr una verdadera
comprensidn, Frecuentemente rechazamos un texto sin,
por lo menos, haberlo lefdo; o una vez leido decimos
que no entendemos nada, esto se debe a la antipatia que
sentimos por un autor, texto o materia; es un factor
muy personal pero gue limita nuestra comprensién y a
la vez nos perjudica, pues nos dejamos llevar por prejui-
cios, suposiciones, creencias gue nos imposibilitan captar
lo gue el autor guiere expresarnos. Por el contrario,
entendemos con facilidad aguello gque nos agrada aungue

su contenido sea muy complejo.

4.2.1.6 Habitos de lectura. Mencionaremos a continuacidn
los malos habitos de lectura que obstaculizan nuestra
velocidad y comprensidn:

- Mover 1la cabeza de izguierda a derecha siguiendo 1la
lectura.Este habito proporciona cansancio y ademas sdlo

se' podria leer a la velocidad de giro de la cabeza.

-Seguir cen un dedo, con un lipiz o con otro objeto 1las
palabras del material de lectura, 1limita la velocidad
al movimiento del elemento que se emplee y también disper-
Sa nuestra atencidn, pues estarid centrada en estos movi-

mientos.
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labios. La velocidad Y comprensidn son mas lentas porgue
la 1nformac1on, eén cambio de ir aj cerebro dlrectamente,
toma un camlno mas largo, veamos: de los ojos al aparato

articilatorio, de allf a1 oido y por Gltimo al cerebro.

que se acaban de leer, Proporciona una ruptura de 1la
Secuencia ldgica de las ideas, entorpec1endo la compren-

sibén Y empleando mis tiempo del necesario en la lectura.

Esto demuestra gue no estin claramente definidos 1los
objetivos, que el interés Muy poco y 1la aten01on esta

centrada en algo diferente gz la lectura.

4,2.2 Factores Inherentes al Texto,

4,2.2.1 Estilo. Es 1a forma particular de escribir de
los autores, encontramos estilos agradables, pesados,
superficiales, telegréficos, sofisticados, claros, confu-
S0s. De este depende la complejidad del texto haciéndose

Unos mas sencillos o mas d1f1c1les.

4,2.2.2. Estructura. En cuanto a la estructura también

encontramos que unos textos estan organizados de tal

forma que permiten, de un solo vistazo, conocer los ele—, o
’ iLA AL‘. -

mentos biasicos que se wvan a desarrollar en el geﬁﬂ%

50

[ °°u

& <



lievan tituleos, subtitulos, numerales, etc. conduciéndonos
en forma sencilla a través de la lectura y facilitdndonos

la comprension del mismo.

Otros textos, por el contrario, carecen de estructura

Y se hace mas dificil su comprensidn.

4.2.2.3 Vocabulario. Es otro factor muy importante, es
por ello que el lector debe preocuparse constantemente
porl ampliarlo con el propdsitc no solo de comprender
lo que el autor gquiere decir, sinoc para expresarse adecua-

damente.

El vocabulario varia de un texto a otro y puede ser senci-
llo, complejo, rebuscado, técnico, superficial o muy
profundo, dependiendo de la materia que trate y el estilo
del autor. En los ejercicios desarrollados instigamos
a los alumnos para gue empleen el dicionario con frecuen-

cia y utilicen los términos con su significado preciso.

4,2.2.4 Contexto. Es la situacidn en que estd enmarcado
el texto, palabra, frase, oracidn, tanto en el campo

cientifico como la propia experiencia del lector.

En los ejercicios, apelamos continuamente a éste para

hacer mas sencilla la comprensidn partiendo precisamente
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de la experiencia del propio alumno y relaciondndola

con lo gue lee y con todas las asignaturas que estudia.

4.2.2.5 Ayudas Graficas. Son los dibujos, cuadros, mapas,
diagramas, tipos de letra, color, en fin todos aguellos
factores visuales gue ayudan a percibir y comprender

mejor un texto.

4.2.3 Factores Inherentes al Ambiente.

4.2.3.1 Circunstancias Persocnales, Los problemas, el
eXceso de trabajo, fallas en la salud, deficiencias visua-
les, etc., son factores gue entorpecen el desarrollo
de una lectura productiva Y d9que deben ser corregidos

de inmediato.

4.2.3.2 Lectura Réapida. Tanto la lectura muy veloz como
la lectura exageradamente lenta no son muy convenientes
para el estudio. En la primera el cerebro no es capaz
de procesar adecuadamente toda la informacidn percibida
por los ojos y en la segunda porgue hay mis concentracidn
en las palabras gue en las ideas.

Cada lector debe descubrir cual es la velocidad mas reco-
mendable seglin su caso particular, sabiendo en gqué momento

alcanza mayor retencidén y comprensidn del material.

4.2.3.3 Iluminacidn. La buena iluminacidn es fundamental




para una adecuada visidn, la luz natural es la mis adecua-
da y, en su defecto, la luz artificial gue no sea brillan-

te.

4.2.3.4 Condiciones fisicas. Se requiere comodidad, una
temperatura y ventilacién agradable, wun sitio alejado
del ruido y todos los elementos necesarios para realizar
una lectura de estudio, como: silla con espaldar, una

mesa, diccionario, lapices, borrador, papel.

Concluimos gue leer es basicamente comprender, entendiéndo
ésta comprensidén como un equivalente del entendimiento
cuyo propdsito es penetrar en el significado para sacar
deducciones, hacer comparaciones, sintesis y analisis

de la informacidn obtenida.

La comprensidn consiste en asimilar, en adquirir el prin-
cipio que se estd explicando Y expresarle con palabras
propias, en descubrir los conceptos bésicos y las ideas
principales, en organizar la informacidn, encadenar dicha
informacidén nueva con 1la previamente adquirida para gque
se transforme en conocimiento Yy estar en capacidad de

asumir una actitud analitico-critica.

Para lograr una verdaderacomprensién, entendida de esta

forma, la lectura debe efectuarse activamente, es decir,
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el lector debe ser responsable Y conciente de gue en
sus manos estd el éxito o el fracaso en su guehacer como
estudiante y aun, yendo mis alli, en el éxito o el fracaso

de su propia vida.

En el método se empleara la lectura silenciosa de estudio,
la cual a su vez incluye indistintamente, segiin la conve-
niencia en cada &drea y tema tratado, la lectura de pesgui-
sa o revisidn preliminar equivalente al primer pasoc del
método, como ejemplo se puede apreciar en el primer paso
de todos los ejercicios desarrollados.

Luego correspondiendo al tercer paso del método se efec-
tuan diferentes tipos de lectura: inicialmente, la lectura
selectiva indagatoria {(scanning) o 1la lectura selectiva
espontanea (skimming); se pueden dar 1las dos una como
complemento de la otra, o por separado, una excluyendo

la otra, dependiendo del propdsito del ejercicio.

A manera de ejemplo podemos citar la carta introductoria
al cuadernillo del alumno 'carta de un padre a su hijo"
en la cual empleamos los dos tipos de lectura mencionados;
cuando le pedimos informacidn especifica (selectiva inda-
gatoria- scanning), o cuando lo llevamos a reflexionar
Y a expresar su propia opinidn acerca de lo leido (selec-
tiva-espontanea - skimming), a través de los ejercicios

se desarrollan gran cantidad de ejemplos que le serviran al
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- 1 . .-
alumno como modelo, guia para su estudio y aplicacion

futura.

Por 0Oltimo, empleamos la lectura de documentacidn cuando
el alumno debe explorar a fondo el contenido del material
co el fin de apropiarse de el, o sea, comprenderlo y

retenerlo en su mayoria.

Con las destrezas adquiridas progresivamente en los ejer-
cicios conducimos al alumno al dominio de la lectura
de comprension plena cuyo objetivo final es el anilisis

critio del material.
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5. EJERCICIOS DE APLICACION DE LOS METODOS DE ESTUDIO

Los ejercicios de aplicacidn de los métodos de estudio

resultado de 1 interpretacidn ge diferentes métodos,

Y recomendaciones generales de cdmg estudiar, y las perti-
nentes a lgg ejercicios de Historia, Geografia, Biologia,

Literatura, Base Linguistica y Matemdticas.




Los ejercicios desenvuelven seis pasos del método de
estudio seleccionado en el Aarea de matemdticas Yy cinco
en las &areas restantes (Historia, Geografia, Biologia,
Literatura y Base Linguistica); por cuanto en Matemiticas
se trabaja con base en la solucidn de problemas los cuales
presentan textos con cierto grado de dificultad en 1la
comprensidén debido a su naturaleza analitica, a diferencia
del tipo de texto de las otras asignaturas. En todos
los temas la lectura comoc base fundamental para el estudio,
pero esto no quiere decir que sea la (nica manera estable-
cida para tan nqble fin sino gue, teniendo en cuenta
la amplitud que el término estudiar conlleva, su actividad
no se reduce a la lectura en una habitacidn o en un aula
de clase; por el contrario, debe extenderse a todas nues-

tras experiencias de la vida.

Para la elaboracion de los ejercicios se tomd como punto
de partida los temas en las diferentes A&reas semejando
un - apunte de clase ya gue se tuvo en cuenta el nivel
econémico del estudiante ante la imposibilidad de comprar
libros y, ademds, suplir una necesidad bisico-inmediata

como estudiante.

En cuanto a forma de redaccidn y vocabulario, los ejerci-
cios estan escritos en segunda persona del singular,

presente siuwple, modo indicative, con cierta complicidad
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del autor en algunas oportunidades para establecer un
contacto directo entre escritor (maestrol)y lector (alumno)
por lo cual se mezclan rasgos de afectividad entre ellos
con el fin de brindarle la seguridad al estudiante de

que no se encuentra solo, gque alguien se preocupa por

el y gue, por 1lo tanto, &l se compromete a hacerlo por

si mismo, adquiriendo cierto grade de responsabilidagd
frente al estudio. A nivel de léxico, se utiliza un len-
guaje sencillo adaptado al nivel de comprensién del alumno
tanto en los temas como en el transcurso del desarrollo
de los ejercicios, para facilita£ el aprendizaje de cuanto
en ellos se menciona, aungue es indiscutible el apoyo

del maestro.

Hablando de metodologia Y diseno, ,El desarrolloc de 1los
pasos en cada ejercicio son resaltados tanto por los
dibujos alusivos a los mismos como por el tamafio de las
letras y nimeros gue 1los acompanan, ya que estos son
la "base de los ejercicios de acuerdo con el objetivo
(ensefiar a aprender a estudiar); sin embargo, existe
otra serie de dibujos y frases escritas en forma resaltada
con el objeto de: primero, no dar cabida al aburrimiento
por parte del alumno cuando é&ste efectile la lectura de
los ejercicios y, segundo, para resaltar aspectos impor-
tantes que se deben tener en cuenta ademias de los pasos

del método de estudio. Estos dibujos y letras resaltadas
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tienen también finalidades especificas bien sea para
centrar la atencidn, motivar, facilitar la comprensién
y la memoria mediante la estimulacién visual, o bien
para mantener tanto el aspecto de organizacidn como una
actitud positiva frente al estudio por parte del alumno.
cada paso esta ampliamente ejemplificado y desarrollado.
No existe una uniformidad herméticareﬁtre los ejercicios,
aungue siguen siempre los mismos pasos, debido a gue
en cada ejercicic, paulatinamente, se van integrando
elementos diferentes que le permiten al alumno ampliar
su conocimiento del método y agotar todas las posibilida-

des de aplicacidén dependiendo del tema estudiado.

Las continuas reitraciones que presentan los ejercicios
en su desarrolleo son un refuerzo constante para llamar
la atencidn e interés del alumno hacia el estudio, darle
sugerencias para la fécil comprensidn de los temas y
ensefiarle a reconocer y explotar sus propios valores
mediante la correlacidén de los ejercicios, las Aareas

y temas entre si y de estos con la realidad misma.
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Todo lo gue ta quleras alcanzar lo puedes lograr si real-
mente tienes interés y voluntad.

8i consideras gque es importante aprender socbre todo lo
gue te rodea, encontrarias la forma indicada para estudiar
y te esforzarads por alcanzar tu objetivo.

Desde muy pegquefios nos empieza a ingquietar todo 1lo gque
nos envuelve, es por ello gue en la infancia preguntamos
constantemente gqué es esto o aguelle y, a medida gue
vamos creciendo, la complejidad de nuestros interrogantes
va aumentando; &Como surgid el hombre en la tierra?z,
£Cémo llega una seflal al aparato de T.V. y se convierte
en imagen? Son muchas las cosas que gueremocs saber, pero
en la mayoria de los casos la pereza nos vence Y nos
impide investigar.

Es el momento de cambiar tu actitud y empezar a sacar
un verdadero provecho de tu papel como estudiante. Inves-
tiga y busca la respuesta a los interrogantes que te
surgen, recuerda gue el gue debe aprender eres tl y no
tu profesor, no esperes gue él te diga todo y como por
obra de grac1a tli lo aprendas. El1 profesor sdlo te sirve
de guia, es él qguien te indica el camlno, pero €l no
va a estar contigo,6 toda tu vida; asi es que todo esta
en tus manos; si tu gquieres debes esforzarte y dar todo
lo mejor de ti. NO TE ACOSTUMBRES A SER MEDIOCRE; toma
conciencia gue el {inico perjudicado eres ta.

Lo mas importante no es pasar una materia o -el curso
completo con las maximas notas, no es competir ni pisotear
a tus compafieros. Lo realmente importante es que aprendas
y puedas aplicar todo lo aprendido buscando tu bienestar
y el de todos aquellos que te rodean.

TEN PRESENTE QUE UNA PERSONA IGNORANTE SIEMPRE SERA SOMETIDA
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T nfroduccion

Querido alumno LASALLISTA:

Este cuadernillo esti dirigyido y disefia-
do exclusivamente para ti. Con &l preten-
demos que t0, en forma AUTODIDACTA
(tii solo con tu propio esfuerzo}, apren-
das mediante ejercicios préacticos,
qué es un método de estudio y cdmo
puedes aplicarlo con algunas variaciones
en cada una de las asignaturas gue
cursas en la actualidad.

En poco tiempo, y si realizas los ejercicios
conscientemente siguiendo los pasos que
te proponemos, te dards cuenta lo sencillo
y provechoso que es estudiar cuando se tiene
un !METODO DE ESTUDIO!.
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QUe/ es esTuo!iar ?

Cuerido Enrigue:

El estudio es duro para ti, como dice tu mama; no te
veo ir a la escuela con aguel &nimo resuelto y ayuella
cara sonriente gue yo guisiera. Ti eres algo terco; pero,
oye: piensa un  poco ¥ considera iqué despreciables y
estériles serian tus dias si no fueses a la escuela!

Juntas las manos, de rodillas, pedirias al cabo de una
semana volver a ella, consumido por el hastio y 1la vergyluen-
za, cansado de tu vida y de tus juegos.

Todos, todos estudian ahora, Enrigue mic. Piensa en los
obreros ¢ue van a la escuela por la noche, después de
haber trabajado todo el dia; en los muchachos del pueblo
gue van a la escuela los dominyos después de haber traba-
jado toda la semana; en los soldados ¢ue echan mano de
los libros y cuadernos cuando vienen rendidos de sus
ejercicios; piensa en los nifios mudos y ciegos que, sin
embargo, estudian, y hasta en los presos, que también
aprenden a leer y escribir.

Pero, <yué mas? Piensa en los innumerables nifios que,
se puede decir, a todas horas van a la escuela, en todos
los paises; miralos con la imaginacidén cOmo van por las
callejuelas solitarias de la aldea, peor las concurridas
calles de la ciudad, por la orilla de los mares y de
los lagos, va bajo un sol ardiente, ya entre las nieblas,
embarcados, en los paises cortados por canales, a caballo
por las grandes llanuras, en zuecos sobre la nive, por
valles y colinas, atravesando bosgues y torrentes, por
los senderos scolitarios de las montanas; sclos, por pare-
jas, en yrupos, en largas filas, todos con los libros
bajo el brazo, vestidocs de mil modos, hablando miles



de lenguas, desde las tltimas escuelas de Rusia,
casi perdidas entre los hielos, hasta las montanas
de Arabia, a la sombra de las palmeras; millones
y millones de seres gue van a aprender, en mil
formas diversas, las mismas cosas; imagina este
vastisimo hormiguero de ninos de mil pueblos,
este inmenso - movimiento del cual formas parte
y piensa: si este movimiento cesase, la humanidad
caeria en la barbarie; este movimiento es el
‘progreso, la esperanza, la gloria del mundo.

Valor, pues, pequefio soldado del inmenso ejército.
Tus libros son tus armas, tu clase es tu escuadra,
el campo de batalla la tierra entera, y victoria
la civilizacidn humana.

iNo seas un soldado cobarde, Enrigue mio!

Tu padre.

De "Corazdn", por Edmundo D'amicis.

1.- Ya leiste la carta anterior, ahora responde:’
- -, )
.- Dué seria de las personas ¢ue habitamos este mundo
si no estudiaramos

.- La parte que mas me conmovid de la carta fué

porgue

2.- Lee las siguientes preguntas y respondetelas mentalmen
te una por una:.- Estoy desempenando mi deber como estu-
diante?, 2&Siento de verdad el deseo de hacerlo?, &S8é
exictamente lo gque espero obtener con el estudio?, <Me
intereso de verdad en lograrlo?, ¢Es mi actitud siempre
llena de optimismo frente al estudio?, ¢S&é codmo estudiar
cuando le dedico tiempo?, <ISoy consciente de que todo
lo gque veo en mis c¢lases es bueno para mi, al menos,
para ensanchar mi conocimiento?.

3.- Escribele una carta a tu mejor amiga,(o), diciéndole
lo que crees gue estudiar es. Puedes utilizar las pregun-
tas gque te respondiste mentalmente.
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Esludiar:

wmw No es ir a un colegio y ocupar un puesto en el saldn.

am No es copiar un sinnimero de cosas en tus cuadernos.

wm No es sentarte a leer tus apuntes sin motivo y con encjo!!
B No es cumplir un horario de clases.

EsTudiar es...

® ¢ ¢ APRENDER A CONOCER TU MUNDO, LA NATURALEZA QUE
LO RODFA, EL UNIVERSO (UE LO ENVUELVE, LAS DEMAS
PERSONAS Y A TT MISMO !

Para esludiar necesilas:

mm Cambiar la actitud negativa gque tienes frente al
estudio y comenzar a ''quererlo'" desde ya!

=m Reconocer lo bueno que el estudio te brinda!
ww Alejar de ti la expresidn: "No tengo tiempo" Esto
no es verdad!. Si guieres lograr algo, siempre tendras

tiempo para hacerlo.

®m Organiza tus ratos de estudio mediante un P
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... mélodlo

El método yuiere decir un procedimiento de estudio
gue te dice cdmo hacerlo, utilizando una serie de
pasos gue debes segulr ordenadamente; y gue a lo laryo de
los ejercicios yue aguil te presentamos vas a encontrar sus
distintivos.

2.- HACERSE PREGUNTAS

4,- EXPRESAR" CON PRO-
PIAS PATLABRAS Y ESCRI-
BIRLO

5.- REVISAR




Los

sos del mélodo

de esludio

1. Observar

Equivale a efectuar una LECTURA
PRELIMINAR. En este primer
paso, lo gue debes hacer es
leer el titulo y los subtitulos
del tema en cuestidn, en el
menor tiempo posible. De esta
forma, te vas haciendo una
idea de lo gue vas a encontrar.
Si estads trabajande tus notas
de clase te serviran para recor-
dar lo gue ya viste con anterio-
ridad, vy si trabajas con un
texto, te © permite ubicarte
en el tema. Trata siempre de
recordar en esta faselo que
se hizo en clase cuando se
explicd el tema.

Luego de leer rapidamente el
titule y subtitulos, te surgen
inguietudes acerca del tema.
Es el momentoc de cuestiocnarte
acerca de él.

Péroc coémec? En  un comienzo,
mientras adguieres la suficiente
destreza, escribe todos los
interrogantes gque se te ocurran.
Como: Todc lo gue gquieres saber
del tema, lo gue sabes y gquieres
confirmar, lo gue supones Yy
deseas comprobar. Después de
muchos ejercicios, puedes formu-
lar’ preguntas oralmente, o
simplemente pensar en ellas.




. ExPresar con
Palabras ProPias
yescribirlo

Leer cuidadosamente el material
para averiguar si encuentras
las respuestas a los interrogan-
tes gue te planteaste en el
punto anterior; ademds, qué
informacidén nueva encontrarés
en €1, tratando de comprenderla
y relacionarla con otras mate-
rias y, atn mas, con tu propia
vida y el instante gque vives
en tu comunidad, en tu ciudad,
pais y en el mundo. Esto asegura
una mayor comprension.

Por otra parte, cuando estudias
tus apuntes de clase, no siempre
vas a encontrar respuesta a
todos tus interrcgantes ya
gque en la hora de clase sdlo
se consigna lo mas importante
de un tema. Investiga, entonces,
o preguntale a tu maestro para
aclarar completamente tus indguie
tudes,

Luego de leer y enteander el
tema, debes escribir haciendo
un resumen, bien sea de tus
notas de clase, o del libro
gue investigas.

Lo puedes hacer primero en
forma oral organizando tus
ideas y expresandolo con tus
propias palabras, y luego escri-
biendo ordenadamente para gque
te sirva cuando prepares un
examen. En este momento puedes
elborar el temario-presgunta/res
puesta, basado estreictamente
en la informacidn gue tienes,
con el propdsito de ampliarla
mas.

Empezando por el Tresumen y
temario realizado para verificar
gue la informacion sea correcta
y gque no has cometido ningin




error, vuelve a leerlo comparan-
dolo con lo gue estd consignado
en el tema y, si encuentras
alguna falla, debes corregirla
de inwmediato. Hazte preguntas
nuevamente respondiéndotelas
una por una sin mirar el mate-
rial. Si no te encuentras comple
tamente seguro, estudialeo de
nuevo!!.

| :1[:: 1[ ll.
P el
Basado en tus resiimenes y temarios,
debes estudiarlos frecuentemente

‘:::hpara asegurar un exiteso apren-

dizaje. Recuerda e aprendi- —/—
<:;55\ ] r gu pren i,f,__

zaje no es sindnimo de
. -
-> memorlzacion. §
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Pecomenolaciones

Antes de iniciar tu estudio debes buscar un
lugar tranguilo; si te es posible, trata de
organizar algln rincén en tu casa para tal

@ proposito, pero teniendc en cuenta lo si-
guiente:

Acondicionar una mesa para tra-

e P2Jjar en ella y en donde puedas man-
tener tus textos y cuadernos de
estudio. La mesa debe estar cerca
de una ventana para gue tengas
buena luz. Si no es posible, ¥y
como con frecuencia estudias de
noche, busca una l&mpara que ilu-
mine el material gque estudias y
de esta forma no le hagas dafio -
a tus cojos.

puedes mantener organizadamente
tus libreos, trata de elaborar una
biblioteca sencilla. La puedes
armar con unos ladrillos y unos
cuantos tablones, o a manera de
repisa, una tabla con dos cordo-
nes clavados en la pared.

‘ Si la mesa es muy peguena Yy no
.

es de suma importancia cuando se
‘estd estudiando. Debes permane-

¢ er sentado, con el cuerpo recto,
la espalda pegada al espaldar

de la silla y con los antebrazos

c Recuerda gue la posicidn del cuerpo
.




apoyados en la mesa de estudio.
Jamas dobles la espalda ni in-
clines excesivamente el cuello,
esto es muy perjudicial para ti
ya que, ademas de causarte pro-
blemas en la columna, te cansa-
rads mids rapido y no podrds estu-
diar cdmodamente y con provecho.

Siempre qgue estés estudiando es 1mportante gque ten-
gas un diccionario a mano con el propbdsito de
® consultar cualquier término desconocido.
Esta practlca asegura una completa con-
prensidn y ademis se enrlquecera nota-
blemente tu vocabulario y peodras, cada =
dia, expresarte con mayor propiedad re-iSS
flejando tu cultura. Con las palabras
gue vas investigando cuando estudlas, es
conveniente hacer un glosario en la lti-
ma parte de cada uno de los cuadernos de
las diferentes materias con el fin de
consignar alli todo lo gue investigues
y lo puedas repasar con frecuencia.

Es de vital importancia cuestio-
narnos permanentemente mientras

® se estudia una tema. Esto te ira
motivande para continuar leyendo
de una forma activa.

A medida gque vayas estu- ﬁﬁksﬂounmu
diando, puedes ir elabo- 1.-Que a5 wmerin? |
rando un temario-pregun. —_—
ta-respuesta-Cual es el

objetivo de esta practi- %ﬁfﬁ}fﬂf
ca? S5i lo haces siempre L~
gue estudias, realmente es- —

tis estudiando y falilitan-
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dote a la vez, la tarea
de estudiar para un exa-
men; ya gue en el momento
de prepararlo, sdlo de
bes recurrir a este tema-
rioc donde vas a encon-
trar lo mas importante

de la materia gue estu-
dias. Con esto evitaras
cansancio y confusidn;

ya qgue el material por estudiar es dema-
siado y si no has dedicado el suficiente
tiempo durante todo el ano, el resultacdo
gue obtendras serd negativo. 81 por
el ceontrario, has estudiado periddicamen-
te y tienes todos tus resUmenes y cues-
tionarios completos, el resultado sera
exitoso.

En cuanto al tiempo dedicado a
cada materia, dependera de la
facilidad para aprehenderla. En oca
siones, deberas dedicarle mayor
© mencor tiempo a una asignatura
seglin la dificultad gue se te
presente. Pero esto gueda a tu
eleccidn. Si tienes la oportuni-
dad de dedicar més tiempo al es-
tudio, (APROVECHALO! i Esto te
beneficiara!

El tiempo es un factor de gran importancia en el estudio
y tl como alumno trabajador debes aprovecharlo muy bien.
Para lograrlo es conveniente hacer una adecuada distribu-
cidn de todas las actividades diarias. El1 horariec para
levantarte, baharte, tomar tus alimentos, desempenarte
en el trabajo y asistir al colegio, estidn practicamente
determinados y lo has seguido por algln tiempo, pero
tienes un horario para estudiar por tu cuenta, para inves-
tigar, para hacer tus tareas~®

Lo mas posible es que no y dedigues solo un poco de tiempo
para realizar un trabajo gue te van a calificar y en
cierta forma es obligatorio; lo haces por llenar un regui-
sito sin aprender nada.

Es indispensable gue de ahora en adelante elabores un




horario de estudio y lo cumglas fielmente., In un comienzo
se hace muy dificil porque no tienes el habito, pero
poco a poco te irads acostumbrando hasta el punto que
inconscientemente cuando llegue la hora escoyida gara
estudiar estaras dispuesto y motivado.

Aungue las horas de la mafana son las mas indicadas para
estudiar, tenemos gue adaptarnos segln nuestras posibilida-
des, tG puedes dedicar una o dos horas después del coleygio
o madrugar y ademds tomar parte del saédbado y el domingo.

A continuacidn te indicaremos algunos aspectos gue debes
conocer y manejar responsablemente seylin tu propia conve-
niencia:

1.- Una vez terminadas tus c¢lases en el colegio debes
dedicar un tiempo prudencial para organizar tus notas
y complementarlas con las expglicaciones dadas por el
pwrofesor. Normalmente toma dos o tres materias por noche,
lo cual no te exigird demasiado tiempo.

2.- Aplicar los pasos del nmétodo de estudio en los temas
vistos en clase y tener el material listo para efectuar
repasos permanentes,

3.- Determinar horas para investigar, ampliar los temas
vistos y buscar la solucidn ‘a los interrogantes gue te
surgen sobre determinada materia y gue no son abordados
en clase.

4.- Determinar horas para realizar trabajos o tareas
indicadas por el profesor.

5.- Efectuar repasos permanentes empleandc el material
previamente preparado y estudiado con el método.

6.- Dedicarle a cada materia un némero fijo de hores
de estudio y dependiendo la dificultad gque se te presente,
elegiras la cantidad de tiempo y la hora mas indicada.

7.- tienes los elementos necesarios para elaborar tu
horario semanal de estudio fuera del aula de clase, somé-
telo a prueba y si no corresponde a tus necesidades,
modificaloc hasta conseguir el mas adecuado.

e Cuando leas......

Siempre debes tener un propdsito. Qué pre-
tendes alcanzar con la lectura? La compren-

oo ) « F A
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se facilita si estds interesado en lo que
haces y si tienes un propdésito para hacerlo.

Cuando termines de leer {estudiar) verifica
gi has cumplido con el objetivo que te formu-
laste al iniciar la lectura.

El leer incrementa tu vocabulario. El contex-
to te puede definir exictamente, en algunas
ocasiones, el significado de un término; sin
embargo, busca ampliarlo (vocabulario), esto
te facilitard leer y expresarte mejor.

Acude al diccionario e investiga sinénimos

y antdénimos.

Si relacionas unas ideas con otras, compren-
derds mejor y podris recordar facilmente el

® sentido del texto.
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Cuando lees lentamente se dificulta tu comprensidn p?iiigz::>
en cambio de concentrarte —

en las ideas, te concentras e

en las palabras. Lo mismo
sucede cuando lees velozmente

preocupandote solo por pasar
y pasar parrafos y péaginas.

i Cosl seriala i
Velgéal'dad de la leclura @

La prictica y tu propio rendimiento te lo irdn indicando. ®
Lo mas recomendable es buscar un punto medio; es decir,
ni muy lento, ni muy veloz. Es imprescindible gue cuando
leas te concentres y entiendas las ideas principales
de cada parrafo.

La velocidad de la lectura
también se ve afectada por
la complejidad del texto que
lees, a mayor dificultad,
mayor tiempo.

En los ejercicios que realizaras
a continuacion, te daras cuenta
de la importancia gque tiene la
lectura en el estudio. Saber
leer, no es simplemente identi-
ficar letras y palabras; es una
actividad mas profunda, en la
cual, tus ojos y tu cerebro tra-
bajan activamente con el propd-
sito de extractar la informacidn
principal del texto que lees
(ideas principales y secunda-
rias gue las sustentan) y al
mismo tiempo, relacionar esa nue-
va informacidén con los conoci-
mientos previos gue tu tengas
del tema.
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Cuando estudias...

El ijeTivo de la leclura...

... es lograr la maxima comprension
de una tema con un minimo de tiempo,
esfuerzo y fatiga.

;Cuantas veces lees el material gue estudias?
Si lees mas de una vez, siempre realizas la lectura en
la misma forma? Si No

Si cquestas en la anterior pregunta, bien sea si o no,
justificala: PORQUE

Cuando estudies, Jlee wvarias veces y emplea diferentes
tipos de lectura.... ’

correspende al primer

| La Pl'imera ‘QCTura paso del método de estu-

dio, el cual denominamos
OBSERVAR o LECTURA PRELIMINAR, ;Qué debes hacer en este
primer paso?

;Oué harias ta-?

Si estudias tus notas de clase, debes:

1 Seleccicnar el tema, luego,
»




Leer titulos y subtitulos y obervar mapas,
graficas, cuadros, dibujos.

Si vas a estudiar en un libro,

1 Buscar la tabla de contenido (indice) y
@ Ubicar alli el tema gue te interesa,

3 Leer los titulos y subtitulos,
#Observar las graficas,

g Leer resimenes (si los tiene).

;. Para gué te sirve esta primera lectura? {Qué crees tu?

Te sirve Para

Averiguar si informacidon gque encuentras
1 satisface tus necesuiades y abarca ampliamente
tus propbsitos. NUNCA TE CONFORMES!

iZIRdcarte en el tema sobre los aspectos tratados
¥ Conocer la extensidn del texto.
4 Saber la complejidad del tema.

5 Activar toda la informacidn previa gue tu tengas
acerca del tema.

6Recordar experiencias que, de una u otra forma,
[l »
estan relacionados con el tema.

Darte bases para que surjan las inguietudes
gue se traducen en preguntas y gue trata el
segundo paso del método de estudio.
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Leer, tercer paso del método.

Luego de 1la lectura preliminar, lee todo el texto con
el propdsito de:

8™ Conseguir la idea general de tema

I Ubicar la respuesta a los interrogantes gue
te surgieron en el segundo paso del método.

®® Subrayar las palabras gque no conoces, para
que las investigues una vez terminada la lectura
general, (Nunca interrumpas tu lectura para
buscar un término desconocide porque pierdes
la secuencia de la lectura y la idea central).

A pesar de tener ya la idea general del texto, no es
suficiente, si estds estudiando, debes efectuar una segun-
da y hasta una tercera lectura

adicional, seqin la comple-
jidad qgue te presente el tex-

to y el propdsito que tengas.

Ya vonoces el contexto general del tema y has consultado
las palabras desconocidas. Qué haces ahora?

= U segunda leclura

Bm Relacionas la informacidn nueva (lo que acabas
de descubrir) con la informacidn y experiencias
propias que tenias al respecto.




B Relaciongs todas las ideas extractando las
esenciales.

¥ Responde las inguietudes.

o Plantea nuevos interrogantes.

La Te'ce'a leCTUPa es mucho mis profunda:

Lee parrafo por pirrafo, analizando e inter-
pretando las IDEAS PRINCIPALES y deduciendoc las I?EAS
SECUNDARIAS, adoptando una posicidon CRITICA ante lo leido.

'Jos aPunTes

Cuando en casa te preparas para

estudiar es muy frecuente que en- e

cuentres dificultad en hacerlo, '

Ya que no sabes cdmo y, ademis, ,

no entiendes lo que escribiste.

Un buen estudiante como ti, nece-

sita tener sus apuntes bien claros c ase
y organizados para que después no _

haya lugar a dudas y reproches!

que’ hacer?

Antes de entrar a clase, olvida
todo aguello gue te preocupa.
Aleja de ti lo gue te acongoja.
Piensa en lo afortunadoc que
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eres al ocupar un puesto en
ese saldn y en cuéntas per-
sonas Se preocupan para que
ti aprendas.

Atiende las explicaciones de tu
profesor. El te da todo de si,

i haz td lo mismo! Escucha con
atencidn las intervenciones de
tus compafieros, ; todos merecemos
respeto y ser escuchados!

Farticipa activamente en las
clases dando tus opiniones y
haciendo preguntas sobre lo
que para ti es confuso.

;no te quedes con la duda!l

[

J Etatomo |/

clara, que tu mismo y los demas
puedan entender facllmente.

El objelive

En los apuntes de clase se
bugca anotar lo mas importante, bien
gea de Geografia, Historia, Espafiol, Biologia
y demds materias importantes en tu formacidén como es-
tudiante, y como persona integrante de una sociedad a
la cual vas a conoccer y ayudar con tu saber.

éCo’mo hacedo ?

Escoge el cuaderno que tienes destinado para
la materia precisa. Por ejemplo:
el cuaderno de Historia de Colombia,

‘ Preocipate por hacer una letra més




More 25 Escribe la fecha en que se reali-

za la <clase hacia el margen
izguierde de tu cuaderno. Ejemplo
Mayo 25 de 1989,

——

Identifica el tema de clase.

Guiate por el titulo y andtalo

al centro de tu cuaderno, todo
3en letra mayiscula. Puedes utili -

zar tinta de otro color. Ejem-

plo: EL COMERCIO DURANTE LA

o 25 e /989
L COMERC

COLONIA.
Ancta el objetivo del tema hacia
el margen izgquierdo de tu cuader-
no. El objetivo guiere decir
— lo gue wvas a lograr con este
mu,uza'dc 1987 tema y es importante porgue
,5 EL COMERGO EN te ubicas, te organizas con
{A colon, facilidad y te permite encontrar
[JonjEnive: el porgué y el para gqué estudias
f cualguier tema en cualguier

' materia. Cuando veas un tema
trata de establecer un paralelo
entre lo que t} conoces y ‘lo
gue el tema te ensefia. Veras
gue todaos son interesantes,.
Ejemplo: El1 objetivo del tema
1dent1f1cado en el punto anterior
seria: Conocer la forma de comer-
cio gque existia en 1la época
de la Colonia haciendo un parale-
lo con el presente.

i

Identifica las partes que componen

el tema. Para esto ten en cuenta

los subtitulos y preguntas gue
Salll se resuelven. Escribelos ha-

jHayo 28 de (989
; EL oMeEzRciOEN
/ LA CoLonig
mﬁwnw
cia el margen 1zqu1erdo, la pri- @gi

e
mera letra en mayuscula, las jﬁﬂlﬁﬁg
otras en minusculas y subrayalos
Ejemplo:lQué es Comercio? ¢Qué es

Comercio Internc.?
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De cada una de las partes o
subtitulos, tienes gue especifi-
car los detalles mas significati-
vos. Guiate por las explicaciones

ag,o 15 J& 1?3?

{ ELL%DMC?ESLZ.:N del profesor, las anotaciones
hﬁmw y gue hizo en el tablero,b las
f~7~—~—m intervenciones de tus compafieros
:Weucwmmbl_, Y los ejercicios gue elaboraste

—
| —
L]

durante la clase. Ejemplo: Cada
uno de los temas de los ejerci-
cios desarrollados en este cuader -
nilleo estan con base en apuntes
de clase; sigue su estructura.

Investiga en otros textos,

aprovecha tus ratos libres y . -
visita la biblioteca de tu co- BIBLHITECA
legio. Lee todo respecto al tema TN —

de interés; sino entiendes algin
término, biiscalo en el dicciona-
rio. Explicatelo a ti mismo con
tus propias palabras y luego es-
cribelo en el cuaderno, guardan-
do el orden gue traes en el mis-
mo y gue anotaste durante la cla -
se. Luego, enséfiale a tu profesor
lo que hiciste y pregiintale lo
que te quedd en duda cuando leis-
te los textos.

X ImporTanTe f

Elabora los dibujos, mapas, figuras,
cuadros gue te ayuden a la comprensidn
de los temas y que en los textos
encuentras,




e Como resumic P

Cuando estudias, es necesario gue resumas la ipformacién
con tus proplas palabras después de haberla leldo y com-
prendidc. Esta prictica facilita el aprendizaje de dicha
informacién en el mismo momento de su estudio y, ademis
una vez escrita en forma resumida, puede utilizarse poste-
riormente como repaso para un examen o evaluacidén o una
conversacidn gue se sostenga sobre la misma.

Dos fol-fnas sencillas
de ‘resumir

Hay dos formas de resumir muy sencillas gue son: El1 cuadro
sindptico y el resumen.

Tanto el cuadro sindptico como el resumen puedes utilizar-
lo para condensar la informacidén gue encuentres en tus
apuntes de clase o en un libro y gque, ademids, el método
de estudio te sugiere en el cuarto paso. Condensar guiere
decir "extractar los aspectos mas sobresalientes de un
tema". Este es el objetivo de ambas técnicas.

Sin embargo, es nece sa'io:

4 Hacer una letra legible.

2Hacer el resumen o cuadro sindoptico. en
el cuaderno de la materia correspondiente,

5 Guardar las respectivas margenes.

Emplear palabras diferentes a las del
autor o profesor.

Diferenciar las ideas importantes de
las gue no lo son.
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Utilizar mencs palabras de las que
utilizd el autor o profesor.

due sustentan las ideas importan-
tes.

Escribir frases cortas y signifi-
cativas gque enuncien las ideas
principales.

7Tener en cuenta los detalles

9 Tener en cuenta los titulo vy
subtitulos.

Leamos el siguiente tema de Historia:"Comercio durante
la época de la Colonia", haciendo un esfuerzo para enten-
derlo y comprenderloe con el fin de elaborar, con base
en &1, los respectivos cuadro sindptico y resumen.

TEMA: EL COMERCIO DURANTE LA EPOCA
DE LA COLONIA

OBJETIVO: conocer la forma de comercic gue existia en
la epoca de la colonia, haciendo un paralelo
con el presente.

{Qué es Comercio? Comercio es hacer negocios comprando,
» -
vendiendo o permutando articulos.

Durante la época de la Colonia, el comercio, tanto externo
como interno, tuve las siguientes caracteristicas:

Comercio Externo: El comercioc y la navegacidon entre Espafia
y sus colonias tuvo como caracteristica principal, el
monopolio; es decir, que Espafia poseia el control total
de los mismo. especialmente Sevilla.

Antes, en el descubrimiento, Cadiz era el puerto principal
de comunicacidén y comercic entre Espafia y América, pero
a partir de 1503, cuando se cred la Casa de Contratacidn
de Sevilla encargada de controlar todo el comercio entre
Espana y sus cclonias durante casi todo el periodo colo-
nial, Sevilla vino a ser el {nico puerto para este fin
y fue escogida porque estaba en el interior y podia defen-
derse con mayor facilidad de los piratas.

En 1529 otros puertos espanoles recibieron el permiso

B4
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para comerciar con América, pero esta autorizacidn durd
muy poco tiempo y en 1561 se cred el régimen de flotas
para controlar la navegacidn entre Espafia y sus colonias,
el cudl se encargd de no dejar salir de Espana barcos
sueltos y se autorizd el viaje de grupos de barcos o
flotas pero en determinadas épocas del afioc y con su debida
autorizacidén. Ya en 1579, se ordend que Sevilla fuera
el Unico puerto autorizado para la salida y el regreso
de dichas flotas y a partir de 1566 se permitid la salida
de dos flotas: la Flota de Nueva Espafia y la Flota de
Tierra Firme.

La Flota de Nueva Espafia salia de Sevilla en el mes de
mayo hacia Veracruz (México), desde aqui llevaba mercan-
cias por via terrestre hasta Acapulco (océano Pacifico)
para despacharlas luego hasta Filipinas. En su regreso
se traian mercancis asidticas hasta Sevilla por la misma
ruta.

La Flota de Tierra Firme, la cual salia también de Sevilla
hacia la Costa Norte de Suramérica, dejaba mercancias
en la Guajira, Santa Marta, Cartagena y Portobelo. Luego
se dirigia con mercancias hasta Panamd y desde aqui hasta
Peri y Chile. Después los barcos regresaban a Panami
con mercancias suramericanas, especialmente plata del
Perll y recogian gran cantidad de oro en Cartagena y regre-
saban a Sevilla.

En Colombia, la mercancia era conducida al interior a
través del Rio Magdalena hasta el Puerto de Honda y desde
agui hasta Santa Fe y Quito.

En el siglo XVIII, cuando regresd al trono la dinastia
de los Borbdn, el sistema de flotas fue eliminado Y se
permitid el viaje de navios sueltos que salian de diversos
puegtos espanoles. En 1764 se establecieron los correos
maritimos mensuwales y se autorizd el comercio entre los
puertos hispancamericanos. Debido a esto, la Casa de
Contratacidén de Sevilla perdid la importancia y desapare-
cid definitivamente en .1790.

Comercio Interno: Debido a las condiciones del territorio,
el comercio interno en Nueva Granada, fue muy reducido.
Casi no existlian vias de comunicacién. Por otra parte,
la mayoria de la poblacidn neogranadina no poseia sufi-
cientes recursos econdmicos para adquirir 1los productos
europeos.

Ahora elaboremos el cuadro sindptico del tema leldo:

"El Comercio durante la época de la Colonia". ',;521::;:,
o
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El cvadto sindplico

Se diferencia del resumen porque lleva una serie de cor-
) . . 3

chetes donde se encuentra la informacidn principal en

forma estructurada.

Vamos a realizar el cuadro sindptico, teniendo en cuenta
el primer tema de la historia gue estudiaremos "EL COMER-
CIO DURANTE LA EPOCA DE LA COLONIA".

Toma el titulo del tema y colécalo
al centro de la hoja, hacia el mar-
gen izquierdo.

Si lo prefieres, escribe entre pa-
réntesis la idea principal de lo
que Comercio se refiere; es decir,
el primer subtitulo del tema, ya
que la estructura en si del tema
estd concentrada en Comercio Externo
¥ Comercio Interno.

Abre un corchete a lo largo de la

hoja, hacia el margen izquierdo y

al frente del tituloc que anterior-
mente habias escrito.

Externo al frente del corchete, en
la parte superior de la hoja. Si
crees gue es necesario colocar las
caracteristicas de este subtitulo
con referencia al otro (Comercio
Interno) y que tu inferiste a lo
largo de la lectura, hazlc entre
paréntesis.

: : Coloca el subtitulo de Comercio
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Abre un corchete al frente del sub-
titulo que acabaste de escribir y
comienza a anotar la informacidn
mas importante y pertinente al mis-
mo. En Historia puedes guiarte por
las fechas, siguiendo su orden cro-
noldgico. Escribe, en forma breve ¥
que se entienda, el hecho aconteci-
do en determinada fecha. Si dicho
hecho tiene que ver con algo espe-
cial que origind una consecuencia
importante, anota también esa consecuencia. Gufate por

los verbos, pero no olvides! Frases cortas y con tus
propias palabras.

/

Una vez hayas terminado el primer

subtitulo, continflas desarrollando

el segundo, anotando las caracte-

risticas principales en frases cor-
tas y asi sucesivamente.

&Muc\nas veces'

Un subtitulo genera otro; ’
entonces, al elaborar el cuadro
sindptico, debes abrir otro corchete
al frente de la idea que has escrito,
para que después escribas lo mas importan-
te de ella,
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Veamos coémo se elabora el restmen:

El resumen

En el resumen expresamos en pocas palabras lo gue nos
dice un autor o tema determinado. Aqui se expresa fQnicamen-
te el nlcleo central del tema.

Coloca el titulo al centro de L= &/
la hoja en letras mayusculas ' EL COMERCIO EV L

)
Piensa en gué nos dice el T '
autor y, con respecto a lo e — = - -
mismo, comienzas a escribir T}L COMERCIO EN LA

las ideas con tus propias

[

1 ‘.

palabras en forma corta y \ . 1
clara. Aleja de ti el texto y | —
relaciona todos los hechos ) —— [

e ideas importantes,

Trata de elaborar tu resumen del tema: E1 Comer-
i kio cio en la Epoca de la Colonia" y después contréas -
erc | talo con el gue te presentamos a continuacion.

‘Eﬁi egewnfﬂo

Un ejemplo de resumen, ademds del gue se encuentra en

el ejercicio de INICIACION, DESARROLLO Y DESENLACE (Pég.lOZ)
puede ser el siguiente: '

EL CCOMERCICO EN LA EPOCA DE LA COLONIA

Durante la cclnia hubo dos formas de comercio {negocios
de compra y venta): Una externa y la otra interna. La
externa estuvo caracterizada por el monopolio de Sevilla,

nico puerto desde 1503, autorizado durante esa é&poca
a efectuar el comercio entre Egpafla y sus colonias de




Hispanoamérica. El comercio exterior se hacia por via
maritima a través del sistema de flotas debidamente autori-
zadas por la Casa de Contratacidn de Sevilla. Sin embargo,

el monopolio de Sevilla termind en 1790 con la desapari-
cidn de la Casa de Contratacion, debido a gue, a partir
de 1700, con la Dinastfa de los Borbdn, se habla estable-
cido el libre comercio, incluso entre puertos hispancameri-
canos, ¥y 1los correcs maritimos mensuales. El comercio
interno (dentro de cada colonia) fue muy débil, ya que
las condicicnes del terreno, al menos en Nueva Granada,
no eran aceptables, ocasionando la escacés de vias de
comunicacidén; ademas, las condiciones econdmicas de los
habitantes de Nueva Granada, eran escasas.

LOS Temas

Hemos seleccionado temas en Sociales (Historia y Geografia)
Biologia, Espafiol y Literatura y Matematicas.

- Organizacion:

Los- temas se presentan en la siguiente forma:

Molivacion

Que te brindarid &animo y energia positiva para abordar
el tema.

Ohjelivo

Para que te des cuenta de que cada asignatura, cada tema
tiene una importancia fundamental, no sdlo en el conoci-
miento ciéntifico y dominio de las ciencias, sino también,
y aln m&s importante, en tu desarrollo integral como
persona -inmersa en una sociedad y luchando por tu bienes-
tar v el de tu comunidad.

g0
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Desatrollo olel ejereicto

El primer ejercicio de cada asignatura lo trabajmos conjurn-
tamente. <De gué forma? El ejercicio aparece desarrollado
totalmente siguiendo los pasos gue se plantean, conel
propbdsito de mostrarte en forma practica como debes estu-
diar cualguier tema.

A pesar de gue encuentres en &l teodas las respuestas,
es conveniente que trates de desarrollarlo por tu cuenta
y luego confrontes las respuestas.

Importante: Para desarrollar los ejercicios, emplea el
cuadernc correspondiente a cada materia.




* Risloria
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HISTORIA - Primer ejercicio

A continuacidén encontrards un texto acerca del comercio
durante la época de la Colonia. ¢Qué es lo gue debes hacer
para estudiarlo y sacar provecho de &l? Desarrollaremos
el ejericio en el cudl estdn incluidos los cinco pasos
del método de estudio gque viste anteriormente, los cuales
te facilitaran el repaso de cualguier tema de historia
Yy, en ocasiones, puede hacerse extensivo a cualguier
otra asignatura. Cuando tengas suficiente practica en
el manejo de los pasos del método de estudio, podras
aplicarlos libremente en los temas y materias gue desees
estudiar, inclusco, llegaras a modificarles aumentando

o disminuyendo tal o cual paso, lo mismo dgue eidfifiii/}

gue dedigques a cada uno de ellos.

1 Observa

7
LECTURA PRELIMINAR, recuerdas
gué debes hacer? Dar un vistazo
rapido al material de lectura

NN
:?%5
Vi
buscando los titulos y subtitulos,

con el fin de ubicarte en el tema y recordar qgué sabes
- -r - 0 . -
acerca de el, gué has escuchado y cual es tu posicion
-
ante éel,

TEMA: EL COMERCIC DURANTE LA EPOCA
DE LA COLONIA

OBJETIVO: conocer la forma de comercic gue existia en
la época de la Colonia, haciendo un paralelo con el presen
te. -

&Qué es comercio? Comercio es hacer negocios comprando,
vendiendo o permutando articulos.




Durante la época de la colonia, el comercio, tanto externo
como interno, tuvo las siguientes caracteristicas:

Comercio Externo: El comercio y la navegacidn entre Espafia
y sus colonias tuvo como caracteristica principal el
monopolio; es decir, que Espafia poseia el control total
de los mismos, especialmente Sevilla.

Antes, en el descubrlmlento, Cadiz era el puerto principal
de comunicacion y comercio entre Espafia y América, pero
a partir de 1503, cuando se cred la Casa de Contratacidn
de Sevilla encargada de controlar todo el comercio entre
Espana y sus colonias durante ca51 todo el periodo colo-
nial. Sevilla vino a ser el Gnico puerto para este fin
y fue escogida porque estaba en el interior y podia defen-
derse con mayor facilidad de los piratas.

En 1529 otros puertos espanoles recibieron el ermiso
para comerciar con América, pero esta autorlzac1on durd
muy poco tiempo y en 1561 se cred el régimen de flotas
para controlar la navegacidn entre Espafia y sus colonias
el cual se encargd de no dejar salir de Espana barcos
sueltos y se autorizd el viaje de grupos de barcos o
flotas pero en determinadas épocas del afio y con su debida
autorizacién. Ya en 1579, se ordend que Sevilla fuera
el {nico puerto autorizado para la salida y el regreso
de dichas flotas y a partir de 1566 se permitid la salida
de dos flotas:

La Flota de Nueva Espafia y la Flota de Tierra Firme.

La Flota de Nueva Espafia salia de Sevilla enel mes de
mayc hacia Vercaruz (México), desde agqui 1llevaba mercan-
cias por via terrestre hasta Acapulco (océ&ano Pacifico)
para despacharlas luego hasta Filipinas. En su regreso,
se tralan mercancias asidticas hasta Sevilla por la misma
ruta.

La Flota de Tierra Firme, la cual salia también de Sevilla
hacia la Costa Norte de suramérica, dejaba mercancias
en La Guajira, Santa Marta, Cartagena y Portobelo. Luego
se dirigla con mercancias hasta Panami y desde aqui hasta
Perta v Chile,

Después los barcos regresaban a Panami con mercancias
suramericanas, especialmente plata del Perll y recogian
gran cantidad de oro en Cartagena y regresaban a Sevilla.

En Colombla, la mercancia era conducida al interior a
través del Rio Magdalena hasta el puerto de Honda y desde
aqui hasta Santa Fe y Quito.
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En el siglo XVIII, cuando regresd al trono la Dinastia
de los Borbdn, el sistema de flotas fue eliminado y se
permitid el viaje de navios sueltos gue salian de diversos
puertos espanoles. En 1764 se establecieron los correocs
maritimos mensuales y se autorizd el comercio entre los
puertos hispancamericanos. Debido a ésto, la Casa de
Contratacidon de Sevilla perdid importancia y desaparecid
definitivamente en 1790.

Comercio Interno: Debido a las condiciones del territorio
el comercio intrno en Nueva Granada fue muy reducido.
Casi no existian vias de comunicacidn. Por otra parte,
la mayoria de la poblacidn neogranadina no poseia suficien-
tes recursos econdmicos para adquirir los productos euro-
peos.

Entonces, escribe los titulos y subtitulos del material
de lectura escogido:

TITULO:

_ SUBTITULOS: 1.- .
2.- :
3.- i

Ha;Te Pr egunTas

Para llevar a cabo este
paso, es conveniente
gue trates de ubicarte
primero en nuestro tiempo.
4 Asi veras lo verdaderamen-
- , te interesante de <cual-
‘gquier tema que se te presente. Es muy sencillo, sodlo
piensa en lo gue haces diaiamente, tratar de analizarlo
Yy luego preguntarte en qué momento el tema de estudio
encaja en tu vida. Comprobaras, al final del paso, gue
sabes mas acerca del tema.
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Muchas veces porgue ejecutas diariamente
yue el te ensefa y gue no somos conscientes

uno de ellos tiene nombre y una historia.

Veamos:

iQué sabes del comercio? Comienza a rela-
cionarte con el. Por tu experiencia diaria
va sabes qué es comercic. Cuando vas a la
tienda a comprar una libra de arroz y pa-
gas por ella $130.00 (ciento treinta pe-
sos), estds comerciando. Ta eres el com-
prador, llamado también el cliente. El
tendero es el vendedor, también llamado
proveedor; dquien generalmente vende al me-
nudec; o sea, te vende unidades sueltas:
una libra, dos libras o mas.

A su vez el tendero {vendedor) le compra
a otres, como a una central de abastos;
es decir, a una plaza grande como Cora-
bastos, donde venden al por mayor. Esto
quiere decir: tres, cinco o mas bultos
de arroz. Sin embargo, esta central de
suministros adquiere el arroz en algin
sitio:,Dbnde crees tud gue lo puedan con-
seguir? (TRATA SIEMPRE DE RESPONDER AN-
TES DE VER LAS RESPUESTAS DEL ELERCICIO)

Existen diferentes entidades, tanto del
gobierno como particulares, gue tienen
gran capacidad economica y gue pueden
comprar y almacenar toneladas y tonela-
das de arroz o de cualquier otro produc-
to para luego distribuirlos a todos los
mayoristas del pails, como es por ejemplo
el IDEMA.

actividades

gue

cada
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Comprobaste gue sabes mas del
comercio que lo que td creias
saber,ya que td mismo lo prac -
ticas todo el tiempo;ademis,

escuchas a tus padres,tus ve-
cinos, tus amigos; ves la te-
levisidn; lees en el periddi-
co sobre la compra y venta de
toda clase de articulos.

llmpoﬂan'fe!

Cuestionarte acerca de lo que te
rodea y relacionar todo lo que sucede en
tu entorno con los temas de las materias
gque estudias., Todo esti intimamente
ligado y tiene su razdn de ser.

=" =

Continia haciéndoe preguntas y trata siempre de responder-
las. Juega con el tiempo, ve del ayer al presente y luego
s 2@l futuro.

d Es -importante el comercio?

¢
Comoc se comerciaba anteriormente
Mg : °
- - —
é Como sera manana
e

L
d Qué hizo el profesor y qué hicimos
nosotros cuando se dictc')’

este tema en clase .




Te encuentras ubicado. Ahora
concreta las preguntas en forma
ordenada y gue tengan relacidn
directa con el tema.

Recuerdas cual es el tema? (Titulo) E’ COI'Y?EY'CI.O

durante /q epoca de [a Colonia

Cuales son los sulgtitulos? 1.-@.‘;@()(81 es COmér‘CL'O.?
2. LComercio exferno ¥
3.-Comercio Intferno

A continuacidn escribe las preguntas que te surjan sobre
el tema en si:

1.-CQue es comercio ¢

2.-C‘En7‘re Qu:'e'nes se eﬁee_ﬁ('q éq cz/ Corrpe ity o ?
3.-C'Go'molse ralizaba el Comercio ¢

4.-d Que’ s Comercio jnterno

5.-C Que’ es comerco externof

Si tienes mads ingquietudes, anota tus preguntas en .los
siguientes espacios:

6.-
7o

8. -

Ya formuladas tus preyuntas, trata de
darles respuesta rapidamente, basado en
lo gque tu conoces.,
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Y 1llegd el momento de leer
detenidamente el texto, de
buscar la respuesta a todos
tus interrogantes. Si por algln
caso no encuentras todas las
respuestas, consulta otro textec o preguntale a tu profesor

En una primera lectura abarca todo el
material para conocer, a grandes ras-

gos, su contenido.

' ;‘Ia)fo 25de 1967 ]
21 efectuar una segunda lectura, y des- | Et COrERCIO En L4 coloNiA
pués de tener la idea general del tema, 10BJ€T1 vo;
- + - J
léelo por partes; es decir, un subtitulo e’ o ) '
a la vez. 1T % Comerio

-
o

‘. No o\v'\des.'

Cuando encuentres un término desconocido, )
‘o0 no entiendas una definicidn, acude al diccionario;
recuerda gue la biblioteca del colegio estd a tu dispo-
sicidn. iAprovecha cualguier momento libre para visitarla
y consultar los libros gue necesites!

/T}
Retomando las preguntas del punto anterior: gué respuestas

encuentras en el texto? En algunas oportunidades, t0
mismo puedes inferirlas, veamos:

h /
1.{'@1@ &5 COMEFCLO? Es una negociacidn gue se
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0 -
hace comprando, vendiendo o©O permutando unos articulos
por otros....

.... alguien necesita algo y otro lo
suministra. El comercio es universal y se ha dado
en toda época y todo lugar. Recuerdas el comercio entre
los indigenas cuando no existia el dinero y efec-
tuaban un truegue de articulos?

2_-C’EFI];6 Quianes s< .-z/ecfuaéro( e/ comErtfo?
F T

Se daba entre Espafia y sus colonias.

A medida ¢ue vas leyendo, es frecuente
gue te surjan nuevas inguietudes. Lo mas
conveniente es gue trates de resolverlas.
Por ejemplo: No sabes, o no recuerdas,

qué es Colonia; entonces, procede a ave-
riguarlo. La forma mas sencilla es recu-
rriendo a tus notas de clase anteriores
a un libro de historia o al diccionario.

Sin embargo, en un diccionario siempre se dan
diferentes significados de los cuales debes selec-
cionar el mis adecuado segin convenga el tema. To-
memos un ejemplo del diccionario:

ColL.

COLONIA: Conjunto de personas gue van de
un pais a otro para poblarle y cultivarlo

o para establecerse en &l1/. Pais o lu- .
gar donde se establece esta gente./ Te -
rritorio fuera de la nacidn gue lo hizo
suyo, y ordinariamente, regido por leyes
especiales./ Cinta de seda lisa./ Agua
de colonia.

fuil es la definicidn gue miAs conviene de acuerdo con el te-
ma?

Bus ofu-gqr donde se establece ?cznfé oe dro fpaé gue /o ha oescubierto.
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iNuc\\as veces |

Basado en los diferentes significados puedes
elaborar la definicidn mas apropiada. Esta defini-
cidn debe ser sencilla para gue después la
entiendas y la recuerdes facilmente.

n
1 R
3.—C‘Como s5e reaJizan e) comeruo?_ Por mar, empleando embar-
caciones y también por rios.

: . I | ;
4__0@U€escom0ruo GK‘}e/ﬂo . El gue se realizaba entre
Espana y sus coleonias

! t _ .
5. —d @U’e es ComercuO  Jn T?ff) o % El gue se efectuaba dentro
de cada colonia como el caso de Nueva Granada.

T

|

Esta respuesta la infieres
ya gue no aparece explicita-
mente en el texto.

Por lo general, en un material de lectura, encuentras
palabras gue no te son conocidas. Es recomendable gue
a medida que vayas leyendo, las subrayes con el fin de
investigarlas mas adelante. Por ejemplo: sabes gué es:
Monopolio?, Puerto?, Régimen?, Flota?, Veracruz?, Acapul-
co?, Dinastia de los Borbén?




Veamos X

(LEE EL PRIMER PARRAFC DEL SUBTITULO "COMERCIO EXTERIOR"}
MONOPQLTO: El1 mismo texto lo explica.
Cuando se usa "es decir', "o sea",
siempre implica que se estd aclarando
el término o una situacién determinada.
En este caso, se entiende "Monopolio"
ccmo el control total gue una secla per-
sona, pals o ciudad tiene sobre algo,
asi como Espafia tenia el control total
del comercio y la navegacidn entre ésta
y sus colonias, especialmente el puerto
de Sevilla en la época de la Colonia.

Bro' ’

Si contintas leyendo, encontrarés

que en 1503 SEVILLA se convirtio

eVl a en el unico puerto espaficl desde
donde se controlaba el comercic con

colonias eSpanolas, sea, solamente podian partir
y 1legar alli todos los barcos gque traian producteos a
las nuevas colonias y, a su vez, se devolvian cargados
con las riquezas y productos hallados en las nuevas tle—

rras. ﬁ

Para corroborar lo anterior, prueba a

contar cuantas veces aparece la pala-

bra SEVILLA en la parte del texto que

habla sobre el Comercio Exterior vy

cuintas veces aparece otra palabra gue
indigue sitio, por ejemplo: Nueva Gra-
nada.

(LA PALABRA SEVILLA APARECE NUEVE VE-
CES)
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Esto implica gue SEVILLA es el perso-
naje principal del texto acerca del

"Comercio Exterior" durante la época
de la Colonia.

Juguemos ¥ loamos de nueve...

..... Extraigamos los tres momentos principales gue compo-
nen la accidén de cualguier narracidn (Iniciacidn, desarro-
llo y desenlace; es decir, cémo inicia, gué pasa después
y como termina); Teniendo en cuenta gue SEVILLA es el
personaje principal de la narracidén "El Comercio Exterior
durante la Epoca de la Colonia".

INICIACION: A 'Tque; de la Casq cje C—onfm'ﬁ?doﬂa ;,So_w'”q

Su Le q/ lLl’bno Jcl monolﬂojt'o fa/.se Coronc ur/u'ca [ﬁcnrfo es'PQD‘_OI

gqgg;;ggdo de m‘ gn%;gf QJggmcrcfQ @‘fm 5;3@3 :){ans colpnias de
ng_n" ‘ga? HMJ'ZQQJD como gng c‘c&; gﬁ'gf‘e?igs Qf s’gferng JQ gcﬂlgs.

DESARROLLO: £l monopelio de Saevilla comienza a owcqar: €l sistema
dg_ﬂaﬁs es aliminado }Lsalmrma‘fe d io/q de naybs sueffes Sdlien -
'f_&-‘:_d.eda;ierm fas Puchns as;aﬁdes/_.s« adforiza el omerip ¢nlre yua.dvs
}j'gfa noame ficanps -

f
DESENLACE: lq &SQ CIQ Conﬁa%aubﬁ (je gan'//q Ofr.sqpareaz @n

j}?U :/,’;Par la/'anf'o; c/ mono»,poh'o JC Qcm'//a mie’e «




C oMo Pueoles apreciar ooe

......... hiciste un restmen
del "Comercio Exterior en la Epoca de la Colonia".

Al estudiar historia puedes perfectamente extraer estos
tres momentos {(iniciacidn, desarrollo y desenlace), ya gue
esta Area se bas@ en narraciones de hechos ya pasados y
gue son muy interesantes! Ademds, cuando tengas proble-
mas en averiguar de qué o de gquién se estd hablan-
do en determinado momento, prueba a contar la pa-
labra clave gue mas se repita,

mira el titulo o subtitulo y relaciona todo
= entre si.

PUERTO: lugar en la costa debidamente adaptado para la lle-
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gada y salida de barcos y, por lo tanto, posee una gran

actividad comercial.

REGIMEN: Neormas © reglamentos establecides por los gober-
nantes de un pais con el propdsito de hacer cumplir una
ley. :

FLOTAS: El mismo texto lo explica cuando dice:"y se autori-:

zO el viaje de grupos de barcos o flotas". O sea, flotas
son un conjunto de embarcaciones gue parten del mismo

sitio y permanecen juntas todo el viaje. Con qué propdsito?,

Porgqué crees gue se hacia indispensable en aguella época
viajar en grupo? (Viajaban Jjuntos para protegerse de
los piratas).

LA DINASTIA DE LOS BORBON: Primerc gque todo: Qué es una
dinastia? Series de reyes y principes pertenecientes
a una familia. En el texto se refiere a una familia real
que reind en Espafila desde Felipe V en 1700 hasta Alfonso
XIII en 1931, y luego, ocurri®é un receso motivado por




problemas politicos y en 1375 se reconocid como soberano
de Espana al rey Juan Carles I, el sucesor al tyono de
la dinastia Borbdn y guien reina actualmente y tu debes
conocerlo muy bien (Recuerdas gue &l y su esposa Sofila
visitaron nuestro pais?)

Expresale con lus
pr?::as Palaéras y

’

plA GNSILPII;EHAD (2’, f:ﬂﬂ'ﬂﬂ:l
) o resumica

espués de leer y entender el tema,
es el momento de expresarlo con tus
‘ ' propias palabras. En un principio
hazlo en forma oral tratando de organizar tus ideas vy
luego escribelo.

Es aqul cuando vas a utilizar el resumen

o el cuadro sinéptico;d/)hﬁ__

 d ¢ & |
EJem'C'O Elabora un cuadroc sindptico sin mirar el que

hicimos anteriormente, luego comparalos.
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Te diste cuenta gue es muy sencillo estudiar con un método.
Ya conoces y dominas el tema; ademés, tienes ’preparado
el cuadro sindptico, el cual debes repasar periodicamente
para refrescar tus conocimientos y asegurar un verdadero
aprendizaje.

Si le dedicas tiempo a cada una de tus materias, estudian-
do en forma ordenada, y aqui sugerida, cuando tengas
necesidad de preparar una evaluacidon o el examen final,
s6lo deberds hacer una revisidn rapida de los resumenes,
cuadros sindpticos y/o temarios, los cuales contienen
lo mds importante de la materia expresado en tus propias
palabras.

Con el material de lectura, debes
verificar si toda la informacidn
que tienes en tu cuadro sindptico
es correcta; si has cometido algin
error, corrigelo de inmediato! Re-
cuerda gue este cuadro serad la ba-
se de tu estudio y si aprendes al-
go eguivocado los resultados seran muy negativos para
ti. Como ya tienes dominio del tema, revisa lo gue apren-
diste, lo puedes hacer oralmente o escribiendo, pero
esta vez sin recurrir al material. Si no lo consigues,
revisa todo de nuevo!.
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En en cuenTé que... B

...lo mas importante no es la cantidad
de tiempo gue ocupes estudiando, sino la ca-
lidad de estudio. Debes estar comple-
tamente concentrado en lo gue estas
haciendol!!!

HISTORIA - 5290”0'0 ejel’cicfo

Como ti ya conoces los pasos del método de estudio y
los has desarrollado ceonjuntamente con nosotros en el
tema anterior:"El Comercic Durante la Epoca de la Colonia"

"Ahora intenta hacerlo ti sole. si tienes alguna duda
puedes retomar el ejercicio visto. Segin los pasos del

método de estudio, ZQué haces primero?




Lo cual ecuivale a una lectura pre-
liminar. Como se efectua dicha lec-
tura preliminar?

TEMA: GRUPOS SOCIALES DE LA NUEVA GRANADA
DURANTE LOS SIGLOS. XVI, XVII y XVIII

OBJETIVO: Comenzando por la época de la Conguista, identi-
ficar los tipos de sociedades y sus caracteristicas,
que existieron en los siglos XVI, XVII y XVIII.

Durante los primeros tiempos de la Conguista, los espano-
les tuvieron gue mezclarse con mujeres indigenas y forma
ron una sociedad mestiza.

Durante los siglos XVI y XVII se formd la sociedad colo-
nial, la cual resultd del contacto de las sociedades
con los espahocles.

En el sigleo XVII 1llegaron familias espallolas y muchas
de ellas formaron las aristocracias regionales; asi,
a finales de este siglo, -quedd conformada la sociedad
colonial.

En el siglo XVIII, vya conformada la sociedad colonial,
ésta se asemejaba a una sociedad de castas dentro de
la cual existian grupos sociales muy cerrados y casi
no habia movilidad social. Habia disriminacidn y diferen-
cias de intereses los cuales creaban conflictos y tensio-
nes, El desarrollc econdomico y el proceso de mestizaje
contribuyeron a la formacidn de este tipo de sociedad
donde ya existian diferencias patrimoniales muy notables
gue dieron origen a una mayor divisidon del trabajo: terra-
tenientes, burdcratas, comerciantty mineros, labradores
y artesanos.

A finales del perfodo colonial la poblacidn se acercaba
a un milldén de habitantes y en su interior vya existian
los siguientes estratos sociales:

a.- Grupo dominante de poblacidn blanca: Constitula aproxi-
madamente una tercera parte de la poblacidén y dominaba
otras dos terceras partes restantes. El1 grupoc de 1los
blancos estaba dividido en:

1.- Espafioles: nacidos en la peninsula (Espafa} llamados
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chayetones por el pueblo y podian ocupar los altos puestos
politicos. A ellos se les reconocia el linaje (pureza
de sangre) y controlaban el comercio. Poseian grandes
extensiones de tierra, explotaban minas y tenian a su
disposicidn mano de obra esclava. Los varones yozaban
del privilegio de la educacidén y la mayor parte de las
. mujeres eran analfabetas.

2.- Los Criollos: Nacidos en América, eran hijos de espafio-
les y tenlan un gran poder economico al igual gue los
anteriores. Participaban de la burocracia pero nunca
pudieron ocupar altos puestos durante la administracidn
coleonial.

b.- El pueblo: constituia la mayor parte de la poblacidn
y eStaba conformade por mestizos, blancos pobres, antiguos
esclavos libertos. Se dedicaban a labores agricolas.
Mochos eran minifundistas y otros arrendatarios pero
en su mayoria eran asalariados y peones. Residian en
las areas urbanas los artesanos pobres y también algunos
mineros independientes. -

c.- Los indigenas: se encontraban en pésimas condiciones
y en su mayoria se dedicaban al cultivo de la tierra.

d.- Los esclavos negros: se encargaban del trabajo de
las minas y de la tierra de algunas regiones como el
Cauca y la Costa Atlantica.

éCuil es el titulo?

¢ Cuiles son los subtitulos? 1.-

cQué paso sigue?
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Ya tienes una visidon general
del tema: ;Qué sabes acerca
de &1?
;,Cudl es tu posicidn ante él
;. Qué has escuchado?

—~
P
+

No olvides la conveniencia de ubicarte en nuestro tiempo,
partiendo de tu propia experiencia.

., Qué clases sociales se ven en nuestro pais hoy en dia?
Trata de llenar la piramide con las clases gue su crees.

Piensa en el pasadozy Como pudieron ser? ' ?
& Qué caracteristicas
i tendrian cada una de =
ellas? , /Th
Recuerdas de gque se N

habldé, gué ejercicios
se hiciercn cuando viste
este tema?

Concreta las preguntas hacia el tema en si. Ya has leido
Yy has escrito el titulo y los subtitulos. Te surgen
inguietudes. Escribe a continuacidén por lo menos cinco

preguntas:




Antes de leer, y basado en tu experiencia,
trata de responder rapidamente las pre-
guntas gue te hiciste., Luego comproba-

ras cuinto sabias del tema.

El tercer paso es:

[N
Q4
: Concéntrate en el tema,busca la

respuesta a tus interrogantes y
ve haciéndote mids preguntas.

Relaciona el titulo con el objetivo y verl@s que te resul-
tan més preguntas como:

6-—

7 u-—

8. -

90-

IRecuerdal

Si necesitas ayuda acude
“a la biblioteca y consulta los libros

i=;__\r:2>
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Realiza la lectura general subrayando todas las palabras
desconocidas, tratando de descubrir su significado por el‘
contexto, corrobdralo buscidndolo en el diccionario y escri-
belas en tu cuaderno.

Realiza la segunda lectura (parte por parte: subtitulo
por subtitulo o pirrafo por parrafo). No continles adelan-
tando la lectura si no has comprendido bien lo gque el
tema en cierta parte te dice,

Organiza tus pensamientos.
Lo puedes hacer cral o mentalmen
te y luego escribelos. Elabora
el cuadro sindptico- o trata
= de elaborar un resumen <¢Recuer-
das los pasos de iniciacidn, desarrollc y desenlace?
Realiza el resumen guidndote por ellos aplicandolos a
este tema.
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Los restos de todos esos animales
y plantas depositados en el fondo
de los mares o en otros lugares
dieron origen al petrdleo. O sea
que el petrdleo tiene origen
organico.

1.~ & Cudl es la oracidén principal ?

El petrdleo tiene origen orgénico.

2.- ¢, Cudl es la oracidn secundaria ?

Los restos de todos esos animales y plantas depo-
sitados en el fondo de los mares o en otros luga-
res dieron origen al petrdleo.

Fu= .; Qué elementos de enlace encuentras?

0 sea.
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Exp?ésa\O'con
Tus propias palabra
y eseribelo en

Fopma pesumiola

El tema se presenta en una forma muy sencilla; solamente
complementa la informacién yue tenias inicialmente con to-
do lo gue investiyaste; orcganlizala y ejemplifica utilizan-
do el texto analizado.

. -
Rl‘mero . Confirma gue la informacidn qgue has
® consignado en forma de resumen o©

cuadro sindptico sea correcta.

I IUe o : en forma oral, mental o por escrito,
’ ein mirar tus notas,trata cGe compro-

bar cudnto aprendiste del tema.
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Lo puedes hacer de divergas formas:

.- Tecupera lo mi&s importante del tema.

Por medio de preguntas: :Cémo? Puedes elaborar una lis-
ta de preguntas y responderlas répidamente sin dudar.
.- Haciendo cuadros, dibujos.

.- Leyendo parrafos e irlos analizando.

.- Cualquier otro recurso gue td misme inventes y gue te
de buenos resultadocs.

Para el segundo y tercer ejercicio
de Linguistica hemos elegido los temas: Palabras
Entdnimas y Sindnimas, por considerarlos de suma
importancia ya gue con ellas podras mejorar con-
siderablemente tu vocabulario, aspecto gue
hemos destacado durante todos los ejercicios.

f
A

Ia
O

I

. LlNGU'STICA'SegunJO ejercici

TEMA: PALABRAS SINONIMAS

OBJETIVO: Definir qué son palabras sindnimas y emplearlas
adecuadamente.

Palabras sinbdnimas son aguellas gue tienen un significado

igual o parecido. Por ejemplo: calendaric y almanague son
palabras sindnimas.




212

nn este tema no es necesario aplicar todos
los pasos del método de estudio, con una
lectura consciente para comprender el
concepto claramente, y con suficiente
ejercitacidén podras dominarlo.

Trabajemos un fragmento del cuento "Historia de un Borri-
co'':

UK asno cuenta su vida desde el nacimiento hasta gue
muere de hambhre y malos tratos.

{uién me habia de decir cue aguella vida llena de dul-
zuras y bienestar vendria a guebrantarse en plena ju-
ventud. Tan sdlo ocho afos tengo, y siento cue las
fuerzas se me han agotado. Hubiera podido llegar fa-
cilmente a los guince, pero mi amo, hombre eyolista

y cruel, se empefid en matarme a disgustos y a palos.

Reemplaza todas ayuellas palabras gue estan subrayadas por
un sindnimo. Luego, lee nuevamente el texto y contesta:

1.- Por qué crees gue son importantes los sindnimos?

2.- Como puedes emplear los sinbnimos en tu vida diaria®

- 3.- :iComprendes gué es un sindnimo: scribe diez ejemplos:
3 Comprend q on T E be 4 Jjempl

Ahora es indispensablegue trabajes solo.
iComo estudiarias este tema basado en los
pasos del método de estudio? Desarrolla

los pasos a continuacidén. =scribe ademis tus

comentarics y recomendaciones para tra-
bajar dicho tema. {(Palabras sindnimas} S
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| B LINGUISTIGA- Terce ejereicio

;Como estudiarias este tema basado en
la experiencia y conocimiento previo

gue tienes:

TEMA: LOS ARTONIMNOS
OBJETIVO: Definir los antdnimos y manejarlos adecuadamente.

En nuestra lengua encontramos palabras gue expresan ideas
opuestas o contrarias, las cuales reciben el nombre de
Anténimos; por ejemplo: en la oracidén: Durante el dia
nos accnpana el sol y durante la noche la luna, las pala-
bras dia y noche son opuestas.

Ejercicic: Elabora un dibujo de acuerdo con las siguientes
oraciones y subraya las palabras antonimas.

Elige amar en lugar de odiar Elige dar en lugar de recibir




% N f NaTe mi‘l’icas




Como te hemos indicado con ante-
rioridad, t0 puedes variar el
método de estudioc agregando,

repitiendo o disminuyendo pasos.

En matemdticas modificamos un
poco el Método de Estudio em-
pleado hasta el momento; desta-
camos la lectura y la escritu-

ra como factores primordiales
para su aprendizaje.

R ecomendaciones

Antes de trabajar cualguier tipo de problema es
conveniente g¢ue repases y analices el problema
nodelo gue desarrolld el profesor en clase o el
¢ due aparece en el libro. :oCOmo? Precisamente por
medio de lectura. '
Si lees detenidamente buscando la comprension
total, tanto del planteamientc como de las pre-
guntas, identificando la informacidn indipensable
para dar solucidn al problema; identificando vy
entendiendc plenamente las preguntas formuladas,
sabrds gué se hizo, cdmo se hizo y por gué se
- hizo asi.

.

Analiza el procedimiento wutilizado para obtener
las respuestas solicitadas: <Qué operaciones se
emplearon: suma, resta, multiplicacidon, divisién
Y POr yué?

21 hablar de anidlisis nos referimos a un examen
minuciosoc, o sea, a 1la distincidn y separacidn
de cada una de las partes gue componen tanto el
enunciado como el desarrolle del problema, hasta
llegar a conocerlo y entenderlo plenamnente.




s recomendable desarrollar problemas gue se eni-
cuentren resueltos; es decir, tomas un problema
del tema yue estids estudiando gue haya sido desa-
rrollado por el profesor o gue aparezca en el
libro, pero en esta ocasidén concéntrate sbdlo en
el enunciado y en las preguntas gue formula: HO
IYIRES LI, PROCEDIMIENTO EMPLEADO NI LAS RESPUZSTAS
ADAS. Léelo y analizalo cuidadosamente y trata
de resolverlo. Si fallas repésalo con el fin de
averiguar cuidl fué el error y por gué se presentd,
después intenta desarrollarlo otra vez, si fallas
nuevamente recurre a tus apuntes o al texto, compa-
ra el procedimiento yue empleaste con el utilizado
por los autores del libro o el profesor . Como
seres humanos nos eguivocamos, pero no importa
si sabemos sacar provecho de nuestros errores.
En otras palabras, cuando cometemos un errxor y
lo corregimos concientemente estamos aprendiendo
y nunca mas lo volveremos a cometer o somos mas
cuidadosos jpara no repetirlo.

Esta asyinatura es de gran importancia, porgue
ayuda a desarrollar tu inteligencia y ademads te
brinda la posibilidad de resolver problemas de
tu vida diaria. Su principio fundamental esté
en la comprension y el ejercicio. HNo se trata
de realizar los ejercicics mecanicamente o de
memoria, por el contrario, debes realizarlos
concientemente, leyendo, con el propdsito de lograr
la méxima comprensidn, analizando, cuestionandote
permanentemente, escribiendo, haciendo gréaficas.
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UE PASOS DEL METODO DE ESTUDIO EAPLEARIMOS IN MATEZATICAS

1.- LEE. ﬂVb

,\Q.’_‘,Q 2.~ ESCRIBE.

3.- ANALIZA.

N \\ 4,~- DESARROLLA.

6.- CORRIGE,

Realicemos el siguiente problema aplicando los pasos
mencionados.

Al teatro asistieron: 370 hombres gue pagaron

$150.- cada uno; 201 mujeres gue pagaron 3120,

cada una y 400 nifios a 3 90.- cada uno. <Cual

fue la recaudacidn por hombre?, &Cudl fue la

recaudacidn por mujeres?, :ZCuil fue la recau-

dacidn por nifios?, 1Cuial fue la recaudacidn
total de la funcidn? '




Ya hemos hablado del cdestacado pasel de la lectura en
el estudio; de los diferentes tipos de lectura gque puedes
emplear en los temas de cada asignatura yue cursas. En
la resolucidn de problemas matemdticos la lectura més
adecuada es la comprensiva cuyo propdsito es profundizar
y analizar buscando la maxima comprensidon y claridad
de aqguello gue se lee.

Lee cuidadosamente el problema, si tienes alguna dificul-
tad con el vocabulario sup€erala antes de continuar, re-
cuerda gue esto puede ccasionarte complicacicones al tratar

=3

de resolver el wroblema.
2 Escribe
En ‘este Daso replanteas

el problema empleando tus propias palabras, dibujos o
signos.

370 hombres a £150.-
201 mujeres a 5120.- Planteamiento resu-
400 nifios a % 90.- mido del problema.

:iQué debemos responder para dar sclucidén al problema?

1. éCuanto se recuadd por hombre?
2. iCuadnto se recaudd por mujeres?
3. Cuanto se recauad por nifios?

4. :Cull fue la recaudacidn total?

Haces un examen minucioso del replanteamiento gue hicis-
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lo puedes hacer® Por medio de preguntas.

- IR que tema pertenece este problema?

- -Qué debemos hacer para dar solucidén al proble-
ma’?

- Es suficiente la informacidn ¢gue tenemos
para solucioconar el problema?

- :Cémo podemos llegar a la solucidn del proble-
ma? ZQué coperaciones debemecs efectuar?

inguietudes a continuacidn:

Las preguntas anteriores te sirven de gula, no es necesa-

rio gue 1
biremos
cbmo se

as respondas por escrito; sin embargo, las escri-
a continuacion con el propdsito de indicarte
hace, para gue tu lo pongas en practica oral

o mentalmente cuando estés estudiando.

- 1A gué tema corresponde este problema?

Cuando estds estudiando es muy sencillo identi-
ficar a qué tema pertenece un problema, las
clases y los textos tienen una secuencia logica
y generalmente un tema sirve de apoyo al si-
guiente v asi sucesivamente; tanto en los apun-
tes de clase como en el libro de matematicas
se consigna el tema, los ejemplos correspondien-
tes y ademés, los problemas que debes realizar
como tarea.

Este problema pertenece al tema multiplicacidn
de niimeros naturales. Al conocer el tema sabes
casi con seguridad cgu€ operaciones debes reali-
zar para resolver el problema.

i0ué debes saber para dar solucidon al problema~
Es indispensable conocer cuantos honbr 9 b*"u.*

mujeres y ninos asistieron al teatro y '043 s
. (S
N eﬁ . _ec,\
¢ ¥
2
\ o
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pagd cada uno de ellos.

(Es suficiente 1la informacidén gue tenemos
para dar solucion al problema?

si, contamos con la informacibn necesaria.

-:Coémo podemos llegar a la solucidén del
problema?

Por corresponder al tema multiplicacidn
de niimeros naturales, la operacidén basica
sera la multiplicacidn, aungue es posible
gue surjan otras operaciones, o gue encontre-
mos diferentes procedimientos para obtener
las respuestas.

Luego de analizar el problema
y teniendo toda la informacidén necesaria entramos a efec-
tuar las operaciones matematicas regueridas para resolver-
lo.

Tomemos cada pregunta y tratemos de darle respuesta.

iCudnto se recaudd por hombres? 310 X
Asistieron 370 hombres a razdn __:LEiSZ—
de $150 cada uno. ()()()
Seria: 370 x 150 = 55.500.- 1850
370
$5.500
iCuanto se recaudd por mujeres? ’ZOLX
Asisti 201 ; 5 _&_@_Q.
sistieron mujeres a razdn
de $120.- © 00

Ho2

201 x 120 = 24,120.- 201

--——"-’_#I
24120
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(4 “Conlinva

Desarro"ando...

vas fCudnto se recaudd por nifios?

Asistieron 400 nifics a razdén de $ 90.-

400 x 90 = 36.000

X 30

3606°

26000

ECuil fué la recaudacidn total?

Ya sabemos cuanto se recaudé por cada grupo
{mujeres, hombres y nifnos). Pero cdmo averi-
guamos el total recauvdado? iMuy sencillo el
recaudd total de cada grupo!

HOMBRES 55.500
MUJERES 24.120
NINOS 36.000

115.600 RECAUDACION TOTAL DE
LA PELICULA

Revisa

-Es fundamental verificar si las operaciones realizadas
- . ') * L)

estan bien, en este caso, si hemos multiplicado y sumado

bien.

Si hemos respondido todos los interrogantes gue planteaba
el problema.




Corri ge

8i al vrevisar encontramos algln
error, cebemos iniciar todo el proceso de nuevo hasta
comprobar cue se ha realizado correctamente. Si después
de hacer esto jpermanece el error, puedes recurrir a los
problemas nodelo y averiguar gue pasd, si alln persiste
y no puedes corregirlo ¢ no encuentras la falla, acude
a tu profesor o a un amigo gue domine el tema.

MATEMATIGAS-Segundo

ejercieio

Veamos otros ejemplo:

jama dividié mi torta de cumpleafios en 12
partes iguales y repartid una parte a cada
uno de mis 7 amigos. <&Qué porcidn de torta
did a cada uno de mis amigos? Z{ué parte

- de torta repartid? ZQué parte guedd?

Lee

Lee detenidamente buscando el maximo
de comprension, tanto del enunciado
como de las preguntas. Fijate en

la informacién gue realmente es importante
pwara desarrollar el prohlema. Desecha los datos innecesa-

rios.

Para solucionar el problema es necesario saber: &De yué
sabor es la torta?; Que la torta es de cumpleanos?,
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ZCuédnto costd la torta? CLARO QUE XNO! Cstos son datos
adicionales gue no aportan elementos a la resolucion
de este problema.

@, 9 Escribe

Neplantea el problema emwleando
tus propias palabras y retomando
unicamente la informacidén necesaria
—= v recuerda gue puedes emplear
dibujos o yraficos, palabras, signos. HNo clvides investi-
yar los términos desconocidos ¢ue afecten la comprensidon
del tema.

Tenemos una torta dividida en
12 wporciones.

Tomamos 7 porciones de la
torta.

Contemos cuantos nos sobran.

iQué debemos responder para dar solucidn al problema?

.- Dué porcidn de la torta dic a cada uno &
mis amigos?

.- ZQué parte de la torta repartid?

.- iQué parte guedd?

/\na\iZA

.Como lo puedes hacer? INTENTALO!

Muy bien! Ilaces un exanmen ninucioso, pero '"Como~
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Empleando preguntas.

Zhora utilicemos preguntas:

.- 1A gué pertenece este problemaz
.- <0ué debemos saber para dar solucidn a este problema?
.- ZBEs suficiente la inforrnacidn gue tenemos gcara solucio-

nar el prohlema?
.- 1COomo podemos llegar a la solucidn del problema?

Anota tus inguietudes a continuacidn:

Este problema pertenece el tema Nimeros Fraccionarios;
por lo tanto, debemos enplearlos como tal. Recuerdas
gque el nuamero fraccionario es aguél ¢ue representa la
unidad dividida en partes iguales, gue estd compuesto -
por un numerador y un dencminador.,

8]
1l

Numerador, corresponde a numero de partes tomadas.

o
1

Denominador corresponde al nimero de partes en que
se ha dividido la unidad.

Entonces la torta completa,
dividida en 12 partes, co-
rresponde a una unidad. Cémo
se representa empleando nume-
ros fraccionarios?

Muy bien! 12
-— 1

12

Al tomar siete porciones de la
torta, empleando numercs frac-
cionarios, la representamos asi:

=
12
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Cada uno de mis siete amiyos toma <]£223"’

una parte de esa torta {(unidad} ‘:::)‘$

1N

M K- n

Al repartir los 7 pedazos, cuantos
nos guedav T

Representéndolo en nimeros
fraccionarios:; 5

12

A simple vista podemos apreciar gue la operacidn necesaria
para dar solucidn a nuestro problema es la resta.CO:HPROBE-
MOSLO! !

Desarrolla

Con el andlisis gue hicimos, practi-

’ camente esta desarrollado el proble-

ma. Scolo nos resta ({falta} hacer

las operaciones matematicas. Te das cuenta lo sencillo
gque resultd?

Retomemos las preguntas con el fin de resolverlas:

.- 2Qué porcidn de la torta dio z cada uno de mis amigos?

R.- Cuando hicimos el anélisis respondimos esta pre-—
gunta: 1
12

]
12
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.- -Qué parte de la torta repartid?

R.- &l igual gue la anterior, esta preyunta yuedo re-
suelta cuando hicinos el analisis:

7
12

-
ol
[ 4_1

Ly ! 4

N'-
g e g Lw

12

.- iGué parte de la torta guedd?
R. Para responder esta pregunta::iQué operacidn matemé-
tica realizamos?

LA RESTA

12 7 5

12 12 12

Pevi Sol

Fo olvides verificar el procedimien-
to v operaciones enmpleados.
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A
6)%* Corrige

:Qué debes hacer?

Estos ejemplos te sirven de
orientacidn en la forma de desarrollar
y estudiar un tema basado en la resoluciodn
de probhlemas.




6. RECOMENDACIONES GENERALES PARA LA APLICACICN DE
L.0S "EJERCICIOS PRATICOS PARA EL ESTUDIANTE DE
SEXTO GRADO DEL COLEGIO NOCTURNO SAN JUAN

BAUTISTA DE LA SALLE"

Para la aplicacidn de 1los "Ejercicios practicos sobre
Métodos de Estudio para el Estudiante de Sexto Grado
del Colegico Nocturno San Juan Bautista de La Salle" es
necesario gque el profesor del area de Espafiol y Literatura
introduzca y controle el desarrocllo de dicha aplicacion
ya gque es &l quien domina cientifica, epistemoldgica,
pedagbgica y metodologicamente las habilidades basicas
del lenguaje por estar directamente comprometido con
su ensefianza. Es el lenguaje la herramienta principal
pof medio de la cual el hombre logra integrar y desarro-
llar todas sus dimensiones humanas ya que es a través
de éste que obtiene la posibilidad de expresar sus necesi-
dades bioldgicas, afectivas, sus pensamientos, deseos,
determinaciones y, por ende, se hace participe en el

desenvolvimiento de la historia y la cultura.

El profesor de Espafol y Literatura sera guien deba intro-
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ducir y controlar el desarrollo que ejecuten los alumnos
de los ejercicios, mediante entregas fotocopiadas del
material en forma dosificada gue les suministre; es decir,
por partes, con el fin de gue lo lean y desarrollen en
casa después gue el profesor les dé 1las indicaciones
y aclaraciones respectivas, para gue luego se evalie
su aprendizaje a través de discusiones en el aula de
clase o en la biblioteca, y asi disipar las dudas y tro-

pliezos gue se presenten.

No obstante, los profesores de las otras areas no estaran
excluidos del proyecto, ya gue se reguiere no solamente
de su apoyo en cuanto a motivar y ejercitar el estudio
de su cdtedra, sino, también, en el buen desempefioc como
docentes formadores de personas. Asi mismo, es indiscuti-
ble el gue su buen desempefio esté iigado a la ensefnanza
de habilidades como hablar, escuchar, leer y escribir
para gue el aprendizaje de la lengua por parte del estu-

diante no se entorpezca.

Es indispensable gue se utilice suficiente tiempo para
la introduccién de los ejercicios a comienzos del ano
escolar puesto gque se requiere gue desde un principioc
el alumnc se concientice de la importancia de estudiar,
del sentido de responsabilidad y exigencias gque conlleva

la tarea de su guehacer como estudiante; las recomendacio-
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nes, estrategias, método y técnicas basico-inmediatas
de estudio a nivel de sexto grade gue se presentan en
la parte inicial de los ejercicios. Por otra parte, es
importante ‘que se efectien repasos mensuales de lo gque
se haya-visto acerca del método hasta determinado tiempo,

acompanado de ejercicios donde se aplique el método esco-
gido con temas diferentes de los gue se encuenfran en

la presente propuesta (Capitulo 5).

Para ejercitar al estudiante en las técnicas de estudio
es recomendable que se hagan practicas sobre toma de
apuntes, cuadros sinbOpticos y resumenes, con base en
lecturas vy puestas en comin, no sOlo acerca de temas
gue correspondan a las areas programadas comoc objeto
de estudio, sino también aquellos gue traten asuntos
sobre problemas sociales para gue, asi mismo, se incentive

el criterio objetivo del estudiante.
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