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1. Presentacion

El presente trabajo de investigacion aborda el tema de los
Centros de proteccion Social proporcionados por el Estado,
que son destinados a la atencion de adultos mayores en con-
diciones de pobreza extrema o indigencia que residen en la
ciudad de Bogota.

El Departamento Administrativo Nacional de Estadistica
(DANE), partiendo de los resultados del Censo realizado a
los colombianos en el afio 2005, elabor6 un informe de pro-
yecciones para la poblacion, iniciando desde el aiio mencio-
nado, y, finalizando en 2020. Dichas proyecciones ubican
en Colombia para el ultimo ano mencionado una poblacion
total de 4.328.580 adultos mayores en un rango de edad de
65 anos en adelante, de los cuales, 1.910.988 seran hombres
y 2.417.592 seran mujeres. De la misma manera, en Bogo-
ta el mismo grupo etario estara representado por 760.690
ancianos, de los cuales 319.718 seran hombres, y 440.972
seran mujeres.

Asi, teniendo en cuenta que en la ciudad de Bogota actual-
mente sblo existen dos (2) de estos centros, (Bello Horizonte
y Bosque Popular), ubicados en las localidades de Usme y
Engativa, y dentro de los cuales se atienden a 60 y 150 adul-
tos mayores respectivamente, garantizandoles un lugar de
residencia permanente y la satisfaccion de sus necesidades
basicas, se ve la urgencia de revisar qué pasa con las nece-
sidades de habitabilidad de la demas poblacion en la misma
circunstancia socioeconomica y que demanda las mismas
necesidades de quienes estan cobijados por estos centros.

Con el fin de ahondar en la problematica, se tiene en cuenta
la premisa de que en el presente y el contexto en el que se
desarrolla la investigacion, “La persona “util” es aquella que
posee fuerza y rapidez al servicio de una produccion

eficiente, donde la experiencia y dominio de un oficio de un
individuo de mas edad resulta de poca utilidad” (Pifia Mo-
ran, 2004), y es por esto que los adultos mayores, en espe-
cial, los que se encuentran en condiciones de vulnerabilidad
son relegados a no ser parte de la sociedad, generandoles
conflictos en sus formas de habitar, desarrollarse y vivir su
cotidianidad, puesto que carecen de un papel especifico que
incentive en ellos alguna forma de vida activa y/o producti-
va, perspectiva desde la cual se planea encaminar el proyec-
to arquitectonico resultante.

“La gerontologia analiza el proceso de

envejecimiento en todas sus dimensiones: biologica, psiqui-
ca, econOmica, politica y social. Se trata del estudio de la
vejez desde una perspectiva interdisciplinaria, donde el eje
lo constituye el enfoque gerontoldgico que aporta las herra-
mientas necesarias y suficientes para responder a las de-
mandas de los adultos mayores” (Pifla Moran, 2004), puesto
que, visto de esta manera, permite a la investigacion tener
distintas perspectivas del problema y asi poder brindar mul-
tiples soluciones.

La investigacion es motivada por el interés social de velar
por el bienestar de todos los ciudadanos, en especial, de
aquellos que presentan alguna caracteristica que los hace
vulnerables, en este caso, condiciones fisicas y socioecono-
micas, y el interés académico de analizar a profundidad la
respuesta habitacional arquitectonica que ha proporciona-
do el Estado colombiano frente a la problematica de la re-
sidencia permanente de las personas mayores de 65 anos,
en relacion con el notable incremento de la ya mencionada
poblacion por causas como la migracion, la baja en las tasas
de mortalidad y el incremento de la esperanza de vida.



Habitat y tecnologia

Lalinea de investigacion de Habitat y tecnolo-
gia de la Universidad de La Salle, tiene como
objetivo “Producir conocimiento cientifico y
alternativo que beneficien la dignidady la
calidad de vida de los conglomerados huma-
nos mas desprotegidos en sectores urbanos
y rurales, a través de la mediacion y el desa-
rrollo de procesos técnicos; nuevos materia-
les;1 a implementacion de tecnologias
limpias, apropiadas y alternativas, generadas
en lo tradicional y en lo novedoso; y la perma-
nente preocupaciéon por los retos que plantea
el desarrollo urbano y los problemas ambien-
tales desde lo regional a lo local y viceversa.”

Ambiente, tecnologia y salud
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Nucleo de relaciones de la vida humana
}Socioculturales
}Fl’sico espaciales
}Ambientales

}Econémicas
}Poll’ticas administrativas

Tecnologia

Introducciéon y difsuién de conocimientos incor-
porados en

D 4

} Elementos materiales

} Equipos

} Dispositivos

) Métodos

) Procedimientos

}Procesos en una actividad humana

}Procesos de produccién, distribucién o comerciali-
zacion de bienes y servicios

VD —=h—3S03 ODOwn

>m

2. Linea de investigacion

}Mejoramiento de la actividad y proceso
}Incremento de la productividad
}Creacién de nuevos bienes y servicios

) Mejoramiento de calidad

seexpresae n

Formas diferentes o mejoradas de hacer
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Comprensién de las formas de su vivienda y

su infraestructura
Diagrama realizado por: Karen Camelo

3. Motivacion e intereses

3.1 Desde lo social

Estudiar una problematica social latente, que involucra a
una poblacion vulnerable, y que, por lo tanto, requiere una
respuesta oportuna y flexible que aporte espacios dentro de
la ciudad que permitan el desarrollo de la cotidianidad de
los adultos mayores en O6ptimas condiciones.

3.2 Desde lo académico

Investigar las posibilidades del envijecimiento activo a tra-
vés de la arquitectura, los espacios productivos, la inclusion
y la integracion e interaccion de los adultos mayores con

otras poblaciones etareas.

3.3 Desde lo formativo y lo profesional

Brindar a través de la arquitectura una respuesta eficiente,
coherente y util, que contribuya al mejoramiento de la cali-
dad de vida de una comunidad que, dentro de la sociedad en
la que vivimos, ha estado relegada al olvido, al abandono y
al poco interés por su bienestar e inclusion, para darles una
vida activa, un rol especial que les permita desenvolverse y

continuar su vida.
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4. Planteamiento del proyecto

4.1 Problema central del trabajo

Actualmente, en Bogota solo existen dos CPS a cargo de la
Secretaria de integracion Social con capacidad para atender
a 240 personas aproximadamente, y, en promedio, las per-
sonas de mas de 60 afos representan el 7% de la poblacion
bogotana, propiciando situaciones en las cuales los adultos
que no tienen una vivienda fija, tampoco la encuentren en
los centros de proteccion social y los Centros Noche, por
ende, se ven obligados a dormir incluso frente a las instala-
ciones de estos ultimos.

El problema da muestra de la carencia que presenta la ciu-
dad en cuanto a infraestructura que provea las condiciones
minimas de vida para una persona en condicion de vulnera-
bilidad.

Por otra parte, existe un déficit cualitativo en términos de
accesibilidad, ya que estos espacios deben tener unas ca-
racteristicas especiales que garanticen un pleno desplaza-
miento. También se observa que los centros actuales se han
pensado basados en la teoria de envejecimiento de desvin-
culacion, debido a que no se generan espacios adecuados
para promover el envejecimiento activo.

PROBLEMA
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4.2 Objeto de estudio

;El disefio de espacios arquitectonicos y las actividades que
estos ultimos proponen, son propicios para un 6ptimo desa-
rrollo de etapas de la vida como el envejecimiento?

4.3. Planteamiento hipotético

La arquitectura que proporciona calidad de vida a sus usua-
rios, es un pilar para la reconstruccion de una identidad per-
sonal y el desarrollo de un rol activo dentro de la sociedad.

Arquitectura habitable

e incluyente

Fotografia tomada por: Paula Hernandez

Envejecimiento activo

Diagrama realizado por: Karen Camelo




